lazeta Terynbpetckoro paoHa Tomckoin obnactu nagaérca ¢ 11 mapra 1936 roga

TAEXHbIN
- MEPUOUNAH

MNaTtHuua
24 pexkabps 2021 r.
Ne 52 (8369)
BbixoguT No nNATHMULAM
exeHepnenbHo.

MOET NOAMNUCKA HA FA3ETY “TAEXHbIN MEPUAWAH” Ha | nonyroave 2022 ropa. LieHa Ha 1 mecsiy, - 96
py6. 10 kon.; Ha 3 mecsiua - 288 py6. 30 kon.; Ha 6 mecsueB - 576 py6. 60 kon. OCTABAUTECb C HAMU!

22 NEKABPS - AEHb SHEPIETUKA

ABAPUNHBIE OTKJTIOYEHUA
COKPATUJINCDb

22 nekabpsa paboTHUKN 3HepreTnyeckoro komnnekca Poccum otmetmnm npodpeccuno-
HallbHbIN NPa3aHMUK, B TOM 4yncne TerynbaeTckoro pamoHa.

B Terynbaetckux
P3C Tpyautca 20 ye-
NIOBEK, pellass B mac-
wtabax parioHa BOnpo-
Cbl 9NEKTPOCHaBXeHNs
notpebutenein. B bBe-
peraese n benom fApe
MOCTOSIHHO AEeXypsaT
9N1EeKTPOMOHTEPI
(ABOE N OOVH COOTBET-
CTBEHHO), KOTOPbIE BbI-
MONHSAIOT Heobxoau-
Mbl€ PEMOHTHbIE pabo-
Tbl, 0OCNYXMBAIOT AU-
3enb-reHepaTopsbl.
YeTBEPO COTPYOHUKOB
OTHOCATCA K «Y4acTKy
TpaHcnopTa 3neKTpo-
9HEeprum», OHW 3aHu-
MalTCs NMPOBEPKOMN,
CHATMEM MoKa3aHui
3/IEKTPOCHETHMKOB MO-
Tpebuteneii, 06paboT-
KOW AaHHbIx. OcTtanb-
Hble, B TOM 4Yucne ma-
wuHuct BKM, nmetot
KBaNIMPUKaALMIO SNEKT-
pomMoHTEPOB. M3 cneu-
TEXHUKM B apceHasne -
BKM (6ypunbHo-Kpa-
HOBas MalluHa) Ang
ycTtaHoBku onop, AlTI
(aBTOrMapononbém-
HUK).

«Haw konnekTtue
COCTaBsISAOT CNeunanmcTbl CBOEro aena, - pac-
ckasan HadanbHuk Anekcewn LUartynos. — [pyr
apyra nogaoepXuBaeMm - B 3KCTPEHHbIX CIyvasx
BbIXOAMM Ha yCTpaHeHWe Henonagok Bce, BHE
3aBMCUMOCTUN OT CMeHbI. 21-biin roa, Obin Npo-
OYKTUBHBIM, HaCbILEH Aenamu, - Npoaosikun
OH. — Hayanu B KOHUE deBpans C pacyncTkn
CHera nog, onopbl BO3AYLHbIX nuHWMiA (BJ1) 10
KB, naywmx Ha Benbiti Ap n B cTOpoHyY MNokKpoB-
ckoro 9lpa. Ha nokpoBOsSipCKOM HanpasieHun
3ameHunu 15 onop, Ha 6enosipckom - 10. Be-
nosipckas BJ1 BeTxas, noctpoeHa B 90-e roapl.
Onopbl, NponuTaHHbIe KPeo3oToMm, 6e3 xene-
300€TOHHbIX MPUCTABOK, NMOATHUAU OT BPeEMe-
HU N OT NepeyBIaxXHEHHOW BO BPEMS NaBOJKOB
nousbl. [la ewe noam nansl NyckawT, B Npo-
oM roay ogHa onopa cropena. BJ1 Ha benbiit
¢lp 3axBaTbiBaeT ABE MOACTAHLMM B PalLEeHT-
pe. Mpn aBapuiMHOM OTKJIKOYEHUM OCTaBaIUCh
6e3 cBeTa 1 TerynbaeTckme ynuupl: TaéxHas,
CrtpoutenbHas, OpnnHckas 1 4actb KoMComorsb-
CKOW.

B TeyeHne roga npoaomkanm KanntanbHbIN
PeMOHT no TerynbaeTy — Ha ynuuax XKenesHo-
LLOPOXHON, JlecHown, no nepeynkam JIeCHOMy 1
CnnaBHOMY MeHsiM ronbii nposog, Ha CUMM (ca-
MOHECYLLMIA N30IMPOBAHHbIA NPOBOL,), KOTOPbIN
MPULLEN HA CMEHY KIacCUYECKUM JIMHUAM —

M. Cockoseu, A. LLlaTyHoB.

aToro TpebyeT Bpems. HaceneHue paioHa npu-
obpeTaeT Tenepb BCE 6onee aHeprosaTparHoe
ObITOBOE 000pPYyOOBaHUE, 3NEKTPOUHCTPYMEH-
Tbl. Harpyaku Ha nMHUIO yBENNYMBAKOTCS, @ ce-
YeHne npoBoga OCTAETCH MPEeXHUM. NomMumo
3TOro, BbIMOMHANM NOABOAKM K IOMaM, PEMOH-
TMPOBANN YHaCTKUN C MOHMXXEHHBIM HaMNPsXKeH -
emM».

KOHEYHO X€e, XUTEenn pPamoHHOrO LEHTpa
obpaTtunu BHUMaHME Ha TO, YTO aBapPUNHbIX OT-
KJ/TIOYEHWI B CENe CTano ropasao MeHble. «Mbl
cTapaemcs, - OTBETU Ha 9TO Anekcen Anek-
caHapoBuy. — e NPOBOL NOATAHEM, TAE YTO-
TO NOAPEMOHTMPYEM. BbiBaeT, ecnu no3sonset
MECTHOCTb, paboTaeM 1 B TEMHOE BPEMS Cy-
Tok. Hanpumep, 13 gekabps, B 8-oM yacy Be-
yepa, cnyduncs obpbIB NpoBoaa Ha Genosipc-
KOM HanpasneHun. Bbiexanu cpasdy, a BepHy-
nvck Ha 6a3y B MONOBMHE NEPBOro Houn. Mo-
po3 B TOT AeHb 6bin HMxe 20 rpanycos. Pabo-
Tbl XBATAET, - NPOAOIXUN HaYanbHUK PAC. - Ha
TerynbaeTckmx BJ1 MHoro yero ewé tpebyeTtcs
3aMeHnTb 1 No4YnHUTL. Ha 2022 rop 3annaHu-
poBaHa ycTaHOBKa CuiaMy NoapsaAYNKOB MOL-
cTaHumn Ha yn. Oktabpbcekoit. Hy, a mbl npo-
[OMKMM CBOIKO HEMOCPEACTBEHHYIO OesTelNb-
HOCTb. Ha YeTb-KOHTOpCKOM HanpasneHuu,
BOOJIb aBTOMOOUBHON foporu, TpebyeTcs pe-

A. NetpyHés, O. Wuwnos, U. TpudoHos, A. dypraneu, 3. MonewwuxuHa, 4. 9panos,
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MOHT BJ1. Yto kacaetca nuHum no 60101y (B
CTOPOHY OT aBTOA0pPOrMn Ha 25 kM), TO TaM Mbl
3ameHunn okono 50 onop (octanock 30). A Ha
cnenylowmin rog 3anjaHMpoBann pacymucTKy
npoceku, 4ToObl NagalLmne OepeBbs HE 3aae-
Ba/M NPOBOAA, NMO3TOMY YeTLaM HYXHO roTo-
BUTBCS K HEMPOAOIKUTENBHBIM OTKIOYEHUSAM
3aNeKTpMYecTBa B NETHUI neproA,. XoTa nocra-
paemcs 3anuTaTtb NOCENOK Ha Bpems paboT Ha
JIMHUN OT MOOWNBHOrO AM3eNb-reHeparopa.
Boobule, Ha aToM yyacTke, ANMHHOW B 10 KM,
0O4Y€eHb MHOro paboTkl. ELWLE xunTenn nocéenka xa-
NYIOTCS HA HU3KOE HamnpsiXeHne B CETU, NO3TO-
My 6yaem meHaTb nposof Ha CUM, xoTs 6bl fo
NOACTaHUMN.

Hapsiny ¢ aTuM NpopomKMM PEMOHTHbIE
paboTbl B cTopoHy Benoro fApa n MNMokpoBckoro
fpa. MNonHbI N 06bEM BYAET BBINONHEH, TPYA-
HO cka3aTb. Cpencrtea OrpaHuyeHbl, 1, ecnm
NOAHMMYTCS LIEHbI, KaKMe-TO MiaaHbl OCTaHyTCH
Hepeann3oBaHHbIMU.

B pariueHTpe 3annaHnpoBaH PEMOHT JINHUN
Ha yn. LWkonbHOM n nep. MNapTtusaHckom. U,
KOHEYHO, NNKBMAALMIO aBapuii Ha IMHUSAX HUK-
TO HE OTMEHSJ1, ONOPbI Ha 3TOT Cry4al B 3ana-
ce MMeloTCs».

TatbsiHa Kasak.

KOJIOHKA PEOAKTOPA

Kpyxwu, TaHuyw,
3nmMa-uapuua

MHorve niogu cenyac XUBYT B OXuOaHun
Hosoro ropa. [etn xayT yyna. B marasmnHax —
cyeTa, cefbyaHe MOKynaloT NoAapku, Npoayk-
Tbl, B TOM 4YMC/lEe XUTENN OEepeBeHb U MOCcen-
KOB. JlefioBble nepenpasbl 4epes YynbiM OTKPbI-
Tbl: Ha LleHTpononuron ctout 3Hak 4 1, benbiii
9p — 10 1, Beperaeso — 8 T.

Mpennpusatusa necHoro 6usHeca obycTpam-
BalOT TEXHONOrMYeCckme nepenpasbl. Hanpumep,
«MoHonnTCTpONn», Kak ckadan Anekcen Kacbs-
HOB, AMPEKTOP NIECHOro AenapTameHTa, 0Koio
Bepx-Ckob6n1MHO 3aKkaH4YMBAEM YKPENIEHNE MO-
cTa 4epes3 peky. 23 pekabpsi nnaHMpyem ero
OTKPbITb. [locne 3Toro Ha4yHEM BbLIBO3KY Ape-
BECWHbI, 3arOTOBKOW KOTOPOW 3aHUMaeMCs B
15-Tn km cesepHee Benoro Apa.

Bonpockl 6e30MacHOCTY JOPOXHOro ABUXKE-
HWS, CBA3AHHbIE C MEPEeBO3KOI Yepes Terynbaet
KpynHorabapuTHbIX rPy30B, B MEPBYIO OYepenb
neca, ocobeHHO BOJHYeT poauteneit aeteii. Onac-
HOCTb O4EBMAHA B CBA3W C TEM, HTO TEXHWKA NOET
BGecnpecTaHHO Yepea rnaBHble MarucTpanu pamn-
LleHTpa. B KOHUEe npowion Hepennm KOMMUCCUs
NpriHana peLleHne 06 yCTaHOBNEHUN BPEMEHHO-
ro pexuma njis nepeBo3kn ApeBeCUHbI. 3anpe-
LeHa BbIBO3Ka B pabouve gHu ¢ 7 0o 9 ytpaun ¢
12 po 15 gHs, NOCKONbKY B 9TO BPEMS Ha A0PO-
rax Hanbonee WHTEHCUMBHOE ABWXEHME: OKONO
KOPMyCOB LUKOJbI, A/canoB, Ha yn. CoBeTckoin, a
Takke Ha yn. MywkuHa, Komaposa, MaskoBcko-
ro. Ceiiyac necosaroToBUTENN NPUCTYNUAN K
CTPOUTENLCTBY OOBLE3AHON A0POrn (HE Bbe3Xas
B TerynbaeT, oT YeTckoli Tpacchl - Ha BypoByto,
yepes yacTb kpas yn. CTpouTenbHOW 1 3aTem
cpady Ha 3-/ KM 06nacTHOWM Aoporn).

Mexay TemM B yupexaeHusix naeT paspabor-
Ka 1 YyTBEPXOEHME LUTATHbIX pacnucaHuii, rpa-
$VKOB OTMYCKOB, BEPCTKa niaHoB Ha 2022 roa.
23 pekabps Ha 3acepaHum [lymbl obcyxaancs
OomxeT TerynbaeTckoro pamoHa.

naBHbIM COOBLITMEM Heaenu ctana npsamas
nuHus rybepHatopa Cepres XXBaukuHa, BO Bpe-
Msi KOTOPOW OH Jan siCHble OTBETbl Ha akTyaslb-
Hble BOMPOCKI Xutenen peruoHa. lNMpamon apup
Havascs ¢ coobLeHns 0 macTabHOM noxape
B TL «JleHTa» B Tomcke: «Becb nepcoHan u no-
CeTUTENN 3BaKyMpoOBaHbl, MOCTPAAABLUNX HET»,
- ckasan oH. Ha npsamyio nmHmio noctynuno 938
obpalueHunii. B xoae TpaHcnsauum Kk HAM goba-
BUIUCb AECATKM Opyrux: «4 Bam obelarn: Ha
Kaxzaoe obpalleHne Bbl MOJy4nTe OTBET, - NOA-
yepkHyn rybepHaTop. - Bce KOHCTPYKTMBHbIE
npeasioxXeHns Mol 00CyaNM C 3aMecTUTEeNsaIMmn
1 yyTem B paboTe».

Mo paHHbIM npecc-cnyx6bl NMAO «TomckTe-
JIEKOM>», B PaMKax HaLLMOHasIbHOM NporpamMmbl No
YCTPaHEHMIO LMPPOBOr0 HEPABEHCTBA MaJIOHA-
CeJleHHbIX, OTAANIEHHbIX NMOCENKOB, B Terynbaer-
CKOM pavioHe MAET K 3aBepLUEHNIO MEPBbIV aTan
MOHTaXa BOJIOKOHHO-OMTUYECKOM IMHNN CBSA3W B
Hosowymunose n benom Ape. Takum o6pasom,
Y XUTenNer NosBUTCS BO3MOXHOCTb MNOAKITIOHEHNS
K COBPEMEHHbIM TENEKOMMYHUKALMOHHBIM CPef-
CTBaM CBS3M, YTO, HECOMHEHHO, MONIOXUTENBHO
0TPasnTCs Ha Pa3BUTUN TEPPUTOPUN.

B Hawem panoHe, No cnosam 3am.ri.spada
PB Tamapbl )KuTHuk, HacuntbiBaeTcst okono 120
NnauMeHTOB CO 3/10Ka4eCTBEHHbIMW HOBOOOpa-
30BaHUsSMK. HOBOCTb 0 NpnobpeTeHnn B obna-
CTHOW OHKOAMCMNAHCEP A0POroCTOSALEro CO-
BPEMEHHOro annapaTa, MO3BONSIOLWEro uene-
HamnpaB/IEHHO BO34ENCTBOBATb HA ONyX0an ca-
MbIX ManbiX pa3mepoB, He MoBpexaas cocen-
HUe TKaHW, Bcenuna B OONbHbIX OyX HAAEX[bl
Ha BbI3A0POBEHNE.

B pailioHe 3ameTHO cTana cHuxaTbcs 3ab0-
nesaemocTtb COVID-19. C 1 no 22 pnekabps 3a-
dukcmposaHo 118 cnydaeB, a 3a NOCAEAHION
Hepento (¢ 13 no 20 pekabps) - 12; B Hos0pe -
143; c Havana anuace3oHa - 645.

21,22 pexkabps - caMble KOPOTKME CBETOBbIE
OHV B rogy, no 7 4. Iagpesne Hawm npeakun Be-
puUAK, 4TO 3TO - NEPEXOOHON MOCT MEXY MUPOM
XMBbIX 1 MUPOM MEPTBbIX. Mepron NpoLaHns ¢
NPOLLbIM, 0BHOBIEHME SHEPrETNHECKIX NMOTOKOB.

NNAPUCA KUPWUNEHKO.
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[lepBbI 3Tan KanpemMoHTa - Ha PpUHULLE

3aBepLuaeTcs NepBbiii 3Tan
KanutanbHOro pemMoHTa 3aa-
HUS parioHHOro Jloma KynbTy-
pbl B paMKax rocynapCTrBeH-
HO nporpamMmbl «Komnnekc-
HOE pasBuUTUE CENbCKUX Tep-
puTtopuii». Ha atu uenu us de-
nepanbHoro, 06nacTHoro, Me-
CTHOro 6i0aXeToB ObiNn Bbi-
neneHbl 56 MnH pybnen.

<<npOBeﬂ,9H KOMIMJIEKC Meponpua-
TUIA MO 3aMEHe KPbILWK, - pacckasbl-
BaeT nepBbIIZ 3aMeCTuUTesb raBbl pa|71-
oHa Oner CanytuH. - B xone paboTbl
no BCemy nepumeTpy 3gaHus cTpou-
TENW 3aMEHUNN aPMUPOBaHHbIN NOSIC,
Ha HEro CMoHTMpoBasin HOBYIO CTPO-
NMUALHYIO cucTemMy, oOycTpounn aepe-
BSIHHYIO OOpeLueTKy, cTapbii npod-
JINCT 3aMEeHSIN Ha HOBbIVI, - npoaon-
xaeTt Oner Bnagumuposuy. — Kpome
TOro, Obls1 BOCCTAaHOB/IEH (DYHOAMEHT,
npoeegeHa ero runapondondauna n
yTtenneHuve. B 3pmaHun knyba 3ameHe-
Hbl BCE CTapble BUTPaXXMN N OKHa Ha
COBPEMEHHbIE. YcTaHOBNEHblI HOBbIE
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nBepu (BxoaHble, Ha GalluHe, Ha Tbifb-
HOW CTOpOHE 1 Ap.). MNposeneHsb! yac-

TUYHbIE PabOTbl MO MOHTaXy HOBOMO
dacaga, No OCTaBLUENCs YaCcTn — NPo-

ponxaTtcs nocne Hosoro
ropa.

CerogHs B yCnoBusx
pes3koro ckayka ueH (B
TpW pasa) Ha CTpoUTENb-
Hble MaTepuasbl KpanHe
HenpocTo ObINI0 BECTU
kanpemoHT PUTuA. Ho,
HecMoTps Ha npobne-
Mbl, pykoBoauTesb Acu-
HOBCKOW CTPOUTENbHOM
$upmbl AHaTonuin Map-
TbIHOB, MOHMMAas Bax-
HOCTb KanpemoHTa
obbekTa, nowen Ha-
BCTPeEYy 3akaszyumkam.
Bbnarogaps 3TOMYy BbI-
nosiHeH 60NbLLON GPOHT
paboT. Ho Bnepeau xayt
HOBble aena. He meHee
MaclwTabHele. Bo Bcsi-
KOM cnyyae, BTOpas
4YacTb MPOEKTa, OPUEH-
TUPOBOYHO HaA CYyMMY
75-80 mnH py6., ceinvac
HaxoOuTCa Ha NPOBEPKE rocakcnep-
TU3bI.

Y1T00Obl BCTPpEeTUTbL HOBLIN rof,
300POBbIM, BaXXHO YCMNETb
nocTtaBuTb npuBmBky ot COVID-19

B Tomckoin obnactn npuBmeky noctasmnm 509 Teicay xutenen crtapwe 18 ner,
N3 HMUX 152 Thica4ym yenoBek B Bo3pacTte 60+. PeBakuuHaumio NpoLav noyvTu

70 ThICSY YenoBexk.

OpHako ang GopMMpPOBaHNS yC-
TONYMBOro MMMYHUTETA K HOBOW KO-
POHABUPYCHOW MHMEKUMN HEOOX0aun-
Ma BakuuHaums He meHee 80 npo-
LLEHTOB B3POCJIOr0 HACENEHUS.

BaxHO NOMHWTBL, 4TO Yepes npu-
BMBKY HEBO3MOXHO 32pa3snTbCs HOBOW
KOPOHaBUPYCHOM MHdekumnein. 3apa-
>XeHWe BCeraa npoucxoauT TObKO Npu
KOHTakTe ¢ 3aboneBLunM. Mo gaHHbIM
MuHucTepcTBa 34paBOOXPaAHEHNSA
Poccuu, Tonbko 3,9% npuBnUTLIX rpax-
[aH B fanbHeriwem 3abonesatot. im-
MYHUTET, CHPOPMUPOBAHHBIN C MOMO-
IO BaKLWMHbBI, MO3BOJIIET NEPEHECTYU
6onesHb B Honee nerko Gopme.

B kaxaom MyHuumnansHom o6pa-
3oBaHuUM Tomcko obnactu opraHu-
30BaHa paboTa CTaunoHapPHbIX 1 MO-
OUNbHbIX NYHKTOB BakUWHALIMM, a TaK-
Xe paboTa Bble3OHbIX MEANLIMHCKMX
Opuvrag, B oTAaNeHHble HacesIeHHble
NyHKTbI. [oXwunble ManomMobubHble
oAy MoryT obpaTtuTbCs B permctpa-
TYpy CBOEW MOAVKINHUKL U BbI3BaTb
MeAVUMHCKYI0 Bpuragy ans BakumHa-
UMM Ha OOM.

Mpwn obpaleHnn B NyHKT Bakum-
Hauumn, HeoBXoaAMMo UMeTb Npu cebe
nacnopTt, nonmc OMC n CHWUJIC (oH
HEeobXoAMM Ans MOJIyYEHUS 3NEKT-
pOHHOro cepTudukata Ha noprane
rocycnyr).

Kak coobwunu B genaptameHTe
3apaBooxpaHeHns ToMmckoin obnacTu,
Kaxaplil MyHULMNanuTeT obecneyeH
HeoOX0AMMbIM KONTMYECTBOM 03 BaK-
uuHbl oT COVID-19. B TeyeHue roga
B Tomckyto obnacte noctynuno 687
261 posa BakuuHbl: 503 379 pos
«CnyTHuka V», 125 332 posbl «CnyT-
Huka Jlant», 50 010 po3 «3nuBak-
KopoHa» n 8 540 no3 — «KoBuBak».

Y106bI BCTPETUTL HOBO-
rogoHue npasgHukKun 3A0po-
BblM, BaXHO ycCneTb nocTa-
BUTb npueueky ot COVID-19
no Hosoro roga. BaxHo no-

MHWUTb, YTO NocCne NpPuUBUBKU
ewe notpebyeTtca onpege-
JleHHoe Bpems onsa popmun-
poBaHUaA MUMMyHUTETa, NO-
9TOMY OTTaArnBaTb pelueHue
O BakuuvHauuum He CTOMUT.

Bce BakuuHbl, kKpoMe «CrnyTHuka
JlanT», OBYXKOMIMOHEHTHbLIE, TO ECTb
CTaBsTCS B [1Ba 9Tana ¢ MHTEPBAJIOM
ot 14 pgHen (ons «KosmBak»), oo 21
pHa (ana «CnytHuka V» n «3nmnBak-
KopoHa»). OGHOKOMMOHEHTHbIN npe-
napat «CnyTHuK JlaiiT» cTaBuTCA Ne-
peboneBlwMM rpaxgaHaMm unm npu
NOBTOPHOW BakUMHALMN.

Bpaun pekomeHayloT 3a Tpu OHS
[0 BakLUVHaUMM 1 B TEHEHME TPEX JHEN
Mocsie He NMPUHMMATb JIKOrOJIbHbIE Ha-
NUTKK, He JoMnycKaTb neperpesa (He rno-
cewatb cayHy, 6aHi0), He
ponyckaTtb nepeoxnaxge-
Hus, naberatb Ypesamep-
HbIX (PUSNHECKMX HArPY3OK.
B panbHenwem MOXHO Be-
CTN 0BbI4HBIN 06Pa3 Xm3-
HW.

BaxHO MOMHUTb, 4YTO
B COOTBETCTBUU C NOCTa-
HOBJIEHMEM NIaBHOMO ca-
HUTApPHOro Bpaya Tomc-
Kor obnacTtu, onpegene-
Hbl KaTeropuun rpaxnat,
KOMYy B CuJly cBoel pes-
TENbHOCTU HEeobXoanMO
06a3aTenbHO BakLIMHNPO-
Batbcsa oT COVID-19.
OTO MeauuMHCKMe U ne-
parormyeckme paboTHU-
KW, CTYHOEHTbl, rocynap-
CTBEHHbIE 1 MyHULMNAsb-
Hble cnyxalume, coTpya-
HUKN MPaBOOXPAHUTESb-
HbIX OPraHOB, BAXTOBMKM,
BOEHHOC/yXallne N Mo-
noaple noauy, noanexa-
LMe npusbIBy, BOJIOHTE-
pbl, paboTHUKM cdepbl

yCcnyr (TOproenuv, CasioHOB KPacoThl,
obuwenuta, XKX n aHepretuku, op-
raHoOB MO4YTOBOW W COTOBOW CBSA3MU,
npenoCcTaBnsSoWMX YCyrn No nepe-
BO3Ke NMaccaxupoB, baraxa 1 rpy3os,
TYPUCTUYECKME, IOCYrOBbIE U Pa3BJie-
KaTesNbHble, 3peNnLLHbIE YCIyri), CO-
TPYAHUKN FOCTUHWLL, XOCTENOB, MaH-
CWOHATOB, XYPHANUCTbI, NpeacTaBu-
TENN  KIWHWHIOBBIX KOMMaHWA, OX-
PaHHbIX NPeanpuUaTUA 1 opyrme.
PykoBoguTenu opraHmsauun,
NnpefoCcTaBSAWNX YCAYrn B 3TUX
cohepax, no 31 pekabps [OMKHbI
obecneunTb BakUUHALMIO HE MeHee
80 NPOLEHTOB CBOWMX KOJINEKTUBOB.
B nenaptameHTe 34paBoOxpaHe-
Hua Tomckoi obnactm paboTtaeT

KPYr/ioCyTO4Hast ropsyas nHUS, Mo
TenedoHam: 8-800-350-8850 (3BO-

Hok 6ecnnatHeblii) 1 8 (3822) 516-616
(3BOHOK MO «MEXropoAy» MnaTHbIN)
MOXHO NOJIy4UTb KOHCyNnbTauuto no
BCEM BOMNpocamM BakKUMHaALNA.
Beperute cebsa n He 6onenTe!
Mpecc-cnyx6a
agMuHUcTpaumn ToMCKom
obnacTu.
MyHKTb BakuMHauum B Terynb-
AEeTCKOM paiioHe: c. TerynbaeTt, no-
nuknuHuka PB, yn. JlenuHa, 35; Bpa-
yebHble ambynatopuu: n. Beperae-
BO, yn. Mupa, 16; n. YépHbii 9p,
yn. Komcomonbckas, 7. denbpiep-
ckue nyHkTbl: N. Benwi Ap, yn. Liex-
TpanbHas, 2; a. KpacHas Fopka, yn.
CoBetckas, 31; n. Yetb-KoHTOpKa,
yn. CapoBas, 2a.
Pexum: noHepenbHUK-NATHULA
9.00-16.00; cy66oTta 9.00-13.00.

-

Mpa3gHuku

HdeHb aHepreTuka

YBaxaemble 3HEepreTuku,
noporve BetepaHbl otpacnu!
Y Hac B Cubvipyi HEBO3MOXHO nepe-
OLIEHUTb 3Ha4YeHne TOrIMBHO-3HEPre-
TUYECKOro KOMIJiekca sl pa3BuTus
OKOHOMWKMU, CAaXEHHOV paboTbl Xu-
JINLLHO-KOMMYHaJIbHOrO X035IKiCTBa 1
coumanbHov cpepbl, KOMGOPTHON n
6e30racHo XU3HU JII04eu.
Ha npogeccunoHanax otpacsi nexut
6osbLLas OTBETCTBEHHOCTb — 3a KO-
pOTKOE N1IeTO NOArOTOBUTL dHEProcu-
CTeMY K XO/I04HOM 1 [OJIroN 3ume mn
yCrneLHo ee npovTn. ToMckme sHep-
reTuku ¢ aTov 3aza4qeri crpassi/INCh
Bcerga. YBepeHsbl, Tak OyaeTr v Hbl-
HeLUHe 3MMOH. 3anor 3ToMy — CBO-
eBpeMeHHas MOAEePHU3aLUS rNaBHbIX
reHepupyoLLnX 1 CeTeBbIX 0ObLEKTOB.
Kenaem Bam 340p0BbSI, cHacTks, cTa-
bunbHOUM paboTbl M BCEro camoro
zobporo!
Cepret XXBaukuH, rybepHaTop
Tomckon obnactu;
OkcaHa Koanosckas, npeace-
patenb 3akoHopartesibHoOW [yMbl
Tomckoi obnactu.

JHepreTuka -
OCHOBAa

NpoLBEeTaHUS

obuwecTBa

YBaxaemble paboTHUKM U BeTepa-
Hbl 3HEPreTU4ecKon oTpacnu
Terynbpetckoro panoHa!
lNo3npasnsiem Bac ¢ npogpeccroHasb-
HbIM rpa3aHUKoM — [JHem sHepreTu-

ka!

B coBpemMeHHOM Mupe sHepretvka —
ocHoBa npovseTaHus obLuecTsa. A Bce
Bbl - [POMECCUOHasIbI, KOTOPbIE MO-
CBSITUJIN CBOIO XWU3Hb BAXHOMY L€y
— obecrneyeHuvto nael Terniom u
SJIeKTPOSHepruen. VIMeHHo oT Balle-
ro Tpyaa Harpsmyto 3aBucut becrie-
peboriHas pabota npeanpusTui, y4-
pexaeHwii, LWKos, 60sIbHUL, Terio u
ytoT s1060ro Aoma. B koHe4HoM mnTo-
re, 3aBUCUT Ka4eCTBO XU3HU KaxXdo-
ro yesnoseka. OTBETCTBEHHOE OTHOLLIE-
HUe K Aesny ro3BOASET BaM YCreLIHO
peLuatb Mpou3BOACTBEHHbIE 3a4a4u.

XKenaem 6e3aBapuiiHovi paboTsbl, 3KO-
HOMUYECKOU CTabuIbHOCTH, YBEPEH-
HOCTU B cBOUX cusiax, 60apocTy Ayxa
1 HOBbIX ycriexoB BO Bcex aenax! 3a0-
POBbs, cyacTbsl BaM v BalLuum 6n3-
Kkum!

C OHEm
paboOTHUKOB
[MleHCMOHHOro

¢doHoa!

YBaxaemble COTPYAHUKU,
BeTepaHbl oTaena
MeHcuoHHoro ¢oHpa!l

lNo3apasnsiem Bac ¢ npogpeccuoHasib-
HbIM ripa3aHukom — [JHem paboTHu-
koB [lNeHcnoHHoro ¢oHaa Poccuvic-
kovi Penepavmn!
Kaxabivi xutenb TerynsaeTckoro pan-
OHa, Tak wiv uHaye, cBs3aH c leHcu-
OHHbIM POHAOM, BE/b K/IIOHEBbIE Y4a-
CTHUKW MEHCUOHHOW CUCTEMbI — pa-
boTalolyme cerogHs oA, a Takke
MEeHCUOHEPSbI, MHBaMMAbI, BETepaHbl
TPYyAa v Apyrue Kateropuv rpaxaaH.
Bot v nony4aetcs, 4To 3HaYeHVe Ba-
Luevi AesTesIbLHOCTU OrPOMHO, MOTOMY
4TO OT Hee 3aBucuT bsarornosy4ue
ThICSIY JIoAel. V1 Bbl yCrieLHo BbirnoJi-
HsSieTe CBOW I/1aBHbIE 33/a41, CBOEB-
PEeMEHHO MpPoBOoAs Ha3Ha4YeHue, rnepe-
pacyerT, Bbinaaty rocyaapCTBEHHbIX
reHCcHii U CoLMasIbHbIX MOCOOUIA.
XKenaem Bam fgasbHeriLLINX YCNEXOB B
npogeccroHanbHoV aesaTesnbHocTu!
3a0poBbsl, cHyacTbs BaM U BalUUM
61m3knm!
Uropb KnuwwuH, rnasa
TerynbperTckoro pawnoHa;
Anppein MenbHuk, npeaceparesnb
AyMbl TerynbaeTckoro paioxa.
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TAEXHbBWW MEPUOWAH

3Hain Hawux!

HepaBHO nMpoBOAMNUCL COpPEB-
HOBaHMS NO 06Gpa3oBaTeNibHOi po-
6oToTexHuke Ha Ky6Gok ryGepHato-
pa Tomckoi obnactu cpeou perven,
BOCMUTAHHUKOB AOO0LUKOJIbHbIX oﬁpa-
30BaTeNbHbIX yypexaeHun («Jow-
KOJIbHasi nura») u yd4pexpeHuii 06-
wero obpasoBaHusa («LLUkonbHas
nvra»). OHn BKloYanu B cebsi co-
CTA3aHWs, PaCCHUTaHHbIE Ha Pa3nuy-
Hble BO3pacCTHbIE rpynnbl y4acTHWU-
KOB: KOHCTPYMPOBaHWE; KOHCTPyWU-
poBaHue U nporpaMmmMmupoBaHue;
po6o-napap; roHKU no JNUHUK; Ke-
refibpUHr-KBagpo; nabupuHT: Tyaa u
o6paTtHOo; MapadoH Laraiowmx po-
6oToB; 3axsart ¢nara; cymo; pobo-
¢yTbon; TaHubl aHaAPOUAHbLIX Pobo-
TOB; COCTA3aHUs pPoOOTOB C TEXHU-
4Yeckum 3peHnem namatn Buktopa
WupwimrHa.

006 3TX COpeBHOBaAHUAX paccka-
3an yuutenb Gusnku TerynbaeTckomn
cpenHeli wkonbl EBreHnin Bobkos.

- Mo Bcem HOMUWHauungam angd no-
OenuTenein 1 NpuM3epoB OMNpenens-

VIl copeBHOBaHMS 1Mo o0OpasoBaTeibHON POOOTOTEXHUKE
Ha Kybok rybepHatopa Tomckon obnacTtu

nocb «ABCONOTHOE YEMMUOHCTBO>.
OTpensbHO cyapu BbIOGUMpanu no-
6enuTenein cpeon KOMaHA B KaXKaoM
COCT43aHNUM MO HOMUHAUUNAM: <<J-|y'-l-
Lee TexXHM4YeCcKoe onvcaHne poboTa»,

«Jlyywnn nnakat», «Jlyywee Buaeo».

B auctaHumoHHOM OT6OPOYHOM
TYyp€e LWKOMbHOW NUrW, TOe y4acTBO-
Bano 6onee 250 LLIKONBHUKOB PErmo-
Ha, B TOM yucne 6 y4acTHuKoB 13 4

KomaHg, n3 Terynbpetckon COLL (ok-
Ta6pb-HOSIOpb 2021ropa). Tak, B co-
cTa3aHUN «KerenbpuHr-kBagpo» - Ko-
maHga «Mctutenb 2.0», y4eHuk 5A
knacca PycnaH PycuH; B «[OHKM no
NNHUM» - KOMaHaa «CBeToBas 3aps»,
yyeHuK 5A knacca Amutpuii Kpbimew,;
B «CymMO» - kKOmMaHga «TutaHbl 2», Pyc-
naH Babuu (7A knacc), Knpunn Kyw-
TbiceB (5B knacc); B «<CymMo»: KOMaH-
na «3se3noykun», Buktopus KywTtbl-
ceBa (7b knacc), CHexaHa Bopo6b-
eBa (7A).

Ha copeBHOBaHWS HEOOXOANMO
OblJI0 OTNPaBUTb AOKYMEHTbI: TEXHU-
yeckoe onucaHue poOOTOB; mjakar;
BUAEO ([OBONLHO ANNTENbHASA 1 KPO-
notnmneas pabota).

B ¢dwuHan otobpanucek okono 50
LLKOJIbHUKOB TOMCKOU 061acTu, B TOM
yucne Hawm pebaTta.

B coctsa3aHum «KerenbpuHr-keaa-
po» - komaHaa «Mctutens 2.0», yye-
HuK 5A knacca PycnaH PycuH. B
«OHKax no NMHUK» - kKoMaHaa «Cee-

TOoBag 3aps», y4eHuk S5A knacca
Amutpuin Kpbimeud. B «Cymo» - ko-
MaHza «3Be3noykun», Buktopus Kywu-
TbiceBa (75 knacc), CHexaHa Bopo-
6beBa (7A).

B cBA3uM C¢ naHOemuen KopoHa-
BUPYCHOWN MHGEKUMN durHAaN rnpoxo-
OUN OUCTaHLUMOHHO (XOTS MepBOHa-
YanbHO MJAHMPOBANIOCH O4YHO), B HO-
abpe-nekabpe 2021 roga.

B kaxpgom cocta3aHun npenyc-
MaTtpuBanocb ansa nobepgurtenen 3
ouniomMa 1 3 rpamoThbl B HOMUHaUM-
ax.

B pesynbTate rpamotamu ymooc-
TOEHbI: B HOMUHAUUK «Jlyqywimin nna-
KaT» komaHaa «CeeToBas 3aps» - yye-
HUK 5A knacca Omutpuin Kpbivel; B
HOMUHaUMKN «Jlyyliee TexHU4Yeckoe
onucaHne» - KOMaHaa «3Be3O04KM»,
Buktopua KywrtbeiceBa (7B knacc),
CHexaHa Bopobbesa (7A).

BuaoeoMoHTax noarotosuna yye-
Huua 11knacca UpuHa Baiikosa. 3a
aTo 60bLUOE ent cnacnbo.

BesonacHoCTb panoHa

NTorn paboTbl AHTUTEPPOPUCTUHECKON
KOMUCCUN MYHULUMNANBHOIO 00pa3oBaHUS
«TerynbO0eTckum panoH»

MN3BeCTHO, YTO TEPPOPM3M U IKCTPEMU3M — CepbE3Has OMacHOCTb, cnocobHasa pacliatatb Ntoboe, aaxe camoe cTabuibHOE u
6naronony4yHoe ob6uwecTo. K coxaneHuio, Teppop CTan 4acTbio Hallen CoLManbHOM Xn3HN. KONnyecTBo XeCcTOKUX TePPOPUCTUYEC-
KWUX akToB yBenuumnBaetcd. Mx oObekTamMu BCE Yalle CTaHOBATCS JIOAN.

17 pexabpsa 2021 roga, nop, py-
KOBOACTBOM [NaBbl TerynbaeTckoro
parioHa Urops KnuwmHa coctosnocb
VUTOrOBOE 3aCefaHne aHTUTEPPOpU-
CTUYECKOM KOMUCCUM MYHULIMMNANbHO-
ro obpasoBaHua «TerynbaeTckum
parnoH».

B coBelLaHny NpuHanu yvacTue:
npencTaBuTeNb oTaeneHns B r.Acu-
Ho YPCE Poccum no Tomckoii obna-
CcTn, Npokypop TerynbaeTckoro pa-
OHa, rnaBbl CENbCKUX MOCENeHnN,
YsleHbl aHTUTEPPOPUCTUHECKON KO-
MWUCCUM MyHULMMNAIbHOro obpasoBa-
HUSA «TerynbAeTCKUA pamoH», YieHbl
MOCTOSIHHO AeNcTByloWelr paboyen
rpynnbl MO U3y4eHUID aHTUTEPPOPU-
CTUYECKON 3aLUMLLEHHOCTU 0O BEKTOB
Ha TeppuTopuu paioHa, PyKoBOAM-
TENN y4pexneHuii C MaccoBbIM Mpe-
OblBAHMEM JIIOAEN U NOTEeHUMaNbHbIX
0OBbEKTOB TEPPOPUCTUHECKUX MOCHra-
TENbCTB.

Ha 3acepaHun nogBeaeHbl NTO-

o BB Terynupercruin paiion . Xt
. “#t TOMCRDWA OBNAGTK f

r paboTbl aHTUTEPPOPUCTUHECKOM
Komuccum paiona B 2021 roay, 3ac-
nywaHa MHbopMauus 0 XoAe Bbl-
nonHeHns KomnnekcHoro nnaHa
NPOTVBOAENCTBUS NOEON0rMn Tep-
popuama B Poccuiickoii @epepaumm
Ha 2019 — 2023 ropapl, yTBEPXAEH
nnaH paboTbl pabouyel rpynnbl Mo
vcnonHeHnto KomniaekcHoro nnaHa
Ha 2022 rop, a Takxke yTBEpPXAOEH
nnaH paboTbl aHTUTEPPOPUCTUYEC-
KO KOMUCCUW MYHULMMNANLHOIO 06-
pasoBaHus «TerynbaeTCKuin panoH»
Ha 2022 rog.

Ocoboii Temoli gns obeyxaeHus
cTtana nHdopmaums O NPOBEAEHUN
DOMNOJSTHUTESIbHBIX aHTUTEPPOPUCTU-
YECKMX MEepPONpUATUIA C LieNbio obec-
neyeHns 6e30MacHOCTU HaceneHus
Ha TEppuUTOpUU paioHa B Mepuos,
noAroTOBKN 1 NPOBEAEHUS HOBOIOA,-
HUX 1N POXAECTBEHCKUX MPA3aAHNKOB.

WTorn 3acepmaHvna noagsen rnaea
parioHa N.A. KnnwvH.

e

«['naBHas 3agaya
BCEX MPUCYTCTBYIO-
wMx B nepuopn, non-
roToBKM U NpoBeae-
HUS HOBOrOAHUX U
pPOXOEeCTBEHCKUX
npasgHuKoB — obec-
neyeHve 6e3onacHo-
CTU rpaxaaH», - Nof-
YepKHyn rnaesa pamn-
oHa.

Mpencepartens
AHTUTEpPpPOpPUCTU-
4YeCKOM KoMuccumn
parioHa nopy4un
NPOBECTU AOMOJIHN-
TesbHblEe NHCTPYKTA-
XU, NPOBEPKMU, Tpe-
HUPOBKWN BO BCEX Y4~
pexaneHusx n opra-
HU3auusx, Ho, B Nep-
BYIO oyepedb, obpa-
TUTb 0cob0€e BHUMA-
HWE Ha OpraHN3aumio

Xn3Heobecneuve-
HUS B yypexae-
HUSIX KYJIbTYPbI 1
obpasoBaHue,
Ha NOpPsAOK Aen-
CTBUIN B Cny4ae
BO3HMKHOBEHUSA
TeppopucTmyec-

KOro akra, l-Ipe(-}BbI'-IaIZHbIX cmyau,mﬁ.
Ycunutb paboTy no oxpaHe obuie-
CTBEHHOro nopsagka COTpyaHUKamMu
nosnunm, opraHn3oBaTb KPyraocy-
TOYHOE AEeXYypCTBO B nepuop C
30.12.2021 r. no 10.01.2022 r.
«Hap,o MPUNOXNTb BCE yCcunu4a,
4TOObI HOBOrOAHME NPA3aAHUKN NPO-

wnn 6e3 4pes3BblYaHbIX NPOUCLLE-
CTBWUIA», - noabiToxun Urope Knn-
LIVH.

ExkatepuHa Banarypa, cekpe-
Tapb AHTUTEPPOPUCTUYHECKOM
KOMUCCUN MYHULIMNANbHOIO
obpasoBaHua «TerynboeTckuii
paiioH».
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TB nNonepenshuk, 27 nekabps.

MEPBbIA KAHAJ

POCCUA

07.00 «Jo6poe yTpo».

09.00 HosocTu.

09.15 «[Job6poe yTpo».

09.50 «>Xutb 3n0poBo!» (16+).
10.55 «MogHbIi npurosop».
(6+).

12.00 HoBsocTu.

12.35 «Bpems nokaxeTt».
(16+).

14.05 «[aBaii noxeHumcsa!»
(16+).

15.00 HoBsocTu.

15.10 «Myxckoe/XKeHckoe».
(16+).

17.00 «Bpemsi nokaxeT» ¢ Ap-
Temom LLerHnHbIM. (16+).
18.00 BeuepHue HoBOCTU (C

cybTuUTpamm).
18.40 «Ha camom gpene».
(16+).

19.40 «[lycTb roBopsT». (16+).
21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «3Haxapb». (16+).
23.30 «Mo3Hep». (16+).
00.35 K 50-neTuio co aHsl pox-
peHnsa Cepres bogposa. «B
yem cuna, 6pat?» (12+).
01.30 «Bpems nokaxket». (16+).
03.00 HosocTu.

05.00 «YTpo Poccum».

09.00 «Bectu-Tomck».

09.30 «YTpo Poccum».

09.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. (12+).

11.00 «BecTtu».

11.30 «Cynbba uyenoseka c
Bopurcom KopyeBHUKOBbLIM».
(12+).

12.40 «60 MuHyT». Tok-LIOY.
(12+).

14.00 «Bectu».

14.30 «Bectu-Tomck».

14.55 T/c «Kynarunbi». (16+).
17.00 «Bectu».

17.15 «Angpein Manaxos. lMps-
Mo adpup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». Tok-LlOYy.
(12+).

20.00 «Bectu».

21.05 «BecTtun-Tomck».

21.20 T/c «Ceatbl. CeabMoi
Ce30H». (12+).

23.35 «Beuep ¢ Brnagumupom
ConoBbeBbiM». (12+).

02.20 X/ «Oen Mopo3s sce-
roa 3BOHUT TPUXAbl». (16+).
04.00 T/c «baitku Mutasa».
(16+).

TPETbA NPOrPAMMA

Kynbtypa

06.30 HoBOCTM KynbTypbl.
06.35 «[leLukom...».

07.00 HoBOCTU KyNbTYpbI.
07.05 «Hesckuii koByer. Teo-
pysi HEBO3MOXHOTO>.

07.30 HoBoCTU KyNbTypbl.
07.35 [/dunbm.

08.30 HoBoCTU KyNbTypbI.
08.35 «K1HO 0 KMHO».

09.15 T/c «PoxpeHHan 3Be3-
LO».

10.00 HoBocTU KynbTypbl.
10.15 «Habniopatenb».

11.10 «XX Bek».

12.30 «LiBeT BpemeHwu».
12.45 X/ <«Onepauus
«TpecT».

14.05 «Ceprein Konocos. o-
KYMEHTasIbHOCTb JIereHbl».
15.00 HoBoCTU KyNbTypHI.
15.05 HosocTtu. Moapo6Ho.
ApT.

15.20 «Aropa».

16.20 T/c «PoxpeHHas 3Be3-
LOi».

17.10 M. YamnkoBckuin. U3-
OpaHHbIe NPON3BEAEHNS.
18.35 O/dunbm.

19.30 HoBoCTU KyNbTypbI.
19.45 «"naBHas ponb».

20.05 X/o
«TpecT».
21.30 «y6Ha. PoxpeHwue
Mupa».

22.15 «CkpsabuH. BceneHHas».
23.15 «Partaiim, unu Pasop-
BaHHOE BpeMsi».

23.45 HoBOCTW KyNbTYpbI.
00.05 «XX Bek».

01.20 O/dunbmei.

«Onepauus

HTB

05.00 T/c «MyxTtap. HoBbiii
cnepy». (16+).

06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee».
(16+).

08.00 «CerogHsi».

08.25 T/c «Mopckue ppsBO-
Nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
10.00 «CerogHsi».

10.25 T/c «Mopckue absBO-
Nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
13.00 «CerogHsi».

13.25 «4/I.

14.00 <MecTo BCcTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHsi».

16.45 «3a rpaHbio». (16+).
17.50 «OHK». (16+).

19.00 «CerogHsi».

20.00 T/c «Bonk». (16+).
23.15 «CerogHs».

23.40 X/d «OTtnyck 3a nepu-

op, cnyx6bi». (16+).
03.15 X/ «CnacaTtenb».
(16+).

[ 5-i KAHAN ]

05.00 «M3BecTus». (16+).
05.30 T/c «MeHTO3aBpbI».
(16+).

09.00 «M3BecTus». (16+).
09.25 T/c «MeHTO3aBpbI».
(16+).

13.00 «M3BecTus». (16+).
13.25 T/c «MeHTO3aBpbI».
(16+).

17.30 «M3BecTusi». (16+).
17.45 T/c «MeHTO3aBpbI».
(16+).

19.40 T/c «Cnep». (16+).
23.10 T/c «BenukonenHasn
natepka-4». (16+).

00.00 «M3BecTus. UTorosbi
BbINyck». (16+).

00.30 T/c «Cnepy». (16+).
01.15 T/c «MNpokypopckas
nposepka». (16+).

02.20 T/c «MNpokypopckas
nposepka». (16+).

03.15 «M3BecTusa». (16+).
03.25 T/c «[0eTeKTUBbI».
(16+).

03.55 T/c «[eTeKkTuBbI».
(16+).

Maty TB

10.00 Xokkei. YemnuoHat
Mupa. MonogexHble cOopHbIE.
CLA - Cnoakug. MNpamas
TpaHcnauus n3 KaxHagpl.
12.00 HoBsocTu.

12.05 «Bce Ha Martu!».

12.55 HoBocTn.

13.00 Criew, penoptax. (12+).
13.20 T/c «[pocnekT o6opo-
Hbl». (16+).

15.30 «EcTb Temal».

16.30 HoBsocTu.

16.35 Criew. penopTax. (12+).
16.55 X/ «YbpaTb KapTepa».
(16+).

19.00 X/ «OpyxeiiHbiii 6a-
POH». (16+).

19.35 HosocTu.

19.40 X/ «OpyxeiHblii 6a-
POH». (16+).

21.30 «Bce Ha Martu!».

22.25 HoBocTu.

22.30 LlepemoHus Bpy4eHUs
Harpap, «Globe Soccer 2021».
Mpsmas TpaHcnsauma ns OAS.
00.00 «"'pomKo».

01.00 X/d «Congat OxeiiH».
(16+).

02.40 HoBocTu.

02.45 X/d «Congat IXeuH».
(16+).

03.40 «Bce Ha Martu!».

BtopHuk, 28 pnekabps.

MEPBbIA KAHA

04.35 Xokkeir. MonoaexHbiin
yemnuoHaT mupa 2022 r. MNps-
Mo adup n3 Kanagbl.

07.00 «Job6poe yTpo».

09.00 HosocTu.

09.15 «[Job6poe yTpo».

09.50 «XKutb 3gopoBo!» (16+).
10.55 «MopaHbIi NpuroBop».
(6+).

12.00 HosocTn.

12.10 «Bpewms nokaxeTt». (16+).
15.00 HoBsocTu.

15.10 «[aBait noxeHumcs!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe».
(16+).

17.00 «Bpems nokaxet» ¢ Ap-
Temom LLerHnHbIM. (16+).
18.00 BeuepHue HoBOCTU (C
cybTuTpamm).

18.40 «Ha camom pene». (16+).
19.40 «[lycTb roBopaTt». (16+).
21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «3Haxapb». (16+).
23.35 «BeuepHuii Ypraut».
(16+).

00.15 K 80-netunio Cepres
LLlakypoBa. «Bniobnsateca Hano
yawe». (12+).

01.20 «HaegouHe co Bcemu».
(16+).

02.00 «MopaHbIi NpuUroBop».

(6+).

02.50 «[aBaii noxeHumcs!»
(16+).

03.00 HoBocTu.

POCCU4A

05.00 «YTpo Poccuu».

09.00 «BecTtu-Tomck».

09.30 «YTpo Poccuu».

09.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-woy. (12+).

11.00 «BecTtu».

11.30 «Cynbba uyenoseka C
Bopucom Kopy4eBHUKOBbLIM».
(12+).

12.40 «60 MuHyT». ToK-LIOY.
(12+).

14.00 «Bectn.BecTtn-Tomck».
14.55 T/c «KynarnHbi». (16+).
17.00 «BecTtu».

17.15 «Angpen Manaxos. Mps-
Mo adpup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». ToK-LIOY.
(12+).

20.00 «Bectu. Bectu-Tomck».
21.20 T/c «Ceatbl. Ceabmoi
Ces30H». (12+).

23.35 «Beuep ¢ Bnagmumumpom
ConoBbeBbIM». (12+).

02.20 X/ «CHer Ha ronosy».
(16+).

04.00 T/c «baitku Mutasa».
(16+).

TPETbA NPOrPAMMA

Kynbtypa

06.30 HoBoCTU KyNbTypbI.
06.35 «[lewwkom...».

07.00 HoBOCTM KynbTypbl.
07.05 «JlereHabl MUPOBOrO
KMHO». MapneH Outpux.
07.30 HoBoCTU KynbTypbl.
07.35 /¢ «BpayHas nonutu-
Ka ouHacTum Mabcoypros».
08.30 HoBOCTM KynbTypbl.
08.35 «K1HO 0 KMHO».

09.15 T/c «PoxpeHHan 3Be3-
LOW».

10.00 HoBocTU KynbTypbl.
10.15 «Habnwopatenb».

11.10 «XX Bek».

12.30 «[loporu cTtapbix mac-
TepoB». «JIOCKYTHbIN TeaTp».
12.45 X/ <«Onepauus
«TpecT».

14.15 /b «JleoHappo. Lle-
OEBpbl Y NOAOENKN»,

15.00 HoBoCTU KyNbTypHI.
15.05 HosocTtu. Mogpo6Ho.
KHuru.

15.20 «[NepBble B Mupe».
15.35 «KuHo 0 kunHO».

16.20 T/c «PoxpeHHan 3Be3-
LO».

17.05 B.A. Mouapt. Cumdo-
Hun Ne39 n Ne4O0.

18.05 /¢ «BpayHas nonuntu-
Ka onHacTum Mabcoypros».

19.00 «3aneyaTneHHoe Bpe-
Msi».

19.30 HoBoCTU KyNbTypbI.
19.45 «naBHas posnb».
20.05 X/ «Onepauus
«TpecT».

21.30 «y6Ha. PoxpeHue
MUpa>.

22.15 «CkpsabuH. BceneHHas».
23.15 «Partaiim, unu Pasop-
BaHHOE BPEMSI».

23.45 HoBoCTW KyNbTypbI.
00.05 «XX Bek».

01.20 O/dunbmei.

HTB

04.55 T/c «MyxTtap. HoBbiii
cnepy». (16+).

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee».
(16+).

08.00 «CerogHsi».

08.25 T/c «Mopckue ppsBO-
Nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
10.00 «CerogHsi».

10.25 T/c «Mopckue absBoO-
Nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
13.00 «CerogHsi».

13.25 «4/MM>».

14.00 <MecTo BCcTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHsi».

16.45 «3a rpaHbio». (16+).
17.50 «OHK». (16+).

19.00 «CerogHsi».

20.00 T/c «Bonk». (16+).
23.15 «CeropHs».

23.40 X/ «[paHuT». (18+).

01.40 X/ «HacTaBHUK».
(16+).

[ 5-i KAHAN ]

05.00 «M3BecTus». (16+).
05.25 T/c «Ynuubl pasouTbix
doHapen-3». (16+).

09.00 «M3BecTus». (16+).
09.25 T/c «MeHTOBCKUEe BOW-
Hbl-6». (16+).

13.00 «M3BecTus». (16+).
13.25 T/c «MeHTOBCKUE BOW-
Hbl-6». (16+).

17.30 «M3BecTus». (16+).
17.45 T/c «MeHTOBCKUe BOW-
Hbl-6». (16+).

19.40 T/c «Cnepy». (16+).
23.10 T/c «BenukonenHasn
naTepka-4». (16+).

00.00 «M3BecTusa. UToroBbii
BbINyck». (16+).

00.30 T/c «Cnep». (16+).
01.15 T/c «Mpokypopckas
nposepka». (16+).

03.15 «M3BecTusa». (16+).
03.25 T/c «eTtekTuBbl». (16+).

( Mary TB ]

10.00 Xokkeri. YemnuoHat
Mupa. MonogexHsle cOOpHbIE.
LLiBeuunst - Cnosakus. Mpamas
TpaHcnaums n3 Kanagbl.
12.00 HoBocTu.

12.05 «Bce Ha Matu!».

12.55 HosocTu.

13.00 Criew. penopTtax. (12+).
13.20 T/c «[pocnekT ob6opo-
Hbl». (16+).

15.30 «EcTb Temal».

16.30 HoBocTu.

16.35 «Bce Ha perbu!»

17.10 J1bkHbIE roHKW. «Typ Ae
Cku». CnpuHT. MNpsimas TpaHc-
naums ns Lsenuapun.

18.55 «Bce Ha Martu!».

19.35 HoBocTu.

19.40 JlbpkHbIE rOHKW. «Typ Ae
Cku». CnpuHT. MNpsimas TpaHc-
naums n3s Lsenuapun.

21.40 X/ «YbpaTb KapTepa».
(16+).

22.25 HoBocTu.

22.30 X/¢d «YbpaTb KapTepa».
(16+).

23.50 BuatnoH. «<PoxagecTtseH-
ckasg roHka 3ses3pn». Macc-
ctapT. MNpsmMas TpaHcAaums n3
epmaHun.

01.05 BuatnoH. «<PoxaecTBeH-
cKasi roHka 3Be3». [oHka npe-
cnepoBaHus. Mpamas TpaHc-
naums us repmaHum.

02.00 «Bce Ha Martu!».

02.40 HosocTw.

02.45 X/ «Bbiwmnbana».
(16+).

04.30 Xokkei. YemnuoHat
Mupa. MonogexHble cOopHbIE.
Mpamasa TpaHcnaums n3 Kaxa-
nOpl.

09.30 «[onesas Hegens». (0+).

Cpepa, 29 pekabps.

MEPBbLIA KAHAJ

POCCUA

05.00 «Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTu.

09.15 «[Job6poe yTpo».

09.50 «>XKutb 3gopoBo!» (16+).
10.55 «MogHbIi npurosop».
(6+).

12.00 HosocTn.

12.10 «Bpems nokaxeTt». (16+).
15.00 HoBocTu.

15.10 «[aBait noxeHumcs!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe».
(16+).

17.00 «Bpems nokaxeT» ¢ Ap-
Temom LLerHnHbIM. (16+).
18.00 BeuepHune HoBOCTU (C

cybTuTpamm).
18.40 «Ha camom gene».
(16+).

19.40 «[MycTb roBopaTt». (16+).
21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «3Haxapb». (16+).
23.35 «BeuepHuii Ypraut».
(16+).

00.15 «MapuHa Heenosa. «#
ymeto netatb». (12+).

01.05 «Bpemsi nokaxket». (16+).
03.00 HosocTw.

03.05 «Bpems nokaxeT». (16+).

05.00 «YTpo Poccuu».

09.00 «BecTtu-Tomck».

09.30 «YTpo Poccuu».

09.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. (12+).

11.00 «BecTtu».

11.30 «Cynbba uyenoseka c
Bopucom Kopy4eBHUKOBbLIM».
(12+).

12.40 «60 MuHyT». ToOK-LIOY.
(12+).

14.00 «BecTtn».

14.30 «Bectu-Tomck».

14.55 T/c «KynarnHbi». (16+).
17.00 «BecTtu».

17.15 «Angpeii Manaxos. lMps-
Mo adpup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». ToK-LIOY.
(124).

20.00 «BecTu».

21.05 «Bectu-Tomck».

21.20 T/c «Ceatbl. Cenbmoit
Ce30H». (12+).

23.35 «Beuep ¢ Bnagmumumpom
ConoBbeBbiM». (12+).

02.20 X/¢d «CHerypouka aons
B3pPOCJIOro CbiHa». (12+).
04.00 T/c «baitku Mutasa».
(16+).

[ TPETbA MPOrPAMMA

Kynbtypa

06.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.
06.35 «[lewkom...».

07.00 HoBOCTU KyNbTYpbI.
07.05 «JlereHabl MUPOBOrO
KuHO». 'peTa MNapbo.

07.30 HoBoCTU KyNbTypbl.
07.35 [/dpunbm.

08.30 HoBOCTM KynbTypbI.
08.35 «KnuHO 0 KMHO».

09.15 T/c «PoxpeHHan 3Be3-
LOW».

10.00 HoBocTU KynbTypbl.
10.15 «Habnopatenb».

11.10 «XX Bek».
12.45 X/o
«TpecT».

14.15 O/dwvnbm.
15.00 HoBoCTU KynbTypbl.
15.05 HosocTtu. Moagpo6Ho.
KnHo.

15.20 «[NepBble B Mupe».
15.35 «KnuHoO 0 KunHO».

16.20 T/c «PoxpeHHan 3Be3-
LO».

17.10 3akpbitve Xl Mexay-
HAapPOZAHOIr0 BMOJIOHYENIbHOTO
dectmnans Vivacello.

18.05 O/dunbm.

19.00 «3aneyatneHHoe BpeMsi».
19.30 HoBoCTU KyNbTypHI.

«Onepauus

19.45 «naBHas posb».

20.05 X/ «Onepauus
«TpecT».
21.30 «[y6Ha. PoxaeHue
Mupa».

22.15 «CkpsabuH. BceneHHas».
23.15 «Partainm, unu Pasop-
BaAHHOE BpEeMSi».

23.45 HoBoCTW KyNbTYpbI.
00.05 «XX Bek».

01.35 O/dunbm.

02.30 «3aneyatneHHoe Bpems».

HTB

04.55 T/c «MyxTtap. HoBbiii
cnepy». (16+).

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee».
(16+).

08.00 «CeroaHsi».

08.25 T/c «Mopckue npsiBO-
Nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
10.00 «CerogHsi».

10.25 T/c «Mopckue npsiBO-
Nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
13.00 «CerogHsi».

13.25 «4/M».

14.00 <MecTo BCcTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHsi».

16.45 «3a rpaHblo». (16+).
17.50 «OHK». (16+).

19.00 «CerogHsi».

20.00 T/c «Bonk». (16+).
23.15 «CerogHs».

23.40 «HacTtoswwnii pasro-
BOp». (16+).

00.10 «3axap MpunenuH. Ypo-
KM pycckoro». (12+).

00.45 «Mbl 1 Hayka. Hayka un

Mbl». (12+).
01.40 «KBapTupHbI BONPOC»>.
(0+).

02.35 «bunet Ha BOiHy». (12+).
03.25 X/d «3uMHMIA Kpyn3».
(16+).

5-in KAHAN

05.00 «M3BecTus». (16+).
05.25 T/c «Tpu kanuTaHa».
(16+).

09.00 «M3BecTus». (16+).
09.25 T/c «Tpu kanuTaHa».
(16+).

13.00 «M3BecTus». (16+).
13.25 T/c «Tpu kanutaHa».
(16+).

15.25 X/d «HactosaTenb».
(16+).

17.30 «M3BecTus». (16+).
17.45 X/ «HactoaTenb-2».
(16+).

19.40 T/c «Cnep». (16+).
23.10 T/c «BenukonenHasn
naTepka-4». (16+).

00.00 «M3BecTus. UTorosbi
BbIMyck». (16+).

00.30 T/c «Cnep». (16+).

01.15 T/c «Mpokypopckas
nposepka». (16+).
03.10 «M3BecTus». (16+).

Maty TB

10.00 HoBocTw.

10.05 «Bce Ha Martu!».

12.55 HoBocTn.

13.00 Criew. penopTtax. (12+).
13.20 T/c «[pocnekT 06opo-
Hbl». (16+).

15.30 «EcTb Temal».

16.30 HoBsocTu.

16.35 Criew.. penoptax. (12+).
16.55 X/ «Pa3bopku B cTu-
ne KyHr-gy». (16+).

19.00 HoBocTw.

19.05 JlbXHbIE FOHKM. «Typ Ae
Cku». XKeHwmHbl, 10 km. MNps-
mMas TpaHcnauma mn3 Lesenua-
pun.

20.45 JbkHble roHKW. «Typ ae
Cku». MyxunHbl. 15 km. lMpsa-
mMas TpaHcnauma mn3 Lesenua-
pun.

22.25 HoBocTu.

22.30 «Bce Ha Matu!».

22.55 Xokkeir. KXJ1. Mpsmas
TpaHcnaums.

01.20 «Bce Ha Matu!».

01.55 Bbacketbon. EBponura.
MyxunHbl. Mpamasa TpaHcnsa-
LR
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TAEXHB N MEPUAWAH

TB Yertsepr, 30 aekabps.

MEPBbLIA KAHAJ

04.25 Xokkei. MonoaexHsbli
yemnuoHaT mupa 2022 r. MNps-
Mo adup n3 KaHagbl.

07.00 «Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTu.

09.15 «[Job6poe yTpo».

09.50 «>KuTb 3p0poBo!» HoBo-
roaHui Beinyck. (16+).

10.55 «MopaHbIli NpuroBop».
HoBorogHuii Beinyck. (6+).
12.00 HoBocTu.

12.10 «CerogHa Be4YepoMm».
(16+).

15.00 HoBsocTu.

15.10 «[JaBaii noxeHumcs!»
HoBorogHuii Beinyck. (16+).
16.20 «Tpu akkoppa». HoBo-
roaHui Bbinyck. (16+).

18.00 BeuepHue HoBOCTU (C
cybTuTpamm).

18.40 «Tpu akkoppa». Hoso-
roAHWIA Bbinyck. (16+).

19.35 «[one wynec». HoBoroa-
HWI BbINyCK. (16+).

21.00 «Bpewms».

21.30 «4T10? Ine? Korpa?»
®uHan roga. (16+).

23.00 «BeuepHuii Ypraut».
(16+).

23.55 X/d «MapadoH xena-
Hui». (16+).

01.30 «lonoc». KOBuneliHbi

ce30H. GuHan. MNpsamoii adup.
(12+).

POCCU4A

05.00 «YTpo Poccuu».

09.00 «Bectu-Tomck».

09.30 «YTpo Poccuu».

09.55 «CT1o k ogHOMYy>». Tene-
urpa. HoBOrogHuin Bbinyck.
11.00 «Bectu».

11.30 X/ «Pepmepwa».
(12+).

15.25 X/d «Onepauus «bl» n
apyrue npukniodyeHus Lypu-
Ka». (6+).

17.15 «[pueeT, AHgpen! MNec-
Ha ropa. 50 net BMmecTe». Cne-
LUManbHbIN NPasaHUYHbIA Bbl-
nyck. (12+).

20.00 «BecTtn. Bectn-Tomck».
21.20 T/c «Ceatbl. Ceabmoit
Ce30H». (12+).

00.25 X/ «Mokynaii». (18+).
00.40 X/ «YnpaBpomiua».
(12+).

TPETbA MPOrPAMMA

Kynbtypa

06.30 HoBOCTW KyNbTypbI.

06.35 «[leLukom...».

07.00 HoBoCTM KynbTypbl.
07.05 «JlereHabl MUPOBOro
KUHO». MapunuH MoHpo.
07.30 HoBoCTM KynbTypbl.
07.35 O/ «Puyappn JlbBuHOE
Cepaue. JloyLLKa [J15 KOPONSi».
08.30 HoBOCTM KynbTypbI.
08.35 «K1HO 0 KMHO>.

09.15 T/c «PoxpeHHan 3Be3-
LOW».

10.00 HoBOCTM KynbTypbl.
10.15 «Habnopatenb».

11.10 «XX Bek».

12.30 «LiBeT BpemeHu».
12.45 X/ «Onepauus
«TpecT».

14.15 O/ «lMpuknioveHns
ApucToTtensa B Mockse».
15.00 HoBoCTM KynbTypbl.
15.05 HosocTtu. Mogpo6Ho.
Teatp.

15.20 «MepBble B Mupe».
15.35 «KuHO 0 kunHO».

16.20 T/c «PoxpeHHas 3Be3-
LOW».

17.10 XIl MexayHapoaHbIit
dectnBans McTtucnasa Poct-
ponoBuya. TOPXECTBEHHOE
OTKPbITUE B KOHLEPTHOM 3ane
«3apsabe». daHnans Mionnep-
LoTT n KamepHbii opkecTp
MIOHXEHCKON PUNapMoHUN.
18.05 /¢ «Puyappn, JibBuHOE
Ceppaue. JloByLLKa s KOPons».
19.00 «3aneyaTneHHoe Bpe-
M§I».

19.30 HoBOCTM KyNbTYpbI.

19.45 «naBHas posnb».

20.05 X/ «Onepauus
«TpecT».
21.30 «y6Ha. PoxpeHwue
Mupar.

22.15 «CkpsibuH. BceneHHast».
23.15 «Partaiim, unn Pasop-
BaHHOE BpeMsi».

23.45 HoBOCTU KynbTypbl.
00.05 X/ «lMokpoBckmue BO-
poTa».

02.20 M/dunbmbl.

HTB

04.55 T/c «MyxTtap. Hosblii
cnep». (16+).

06.30 «YTpo. Camoe ny4iuee».
(16+).

08.00 «CeropHsi».

08.25 T/c «Mopckue ppsBO-
nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
10.00 «CerogHsi».

10.25 T/c «Mopckue AbsBO-
nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
13.00 «CerogHsi».

13.25 «YpesBbluaiiHoe npounc-
LwecTBue».

14.00 <MecTo BCcTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHsi».

16.45 «3a rpaHbio». (16+).
17.50 «OHK». (16+).

19.00 «CerogHsi».

19.40 T/c «Bonk». (16+).
01.10 X/d «CupoTa kasaHc-
Kas». (6+).

02.30 «JauHblin oTBET». (0+).
03.20 X/ «Honb». (16+).

5-in KAHAN

05.00 «M3BecTus». (16+).
05.25 X/d «HactoaTenb».
(16+).

06.35 X/d «HacTtoaTenb-2».
(16+).

08.30 JeHb aHrena (0+).
09.00 «M3BecTus». (16+).
09.25 T/c «Myxckue KaHuKy-
nbl». (16+).

13.00 «M3BecTus». (16+).
13.25 T/c «Myxckue kaHuky-
nbl». (16+).

13.40 T/c «YnbTumatym».
(16+).

17.30 «M3BecTus». (16+).
17.45 X/d «YHepHbii nec».
(12+).

19.50 T/c «Cnepy». (16+).
23.10 T/c «BenukonenHas
natepka-4». (16+).

00.00 «M3BecTusa. UToroBbii
BbINyck». (16+).

00.30 T/c «Cnep». (16+).
03.25 «M3BecTusa». (16+).
03.40 T/c «Cnepy». (16+).

Maty TB

10.00 Xokkei. YemnuoHat
Mupa. MonogexHsle cOOpHbIE.

Weeuna - CLA. Mpamas
TpaHcnauma n3 Kanagpbl.
12.00 HoBsocTu.

12.05 «Bce Ha Matu!».

12.55 HoBsocTu.

13.00 T/c «B co3Be3puun
Crtpenbua». (12+).

16.15 HoBsocTu.

16.20 T/c «B co3Be3puun
Crtpenbua». (12+).

19.35 HoBocTu.

19.40 T/c «B co3Be3puu
Crtpenbua». (12+).

21.50 X/d «Congat OxeiiH».
(16+).

22.25 HoBocTu.

22.30 X/d «Conpat OXenH».
(16+).

00.30 «Bce Ha Martu!».

00.55 Backetbon. EBponura.
My>xunHbl. «LpBeHa 3Bespa»
(Cepbus) - «3eHnT» (Poccus).
Mpsivasa TpaHcnaums.

03.00 HoBocTu.

03.05 «Bce Ha Martu!» Mpsamotii

adwup.

03.55 dyTt60n. YemnuoHat
Moptyranuu. «Mopty» - «beH-
duka». MNMpamasa TpaHcnaums.
06.00 Backetbon. EBponura.
MyxumnHbl. YHUKC (Poccus) -
«AHagony 9dec» (Typuus)
(0+).

07.00 Xokkeii. YemnuoHat
Mupa. MonogexHble cOopHbIe.
CnoBakus - Leeriuapwus. MNps-
Masi TpaHcnsaums na Kadagp.
09.30 «Maty! Mapag». (16+).

MatHnua, 31 nekabps.

MEPBbIA KAHAI

05.00 X/ «YkpoTutenbHuua
Turpos». (0+).

06.00 HosocTu.

06.10 X/ «YkpoTutenbHuua
Turpos». (0+).
06.45 X/o
peiic». (12+).
08.25 X/¢ «BapBapa-kpaca,
AnuHHaa kocar. (0+).

10.00 HoBocTu.

10.10 X/ «KapHaBanbHas
HOYb». (O+).

11.40 X/d «Mocksa cnesam
He BepuT». (12+).

14.35 X/ «CnyxeOHbili po-
MaH». (6+).

17.25 X/¢ «MpoHus cynbObl.
MpoponxeHue». (12+).
19.20 X/ «KaBka3sckas nneH-
HUUa, nnm HoBble npuknioye-
Hua Lypuka». (6+).

20.40 X/¢ «NBaH Bacunbesuy
MeHsieT npodeccuio». (6+).
22.15 HoBorogHss HoOYb Ha
Mepsom. 30 net cnycTsa.
(16+).

23.55 HoBorogHee ob6patie-
Hue lMpe3uaeHta Poccuinckom
®depepauunn B.B. MyTtuHa.

«Monocartblii

00.00 HoBorogHas HO4Yb Ha
Mepsom. 30 net cnycTa.
(16+).

POCCUA

04.30 X/ «[dosipka u3 Xaua-
neTosku». (12+).

07.40 X/d «Onepauus «bl» n
apyrve npuiiiodeHus Lypu-
Ka». (6+).

09.20 X/ «Oesuara». (0+).
11.00 «Bectu».

11.20 <MecTHOe Bpems. Bec-
Tn-Mocksa».

11.30 «Koponu cmexa». (16+).
13.50 X/d «Jlio6oBb U rony-
Oux». (12+).

15.35 X/¢ «UpoHus cynbObl,
unu C nerkum napom!» (0+).
18.50 X/¢ «BpunnunaHtoBas
pyka». (0+).

20.35 X/d «OXEeHTnbMeHbl
yoaun». (6+).

22.05 «HoBorogHuii napap
3Be30».

23.55 HosorogHee obpatue-
Hue lMpe3uaeHta Poccuinckom
®denepauunn B.B. MyTtuHa.
00.00 HoBorogHuin rony6oii
oroHek-2022 r.

TPETbA MPOrPAMMA

KynbTypa

06.30 1/ «CBeT enio4Hom ur-
PYLLKM>».

07.20 M/dunbmel.

08.35 X/d «3T1a Becenasa nna-
HeTa».

10.10 «OObIKHOBEHHbIN KOH-
LepT ¢ OayapaomM 3DUpoBbIM».
10.40 X/ «MpeanbHblin MyX».
12.10 /¢ «CepeHretu». «<Ha-
Yyano».

13.05 Bcepoccuiicknin 0TKpbI-
Tbli TENEBU3NOHHbBI KOHKYPC
IOHBbIX TanaHToB «CuHsAs nNTu-
ua». PuHan.

15.05 X/ «Mokposckue BO-
poTa».

17.20 «JIMHUSA XN3HW».

18.25 «KnHO 0 K1HO».

19.05 MexayHapoaHbiii dec-
TVBasb LIMPKOBOrO MCKYCCTBA
B MoHTe-Kapno. 2019 r.
21.00 X/ «3ppaBcTByiiTe, 9
Bawa teral»

22.40 «PomaHTurKa pomaHca».
HoBorogHuin rana-kKoHUepT.
23.55 HosorogHee obpaue-
Hue lMpe3unaeHTa Poccuinckon
®depepaumm B.B. MytuHa.
00.00 «PomaHTuka pomaHca.
HoBOrogHwn rana-kKoHUepT.

01.25 «NecHsi He npoLLaeTcs...
1978 ropg».

02.35 M/ «Mapan npowsio-
FOOHUIA CHer».

HTB

05.00 T/c «MyxTtap. Hosblii
cnep». (16+).

06.25 X/ «AdoHs». (0+).
08.00 «CerogHsi».

08.15 X/ «Mpuxoan Ha MeHsa
nocmoTpeTb». (0+).

10.00 «CerogHsi».

10.15 X/ «CupoTta kasaHc-
Kas». (6+).

11.35 «Cnenctesue Benu...»
HoBorogHune paccnegnoBaHus.
(16+).

13.00 «CerogHsi».

13.15 «Cnencteue Benu...» B
HoBebilh rog». (16+).

18.00 «HoBorogHsisi ckaska».
(12+).

20.22 «HosorogHasa Macka
2022». (12+).

23.55 HoBorogHee obpatue-
Hue lMpe3uaeHta Poccunckonm
®denepaunn B.B. MyTtuHa.
00.00 «HoBorogHsis Macka
2022». MNMpoponxeHne. (12+).
02.00 «KpaptupHuk HTB vy
Maprynuca. HoBorogHuin aH-
perpayHgy». (16+).

5-in KAHAN

05.00 T/c «Cnep». (16+).
05.30 X/d «Mypra». (12+).
07.05 X/¢ «MpuHuecca Ha
606ax». (12+).

09.15 X/d «He MoxeT ObiTb!»
(12+).

11.10 X/ «Mec Bap6oc u
HeOObI4HbIA KpPOCC». (12+).
11.25 X/ «CamMOroHwmkn».
(12+).

11.50 X/ «Tpu opeluka ans
3onywku». (0+).

13.35 T/c «BenukonenHas
natepka-4». (16+).

17.00 T/c «CBou-4». (16+).
20.20 T/c «Cnep». (16+).
23.55 HosorogHee obpale-
Hue lMpe3unageHTa Poccuinckom
®depepauun B.B. lNyTuHa.
(0+).

00.05 «Anble napyca». Hoo-
rogHss ckaska. (12+).

04.00 «Benbie HoOum». HoBo-
rogHas ckaska. (12+).

Maty TB

10.00 «Maty! Mapapg». (16+).
11.00 HoBocTu.
11.05 «Bce Ha Martu!».

12.50 HoBocTu.

12.55 M/dpunbmbl. (0+).
13.25 X/ «Pa36opku B CTU-
ne KyHr-gy». (16+).

15.30 «Marty! Mapag». (16+).
16.00 CkenetoH. Kybok mupa.
KeHwmHbl. Mpsamasa TpaHens-
umsa na Jlatsum.

16.50 HoBocTu.

16.55 «[pemus Maty TB».
(12+).

18.30 JlbKHble rOHKM. «Typ Ae
Ckun». Macc-ctapT. MyX4uHbl.
Mpamasa TpaHcnaums ns ep-
MaHuu,

19.55 [pbixkn Ha nbixax c
TpamravHa. «TypHe 4-x Tpam-
nAnHoB». MpsiMas TpaHcnALMs
13 FrepmaHum.

21.05 J1bkHble roHkW. «Typ ae
Cku». Macc-ctapT. )KeHLVWHBbI.
Mpsamasa TpaHcnaums us Fep-
MaHun,

22.10 HoBocTn.

22.15 «Bce Ha Marty!» HoBo-
rogHuin acup. (12+).

01.00 Xokkeii. HXJ1. Mpsimas
TpaHCNAUMS.

03.30 «Maty! Mapap». (16+).
03.55 HoBsorogHee ob6patue-
Hue lMpe3uaeHTa Poccuinckonm
®depepauun B.B. MyTtunHa.
04.05 CmeluaHHble eanHobop-
ctBa. UFC. Jlyuwwine 6omn Xabu-
6a Hypmaromeposa. (16+).

Cy66o0rTa,

MEPBbLIA KAHAJ

07.05 X/d «Jliogn u maHeke-
Hbl». (0+).

08.00 «JInyHo 3HaKkom». (16+).
09.35 «OTPaxeHue». HoBbIl

rog,.
09.40 X/d «Jliogn u MaHeke-
Hbl». (0+).

12.10 «OTPaxeHne». HoBbIin

ron.

12.15 X/ «Becenbie pebs-
Ta». (0+).

13.50 «OTPaxeHune». HoBbIi

rog.

13.55 X/ «Tpoe B nogke, He
cyuTas cobaku». (0+).

16.05 M/d «OpaHxeBoe rop-
NbIWKO», <<Ll,apeBHa-nﬂryLuKa».
(0+).

17.05 «OTPaxeHune». HoBbliin

rog,.
17.10 X/d «C HOBbIM rogom,
Mambli». (12+).

18.00 «EcTecTBeHHbIN 0OTOOP>.
(16+).

19.00 HoBocTu.

19.05 «OTPaxeHue». HoBblIi

rog.
19.20 X/ «Pumckune kaHuKy-
nbi». (12+).

21.25 «OTPaxeHue». HoBblI

1 aHBaps.

rog,.
21.30 KoHuepT «Tpu TeHopa».
(0+).

23.00 HoBocTu.

23.05 «OTPaxeHue». HoBbIi

roa.
23.15 X/d «MyxunHa u XeH-
wuHa». (16+).

01.00 X/ «Tapud «HoBoroa-
HUW». (16+).

02.30 X/d «C HOBbIM rogom,
Mambli». (12+).

04.05 X/¢d «Pumckne kaHuky-
Nbl». (12+).

POCCU4A

04.20 X/ «UpoHusa cynbObl,
vnu C nerkum napom!» (0+).
07.40 X/ «OeByarta». (0+).
09.20 X/ «Jlio6oBb M rony-
6u». (12+).

11.10 X/ «OXeHTNbMEHbI
yoaun». (6+).

12.40 X/ «bpunnuaHtoBas
pyka». (0+).

14.20 «lNecHs ropa».

16.15 «lOmop ropa». (16+).
18.35 X/¢d «Opecckuii napo-
xop». (12+).

20.00 «BecTu».

21.15 «MecTHoe Bpems. Bec-

Tn-MockBa».

21.30 X/¢ «MocnepHwuin 6ora-
Tbipb: KOpPEHb 3na». (6+).
23.35 X/ «Bpatapb ranaktu-
Kun». (6+).

01.40 X/¢ «HoBorogHui akc-
npecc». (12+).

TPETbA NPOrPAMMA

KynbTypa

06.30 X/ «TanHa CHexHom
koponeBbl (Cka3ka Npo ckas-

Ky)».
09.00 M/d «MNec B canorax».
«[BeHaauaTb MecsaueB».
10.15 «OObIKHOBEHHbI KOH-
LepT ¢ OayapaoM 3DUpPoBbIM».
10.45 X/ «[OyaHbsi».

12.20 4/¢ «CepeHreTtun». «[le-
pPEeMEHbI».

13.15 MexayHapoaHbiii dec-
TVBasb LIMPKOBOIr0 MCKYCCTBA
B MoHTe-Kapno. 2020 r.
15.15 «OcTtpoBa».

15.55 X/¢ «Jliobumas XeHLum-
Ha MexaHuka aBpunosa».
17.15 HoBorogHuii KoHUEPT
BEHCKOro GuiapMoHUYeCKoro
opkecTtpa-2022 r. Aupuxep
Jannanb Bapenboinm. Mpsamas
TpaHcnauus n3 BeHsbl.

20.10 «Benvkne nmeHa. Ma-
pus Kannacc».

21.05 X/ «Cemeiika An-
namc».

22.45 1/ «Queen n bexap:
Baner BO UMS XU3HW».

23.45 X/ «3in, naphu! ii,
[EBYOHKM!»

01.05 [/ «Cnapkas XusHb».
01.50 /¢ «CepeHreTtun». «[le-
PEMEHbI>.

02.45 M/¢ «Mpo Epia Epwio-
BUYa».

HTB

05.00 T/c «[optoHOB-2». (16+).
08.20 «Y Hac BbMrpbiBatoT!»
JloTepeiHoe woy. (12+).
09.20 T/c «[optoHOB-2». (16+).
14.00 X/ «HoBorogHuii nec».
(16+).

156.30 T/c «Beser». (16+).
19.30 «HoBorogHwin mMunnu-
apa».

21.00 T/c «Besetr». (16+).
21.25 «HoBorogHaa Macka
2021». (12+).

01.00 X/ «MapaxHbiii nana».
(12+).

02.35 X/ «MNpuxoan Ha MeHs
nocmoTpeTb». (0+).

5-in KAHAN

05.00 M/¢ «Mawa n Mengeap.

Pas, aga, Tpn! Enouka, ropu!»
(0+).

05.20 «Moe popHoe. ScTpa-
na». (12+).

06.00 «<Mosi pogHasi IOHOCTb»
1c. (12+).

07.45 «PopHoii HoBblii rog».
(12+).

09.00 X/ «Tpu opeluka ans
3onywku». (0+).

10.45 T/c «Cnep». (
11.35 T/c «Cnep». (
12.25 T/c «Cnep». (
13.15 T/c «Cnep». (
14.05 T/c «Cnep». (
15.00 T/c «Cnep». (
15.55 T/c «Cnep». (
16.40 T/c «Cnep». (
17.40 T/c «Cnep». (
18.25 T/c «Cnep». (
19.20 T/c «Cnep». (
20.05 T/c «Cnep». (
21.00 T/c «Cnep». (
21.50 T/c «Cnep». (
22.40 T/c «Cnep». (
23.40 T/c «Cnep». (
00.25 T/c «Cnep». (
03.25 X/¢ «Mypra». (

Maty TB

10.00 dectuBanb rMMHacTU-
yeckmx BMOOB cnopta «Bos-
poxnpneHune». TpaHcnauus um3
Mocksbl. (0+).

12.00 «MynbTnCnopT». (0+).
13.00 X/d «Ac n3 acos».
(12+).

15.10 JlbixHble roHku. Ky6ok
Mupa. CnpuHT. Mpamas TpaHc-
naumsa u3 FepmaHuu.

17.05 CaHHblli cnopT. Ky6ok
Mupa. [gonikun. MNpsvas TpaHc-
naumsa u3 FepmaHuu.

17.55 JlbixHble roHkn. Ky6ok
Mupa. CnpuHT. Mpamas TpaHc-
naumsa u3 FepMmaHuu.

19.55 [MpbiXKn Ha nbixax c
TpamnamHa. «TypHe 4-x Tpam-
nAvHoB». Mpamas TpaHcnaums
13 FepmaHun.

21.45 «Maty! Mapapg». (16+).
22.15 X/d «KpacHas xapa».
(16+).

00.25 CmeluaHHble eanHobop-
ctea. UFC. Jlyywine 6om Xabu-
6a Hypmaromeposa. (16+).
02.00 Xokkew. HXJ1. «Hbto-
Mopk Alinenpepc» - «3OMOH-
TOH Onnep3s». NpsamMas TpaHc-
naums.

04.30 OapTtc. YemnuoHat
Mupa. Mpamas TpaHcnaums 13
BenunkobpuTtaHun.

06.00 «Maty! Mapap». (16+).
07.00 Xokkeir. HXJ1. «3umMHsas
knaccuka». «MuHHecoTa
Yaning» - «CeHt-Jlyuc bnio3s».
Mpsimasa TpaHcnaums.

09.30 TeHHuc. Kybok ATP.
Poccusa - Asctpus. lMpamas
TpaHcnauus ns Asctpanuu.



TAEXHB A MEPUAWAH
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INnd YMHUKOB U YMHUL],

Mo ropuaoHtanu: 7. lMpu-
MaHKa, HageBaemasi Ha pblbo-
NoBHbIN Kptoyok. 10. MnacTuH-
yaTblil rpnb XenToBaTo-opaH-
xesoro ugeta. 11. B apeBHux
HapOOHbIX NMOBEPLSIX - XUBYLLEE
B BOJE CKa304HOE CYLLECTBO B
obpase 0OHAaXKEHHOWN XEHLLM-
Hbl. 12. YCTPOICTBO Ans xape-
HUS TYLLIEK MTULbI, KYCKOB Msica
n 1.n. 13. PactBop ans okpa-
wuvBaHua doTorpaduyeckmx
oTneyaTkoB. 14. MHeBHas 00-
nnuuTenbHasa pedb. 17. Kopot-
KWIn OTPe30K TPyObl C pe3bboii
Ha oboux koHuax. 19. Mnopo-
BOE [EepeBO C COYHbIMU TEM-
HO-KpacHbiMu nnopamu. 20.
MaccoBoe cobpaHue rpaxaaH.
24. butea, cpaxeHue. 25. To,
4TO AAETCH, NOJIyHaeTCs B 3HAK
ocoboin GnarogapHocTX, Npu-
3HaTenbHOCTU. 26. TOHKaa y3-
Kasi monocka 4yero-nmbo, cpe-
3aHHasi HOXOM, TEpKo. 27. Ha-
MUABHUK C KPYMHOW HACEYKOWA.
30. KapTrHa BoAsHbIMK Kpac-
KaMu, HaHECEHHbIMW Ha CBe-
Xylo LWTYKaTypKy. 32. BonbLuas
ngepHas 3aasmxka. 33. [epe-
BSIHHOE rpebHOe BOEHHOE Cya-
Ho. 38. HayuHas npodeccus.
40. Pa3BpaTtHOe noBefeHue.
41. MHororpaHHas meTannu-
yeckas nnailka CO CKBO3HbIM
oTtBepcTreM. 42. CopTMBHBINA
CHapsz, B BUJe OBaslbHOro 060-
[a C HaTSIHYTOW Ha Hero cert-
Koi n3 cTpyH. 43. dopma ako-
HOMUYECKIMX CaHKuuii. 44. dn-
314EeCKOe 1N Iopuanyeckoe
ML, OKadblBaroLee GUHAHCO-
BYIO NMOAAEPXKY KOMY-1M60.

Mo BepTtukanu: 1. Jose-
PEHHOCTb Ha MpaBO COBep-
WwaTb COENKN U WHbIE MPaBO-
MOYHbIE AENCTBUS OT MMEHMU
npyroro nuua. 2. Midopmaum-
OHHbIN NN CUTHANBbHBIA LLAT,
KOHTpoNbHas gocka. 3. Cnabo

cBeTquLaacs i
HebGonbwas

3gesna. 4. Me- |7
Tann, Bbipabo-
TaHHbIN 3a
oouH nNpoums- 12
BOACTBEHHbIN
uukn. 5. Cnap-
KA Nnog, nanb-
Mbl. 6. VcnbiTa-
HUe 3HaHun, e 12
HaBblkOB. 8.

Mpasocyaue. 9.
KpoBococyliee

Hacekomoe. 15. 4

PopncTtBeHHOE
MefyHuLEe pac-

TEeHWe c rony- T
6bIMK LBETKA-

mn. 16. Bug
camonéTta. 18.

Co4yBCTBEHHOE
OTHOWeEHUNE,
nomouwb. 21.
MpeomeT, noa-
nexarimx n3ro-
ToBnenuio Ha |¥
npeanpuaTun.

22. lMpepmert

ctonosoro npu-  [43

w

6opa. 23. Kon-
OyH-3Haxapb,
CnocobHbI
nPpUBOAUNTL
cebs B COCTOsIHME 3KCcTa3a. 28.
Apomatumyeckass cMonia Heko-
TopbIx AepeBbeB. 29. MNpoaon-
xutensHocTb. 31. Npeobpaszo-
BaHWe B Kakon—Hnbyap obna-
CTV roCyOapCTBEHHOW XU3HMU.
34. OpHa 13 onepauuii npu
nowwvee ogexabl. 35. Xo3sauH
npeanpuaTus, dupmbl. 36.
CbenobHas pbiba, BOAsALLAACS
B Npyaax n 03épax ¢ UIUCTbIM
aoHom. 37. JIErknii Ma4mk c
nepbsaMu s Urpbl B 6agMuH-
TOH. 39. To, 4TO He cTano ewe
[OCTYMHbIM MO3HAHWIO.
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OTBETbI Ha kpocceopa B Ne 51.

Mo ropusoHtanu: 1. Byepak. 7. PyoHuk. 10. Otonnexwne. 11.
NuHoneym. 12. O6ewanune. 13. ApkaH. 16. Hosuyok. 19. Kapa-
6uH. 21. TpenndpyT. 22. Xupad. 24. Ccypa. 25. Packa. 26.
Cnnag. 27. CnvHa. 28. Meacu. 29. 3aseT. 31. KateT. 32. Macka.
34. Aeepc. 36. CueHapucT. 38. Pagvona. 39. Tpenbsik. 41. Mauyka.
44. Bopoc6op. 45. HaHomeTp. 46. JoctosiHue. 47. LLUnonka.
48. AraraH.

Mo BepTukanu: 1. BannoH. 2. Putopuka. 3. Kosepor. 4. Jor-
ma. 5. MNneck. 6. AHnoH. 7. Penerat. 8. ekapaHc. 9. KodeunH.
14. Penka. 15. AHdac. 17. Onumnuapa. 18. Kpacasuua. 19.
Kynnetuct. 20. UHpycTpus. 23. dpasa. 24. Ceuta. 30. ToHHa.
31. Kypok. 33. Kpusowwun. 35. Benbmoxa. 36. Cnobopa. 37.
TpaHwes. 38. PesaHw. 40. XaproH. 41. Mpoco. 42. Yynok. 43.

AHOHC.

TB BockpeceHbe, 2 aHBaps.

MEPBbIA KAHAJ

?534;.0 X/d «3onotbie pora».
+).

06.00 HosocTu.

06.10 X/d «3onoTbie pora».
(0+).

07.05 X/d «PUHUCT-ACHBbIN
cokon». (0+).

08.25 X/¢ «Ctapuk XoTTa-
Obiy». (0+).

10.00 HoBsocTu.

10.10 M/¢ «MpocToKBaLLNHO».
(0+).

10.50 X/ «Mopo3ako». (0+).
12.25 X/ «OcobeHHOCTU Ha-
LMOHaNbLHON OXOTbl B 3UMHMIA
nepuog». (16+).

13.50 «[naBHbLIN HOBOroAHWUM
KOHLEPT». (12+).

15.55 X/ «OpguH goma». (0+).
17.55 «JlepHvkoBbIV Nnepuony».
(0+).

21.00 «Bpewms».

21.20 ®duHan. «<Knyb Becesnbix
1 Haxopumsbix». BbicLias nura.
(16+).

00.00 X/¢d «Bokpyr cBeTa 3a
80 pHen». (16+).

01.00 «To4b-B-TOYbL». HOBO-
roAHWIA Bbinyck. (16+).
03.35 «HoBorogHwuii kaneH-
napb». (0+).

POCCUA

05.05 T/c «Fonybka». (16+).

07.05 T/c «4YepHas KpOBb».
(12+).

09.25 «YTpeHHss noyta ¢ Hu-
konaem backoBbim». pa3sgn-
HWYHbIA BbIMYCK.

10.10 «C1o k ogHoMmy». Tene-
urpa.

11.00 «Bectu».

11.30 X/ «ManuHa». (12+).

15.20 «MecHsa ropa».

17.25 «fOmop ropga». (16+).
20.00 «BecTu».

20.45 «MecTHOe Bpems. Bec-
TN-TOMCK>.

21.00 X/¢ «MocnepHwnii 6ora-
Thipb». (12+).

23.15 X/¢ «MocnepHwnii 6Gora-
TbiPb: KOPEHb 3na». (6+).
01.25 T/c «4enHO4YHULbI».
(12+).

TPETbA NMPOrPAMMA

Kynbtypa

06.30 «3anevaTneHHoe Bpe-
Ms». «KpeMNeBCKME ENKn».
07.00 M/¢ «Mpa3gHuK HOBO-
rogHen enku», «3akosaoBaH-
HbIA MasnbyuK>».

08.50 X/d «Jllobnmas xeHwm-
Ha MmexaHuka aBpunoBa».
10.10 «OObIKHOBEHHbI KOH-
uept ¢ dayapaom 3ddupo-
BbIM>.

10.40 X/ «3ppaBcTByiiTe, A
Bawa teTal»

12.20 /¢ «CepeHretun». «O6-
HOBNEHNE».

13.15 X/¢d «TaitHa CHexHom
koponeBbl (Cka3ka Npo ckas-

Ky)».

15.35 1/ «Cnagkast XunsHb».
16.25 lMnacupo JomMuHro Ha
cueHe ApeHa o BepoHa.
17.55 «KuHo o kuHo». «Yeno-
Bek ¢ OynbBapa KanyumHoB».
Bunnu, 3apsxan!»

18.35 X/ «Yenosek ¢ Gynb-
Bapa KanyuuHoB».

20.10 «Benvkne nmena. fOpuii
"puroposuny».

21.45 X/¢ «CeMeitHble LeH-
HOCTU AnnamcoB».

23.20 «The Doors». MNocnenHui
KoHuepT. 3anuce 1970 r.

00.30 /b «Pycckuin 6an».
01.25 1/ «CepeHretun». «06-
HOBJIEHUNE>.

02.20 M/d «Mnd-nad, on-oi-
onl», «JlabupuHt. MopBurn
Teces».

HTB

04.30 T/c «MyxTtap. HoBbiin
cnep». (16+).

06.10 X/ «Anmas B iokona-
ne». (12+).

08.00 «CeronHsi».

08.15 X/ «Jllobun meHs».
(12+).

10.00 «CerogHsi».

10.20 T/c «Beset». (16+).
16.00 «CerogHsi».

16.20 «HoBorogHaa Macka
2022». (12+).

19.00 «CerogHsi».

19.25 «HoBorogHaa Macka
2022». MNpopomkerHue. (12+).
23.20 X/d «B 30He pmoctyna
nio6su». (16+).

01.25 X/o «Oen Mopos. but-
Ba maroB». (6+).

03.15 X/ «HoBorogHuii nec».
(16+).

5-in KAHAN

05.00 «Moe popHoe. Pok-H-
ponn». (12+).

05.40 /b «Mos pooHas Mpo-
HUS cyabObl». (12+).

06.40 X/ «Caman obastenb-
Has v npuBnekaTefNbHas».
(16+).

08.10 X/ «CnopTnoTto-82».
(12+).

10.00 X/¢ «Llepnok Xonmc u
AOKTOp BatcoH». (12+).
12.50 X/od «MpuknioyeHus
LLlepnoka XonMca n gokropa
BarcoHa. Koponb waHTaxa».
(12+).

14.05 X/ «MpuknioyeHus

LLlepnoka Xonmca n paokropa
BatcoHa. CwmepTenbHas
cxgartkar. (12+).

15.30 X/d «MpuknioyeHus
Lllepnoka Xonmca 1 pokropa
BaTtcoHa. Oxota Ha Turpa».
(12+).

16.50 X/ «MNpuknioyeHus
LLlepnoka Xonmca n aokropa
BarcoHa. Cobaka Backepsu-
nei». (12+).

19.55 X/ «MpuknioyeHus
LLlepnoka Xonmca n aokropa
BatcoHa. CokpoBuLua Arpbi».
(124).

22.55 X/ «O yem rosopsit
MYX4UHBI». (16+).

00.45 X/ «O yem ewe roeo-
PAT MYX4UHBI». (16+).

02.30 X/ «Llepnok XonMmc un
AOKTOp BatcoH». (12+).

Maty TB

10.00 TeHHuc. Kybok ATP.
Poccusa - Asctpus. lMpamas
TpaHcnauus n3 Asctpanuu.
11.00 «MynsTCnopt». (0+).
12.55 X/ «berneupi». (12+).
14.45 X/¢ «KpacHas xapa».
(16+).

16.50 CaHHblli crnopT. Ky6ok
Mupa. XeHwmHbl. Mpamas
TpaHcnauma n3 FepmaHum.
17.50 CmeLuaHHble eanHo60p-
cta. UFC. Jlyywee. (16+).
18.55 dyt60n. YemnuoHat
LLotnanamun. MNpsamas TpaHcns-
TER

21.00 X/ «BoumH». (16+).
23.50 «Bce Ha Martu!» Mpsamoit
apup.

00.30 Xokkein. HXJ1. Mpsmas
TpaHCNAUUS.

03.00 «Bce Ha Martu!» Mpsamoit
abwup.

04.00 «Martu! Mapag». (16+).
05.00 Xokkel. YemnuoHart
Mupa. MonogexHble cOopHbIE.
1/4 dvHana. MNpamasa TpaHc-
naumsa n3 KaHagpl.

rOPOCKOIT HA HEAEJIO -
c 27pekabpa 2021 r. no 2 AHBapA 2022 .

C 27 pekabpsa 2021 roga no 1 sHBapsa 2022 ropa - y6biBa-
owas JlyHa. lNMoceatute 910 Bpems AOMY U cembe. OTnoxmte
paboune pgena n Bonpockl. HakpoiTe cton, caenante ybopky,
npvBeaVTE KBapTMPY B NMopsiaok. Hacnagutecs oLyLeHeEM TOro,
4YTO Bbl AOMA.

2 anBaps 2022 roga - HOBOJNYHUE. ITOT AeHb OyAeT MosioH
MEJIKUX XNoMnoT. Bpoaoe HMYEro cepbe3Horo, HO BPEMS U CUJIbI
OHW ByayT oTHMMATh. [103TOMY yaenuTe BPeEMS Ka4ECTBEHHOMY
BeYepHEMY OTAbIXy, YTOObI SQHEPrUs He nokuaana Bac.

OBeH. [lena u 3a60Tbl. Ckopee Bcero, Bam He ygacTcs OT-
OOXHYTb B 3TOT Npa3aHuk. MoryT BO3HUKHYTb HEOT/IOXHbIE Aena
1 3aboTbl. MonpobyiTe ocBo60AUTbL ANs cebs 2 aHBaps - aTOT
OEeHb MOXET CTaTb 0COOEHHbIM. ocne nNpa3gHUKOB CMENO Ha-
4YnHaliTe 3aHMmaTbcsa cropTomM. PesynbTat 6yaet!

Teneu. 3a 60nbWIMM CTOSIOM. PuckoBaTth B 6avxalillyio HO-
BOFOJHIOI0 HEZENO0 HexXenaTtesnbHo. Jlyylle nepexamnte MecsLi-
OPYroi 1 TONbKO NMOTOM MPUHUMANTECH 32 aKTUBHbIE OENCTBUS.
3Be3abl COBETYIOT BaM HAKPbITb XOPOLUMIA NPas3aHUYHbIA CTON U
no3eatb 65M3kux nogein. Takoe npasgHOBaHWE - TO, YTO Bam
ceinyac HyXHo!

BnuaHeubl. PaznenexHne nonHomoumnii. OTBETCTBEHHbIE Aena
Ha 9TO BPEMS Nydlle He MniaHMpoBaTb. A HEKOTOpble BOOOLLE
XenaTesnbHO NepenopyyYnTb Apyrim noasm. Ha pabote BO3MOXHO
HeJomnoHMMaHue ¢ konneramu. NocTtapaliTeck Bce ynaauTb 00
HOBOroAHEero koprnopartuBa. Yatue ynbibaiTecb cenyac: ynbioka
CTaHeT BalUWM MOMOLLHNKOM.

Pak. MNpa3aHuku - 6e3 paboTsl. [epXxntecb 4OCTOMHO, Aaxe
ecnv okpyxatouime 6yayT Bbi3biBaTh Bac Ha amoumn. He ocTas-
nanTe paboTy Ha Npa3gHUK: NocTapanTecb 3aBepLUUTb BCE MPOo-
€KTbl 0 HACTyMNaeHUs HOBOro roga. B oHW kaHukyn nposoaute
Oonblle BpeMeHU C AeTbMU.

JNleB. Jlio60Bb xaeT Bac! Bac oxupaloT nepemeHbl Ha fto-
6oBHOM dpoHTe. B 6nmxaiiue OHW Bbl UAKM BCTPETUTE CBOIO
cyabby unn nepeiiaete Ha HOBbIi YPOBEHb OTHOLUEHUI C Hbi-
HELLHMM napTHepoM. Hebonblune AeHeXHble TPYAHOCTU XAYT B
KOHLe Npa3aHuKa. 3aTaHuUTe nosic NoTyXxe, YToObl CO BCEM crpa-
BUTbLCS.

Jesa. 3aBeTHasa meuTa. Bbl no4yBCTBYETE NPUAVB 3HEPrUn
yXe B Hayane aTtoro nepuoga. Ceoero anorest oH AOCTUTHET 2
aHBaps. Vicnonb3yite 310 BpeMs AN peann3aumn MCKPEHHUX
XenaHuin, cTpemneHunii. Kctatu, MMEHHO B 9Ty HOBOTOHIOKO HOYb
3BE3/bl COBETYIOT BaM 3arafatb Camylo 3aBETHYI0 MeuTy!

Bechl. MNpotwuain, HeHyxHoe! MNepen HOBLIM rofoM 06s3aTesb-
HO caenanTe reHepasnbHylo yoopky. XKenaTenbHo Takke paccTaTb-
CSl C HEHYXHbIMM BelamMmu. OTHOLIEHUSI CO BTOPOI MOMIOBMHKOM
MOryT MUCMOPTUTLCS B NpasgHuK. Bo3bMuTe cuTyauuio B CBOU
PyKW, MHAYe Bbl PUCKYETE MPOBECTU KaHVKYJ/Ibl B OAMHOYECTBE.

CkopnuoH. Makcrmym paccnabnerus. JloOble NonbITKA CECTb
Ha ameTy O6yayT obpeyeHbl Ha nposan. OcTaBbTe 3Ty UAEK A0
cepeauHbl aHBaps. ocTtapanTecb B 3TOT HOBOrOOHUIA NMEPUOL
MakCcuManbHO paccnabutbes n Habpatbca cun. Ecnu noccopu-
TeCcb C GNM3KUMU NIOABMU, HEe 3aTarMBanTe C NPUMUPEHUEM.
MaonTe Ha KOHTaKT NepPBbIMU.

Crpeneu,. Hoeble 3HakomcTBa. B aToT nepuopn OGyabte oOT-
KPbITbl 4151 0OLLEeHNs: Bac XAyT HOBble 3HaKoMCTBa. [1puroToBb-
TECb K TOMY, Y4TO HE BCE BOMPOCHI OyayT pelaTtbCs Tak Jerko,
Kak Bam Obl xoTenock. [Moaknoyalite NoMoLLb CO CTOPOHbI 61113~
kux. MpasgHukK xopoLlo 6bl NPoBeCcTU 3a ropoaom!

Kosepor. Otabix ¢ cembeit. Mepuon, 6GnaronpusTeH ons no-
ObIx Noe3nok, 0COOEHHO ecnu Bbl COOMpaeTecb Ha OTAbIX. be-
puTe ¢ coboi cemblo: B OAMHOYKY ByAeT He Tak Beceno. [MocTa-
panTechb pasgatb 40N A0 Havana npasgHukoB. B sHBape Hau-
HUTE OTHOCUTLCA K TpaTtam 6oJsiee 0CO3HaHHO.

Bogonei. Bctpeun 1 pasBnedeHus. Yxe B Havane sHBaps
BacC XOET HEMANO Aen, KOTOpbIE NPUAETCS CPOYHO pewatb. Oa-
HaKO NepexmBaTb He CTOUT: Bbl CO BCEM crnpaBuTeck! MaBHoe -
rpamMoTHO BCe opraHu3oBaTb. BnaronpuaTHelM OHEM Ons Bac
CTaHeT 2 gHBaps - NMIaHUPYNTE B 9TO BPEMS BCTPEYN 1 pasBie-
YeHus.

PbIGbl. He 0o nnaHoB. MnaHbl Ha 3TOT NEPUOA MOXETE aaxe
He CTPOUTb - BPSA, M NOMYYUTCH UX OCYLLEeCTBUTL. JleHb Oynet
Ha npenene. Ho, MoxeT, oHO 1 K nydwemy? OToOXHUTE, pac-
cnabbTecb, NpuBeAUTE MbICIM B nopsinok. MNocTtapaiitecb He
3ab0neTb: BEIMK PUCK NOAXBATUTb CE30HHbIN BUPYC.

Ckopbum no nosogy 6€3BpEMEHHOI0 yX0[a U3 XXN3HW
Kpuukoro Hukonaa Hukonaesuua 13 Yetb-KoHTOpKM.
[py3bA 1 3HaKOMbIE.

BoiBlune cocean no yn. MNapkosow B TerynbaeTe Bbiparka-
HOT UCKpEHHMEe cob0ne3HoBaHA POAHbLIM U BNN3KUM B CBA3M
CO CMepTbio

Pakutckom JliropmMunel.


БелошапкинНА
Прямоугольник
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TAEXHbBWW MEPUOWUAH

Mo mepkam Cubupm He TaK yx
cerogHa n xonogHo. Bcero -20. U
cHer youBuTensHo ceex! U ato, pen-
CTBUTENIbHO, Tak, korga Gexullb Ha

nbbKax n ouwyuiaewb BOCTOPr OT
npeaBkyLieHns nobeasi.

B npoLunoe BockpeceHbe Ha Tep-
putopun TerynbaeTCKOM JbIXKHOM
6a3bl COCTOSSIOCh OTKPLITUE JIbIXKHO-
ro cesoHa. B coctasanusx yyactso-
Banu npuMepHo 60 nbDKHWMKOB OT 6
net po 51 ropa 3 benoro fApa, Te-

Jliobnto cTpemMrnas no fiecy M4yaTbCcs

rynbgerta un
KpacHoi
Fopku.

Cpeaun
MaJIbyMKOB
B Kartero-
pun 1-2
KNnacchl Ha
oncTaH-
unn 300
METPOB
nepBblM
npubexan
Anekcen
WanpwH,
BTOPbIM —
Hunknrta
Cynanma-
HOB, TpeTbuM — [laHun AHTPOMOB.
Cpenv peBoyek nepsow npuwina Bap-
Bapa Apxunosa, BTOpon — TaTbsaHa
Mopa, TpeTbeii — M3abenna Bukyno-
Ba.

B Bo3pacTHo kateropun 3-4 k.
Ha puctaHumn 300 meTpoB cpeau
Manb4y1MKOB NEPBOE MECTO 3aHsn Pyc-
naH AKUMYeHko, BTOpoe — JleoHup,
Apxunos, TpeTbe — Nropb Pawmpos.
Cpenv peBoyek NepBoe MeCTO 3aBO-
eBana Buktopus CenesHésa, BTOpoe

— AxHa ly3uk, TpeTbe — Ennsaseta
AwmapuHa.

B kateropum 5-6 kn. Ha gucTaH-
umm 300 meTpoB cpeam Masibynkos |
MeCTO 3aHan Hukonan AkumyeHko, Il

— Casenuii ®ypraneu, Il — OJanun
CynaiimaHoB. Cpean pesoyek | mec-
TO — AHrenuHa lMongkosa, Il — TaTba-

Ha Apxunosa.

B kateropuu 7-8 kn. Ha gucTaH-
ummn 500 mMeTpoB cpenn MasbyMKOB
nepsbiM Npunbexan Januin BapakuH,
BTOPbIM — ApucTtapx Apxunos, Tpe-
TbM — ApTéM beketoB. Cpean pe-
BOYek nepsoii npuwna tOnnaxna Mar-
BeeBa, BTOpon — AnnHa borpaHosuy,
TpeTtber — AnnHa Epmakosa.

B kateropuu 9-11 kn. Ha guc-
TaHumm 500 mMeTpoB cpeau loHOLLE
| mecTo 3aHan EBrennin Matsees, Il —
Mnbs Bapbykos, Il — Bacunnin fko-
nes. Cpeawn peylwiek | mecto 3aBoe-
Bana YnbgaHa CenesHésa, |l — Bacu-
nuca CenesHéa.

Takke B COPEBHOBAHMSX y4aCTBO-
BaM TPOE B3POCIIbIX MYXUUH: | MECTO
— Muxaun OTkysiHOB, Il = AHTOH Ceme-
HeHKo, Il = Mpuropuin CemeHeHKo.

MoMmnmo aTOro Npoxoamnn cme-
waHHble actadeTbl Ha ANCTaHLMU

500 mMeTpoB, B KOTOPbIX y4acTBOBasIO
4 xomaHgbl (3 n3 Terynbpeta n 1 n3
Benoro fApa). B pe3ynbTarte yero nep-
BOE MECTO 3aHsana komaHga JdaHuu-
na BapakuHa 1 Ynbsinbl CenesHéBoin,
BTOPOE MECTO — KOomaHaa EBreHuns n
lOnun MaTtBeeBbIX, TPETbE MECTO —
komaHga Mnbn BapbykoBa 1 Bapsa-
pbl ADXMMNOBOM.

Mobenntenn GbiNN HarpakaeHbl
pamoTamu.

TpeHepsbl, KACCHbIE PYKOBOAUTE-

nn, apysbd, poaocTBEHHUKN akKTUBHO
noanepXxumBasin yHaCTHUKOB JIbDKHW.

AcTtponorus

[ opockon Ha rog Turpa

Fopockon Ha 2022 rop, obeLwaeT, 4To rpsaaeT BPpeMS NnepemMeH, KoTopoe NpuHEecEeT yaa-
4y MHOIr'mmMm 3HakaM 304uaKa. % 6y,u,eT, CKOopee BCero, yoadHbiM gngd MHOIrmx 3HakoB 30-
amnaka, ocoOeHHO B BOMNPOCax Kapbepbl U NNYHOM XU3HW. Kaxgoro npeacraButensd 304u-
aKkasbHOro Kpyra XaeT CBOW nepuon Be3deHus. OgHako He CTOUT pPacCyUTbIBATb UCKIHOYN-
TeNbHO Ha GOPTYHY. B Takoe BpemMs HY>KHO MPOSB/IATL aKTUBHOCTD,
CNoXa PyKu, TO HNYEro HE U3MEHUTCA.

Ans HEKOTOPbIX 3HAKOB 30amnaka
rog MOXeT okasaTbCs CyAbOOHOC-
HbIM, OH NPUHECET 3Ha4YuMble n3me-
HeHusi. [laHHaa TeHpeHuuws Gyper
[0CTaTo4HO CWJbHa, MNO3TOMY CTO-
WUT NOAroTOBUTLCA K TOMY, 4TO ne-
pemeHbl Heu36exHbl. Ecnu ogHu
npeacrasvMTeny 3oauakasbHoOro Kpy-
ra BocnpumyT HeobxoauMMOCTb ne-
pemeH nerko n 6bICTPO BONNOTAT UX
B XW3Hb, TO ApPYrum OyaeT Heckonb-
KO TpyAHee n36aBnsATbCA OT ycTa-
peBLero yknana co6CTBEHHOM Xu3-
HW.

OBeH. B 2022 rogy OBHOB XAET
rapMoHUsi BO BCeX 061aCTaX XUSHU.
VX no npaBy MOXHO Ha3BaTb BE3YH-
4ynkamMm 3TOr0 BPEMEHU, BEOAb KPU-
3UCHBIX NEpPUOLOB He NpenBuanTCs.
Camblin GnaronpusTHLIN 4ns NpeacTa-
BUTESNIEN 3HaKa nepuog - BTopasi no-
JIOBUHA roja, C KOHLLA BECHbI MO HO-
a0pb. B 970 Bpems npencraButenen
3HaKka OXuaaeT KapbepHbI poCT,
yfydLleHne GuHaHCoBOM cdepsl, Be-
3€eHM1e B IMYHON Xn3Hn. Kpome Toro,
3TOT MOMEHT yda4yeH Ans peanunsa-
UMK caMbiX CMenbiXx naen. Jietom
OBHOB OxupaeT nepuon, Gnaronpu-
ATHBIA AN9 CO34aHUS OTHOLUEHUA 1
paboTbl HaZ HUMKW. BeposTHbI HOBbIE
3HaKOMCTBa M OypHblE POMaHbI Un
YKPEMNJIEHNE YXE CYLLECTBYIOLLMX CBS-
3en.

Teneu. B 2022 roay xaeTt yepe-
[OBaHVE CMOKOVHbIX U MHTEHCUBHbIX
nepuoaoB TedyeHus xXusHu. Ctout
MPUroTOBUTLCHA K TOMY, YTO MepBble
[Ba MecsiLa 3UMbl MOTYT ObITb CNOX-
HbIMW AN MHOrUX chep XunaHu. ap-
MOHUYHbIN Nepuop - BecHa. B ato
Bpems Tenbuam OyoeT Be3Tn B Gpu-
HaHcax 1 BoOnpocax kapbepsbl. JlIeTom
PEKOMEHAYETCH 3HAKOMUTBLCS C HO-
BbIMU NIIOALMU U paboTaTk Hapg, cy-
LLLeCTBYIOLLMMM OTHOLLEHMAMU. XKIn3-
HEHHbIE TPYAHOCTU MOTYT BO3HUKHYTb
B ceHTs0pe u B HosiOpe. B nocnegHuin
MecsiL, OCEHU MOXET BO3HUKHYTb He-
CTabuNbHOCTb B JINYHOW XXU3HW, HO
OHa KOMMEHCUPYETCS BE3EHWEM B
dunHaHCax n Kapbepe.

BnusHeubl. C gHBaps no man
BAn3HeLOB XOeT BPEMS NPUSTOXKEHUSA

VIHTEHCUBHBIX ycunuii B paboTe, Kor-
[a npencraBuUTenn 3Haka byayT cTpe-
MUTbCS K OOCTUXEHWIO uenen. He-
CMOTPSi Ha TpyaHOCTM B paboTe, B
9TOT Nepuoa NpeacTaBuUTeNs M BO3-
OyLIHOW cTuxun ByneT Be3Tn B Niob-
Bu. C Mast No Hosbpb BnnaHelbl Oy-
OYT YOAUINBbI B HAYUHAHUSX, BOSHUK-
HEeT oluylleHre, 4To DopTyHa Ha ux
CTOpOHe. B TeyeHme roga He ctouT
BNagaTb B WIO3UK, CTOUT peLlatb
cBOM NpobGnembl 34paBoO M pauuno-
HanbHO. ECcTb HebosnbLLOK puUcK 00-
MaHOB CO CTOPOHbI MApPTHEPOB U KOJI-
ner no 6uU3Hecy - pekoMeHayeTcs
bnnbTPOBaTh OKPYXEHME, OCTaBnsas
B HEM TOJIbKO TE€X, KOMY MOXHO [0-
BEPSATD.

Pak. [lna PakoB rog 6ynet 6na-
ronpusiTeH ons Toro, YTobbl peLmnTb-
Cl Ha NepemeHbl, CMEHUTb MeCcTO
XUTENbCTBA M COBEPLUNTbL MyTeLue-
CTBUS B HOBble MecTa. CnoxHocTewn
1 KPU3NCOB He oxupaeTtcs. Bo MHoO-
rmx cepax Xm3Hu PakoB XOeT yoa-
Ya B nepuoapl C sHBaps No mawn, a
Takke B HosIbpe-nekabpe. B aTo Bpe-
M$ BO3MOXHbI OOHYChI, Mogapku,
yfydlweHve GUHaHCOBOW CUTyaumu,
KapbepHbIn B3NET. B KOHLE BECHbI -
Havane neta npeacTaBuMTenn 3Haka
CHOKYCUPYIOTCH Ha JINYHOW XN3HU,
KOTOpas 6yaeT NPMHOCUTL UM SipKne
3aMoumn.

NeB. JIbBOB XAET pelualowmin
rof, korga MHOroe MoxeT U3MEHUTb-
cs. HeobxooMmo MHOro TPyAMUTLCS,
BO3MOXHbI CUTyaLMK, Korga npuaeT-
csl 4eM-To xepTBoBaTb. C Mas no Ho-
a0pb NpeacTaBuTeNeit 3Haka XAET
6naronpuaTHbI nNepuoa, Korga Bce
npegbiaywme ycunusa onpaspatoT
cebs. Xn3Hb 3aCTaBUT BHECTU KOP-
PEKTUBbLI HE TONbKO B Npodeccuo-
HasbHY0 cdepy, HO 1 B OTHOLLIEHUS.
Bo3mMOXxHbI TpygHOCTM B N06BU B
MapTe 1 anpene, HO yXe B Mae-uioHe
BOMPOCKI JINHHOW XU3HN HanagsTcs.
C aBrycrta 1 0O KOHLA roga C/oXHO-
CTEe B OTHOLLUEHMUSX HEe NpeaBuanT-
Csl, HacTynaeT nepuos rapMoHuUK "
B3aMMOMOHMMaHWsa C NapTHEPOM.

JAeBa. PekomeHayeTtcsa nepe-
CMOTpPETb CBOI XM3Hb B 2022 roay,

ntobble nepemeHbl OyayT peann3oBbl-
BaTbCs fierko. C gHBaps no mai u ¢
HOS6PS Mo Aekabpb MOXET OLLyLLaThb-
cs Hanpsbkenne. B aTtoT nepuop Oe-
BaM OyZeT C/I0XHO peann3oBaTb CBOU
ambuumn. BoamoxHo, npuaeTcs xep-
TBOBaTb COLMAsIbHbIMU JOCTUXEHMSI-
MW, Hanpasnss CBOW ycunus B coe-
py JIM4HOM Xun3HW. B anpene B aTOM
cdhepe OyneT HENPOCTO, eCTb PUCK
pacctaBaHuii. OgHako yxe neTom
cB06OAHbIX [1EB XAYT HOBbIE 3HAKOM-
ctBa. lNpepcraBuTtenn 3Haka, KOTO-
pble HaxoaATCst B OTHOLLEHUSX, CMO-
ryt ux ykpenutb. OcobeHHo Gnaro-
NPUSTHO BPEMS C UIOHS MO aBrycrT.

Bechbl. B 2022 roay oxupaet yc-
nex B kKapbepe, 04HaKo KpynHble A0-
CTUXEHNS BO3MOXHbI, TOJIbKO €CNn
npeacTaBuTeN 3Haka 6yayT npukna-
OplBaTb K 3TOMY CBOW JINYHbIE YCU-
nms. C Mas No HosBpb BO3MOXHbI
TPYAHOCTW, OLLYLLEHME TOrO, 4YTO HET
yoauu B genax. OgHako CTOUT CKOH-
LLEHTPUPOBaTLCSA Ha Tol cdhepe, Ko-
Topas B 9TOT nepuog, Ha (poHe oc-
TaNbHbIX BbIMNAANT YCMNELHON - 3TO
OTHOLLIEHMSI. PekomeHayeTCcs UCnoJib-
30BaTb 3TO BpeMsl OJ19 HOBbIX 3Ha-
KOMCTB, YKPEenneH1s OTHOLLUEHWIA Unn
BCTYyMneHus B Gpaxk.

CkopnuoH. B 2022 roaoy HyXHO
Oy[oeT MHOro TpyauTbCS, 4Tobbl JOC-
TUYb Xenaemoro. YaauHbli nepuog,
ONa npepctaBUTeneil 3Haka - C sH-
Baps No mav u Hosbpb-aekabpb. B
JINYHOW XM3HN BO3MOXHbI TPYOHOCTH,
HO M yJdayHble LWaHCbl Toxe OyayT.
Hanpumep, cBobogHble CKOPMUOHbI
CMOryYT HaTK HOBYIO Nt0OOBbL. NoBe-
3eT 1 TeMm, KTO 3axo4yeT n3baBunTbCS
OT ucyepnaBslMx cebsi OTHOLUEHWIA.
Camoe ynayHoe Bpems Ans nobBu -
VIoflb U aBrycr.

Crtpeneu. Ana CTtpenbloB rof
Oynet GnaronpuaTtHbiM. OcobeHHas
yaaya oxupaeTt npeacraBuTene 3Ha-
Ka B Bomnpocax kapbepbl. C mas no
HOSIO0pb CTpenbuoB XAyT nodapku
cyapbbl, NpuBUAErnn 1 6oHyCbl B ca-
MbIX pasHbIx chepax Xn3Hu. B atoT
nepuoj peKOMeHAyeTCs 3aryck npo-
€KTOB W y4acTve B KPYMHbIX Mepor-
pusaATusax. B nnyHon xumsuu CTpens-

BeOb €C/in CUOETb

LaM rnoBe3ET BECHOW, B KOHLIe feTa
1 B NocnegHue MecsLbl oceHn. B a1o
BPEMS ECTb LLUAHCbI HANAANUTb JINYHYIO
XW3Hb, BCTPETUTb CBOIO BTOPYIO MO-
JIOBUHKY M 3aK/04UTb Bpak.

Kosepor. B 2022 rogy oxupatoT
Ccepbe3Hble NepemeHbl. Bpems 6ynet
yOayHblM st TOro, 4ToObl OTKa3aTb-
CSl OT KOHCEPBATMBHbIX YCTAHOBOK B
nosib3y HOBOrO, CMEHUTb Hanpasse-
HWe ABxeHus. MNpeacraBuTenein 3Ha-
Ka B rpsioylwem rogy oxuaaeT aBa
0ocob0 ynayHbIX nepuvoga: c sHBaps
no Mam u ¢ Hosbps no pexkabpsb.
MIMeHHO 3TO Bpemsa Hambonee yoad-
HO /19 TOro, Y4TOObl BNYCTUTb U3Me-
HEHWs1 B CBOIO XM3Hb. BnaronpusaT-
Hbl€ COObITUSA B IMYHOM XN3HN BEPO-
ATHbI 3VMOW, a TakXe B arnpene, CeH-
T6pe 1 Hosbpe. B 31O Bpems oxu-
[aeTcs yny4lleHve aen Ha nioboBHOM
dpoHTe. CBOOOAHbIE KO3eporn mMo-
ryT BCTYMUTb B HOBbIE OTHOLLEHUS.

Boponeit. Bogooneee oxupaer
rog, WHTEHCUBHOM paboTbl. BO3HMK-
HEeT HeoOXO0AMMOCTb U3BMEHEHNI ae-
ATEeNbHOCTU, HO OHU OyayT faBaTbCcs
CIOXXHO, BO3HVKHET OLLYLLIEHNE HaNu-
yna BHELIHUX npenaTtcTeuii. OgHako
He CTOWUT oT4amBaTbCs, C Mas Mo Ho-
a0pb NpeacTaBuTeNeit 3Haka XAET
yoada Bo Bcex genax. Ha ¢owHe 3ar-
PYXEHHOCTU B npodeccum MHOrum
Boponesam yxe kK BECHe 3axoyeTcs
NIerkocTM M HOBU3HbI B JIIOOOBHOM
cdepe. Ang rapmMoHU3aUnM INHHOM
XU3HU ONaronpusTHbl Mai, UoNb 1
OCEHHME MEeCSLLbl 0 CaMOro HOBOro
ropa.

Pbi6bl. B 2022 ropy 6yayT nto-
BumMymkamu GopTyHbl. 3TO BGnaronpu-
ATHOE BpPeMs ONis pa3BuUTUS, co3pa-
HUSI HOBbIX MPOEKTOB U OBOHOBIEHUS
XN3HU. OCOBEHHO yaayHbIn ons 9T0-
ro nepuos oXuaaeTcs B rnepsble ye-
Tbipe Mecsla roga, a Takke ¢ Hos6-
pst no aekabpb. Puibam He cTouT 60-
ATbCS KPU3UCOB U CEPbE3HbIX UCMbI-
TaHW, rofd NPoONAeT CrnoKoWmHo. Ta-
Kas Xe yaaya XOEeT npencrasutenen
3HaKka U B JINYHOW XM3HWU. DTO npe-
KpacHOe BpeMs s TOro, 4ToObl 3Ha-
KOMUTLCS, CO34aBaTb OTHOLLEHWS U
paboTaTb Haf yXXe CYLLEeCTBYIOLLMMU.

Moatnyeckan
TeTpaab

CKA3KA TEPE/L
HOBbIM NrO40M

MoKpbITbl Nanbl UHEEM N CHEFOM,

Bo nbay Wrofkn - 4UCTbIN U3yMm-
pya!

Bcs ctatb €€ - Benuyne n Hera.

Llapuua-ens! Bac niogn xayr.

M npurotosneH Bam Hapsag Ha
npasgHuK-

LLlapbl, CHEXWHKM U TUPASHAObI
CBET.

Bes ycranu mopraet cBeT-npo-
Ka3HUK,

YXOANT NPEXHUIA rof, a HOBOMY -
npueeT!

A 3a OKHOM BCE B 6Genoin kpyro-
BEpPTY,

A Ha cTone BCE NpeaBkyLUuaeT nup,

A nosgpasneHbs - B KOMMNE, HE B
KOHBEpTE.

A enb 13 Npowsioro LarHyna B
HOBbIN Mup!

Bnagumup LWnnnupiH.

KaHukynbl

Kak 6yoem
OoTAbIXaTb?

3TOT BONpPOC 0c060 BONHYET TEX,
KTO paboTaeT, U Tex, KTO yuuTcs.

B HoBorogHue kaHukynbl Mbl Oy-
nem otabixate 10 gHenn — ¢ 31 pe-
kabps 2021 ropa no 9 aHBaps 2022
roga, KpoMe OornepatmMBHBIX CyXO0,
MEAVKOB, psiaa MyHULMNANbHbBIX pa-
OOTHMKOB, NPOAABLOB, MPOBU30OPOB,
pa3BnekaTenbHO-A0CYrOBbIX OpPraHu-
3aLuii, XypHannMcToB, 1eco3aroToBu-
Tenen.

B uenom B 2022 r. Tpu OHSA OXW-
[A0T POCCUSIH Ha npa3fgHoBaHue
MexayHapoaHOro XeHCKoro aHsa (c
6 no 8 mapta), AHsa Poccun (c 11 no
13 nioHs) 1 [JH9 HapOAHOro eanHCTBa
(c 4 no 6 HOsI6ps). MpaBaa, Hepens,
npegiwecTsytoLlas 8 mapra, 6yaert 6-
OHEBHOW. Ha marickme npasgHukn
OTBEAEHO MO YeTbipe AHa B 00a ne-
puoga: ¢ 30 anpens no 3 mag n ¢ 7
no 10 masa. A Ha [leHb 3aWuMTHUKA
OTevecTBa — BCEro OAVH AeHb (23
despans).

Jaéwb, MONOAEXD!

Mpowen eHb
BOJIOHTEPA

B Havane nekabps BO BCEM Mupe
oTMedanca MexayHapoaHbIn OeHb
BOJIOHTEPA. B 3TOT AeHb, Kak 1 B Apy-
rme, nogn 6narogapunu Bcex, KTo
6e3B03Me3HO TPYAUTCS U NoMora-
eT B bege.

EcTb Ha cBeTe Takue noau,

KoTopble paboTaioT AyLUOA.

Bcex no umeHn nepeyncnaTb He
Gynem,

OTO BONOHTEPLI — OTBET MpPO-
CTOMN.

«B eHb BONOHTEpa feTckas
6ubnuoteka pacnaxHyna nnas Hac
CBOW ABepU, - pacckasbiBaeT pPyKo-
BOAMTENb BOJIOHTEPCKOro ABUXEHUS
B Terynbpete Hatanbs Py6buosa. -
CobpaBLUMCb BCE BMECTE, BOJIOHTE-
pbl pa3fenunucb Ha OBEe KOMaHAObl,
4yTOObI MOYy4acTBOBATbL B BOJIOHTEPC-
KOM kBM3e. OH 1 cTan rnaBHbIM CO-
OblITEeM Bevepa. BHumMaTensHo npo-
cnyLiaB BOMNPOCHI BeAyLLMX, TEryb-
neTckne pebsTa-BoONIOHTEPLI OTBEYA-
NN Ha HUX. BbINo o4eHb Beceno, NH-
TepecHo, OeliCTBO - 3axBaTbiBalo-
wee. B nepepbiBax BONMOHTEPLI NUAN
Yyalh ¢ NMPOXHbIMK, 0BLLanMCb, ¢o-
TorpadmpoBanmCb, CMeSNINChH.

B koHLe Bevepa Kaxnablii BOJIOH-
TEp OblN Mo3gpaBfieH U KaXxaomy
BpyYeHa 61arogapHoOCTb».
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Ha temy gHsa

PABOTHUKWN BUBJIMOTEK
CO34AJIN CHEXHbIN TOPOAOOK

B MuHyBlIEe Bockpece-
Hbe, HeB3upas Ha ycunusaio-
wuiicas Mopo3, paboTHUKK
LieHTpanbHoi n petckoin 6mb-
NINOTEK CO3paBaivi HOBOroA-
HIOIO CKa3Ky Ans Xutenewn
paiioHa. Boonb TpONuHKK, Be-
ayuiei K 3aaHNI0, OHU Ha Noga.-
rOTOBJIEHHBIE UMM XE KOpO-
6a nepsiHbIX KapKacoB cnenu-
NI U3 CHera MyNbTSLWHbIX
nepcoHaxen — sipKuUX, BeCE-
NbIX, NO3UTUBHLIX. Mo apyryio
CTOPOHY OT TPOMbl OHX BO3-
Benu BonweObHyIo n3byLuKy Ha
Kypbux HoXxkax Bab6bl 9ru,
KOMMaHUI0 KOTOPOW COCTaBu-
1N repou pasnnyHbIX PyCCKUX
CKa3oKk — MeaBeau, BOJKM,
CHEroBuKW.

HapeB Ha pykn pesuHo-
Bble nepyaTtku, GubnnoTekapm
onyckann cHer B Ta3unku, Ha-
MOJIHEHHbIE BOD,OVI, n 3atem 13
3TON CHEXHOW Kalun Bblnen-
nmeann ¢owurypbl. EcTecTBeH-
HO, O4EeHb 3aMEpP3nn — X0Nona,
BETEp, BOAA, cHer... Bce nu
CNocoOHbl 3TO BblAEpPXaTb?
lOxaHe, To4Ho, HeT. Ho cnbun-
pskamM pasBe cTpallHa CTy-
xa?! - Ha noaxone nobumen-
W npasgHnk — HoBbin roa!
«Bce Mbl C 3HTY31Ma3MOM Mpu-
HANNCb A0CTaBaTb N3 YyJ1laHOB
M KNagoBOK, XPaHALLMECH TaM

& ]

RTINS

[0 NOpbl, HACTO-
Aalme COKpPOBU-
wa: enku, rup-
NAHABI, MULLYPY,
cCepnaHTUH u
€No4YHble WUr-
PYLLKW, - DenaT-
cs KynbTpaboT-
HUKW. - MpegHo-
BOrodHssa cyeTta
— HacTosuee
BpemMs Ons BO-
webcTBa, KOTO-
poe, kcTatu, u
cTano oTnpas-
HOW TOYKOW pns
CO3[aHNs CHEX-
HOro ropopka
Ha TeppuTopuUn
LleHTpanbHoOI
6mnbnuoTekn.
Pa6oTta no eé
yKpalweHWuto
NaeT MOJIHbIM
X0O0M», - MpOo-
KOMMEHTMpPOBa-
nm éubnnoTekapu.

Kpome Toro, B TOT A€Hb Ha
BXOJE OHN 0POPMUIM Kpacou-
HYIO apKy CO CTOpOHbI yn. Ca-
[OBOW, 4Yepe3 KOTOPyK cpasy
MOXHO MOMacTb B BOMLLEOHbIN
MUP, @ 3aTEM U K rN1aBHOM Enke
panoHa.

A B npepplayLiee BOCKpe-
ceHbe, 12 nekabpsi, OHM CO-
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MporHo3s noroabl B Terynbperte
u3 INTERNET (GISMETEO.RU)

Houb AeHb

Harnnma I Heno [ <15 | steno KT
24.12.2021 1.

Cyiiora Hacsiypio -5 | Hacvypuo -
25.12.2021. 1. | | |
Bockpecenne | Heno <11 | Heno -13
26.12.2021 1.

Moneaeasnng | Macyypue -18 | Maesypuo, uebooaswon cner | -12
27422021 1,

Bropunk Oibanmo, nedonmoii cuer =10 | Hacywypuo, cuel -8
I8.12.2021 1.

Cpeaa Hacsy puo, nedoaswoii ener | -6 | Odaasno, cner -12
29.12.2021 .

Hersem Iacyy puo, ene -12 | Hacwypuo, ener -4
30.12.2021 1.

o

30anv 6onbluyto GUrypy cum-
BOJIa HacTynawoulero roga —
Turpa. C Hero, K C/noBy, MOX-
HO [@Xe CKaTUTbCS Ha CaHKax
— HACTOJIbKO BHYLUUTESNIbHbIM
no pasmepy nonyyuscs aT1oT
nosiocaTblil XULLHWK.

Ha aTom npurotoBneHus K
npasgHuky, pasymeeTcs, He
3akaH4ymnncb. Eue MHoro vy-
[ec npurnaceHo B 03HaAMEHO-
BaHue 2022 roga.

Cnacarenu nepsble
NPUXOOAT HA NOMOLLb

YBaxaeMble COTPYAHWUKU, BETEPaHbI
cnacaresbHblXx cnyx6 Terynboerckoro paioHa!

MosppaBnsem Bac ¢ nNpodeccuoHaNbHbIM Npassa-
HUKOM - [HeM cnacartens Poccuiickoii deapepauymn!

lpogeccus crnacatens - yxe noaBur, BEAb criacatesib, uas
Ha paboTy, BHYTPEHHE rOTOB €ro COBEPLUNTL. HeynusutesbHOo,
4TO UMEHHO criacaTesiv NepBbIMy 0Ka3blBalOTCS TaMm, rae J1ioam
rnonann B 6eny. VIMEHHO Bbl MpuxXoauWTe Ha MOMOLUb, KOra
r10/10XkKeHne KaxeTcsl coBepLUeHHO be3HanéxHsiM. K Bam rnep-
BbIM 06paLLarTCs 3a rnoaAMOror B ciy4ae iobos onacHoCcTH,
3a4acTyl0 PUCKYsi COOOW, BbIMOJIHSISI CBOW C/YyXXeOHbIM, rpax-
JaHCKWI 1 4e10BeYeCKUK A0 MO criaceHuvio oaen. Kaxabiv
M3 Bac, KTo ocTasics B npo¢eccuu v BCIO CBOK XU3Hb MOCBSI-
TUIT CITYXKEHUIO JII0ASIM, OCTOUH MPU3HATE/IbHOCTH, yBaxeHus !

XKenaem Bam ypnauum, cunibl ayxa v 60JbLUE CMOKOMHbIX
AexypcTB. 300poBbs, cHacTbs BaM v BaluuM 61m3kum!

Uropb KnuwivH, rnasa TerynbgeTckoro paioHa;
Anppeit MenbHuk, npeagcepatens Jymbl
TerynbperTckoro pawoHa.

1 npvem peknambl — 2-18-85.
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@ “TAEXXHBbIN MEPULINAH"

n.pepaktop Jlapuca BnagumuposHa KupuneHko.
Anpec pepakumn: 636900, Tomckas obnacTb,
TerynboeTckuin panoH, c.TerynbgeT, yn.JleHnHa, 156.
TenedoHbl: . pegakTop — 2-19-81,
KOPPECMNOHAEHTbI, Oyxrantepus

E-mail: tmeridian@mail.ru
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Yupeautenb, napatens: 000 “TaéxHbli mepugnaH”.
lOpuanueckun agpec: 636900, Tomckas obnacTtb, TErynbAeTCKUA paiioH,
c. Terynbget, yn. Komcomonbckas, 32-1.

MHeHne pepakuum He Bcerga coBnagaeT c nosvumeint astopa. Pykonvucu He Bo3BpaLlaloTcs.
ABTOp HeceT OTBETCTBEHHOCTb 32 LOCTOBEPHOCTb NMyONMKYEMbIX CBEAEHUIA.

3a comepxaHue pekiiaMbl, 0ObSABIEHNIN OTBETCTBEHHOCTb HECET peksiaMoaaTesb.

Hata Bbixopa: 24.12.2021 r. Bpemsa nognucanunsa B nedats: 22.12.2021 r., 18.00,

dakTnyeckmn:18.00.

KomnbloTepHbI Habop 1 BepcTka pedakumm rasetbl «TaéxHbIi MepuanaH».

MeyaTtb opceTHaa. Tupax 1503. 3aka3 3183. LleHa cBoboaHas.

[aseTta 3apernctpupoBaHa YnpasneHnem
depepanbHoit cnyx6bl N0 Haa3opy B che-
pe cBs3n, NHGOOPMALMOHHBIX TEXHOIOIWi
1N MacCOBbIX KOMMYHUKauuii no TOMCKOW
obnactu (YnpaeneHnme PockomHaasopa no
Tomckoin obnactu). CeuaetenscTso M Ne

TY 70-00255 ot 17 mas 2012 r.

laseta otnevataHa dunmnanom OO0
Mpecca” - Tomckasa ropoackas
Tunorpacdwus. Anpec:

634003, Tomckas obnacTb, r. TOMCK, y.
JanbHe-Knioyesckasn,62.
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