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Øåñòèêðàòíîå ñ÷àñòüå
Àëåêñàíäðû Ïëèñêî è Âèòàëèÿ

Ïðèùåïîâà
«Åñòü Äåíü øàõò¸ðà è Äåíü ìåòàëëóðãà,
Ïîæàðíèêà Äåíü è Äåíü õèðóðãà.
Ïðîôåññèé ìíîãî, ñêàæåì ïðÿìî,
Íî ãëàâíàÿ âñ¸ æå ïðîôåññèÿ – ìàìà», -
óòâåðæäàåò ïîýò Ý. Ñêîðîõîäîâ.
Ñ ýòîé ôðàçîé íå ïîñïîðèøü. Ñêîëüêî

çàáîò ïîÿâëÿåòñÿ ó ðîäèòåëåé ñ ðîæäåíèåì
ðåá¸íêà! À åñëè çà ïåðâåíöåì ñëåäóåò âòî-
ðîé, òðåòèé…, øåñòîé ìàëûø? Ëåãêî ëè áûòü
ìàìîé òîãäà?

ÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðà èç Áåðåãàåâà óâåðÿåò, ÷òî
îñîáîé óñòàëîñòè íå ÷óâñòâóåò. Ìíîãîäåòíàÿ
ñåìüÿ æèâ¸ò â ñâî¸ì óñòîÿâøåìñÿ ðèòìå –
åæåäíåâíûå õëîïîòû, ñâÿçàííûå ñ äåòüìè,
ñòàëè ïðèâû÷íûìè. Íî î ìîíîòîííîñòè è ðå÷è
íåò. Øåñòü ðàçíûõ óëûáîê è õàðàêòåðîâ,
øåñòü ïàð ñìåøëèâûõ äåòñêèõ ãëàçîê, êàëåé-
äîñêîï çâîíêèõ ðåáÿ÷üèõ ãîëîñêîâ âíîñÿò â
áóäíè ñåìüè ñ÷àñòüå è ñìûñë.

«ÈðàÈðàÈðàÈðàÈðà ó íàñ ñòàðøàÿ, åé 9 ëåò. Îíà óìíè-
öà, ïîñëóøíàÿ, õîðîøî ó÷èòñÿ, - çíàêîìÿ ñ
äåòüìè, ïîâåäàëà ìàìà ñåìåéñòâà. – Èðèøà
ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â øêîëü-
íûõ îëèìïèàäàõ è êîíêóðñàõ, ðàäóåò íàñ ñâî-
èìè äîñòèæåíèÿìè. À âîò ÑëàâàÑëàâàÑëàâàÑëàâàÑëàâà, âòîðîêëàññ-
íèê, - íó ïðîñòî ñîðâèãîëîâà, - ñåòóåò îíà, -
øåáóòíîé, è ñ ó÷¸áîé ó íåãî ïîêà íå âñ¸ ëà-
äèòñÿ». Íî Ñàøà íàñòîé÷èâî òðåáóåò îâëà-
äåâàòü çíàíèÿìè. Ñàìà îíà õîðîøî ó÷èëàñü
â ðîäíîé Áåðåãàåâñêîé øêîëå. «Óìíèöà, áûëà
àêòèâíàÿ, îáùèòåëüíàÿ, - âñïîìèíàåò áûâ-
øóþ ó÷åíèöó Íàäåæäà Ô¸äîðîâíà ÑèçîâàÍàäåæäà Ô¸äîðîâíà ÑèçîâàÍàäåæäà Ô¸äîðîâíà ÑèçîâàÍàäåæäà Ô¸äîðîâíà ÑèçîâàÍàäåæäà Ô¸äîðîâíà Ñèçîâà,
– è ÅÃÝ íåïëîõî ñäàëà».

«Øåñòèëåòíÿÿ ÊñåíèÿÊñåíèÿÊñåíèÿÊñåíèÿÊñåíèÿ ïîñåùàåò ñòàðøóþ
ãðóïïó äåòñêîãî ñàäà, - ïðîäîëæèëà Àëåêñàí-
äðà ðàññêàç î ëþáèìûõ äåòêàõ. – À âîò 4-
ëåòíèé ÄèìàÄèìàÄèìàÄèìàÄèìà íàîòðåç îòêàçàëñÿ òóäà õîäèòü.
Åìó èíòåðåñíî îáùàòüñÿ ñ áîëåå ñòàðøèìè
ðåáÿòàìè. Ñàì îí - ñîáðàííûé, ñ ðàçâèòîé

ðå÷üþ. ÂèòÿÂèòÿÂèòÿÂèòÿÂèòÿ, äâóõ ëåò îò ðîäó, - ýíåðãè÷íûé
íåïîñåäà. Ìàëûøêà ÂàðåíüêàÂàðåíüêàÂàðåíüêàÂàðåíüêàÂàðåíüêà, êîòîðîé âñå-
ãî øåñòü ìåñÿöåâ, âûçûâàåò ó áðàòà Ñëàâû

òðåïåòíûå è íå-
æíûå ÷óâñòâà, îí
ñ óäîâîëüñòâèåì
ñ íåé èãðàåò».

Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ðåáÿòèø-
êè òàêèå ðàçíûå,
îíè î÷åíü äðóæ-
íûå, ïîääåðæè-
âàþò äðóã äðóãà è
ìàìå ñ ïàïîé
ñòàðàþòñÿ ïîìî-
ãàòü. Îñîáåííî
êðîëèêîâ ïîêîð-
ìèòü, êîòîðûõ
ìîëîäûå ðîäèòå-
ëè ÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðàÀëåêñàíäðà
ÏëèñêîÏëèñêîÏëèñêîÏëèñêîÏëèñêî è Âèòà-Âèòà-Âèòà-Âèòà-Âèòà-
ëèé Ïðèùåïîâëèé Ïðèùåïîâëèé Ïðèùåïîâëèé Ïðèùåïîâëèé Ïðèùåïîâ
çàâåëè ñïåöèàëü-
íî íà ðàäîñòü
äåòâîðå. «Â ýòîì
ãîäó ìû ïðèîá-
ðåëè 10 êóðî÷åê,
ñâèíêó, - ïîäåëè-

ëàñü Ñàøà. – Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå Öåíòðà
ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ êóïèëè êîðî-
âó è ñåíî. Îâîùè â îãîðîäå âûðàùèâàåì.
Ñòàðàåìñÿ, ÷òîáû ïðîäóêòû ñâîè áûëè. Ýòî
è äåøåâëå, è ïîëåçíåå. Íà ëüãîòû è ïðèâè-
ëåãèè îñîáî íå ðàññ÷èòûâàåì. Ïîñîáèÿ æå
ïëàòÿò, íó è íà òîì ñïàñèáî».

«Ìîëîäöû, - îòîçâàëàñü î ñåìüå ÈðèíàÈðèíàÈðèíàÈðèíàÈðèíà
Þðüåâíà ÞäèíàÞðüåâíà ÞäèíàÞðüåâíà ÞäèíàÞðüåâíà ÞäèíàÞðüåâíà Þäèíà. – Ìû ïî-ñîñåäñêè îáùà-
åìñÿ. ß äåëþñü ñ Ñàøåé ðåöåïòàìè ðàçíîé
âûïå÷êè. Êî ìíå âíóêè ëåòîì ïðèåçæàþò, âñå
âìåñòå âñòðå÷àåìñÿ íà óëèöå. Äåòè ó Àëåê-
ñàíäðû óõîæåííûå, è ñàìà îíà çàñëóæèâàåò
òîëüêî äîáðûå ñëîâà».

Ñïðàâèòüñÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè äåëàìè
ïî äîìó, îñîáåííî, êîãäà ìóæ óåçæàåò íà âàõ-
òó, âñåãäà ãîòîâû ïîìî÷ü áàáóøêà ñ äåäóø-
êîé – Ìàðãàðèòà Âàñèëüåâíà è Íèêîëàé Âà-
ñèëüåâè÷. Êñòàòè, Ñàøà ñ Âèòàëèåì, êàê è å¸
ðîäèòåëè, òîæå ò¸çêè ïî îò÷åñòâó – Íèêîëà-
åâè÷è.

Â ñ÷àñòëèâûõ ñåìüÿõ ëþáÿùèå ðîäèòåëè
– äîáðûå äðóçüÿ ñâîèì ÷àäàì, ìóäðûå íà-
ñòàâíèêè. À òåïëîòà è íåæíîñòü, âëîæåííûå
â äåòåé, âîçâðàùàþòñÿ ìíîãîêðàòíî, ÷åãî è
õî÷åòñÿ ïîæåëàòü Àëåêñàíäðå Ïëèñêî â ïðåä-
äâåðèè Äíÿ ìàòåðè Ðîññèè.
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Âàæíàÿ íîâîñòü: â õîäå ðàáîòû ïîèñêîâèêîâ
áûëè îáíàðóæåíû îñòàíêè âîåííîñëóæàùèõ â ìåñ-
òàõ æåñòîêèõ áî¸â ïîä Ëåíèíãðàäîì. Íåäàâíî èì
óäàëîñü ïðî÷èòàòü çàïèñü â ìåäàëüîíå, êîòîðûé,
êàê îêàçàëîñü, ïðèíàäëåæàë áîéöó Õðàìöîâó Ïàâ-
ëó Ïåòðîâè÷ó èç Êðàñíîé Ãîðêè. Â 30-ëåòíåì âîç-
ðàñòå ÷åðåç 4 äíÿ ïîñëå íà÷àëà ÂÎÂ îí óøåë íà
ôðîíò. Óäàëîñü óçíàòü: â ×åðíîì ßðå æèâåò åãî äî÷ü
Ì.Ï.Âèøíÿêîâà, â Áåëîì ßðå, Öåíòðîïîëèãîíå,
Òîìñêå – ðîäíûå åãî áðàòüåâ è ñåñòåð. Îá ýòîì
ðàññêàæåì â ñëåäóþùåì íîìåðå.

1 äåêàáðÿ – çàêàí÷èâàåòñÿ êàìïàíèÿ ïî óïëàòå
èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ. Ïî äàííûì Ìåæðàéîííîé
ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹ 1 (íà 18 íîÿáðÿ), ïî íàøåìó ðàéî-
íó ñîáèðàåìîñòü ñîñòàâèëà 51,42%. Íî ýòî ñàìûé
âûñîêèé ïîêàçàòåëü ñðåäè 6 ðàéîíîâ. Ñàìûé íèç-
êèé – â Àñèíîâñêîì (41,17%). Âîïðîñû ïî íàëîãàì
ìîæíî çàäàòü ïî ò.: 8-(38 254) 7-91-26; 2-79-23.

Â ìèíóâøóþ ïÿòíèöó ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå
ïîëèòñîâåòà ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ «Åäèíîé Ðîññèè»,
÷ëåíû êîòîðîãî åäèíîãëàñíî ïîääåðæàëè êàíäèäà-
òóðó Þðèÿ Ñêîáëèíà, âûäâèíóòîãî íà äîëæíîñòü ãëà-
âû Áåðåãàåâñêîãî ïîñåëåíèÿ. 24 íîÿáðÿ äåïóòàòû
ìóíèöèïàëèòåòà èçáðàëè ãëàâó.

Ñèëà åäèíîðîñîâ - â ñïëî÷åííîñòè. Îáñóæäàÿ
áîëåâûå òî÷êè, íà ïîëèòñîâåòå áûëà îáîçíà÷åíà
ïðîáëåìà: ïàññàæèðû àâòîáóñîâ äî îòïðàâëåíèÿ
ðåéñîâ âûíóæäåíû êîðîòàòü âðåìÿ íà óëèöå, ïî-
ñêîëüêî àâòîâîêçàë, êàê òàêîâîé, íå ôóíêöèîíèðó-
åò. Áûëî ïðåäëîæåíî íàâåñòè ïîðÿäîê â ò¸ïëîì
ñîñåäíåì ïîìåùåíèè, ãäå êîãäà-òî áûë ìàãàçèí
«Ïòèöà», ïîñòàâèòü òóäà ñêàìüè, òåì ñàìûì ñîçäàòü
íîðìàëüíûå óñëîâèÿ æèòåëÿì, êîòîðûå ïðåäïî÷è-
òàþò åçäèòü íå íà òàêñè.

Êàê ñîîáùèëà íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ ñóäåáíûõ
ïðèñòàâîâ, Èðèíà Àñòàõîâà, â Òåãóëüäåòñêîì ðàéî-
íå æåíùèí, áåççàáîòíî îòíîñÿùèõñÿ ê îáÿçàííîñ-
òÿì ïî âîñïèòàíèþ äåòåé, äîâîëüíî ìíîãî. Àëè-
ìåíòùèöû çàäîëæàëè ñâûøå 17,5 ìëí. ðóá. Ýòîò
ïîêàçàòåëü - îäèí èç ñàìûõ âûñîêèõ â ðåãèîíå. Â
öåëîì çàäîëæåííîñòü ïî àëèìåíòàì â íàøåì ðàé-
îíå ñîñòàâëÿåò 33 ìëí. ðóá. Ñðåäè çëîñòíûõ íå-
ïëàòåëüùèêîâ 63% - ìóæ÷èíû, 37% - æåíùèíû.

Â òî âðåìÿ êàê â îáëàñòíîì öåíòðå âåäåòñÿ
ìîíòàæ êàðêàñà äëÿ óñòàíîâêè 24-ìåòðîâîé ¸ëêè,
ñîîðóæàþòñÿ ëåäîâûå ñêóëüïòóðû, â íàøåì ðàéî-
íå íà÷àëàñü ïîäãîòîâêà ê Íîâîìó ãîäó. Ñíåæíûé
ãîðîäîê, êàê ñîîáùèë ãëàâà ðàéîíà Èãîðü Êëèøèí,
ïëàíèðóåòñÿ ñäåëàòü îêîëî ìóçåÿ è ñïîðòêîìïëåê-
ñà «Ðîäèíà». Ðÿäîì ñ ÐÖÒèÄ íåëüçÿ – â çäàíèè çà
ñ÷¸ò ôåäåðàëüíûõ ñðåäñòâ èäåò ðåìîíò, ïåðâûé
ýòàï êîòîðîãî ñêîðî çàêîí÷èòñÿ, âòîðîé ïðîäîë-
æèòñÿ â ñëåäóþùåì ãîäó. Ïî ïðîãðàììå «Êîìôîð-
òíàÿ ãîðîäñêàÿ (ñåëüñêàÿ) ñðåäà» â 2022 ã. ïðåäóñ-
ìîòðåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî óëó÷øåíèþ îáëèêà ðàé-
öåíòðà ó ðîùè âáëèçè áèáëèîòåêè: îãðàæäåíèå,
îáóñòðîéñòâî ïåøåõîäíûõ äîðîæåê, âîçâåäåíèå
óëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé è ò.ä.

Ñ 1 äåêàáðÿ ðîññèéñêèå ïðîèçâîäèòåëè êîí-
ôåò è øîêîëàäà ïðåäóïðåäèëè òîðãîâûå ñåòè îá
óâåëè÷åíèè öåí íà ïðîäóêöèþ íà 5-20% â ñâÿçè ñ
ïîäîðîæàíèåì ÃÑÌ, óïàêîâêè è èíãðåäèåíòîâ.
Âçëåòåëà öåíà è íà êðàñíóþ èêðó äî 5 òûñ. ðóá. çà
1 êã, ÷òî îáóñëîâëåíî ïðåäíîâîãîäíèì àæèîòàæåì
íà äåëèêàòåñû. Â îêòÿáðå ãîäîâàÿ èíôëÿöèÿ ïî
îáëàñòè óâåëè÷èëàñü íà 9%, îñîáåííî ïîäîðîæàëî
ìÿñî, âïðî÷åì, êàê è ìíîãèå òîâàðû.

Ïðåçèäåíò ÐÔ ïîðó÷èë ïðàâèòåëüñòâó ïîâûñèòü
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì â 2022 ã. äî 12 654 ðóá. è
óâåëè÷èòü ìèíèìàëüíûé ðàçìåð çàðïëàòû íà 8,6%.

Â ðàéîíå íà÷àëà ñíèæàòüñÿ çàáîëåâàåìîñòü êî-
âèäîì. Òàê, ñ 1 ïî 24 íîÿáðÿ çàðàçèëîñü 78 ÷åëî-
âåê, çà îêòÿáðü - 120.

Àðáèòðàæíûé ñóä Òîìñêîé îáëàñòè äî 6 àïðåëÿ
2022 ã. ïðîäëèë êîíêóðñíîå ïðîèçâîäñòâî â îòíî-
øåíèè ÊÏÊ «Ïåðâûé Òîìñêèé». Â ðàìêàõ çàâåðøà-
þùåé ñòàäèè áàíêðîòñòâà äîëæíû áûòü óäîâëåòâî-
ðåíû òðåáîâàíèÿ 819 êðåäèòîðîâ (íà 517,3 ìëí ðóá.),
â ÷èñëå ïîñòðàäàâøèõ – æèòåëè íàøåãî ðàéîíà. Ïî
ñëîâàì àäâîêàòà, êîòîðûé âåäåò ÷àñòü äåë è çàùè-
ùàåò èíòåðåñû ïàéùèêîâ, óïðàâëÿþùàÿ À. Ïèêåëü-
íèêîâà ñåé÷àñ îñïàðèâàåò ðÿä ñäåëîê ÊÏÊ è çàíè-
ìàåòñÿ ïîäãîòîâêîé ê òîðãàì èìóùåñòâà äîëæíèêà.

Èäåò ïîäñ÷åò ãîëîñîâ çà ïîäêëþ÷åíèå ïîñåë-
êîâ ê ñåòÿì 4G. Íà äàííûé ìîìåíò ëèäèðóåò Áåëûé
ßð (186 ÷åë.). ×åòü-Êîíòîðêà íàáðàëà 55 ãîëîñîâ,
Êðàñíàÿ Ãîðêà -5. Íîâîøóìèëîâî-2. Äîñòóï ïîëó÷àò
íå ìåíåå 10% äåðåâåíü ðåãèîíà, ïî Ðîññèè – 2000.

Òàê, 24 íîÿáðÿ â ðàéîíå ïðîâîäèëèñü òàêòè-
÷åñêèå ó÷åíèÿ, èõ öåëü - ïðåäóïðåæäåíèå è ëèêâè-
äàöèÿ ×Ñ. Ñîãëàñíî ëåãåíäå, â êîòåëüíîé áîëüíè-
öû ïðîèçîø¸ë âçðûâ êîòëà, ðàáî÷èå ïîëó÷èëè îæî-
ãè. Áëàãî, ýòî áûëà ëèøü òðåíèðîâêà. 25 ÷èñëà ó÷å-
íèÿ ïðîäîëæàòñÿ.

ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.

Îá èíòåðåñíîì
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- Ïî÷åìó îò ïîëèîìèåëèòà,- Ïî÷åìó îò ïîëèîìèåëèòà,- Ïî÷åìó îò ïîëèîìèåëèòà,- Ïî÷åìó îò ïîëèîìèåëèòà,- Ïî÷åìó îò ïîëèîìèåëèòà,
îñïû, êîðè íå ñòàâÿò ïðèâèâêèîñïû, êîðè íå ñòàâÿò ïðèâèâêèîñïû, êîðè íå ñòàâÿò ïðèâèâêèîñïû, êîðè íå ñòàâÿò ïðèâèâêèîñïû, êîðè íå ñòàâÿò ïðèâèâêè
êàæäûå 6 ìåñÿöåâ (ïîñòàâèëè ðàçêàæäûå 6 ìåñÿöåâ (ïîñòàâèëè ðàçêàæäûå 6 ìåñÿöåâ (ïîñòàâèëè ðàçêàæäûå 6 ìåñÿöåâ (ïîñòàâèëè ðàçêàæäûå 6 ìåñÿöåâ (ïîñòàâèëè ðàç
â æèçíè – è âñ¸), à îò êîâèäà ñòà-â æèçíè – è âñ¸), à îò êîâèäà ñòà-â æèçíè – è âñ¸), à îò êîâèäà ñòà-â æèçíè – è âñ¸), à îò êîâèäà ñòà-â æèçíè – è âñ¸), à îò êîâèäà ñòà-
âÿò? Òî åñòü, ïî÷åìó ïðèâèòûå îä-âÿò? Òî åñòü, ïî÷åìó ïðèâèòûå îä-âÿò? Òî åñòü, ïî÷åìó ïðèâèòûå îä-âÿò? Òî åñòü, ïî÷åìó ïðèâèòûå îä-âÿò? Òî åñòü, ïî÷åìó ïðèâèòûå îä-
íàæäû îò ïîëèîìèåëèòà, îñïû,íàæäû îò ïîëèîìèåëèòà, îñïû,íàæäû îò ïîëèîìèåëèòà, îñïû,íàæäû îò ïîëèîìèåëèòà, îñïû,íàæäû îò ïîëèîìèåëèòà, îñïû,
êîðè íå çàáîëåâàþò ýòèìè íåäó-êîðè íå çàáîëåâàþò ýòèìè íåäó-êîðè íå çàáîëåâàþò ýòèìè íåäó-êîðè íå çàáîëåâàþò ýòèìè íåäó-êîðè íå çàáîëåâàþò ýòèìè íåäó-
ãàìè, à ïðèâèòûå îò êîâèäà è ïðî-ãàìè, à ïðèâèòûå îò êîâèäà è ïðî-ãàìè, à ïðèâèòûå îò êîâèäà è ïðî-ãàìè, à ïðèâèòûå îò êîâèäà è ïðî-ãàìè, à ïðèâèòûå îò êîâèäà è ïðî-
ñòîãî ãðèïïà çàáîëåâàþò ñíîâà èñòîãî ãðèïïà çàáîëåâàþò ñíîâà èñòîãî ãðèïïà çàáîëåâàþò ñíîâà èñòîãî ãðèïïà çàáîëåâàþò ñíîâà èñòîãî ãðèïïà çàáîëåâàþò ñíîâà è
ñíîâà?ñíîâà?ñíîâà?ñíîâà?ñíîâà?

- Äåëî â òîì, ÷òî âèðóñû ïîëè-
îìèåëèòà, êîðè, îñïû íå ïîäâåð-
ãàþòñÿ ãåííûì ìóòàöèÿì. È ñîçäàí-
íûå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íàçàä
âàêöèíû, ïðèìåíÿåìûå ïðîòèâ èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, âûçûâà-
åìûõ ýòèìè âèðóñàìè, «ðàáîòàþò»
è â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ñóùåñòâóþò èíôåêöèè (êîðü,
êðàñíóõà, âåòðÿíàÿ îñïà, âèðóñíûå
ãåïàòèòû À, Á è äð.), êîòîðûå âû-
çûâàþò ïîñëå ïåðåíåñåííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ïîæèçíåííûé èììóíèòåò,
ïîýòîìó è ïðèâèâêè ïðîâîäÿòñÿ 1-
2-êðàòíî, è ôîðìèðóåòñÿ ñòîéêèé
èììóíèòåò.

Åñòü èíôåêöèè (äèôòåðèÿ, êîê-

ëþø, ïîëèîìèåëèò, êëåùåâîé ýí-
öåôàëèò, òóëÿðåìèÿ è ä.), âûçûâà-
þùèå äîëãîñðî÷íûé èììóíèòåò (îò
2 äî 10 ëåò), ïîýòîìó íåîáõîäèìà
ðåâàêöèíàöèÿ.

Íàêîíåö, ñóùåñòâóþò èíôåêöèè
(ãðèïï, íîâàÿ êîðîíàâèðóñíàÿ èí-
ôåêöèÿ), êîòîðûå âûðàáàòûâàþò
êðàòêîñðî÷íûé èììóíèòåò, ïðè
ýòîì âèðóñ ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ,
ìóòèðóåò. Âñëåäñòâèå ýòîãî êàæäûé
ãîä ìîãóò öèðêóëèðîâàòü äðóãèå
øòàììû, à èììóíèòåò îò âàêöèíà-
öèè ñî âðåìåíåì ñíèæàåòñÿ. Ïî-
ýòîìó âàêöèíû ïðîòèâ ñåçîííîãî
ãðèïïà îáíîâëÿþòñÿ êàæäûé ãîä,
÷òîáû îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíî
âîçìîæíóþ çàùèòó íàñåëåíèÿ ïó-
òåì ïîäáîðà òàêîãî ñîñòàâà âàêöèí.

Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è ñ
âèðóñîì íîâîé êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèè: â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè öèðêóëèðó-
åò âîñåìü øòàììîâ âèðóñà COVID-
19. Ïî äàííûì Ðîñïîòðåáíàäçîðà
ïî Òîìñêîé îáëàñòè, íà òåððèòî-
ðèè íàøåãî ðåãèîíà íàáëþäàåòñÿ
àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ. Â 80 % èñ-
ñëåäîâàííûõ îáðàçöîâ îáíàðóæåí
äåëüòà-øòàìì êîðîíàâèðóñà. Äåëü-
òà-âàðèàíò â òûñÿ÷ó ðàç áûñòðåå
ðàçìíîæàåòñÿ, ïîâûøàåòñÿ âèðóñ-
íàÿ íàãðóçêà, âèðóñ ñòàíîâèòñÿ
î÷åíü çàðàçíûì.

Ó êàæäîãî åñòü âûáîð: ïðèîá-
ðåñòè èììóíèòåò ëèáî ïîñëå âàê-
öèíàöèè, ëèáî ïîñëå áîëåçíè. Ïðè-
÷åì, çàáîëåâ, åñòü âåðîÿòíîñòü ïî-
ëó÷èòü ïîñòêîâèä è ìíîæåñòâî îñ-
ëîæíåíèé, è, êàê ýòî íè ïðèñêîðá-
íî, óìåðåòü. Êîãäà ÷åëîâåê ïðèâèò,
ðèñêîâ íàìíîãî ìåíüøå: â Òîìñêîé
îáëàñòè èç ÷èñëà ïðèâèòûõ çàáî-

ëåëî êîâèäîì âñåãî 2,7 % , èç íèõ
75 % - â ëåãêîé ñòåïåíè, 25 % - â
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

- Ïî÷åìó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî- Ïî÷åìó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî- Ïî÷åìó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî- Ïî÷åìó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî- Ïî÷åìó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
óæå ñòîëüêî ëþäåé ïðèâèòî, êîëè-óæå ñòîëüêî ëþäåé ïðèâèòî, êîëè-óæå ñòîëüêî ëþäåé ïðèâèòî, êîëè-óæå ñòîëüêî ëþäåé ïðèâèòî, êîëè-óæå ñòîëüêî ëþäåé ïðèâèòî, êîëè-
÷åñòâî çàáîëåâøèõ ðàñòåò? Ýòî æå÷åñòâî çàáîëåâøèõ ðàñòåò? Ýòî æå÷åñòâî çàáîëåâøèõ ðàñòåò? Ýòî æå÷åñòâî çàáîëåâøèõ ðàñòåò? Ýòî æå÷åñòâî çàáîëåâøèõ ðàñòåò? Ýòî æå
àáñóðä: ÷åì áîëüøå ïðèâèòûõ, òåìàáñóðä: ÷åì áîëüøå ïðèâèòûõ, òåìàáñóðä: ÷åì áîëüøå ïðèâèòûõ, òåìàáñóðä: ÷åì áîëüøå ïðèâèòûõ, òåìàáñóðä: ÷åì áîëüøå ïðèâèòûõ, òåì
áîëüøå çàáîëåâøèõ, à íå íàîáî-áîëüøå çàáîëåâøèõ, à íå íàîáî-áîëüøå çàáîëåâøèõ, à íå íàîáî-áîëüøå çàáîëåâøèõ, à íå íàîáî-áîëüøå çàáîëåâøèõ, à íå íàîáî-
ðîò.ðîò.ðîò.ðîò.ðîò.

- Íà ñàìîì äåëå ïîêà åùå ðàíî
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðèâèòî ìíîãî
ëþäåé, à çàáîëåâàåìîñòü ïðîäîë-
æàåò ðàñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðèâèòî ÷óòü áîëåå 40 % íàñåëå-
íèÿ îáëàñòè, è ýòî ìàëî äëÿ ñîçäà-
íèÿ êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà îò
íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè.
Îíà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âîçäóøíî-
êàïåëüíûì ïóòåì, ýòî íàèáîëåå
ëåãêèé ïóòü äëÿ «ïåðåäâèæåíèÿ»
âèðóñà, ïîýòîìó ìàñøòàá ïîðàæå-
íèÿ âåëèê. Íàïðèìåð, âàðèàíò
«äåëüòà» çàðàçåí, ïðèìåðíî êàê
âåòðÿíêà, òî åñòü âû ìîæåòå ïîáûòü
â îäíîì êîðèäîðå ñ äðóãèì ÷åëî-
âåêîì è çàðàçèòüñÿ. Èíôåêöèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ â ãåîìåòðè÷åñêîé
ïðîãðåññèè: îäèí áîëüíîé ìîæåò
èíôèöèðîâàòü îò 8 ÷åëîâåê è áî-
ëåå. Ñêàæåì, çàáîëåëî 40 ÷åëîâåê,
îíè ìîãëè çàðàçèòü îäíîâðåìåííî
ìèíèìàëüíî 320 ÷åëîâåê, à äàëü-
øå 2560 ÷åëîâåê è ò.ä.

×åì áîëüøå âîñïðèèì÷èâûõ
ëèö ê âèðóñó - íå ïðèâèòûõ, íå áî-
ëåâøèõ - òåì áîëüøå øàíñîâ ó âè-
ðóñà âûæèòü («îòñèäåâøèñü» â
âèäå áåññèìïòîìíîãî íîñèòåëÿ,
èëè, íàîáîðîò, âûçâàâ òÿæåëîå çà-
áîëåâàíèå) è äàëüøå ðàçìíîæàòü-
ñÿ è ïåðåäàâàòüñÿ îò îðãàíèçìà ê
îðãàíèçìó. Ïîýòîìó îãðîìíîå
çíà÷åíèå èìååò èììóííàÿ ïðî-

ñëîéêà íàñåëåíèÿ. Âèðóñ áóäåò
àäàïòèðîâàòüñÿ, ìåíÿòüñÿ â ëþ-
áîì ñëó÷àå: è ïðè âàêöèíàöèè, è
ïðè áîëåçíè - ýòî òàêàÿ ýâîëþöè-
îííàÿ ãîíêà. Íî âèðóñ ìåíÿåòñÿ
ìåäëåííåå, êîãäà åñòü áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ëþäåé ñ èììóíèòåòîì,
âåäü òîãäà ó íåãî ñêîðîñòü ðàç-
ìíîæåíèÿ ìåíüøå. Ïîýòîìó â
ñòðàíàõ, ãäå îñíîâíàÿ âàêöèíàöèÿ
ïðîøëà, ãäå áîëüøèíñòâî - îò 60%
- ïðèâèòû, ó âèðóñà ìåíüøå âîç-
ìîæíîñòè ìåíÿòüñÿ.

Íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî íè îäíà
âàêöèíà íå äàåò ñòîïðîöåíòíîé ãà-
ðàíòèè îò çàðàæåíèÿ, íî ïðàêòè÷åñ-
êè âñå îíè äàþò ãàðàíòèþ, ÷òî íå
áóäåò òÿæåëîãî òå÷åíèÿ áîëåçíè è
ñìåðòè. Ïîýòîìó íàøà ñòðàòåãèÿ
æèçíè ñ êîâèäîì äîëæíà ïîìåíÿòü-
ñÿ: âûáîð ñåé÷àñ ñîñòîèò íå â òîì,
çàðàçèòüñÿ èëè íåò, à â òîì, õîòèì
ìû ïîïàñòü íà ÈÂË, óìåðåòü îò êî-
âèäà, èëè íåò.

- ×åì ãàðàíòèðîâàíà áåçîïàñ-- ×åì ãàðàíòèðîâàíà áåçîïàñ-- ×åì ãàðàíòèðîâàíà áåçîïàñ-- ×åì ãàðàíòèðîâàíà áåçîïàñ-- ×åì ãàðàíòèðîâàíà áåçîïàñ-
íîñòü ïðèâèâêè äëÿ ÷åëîâåêà, íåíîñòü ïðèâèâêè äëÿ ÷åëîâåêà, íåíîñòü ïðèâèâêè äëÿ ÷åëîâåêà, íåíîñòü ïðèâèâêè äëÿ ÷åëîâåêà, íåíîñòü ïðèâèâêè äëÿ ÷åëîâåêà, íå
èìåþùåãî ê íåé ïðîòèâîïîêàçà-èìåþùåãî ê íåé ïðîòèâîïîêàçà-èìåþùåãî ê íåé ïðîòèâîïîêàçà-èìåþùåãî ê íåé ïðîòèâîïîêàçà-èìåþùåãî ê íåé ïðîòèâîïîêàçà-
íèé?íèé?íèé?íèé?íèé?

- Êîâèäíûå âàêöèíû ïðîøëè
íåîáõîäèìûå ôàçû èññëåäîâàíèé,
ãäå èçìåðÿþòñÿ áåçîïàñíîñòü âàê-
öèíû, èììóíîãåííîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ âàêöè-
íû îò êîâèäà íå íîâ è èñïîëüçóåò-
ñÿ â ìåäèöèíå äîñòàòî÷íî äàâíî.
Âàêöèíû íå ñîäåðæàò æèâîãî âè-
ðóñà, â èõ ñîñòàâ âõîäÿò âûñîêî-
î÷èùåííûå èíàêòèâèðîâàííûå àí-
òèãåíû âèðóñà - áåëêè, ÷òîáû íàøà
èììóííàÿ ñèñòåìà ìîãëà èõ èçó÷èòü
è ïðàâèëüíî îòðåàãèðîâàòü, åñëè åé
ïðèäåòñÿ âñòðåòèòüñÿ óæå ñ âèðó-
ñàìè, ñïîñîáíûìè ê çàðàæåíèþ.

Ñïðàøèâàëè? - Îòâå÷àåì!Ñïðàøèâàëè? - Îòâå÷àåì!Ñïðàøèâàëè? - Îòâå÷àåì!Ñïðàøèâàëè? - Îòâå÷àåì!Ñïðàøèâàëè? - Îòâå÷àåì!

ÂÀÊÖÈÍÀÖÈß: ÇÀ×ÅÌ ÎÍÀ ÍÓÆÍÀ?
Â Òåãóëüäåòñêîì ðàéîíå íàáèðàåò òåìïû âàêöèíàöèÿ îò COVID-19. Â ðåäàêöèþ ãàçåòû ïîñòîÿííî
îáðàùàþòñÿ ÷èòàòåëè ñ âîïðîñàìè ïî ýòîé òåìå. Îòâåòèòü íà ñàìûå ÷àñòûå èç íèõ ìû ïîïðîñèëè
ãëàâíîãî âíåøòàòíîãî ñïåöèàëèñòà-ýïèäåìèîëîãà Äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Òîìñêîé îáëàñòè
Íàòàëüþ Ôèëèïïîâó.

ÏðàçäíèêÏðàçäíèêÏðàçäíèêÏðàçäíèêÏðàçäíèêÇåìëÿêèÇåìëÿêèÇåìëÿêèÇåìëÿêèÇåìëÿêè

Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ìîëîäàÿÂ íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ìîëîäàÿÂ íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ìîëîäàÿÂ íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ìîëîäàÿÂ íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ìîëîäàÿ
ñåìüÿ Ñâåòëàíû è Íèêîëàÿñåìüÿ Ñâåòëàíû è Íèêîëàÿñåìüÿ Ñâåòëàíû è Íèêîëàÿñåìüÿ Ñâåòëàíû è Íèêîëàÿñåìüÿ Ñâåòëàíû è Íèêîëàÿ
ÑêâîðöîâûõÑêâîðöîâûõÑêâîðöîâûõÑêâîðöîâûõÑêâîðöîâûõ     èç Áåëîãî ßðà ïåðå-èç Áåëîãî ßðà ïåðå-èç Áåëîãî ßðà ïåðå-èç Áåëîãî ßðà ïåðå-èç Áåëîãî ßðà ïåðå-
åõàëà â Òåãóëüäåò. Æèëè îíè ñíà-åõàëà â Òåãóëüäåò. Æèëè îíè ñíà-åõàëà â Òåãóëüäåò. Æèëè îíè ñíà-åõàëà â Òåãóëüäåò. Æèëè îíè ñíà-åõàëà â Òåãóëüäåò. Æèëè îíè ñíà-
÷àëà â 2-õýòàæíîì äîìå âîçëå÷àëà â 2-õýòàæíîì äîìå âîçëå÷àëà â 2-õýòàæíîì äîìå âîçëå÷àëà â 2-õýòàæíîì äîìå âîçëå÷àëà â 2-õýòàæíîì äîìå âîçëå
Ïîæàðíîé ÷àñòè ïî óë. Îêòÿáðü-Ïîæàðíîé ÷àñòè ïî óë. Îêòÿáðü-Ïîæàðíîé ÷àñòè ïî óë. Îêòÿáðü-Ïîæàðíîé ÷àñòè ïî óë. Îêòÿáðü-Ïîæàðíîé ÷àñòè ïî óë. Îêòÿáðü-
ñêîé, à çàòåì – â êâàðòèðå íà óë.ñêîé, à çàòåì – â êâàðòèðå íà óë.ñêîé, à çàòåì – â êâàðòèðå íà óë.ñêîé, à çàòåì – â êâàðòèðå íà óë.ñêîé, à çàòåì – â êâàðòèðå íà óë.
ÞæíÞæíÞæíÞæíÞæíîéîéîéîéîé.....

Ïðåäêè Ñâåòëàíû áûëè ññûëü-Ïðåäêè Ñâåòëàíû áûëè ññûëü-Ïðåäêè Ñâåòëàíû áûëè ññûëü-Ïðåäêè Ñâåòëàíû áûëè ññûëü-Ïðåäêè Ñâåòëàíû áûëè ññûëü-
íûìè. «Ìàìèíû ðîäèòåëè ðîäîìíûìè. «Ìàìèíû ðîäèòåëè ðîäîìíûìè. «Ìàìèíû ðîäèòåëè ðîäîìíûìè. «Ìàìèíû ðîäèòåëè ðîäîìíûìè. «Ìàìèíû ðîäèòåëè ðîäîì
èç Ïîëüøè, ïàïèíû - èç Ìîðäî-èç Ïîëüøè, ïàïèíû - èç Ìîðäî-èç Ïîëüøè, ïàïèíû - èç Ìîðäî-èç Ïîëüøè, ïàïèíû - èç Ìîðäî-èç Ïîëüøè, ïàïèíû - èç Ìîðäî-
âèè, - âñïîìèíàåò îíà. - Ñíà÷àëàâèè, - âñïîìèíàåò îíà. - Ñíà÷àëàâèè, - âñïîìèíàåò îíà. - Ñíà÷àëàâèè, - âñïîìèíàåò îíà. - Ñíà÷àëàâèè, - âñïîìèíàåò îíà. - Ñíà÷àëà
ðîäèòåëè æèëè â Ëþáèíî, ïîñ¸ëîêðîäèòåëè æèëè â Ëþáèíî, ïîñ¸ëîêðîäèòåëè æèëè â Ëþáèíî, ïîñ¸ëîêðîäèòåëè æèëè â Ëþáèíî, ïîñ¸ëîêðîäèòåëè æèëè â Ëþáèíî, ïîñ¸ëîê
íàõîäèëñÿ â íåñêîëüêèõ êèëîìåò-íàõîäèëñÿ â íåñêîëüêèõ êèëîìåò-íàõîäèëñÿ â íåñêîëüêèõ êèëîìåò-íàõîäèëñÿ â íåñêîëüêèõ êèëîìåò-íàõîäèëñÿ â íåñêîëüêèõ êèëîìåò-
ðàõ îò Áåëîãî ßðà, ïîòîì â ñàìðàõ îò Áåëîãî ßðà, ïîòîì â ñàìðàõ îò Áåëîãî ßðà, ïîòîì â ñàìðàõ îò Áåëîãî ßðà, ïîòîì â ñàìðàõ îò Áåëîãî ßðà, ïîòîì â ñàì
Áåëûé ßð. Íà äàííûé ìîìåíò â æè-Áåëûé ßð. Íà äàííûé ìîìåíò â æè-Áåëûé ßð. Íà äàííûé ìîìåíò â æè-Áåëûé ßð. Íà äàííûé ìîìåíò â æè-Áåëûé ßð. Íà äàííûé ìîìåíò â æè-
âûõ òîëüêî îòåö Íèêîëàé Âàñèëü-âûõ òîëüêî îòåö Íèêîëàé Âàñèëü-âûõ òîëüêî îòåö Íèêîëàé Âàñèëü-âûõ òîëüêî îòåö Íèêîëàé Âàñèëü-âûõ òîëüêî îòåö Íèêîëàé Âàñèëü-
åâè÷ Áóðãàñîâ.åâè÷ Áóðãàñîâ.åâè÷ Áóðãàñîâ.åâè÷ Áóðãàñîâ.åâè÷ Áóðãàñîâ.

Ïîçíàêîìèëèñü ñ Íèêîëàåì,Ïîçíàêîìèëèñü ñ Íèêîëàåì,Ïîçíàêîìèëèñü ñ Íèêîëàåì,Ïîçíàêîìèëèñü ñ Íèêîëàåì,Ïîçíàêîìèëèñü ñ Íèêîëàåì,
êîãäà îí âåðíóëñÿ èç àðìèè. Ðà-êîãäà îí âåðíóëñÿ èç àðìèè. Ðà-êîãäà îí âåðíóëñÿ èç àðìèè. Ðà-êîãäà îí âåðíóëñÿ èç àðìèè. Ðà-êîãäà îí âåðíóëñÿ èç àðìèè. Ðà-
áîòàë â ñîâõîçå «×óëûìñêèé» ìå-áîòàë â ñîâõîçå «×óëûìñêèé» ìå-áîòàë â ñîâõîçå «×óëûìñêèé» ìå-áîòàë â ñîâõîçå «×óëûìñêèé» ìå-áîòàë â ñîâõîçå «×óëûìñêèé» ìå-
õàíèçàòîðîì. Äðóæèëè.õàíèçàòîðîì. Äðóæèëè.õàíèçàòîðîì. Äðóæèëè.õàíèçàòîðîì. Äðóæèëè.õàíèçàòîðîì. Äðóæèëè.

Îäíàæäû ê íåìó ïîäîø¸ë ìå-Îäíàæäû ê íåìó ïîäîø¸ë ìå-Îäíàæäû ê íåìó ïîäîø¸ë ìå-Îäíàæäû ê íåìó ïîäîø¸ë ìå-Îäíàæäû ê íåìó ïîäîø¸ë ìå-
ñòíûé ó÷àñòêîâûé – Çàéöåâ Ëåî-ñòíûé ó÷àñòêîâûé – Çàéöåâ Ëåî-ñòíûé ó÷àñòêîâûé – Çàéöåâ Ëåî-ñòíûé ó÷àñòêîâûé – Çàéöåâ Ëåî-ñòíûé ó÷àñòêîâûé – Çàéöåâ Ëåî-
íèä Ìèõàéëîâè÷ ñ ïðåäëîæåíèåìíèä Ìèõàéëîâè÷ ñ ïðåäëîæåíèåìíèä Ìèõàéëîâè÷ ñ ïðåäëîæåíèåìíèä Ìèõàéëîâè÷ ñ ïðåäëîæåíèåìíèä Ìèõàéëîâè÷ ñ ïðåäëîæåíèåì
ïîåõàòü ó÷èòñÿ â Íîâîñèáèðñêóþïîåõàòü ó÷èòñÿ â Íîâîñèáèðñêóþïîåõàòü ó÷èòñÿ â Íîâîñèáèðñêóþïîåõàòü ó÷èòñÿ â Íîâîñèáèðñêóþïîåõàòü ó÷èòñÿ â Íîâîñèáèðñêóþ
øêîëó ìèëèöèè. Ïîíèìàÿ, ÷òî ïåð-øêîëó ìèëèöèè. Ïîíèìàÿ, ÷òî ïåð-øêîëó ìèëèöèè. Ïîíèìàÿ, ÷òî ïåð-øêîëó ìèëèöèè. Ïîíèìàÿ, ÷òî ïåð-øêîëó ìèëèöèè. Ïîíèìàÿ, ÷òî ïåð-
ñïåêòèâà äàëüíåéøåé ñëóæáû âñïåêòèâà äàëüíåéøåé ñëóæáû âñïåêòèâà äàëüíåéøåé ñëóæáû âñïåêòèâà äàëüíåéøåé ñëóæáû âñïåêòèâà äàëüíåéøåé ñëóæáû â
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ áûëàïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ áûëàïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ áûëàïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ áûëàïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ áûëà
çàìàí÷èâà, îí, íåäîëãî äóìàÿ, ñî-çàìàí÷èâà, îí, íåäîëãî äóìàÿ, ñî-çàìàí÷èâà, îí, íåäîëãî äóìàÿ, ñî-çàìàí÷èâà, îí, íåäîëãî äóìàÿ, ñî-çàìàí÷èâà, îí, íåäîëãî äóìàÿ, ñî-
ãëàñèëñÿ. Â 1992 ãîäó ìû ïîæå-ãëàñèëñÿ. Â 1992 ãîäó ìû ïîæå-ãëàñèëñÿ. Â 1992 ãîäó ìû ïîæå-ãëàñèëñÿ. Â 1992 ãîäó ìû ïîæå-ãëàñèëñÿ. Â 1992 ãîäó ìû ïîæå-
íèëèñü, - ïðîäîëæàåò Ñâåòëàíàíèëèñü, - ïðîäîëæàåò Ñâåòëàíàíèëèñü, - ïðîäîëæàåò Ñâåòëàíàíèëèñü, - ïðîäîëæàåò Ñâåòëàíàíèëèñü, - ïðîäîëæàåò Ñâåòëàíà
Íèêîëàåâíà, - íà òîò ìîìåíò Íè-Íèêîëàåâíà, - íà òîò ìîìåíò Íè-Íèêîëàåâíà, - íà òîò ìîìåíò Íè-Íèêîëàåâíà, - íà òîò ìîìåíò Íè-Íèêîëàåâíà, - íà òîò ìîìåíò Íè-

«Ëþáëþ âåçäå âî âñ¸ì ïîðÿäîê»,
- îòìåòèëà Ñâåòëàíà Ñêâîðöîâà, êîòîðàÿ ñ ñåìü¸é îêîëî 30 ëåò æèâ¸ò â Òåãóëüäåòå.

êîëàé åù¸ ó÷èëñÿ».êîëàé åù¸ ó÷èëñÿ».êîëàé åù¸ ó÷èëñÿ».êîëàé åù¸ ó÷èëñÿ».êîëàé åù¸ ó÷èëñÿ».
Ïîêà ñóïðóã îñâàèâàë çíàíèÿÏîêà ñóïðóã îñâàèâàë çíàíèÿÏîêà ñóïðóã îñâàèâàë çíàíèÿÏîêà ñóïðóã îñâàèâàë çíàíèÿÏîêà ñóïðóã îñâàèâàë çíàíèÿ

çàêîíîäàòåëüñòâà, ïðîôåññèþçàêîíîäàòåëüñòâà, ïðîôåññèþçàêîíîäàòåëüñòâà, ïðîôåññèþçàêîíîäàòåëüñòâà, ïðîôåññèþçàêîíîäàòåëüñòâà, ïðîôåññèþ
ñëåäîâàòåëÿ, Ñâåòëàíà æèëà âñëåäîâàòåëÿ, Ñâåòëàíà æèëà âñëåäîâàòåëÿ, Ñâåòëàíà æèëà âñëåäîâàòåëÿ, Ñâåòëàíà æèëà âñëåäîâàòåëÿ, Ñâåòëàíà æèëà â
äîìå åãî ðîäèòåëåé. Ðàáîòàëà âäîìå åãî ðîäèòåëåé. Ðàáîòàëà âäîìå åãî ðîäèòåëåé. Ðàáîòàëà âäîìå åãî ðîäèòåëåé. Ðàáîòàëà âäîìå åãî ðîäèòåëåé. Ðàáîòàëà â
ñîâõîçå äîÿðêîé, à äî ýòîãî - íÿ-ñîâõîçå äîÿðêîé, à äî ýòîãî - íÿ-ñîâõîçå äîÿðêîé, à äî ýòîãî - íÿ-ñîâõîçå äîÿðêîé, à äî ýòîãî - íÿ-ñîâõîçå äîÿðêîé, à äî ýòîãî - íÿ-
íåé è âîñïèòàòåëåì â äåòñêîìíåé è âîñïèòàòåëåì â äåòñêîìíåé è âîñïèòàòåëåì â äåòñêîìíåé è âîñïèòàòåëåì â äåòñêîìíåé è âîñïèòàòåëåì â äåòñêîì
ñàäó.ñàäó.ñàäó.ñàäó.ñàäó.

Â 1993 ãîäó Í.Ì. ÑêâîðöîâàÂ 1993 ãîäó Í.Ì. ÑêâîðöîâàÂ 1993 ãîäó Í.Ì. ÑêâîðöîâàÂ 1993 ãîäó Í.Ì. ÑêâîðöîâàÂ 1993 ãîäó Í.Ì. Ñêâîðöîâà
íàïðàâèëè ðàáîòàòü â Òåãóëüäåò-íàïðàâèëè ðàáîòàòü â Òåãóëüäåò-íàïðàâèëè ðàáîòàòü â Òåãóëüäåò-íàïðàâèëè ðàáîòàòü â Òåãóëüäåò-íàïðàâèëè ðàáîòàòü â Òåãóëüäåò-
ñêèé ÐÎÂÄ, è ñóïðóæåñêàÿ ÷åòà ïå-ñêèé ÐÎÂÄ, è ñóïðóæåñêàÿ ÷åòà ïå-ñêèé ÐÎÂÄ, è ñóïðóæåñêàÿ ÷åòà ïå-ñêèé ÐÎÂÄ, è ñóïðóæåñêàÿ ÷åòà ïå-ñêèé ÐÎÂÄ, è ñóïðóæåñêàÿ ÷åòà ïå-
ðååõàëà â Òåãóëüäåò. Â ñêîðîìðååõàëà â Òåãóëüäåò. Â ñêîðîìðååõàëà â Òåãóëüäåò. Â ñêîðîìðååõàëà â Òåãóëüäåò. Â ñêîðîìðååõàëà â Òåãóëüäåò. Â ñêîðîì
âðåìåíè ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Èâàí.âðåìåíè ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Èâàí.âðåìåíè ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Èâàí.âðåìåíè ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Èâàí.âðåìåíè ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí Èâàí.

Ïðîøëî ìíîãî ëåò… ÍèêîëàÿÏðîøëî ìíîãî ëåò… ÍèêîëàÿÏðîøëî ìíîãî ëåò… ÍèêîëàÿÏðîøëî ìíîãî ëåò… ÍèêîëàÿÏðîøëî ìíîãî ëåò… Íèêîëàÿ
íå ñòàëî. Èâàí ñòàë ñïåöèàëèñòîìíå ñòàëî. Èâàí ñòàë ñïåöèàëèñòîìíå ñòàëî. Èâàí ñòàë ñïåöèàëèñòîìíå ñòàëî. Èâàí ñòàë ñïåöèàëèñòîìíå ñòàëî. Èâàí ñòàë ñïåöèàëèñòîì
â Ñáåðáàíêå, à ó Ñâåòëàíû Íèêî-â Ñáåðáàíêå, à ó Ñâåòëàíû Íèêî-â Ñáåðáàíêå, à ó Ñâåòëàíû Íèêî-â Ñáåðáàíêå, à ó Ñâåòëàíû Íèêî-â Ñáåðáàíêå, à ó Ñâåòëàíû Íèêî-
ëàåâíû, êîòîðàÿ òðóäèòñÿ íà âðå-ëàåâíû, êîòîðàÿ òðóäèòñÿ íà âðå-ëàåâíû, êîòîðàÿ òðóäèòñÿ íà âðå-ëàåâíû, êîòîðàÿ òðóäèòñÿ íà âðå-ëàåâíû, êîòîðàÿ òðóäèòñÿ íà âðå-
ìåííûõ ðàáîòàõ, â äîìå ÷èñòîòà èìåííûõ ðàáîòàõ, â äîìå ÷èñòîòà èìåííûõ ðàáîòàõ, â äîìå ÷èñòîòà èìåííûõ ðàáîòàõ, â äîìå ÷èñòîòà èìåííûõ ðàáîòàõ, â äîìå ÷èñòîòà è
ïîðÿäîê. «Ðàíüøå ÿ óâëåêàëàñü äî-ïîðÿäîê. «Ðàíüøå ÿ óâëåêàëàñü äî-ïîðÿäîê. «Ðàíüøå ÿ óâëåêàëàñü äî-ïîðÿäîê. «Ðàíüøå ÿ óâëåêàëàñü äî-ïîðÿäîê. «Ðàíüøå ÿ óâëåêàëàñü äî-
ìàøíèìè öâåòàìè, áûëè è ôèàë-ìàøíèìè öâåòàìè, áûëè è ôèàë-ìàøíèìè öâåòàìè, áûëè è ôèàë-ìàøíèìè öâåòàìè, áûëè è ôèàë-ìàøíèìè öâåòàìè, áûëè è ôèàë-
êè, è ãåðàíè. À êîãäà íà÷àëà âïëîò-êè, è ãåðàíè. À êîãäà íà÷àëà âïëîò-êè, è ãåðàíè. À êîãäà íà÷àëà âïëîò-êè, è ãåðàíè. À êîãäà íà÷àëà âïëîò-êè, è ãåðàíè. À êîãäà íà÷àëà âïëîò-
íóþ çàíèìàòüñÿ ðàññàäîé, òî ïå-íóþ çàíèìàòüñÿ ðàññàäîé, òî ïå-íóþ çàíèìàòüñÿ ðàññàäîé, òî ïå-íóþ çàíèìàòüñÿ ðàññàäîé, òî ïå-íóþ çàíèìàòüñÿ ðàññàäîé, òî ïå-
ðåäî ìíîé âñòàë âîïðîñ: ÷òî âûá-ðåäî ìíîé âñòàë âîïðîñ: ÷òî âûá-ðåäî ìíîé âñòàë âîïðîñ: ÷òî âûá-ðåäî ìíîé âñòàë âîïðîñ: ÷òî âûá-ðåäî ìíîé âñòàë âîïðîñ: ÷òî âûá-
ðàòü èç íèõ. Âûáðàëà âòîðîå. Ñåþ,ðàòü èç íèõ. Âûáðàëà âòîðîå. Ñåþ,ðàòü èç íèõ. Âûáðàëà âòîðîå. Ñåþ,ðàòü èç íèõ. Âûáðàëà âòîðîå. Ñåþ,ðàòü èç íèõ. Âûáðàëà âòîðîå. Ñåþ,
ñàæó è âûðàùèâàþ, êàê è ìíîãèåñàæó è âûðàùèâàþ, êàê è ìíîãèåñàæó è âûðàùèâàþ, êàê è ìíîãèåñàæó è âûðàùèâàþ, êàê è ìíîãèåñàæó è âûðàùèâàþ, êàê è ìíîãèå
æåíùèíû, öâåòû äà îâîùè. Èç öâå-æåíùèíû, öâåòû äà îâîùè. Èç öâå-æåíùèíû, öâåòû äà îâîùè. Èç öâå-æåíùèíû, öâåòû äà îâîùè. Èç öâå-æåíùèíû, öâåòû äà îâîùè. Èç öâå-
òîâ ïðåäïî÷èòàþ ïåòóíèþ, áàðõàò-òîâ ïðåäïî÷èòàþ ïåòóíèþ, áàðõàò-òîâ ïðåäïî÷èòàþ ïåòóíèþ, áàðõàò-òîâ ïðåäïî÷èòàþ ïåòóíèþ, áàðõàò-òîâ ïðåäïî÷èòàþ ïåòóíèþ, áàðõàò-
öû, øàôðàíû. Â ýòîì ãîäó ïåðâûéöû, øàôðàíû. Â ýòîì ãîäó ïåðâûéöû, øàôðàíû. Â ýòîì ãîäó ïåðâûéöû, øàôðàíû. Â ýòîì ãîäó ïåðâûéöû, øàôðàíû. Â ýòîì ãîäó ïåðâûé
ðàç ñàäèëà ïîðòóëàê. Ïîíðàâèëñÿ».ðàç ñàäèëà ïîðòóëàê. Ïîíðàâèëñÿ».ðàç ñàäèëà ïîðòóëàê. Ïîíðàâèëñÿ».ðàç ñàäèëà ïîðòóëàê. Ïîíðàâèëñÿ».ðàç ñàäèëà ïîðòóëàê. Ïîíðàâèëñÿ».

Ìíîãèå çàìå÷àëè ïî ôîòîãðà-Ìíîãèå çàìå÷àëè ïî ôîòîãðà-Ìíîãèå çàìå÷àëè ïî ôîòîãðà-Ìíîãèå çàìå÷àëè ïî ôîòîãðà-Ìíîãèå çàìå÷àëè ïî ôîòîãðà-
ôèÿì â ñîöñåòÿõ, ÷òî íà ïðèóñà-ôèÿì â ñîöñåòÿõ, ÷òî íà ïðèóñà-ôèÿì â ñîöñåòÿõ, ÷òî íà ïðèóñà-ôèÿì â ñîöñåòÿõ, ÷òî íà ïðèóñà-ôèÿì â ñîöñåòÿõ, ÷òî íà ïðèóñà-
äåáíîì ó÷àñòêå Ñêâîðöîâûõ âñå-äåáíîì ó÷àñòêå Ñêâîðöîâûõ âñå-äåáíîì ó÷àñòêå Ñêâîðöîâûõ âñå-äåáíîì ó÷àñòêå Ñêâîðöîâûõ âñå-äåáíîì ó÷àñòêå Ñêâîðöîâûõ âñå-
ãäà ïîðÿäîê. Íèãäå íå âèäàòü ëèø-ãäà ïîðÿäîê. Íèãäå íå âèäàòü ëèø-ãäà ïîðÿäîê. Íèãäå íå âèäàòü ëèø-ãäà ïîðÿäîê. Íèãäå íå âèäàòü ëèø-ãäà ïîðÿäîê. Íèãäå íå âèäàòü ëèø-

íåé òðàâèí-íåé òðàâèí-íåé òðàâèí-íåé òðàâèí-íåé òðàâèí-
êè-ñîðèíêè.êè-ñîðèíêè.êè-ñîðèíêè.êè-ñîðèíêè.êè-ñîðèíêè.
Ïîêà áûëÏîêà áûëÏîêà áûëÏîêà áûëÏîêà áûë
æèâ Íèêî-æèâ Íèêî-æèâ Íèêî-æèâ Íèêî-æèâ Íèêî-
ëàé, ìíîãè-ëàé, ìíîãè-ëàé, ìíîãè-ëàé, ìíîãè-ëàé, ìíîãè-
ìè îãîðîä-ìè îãîðîä-ìè îãîðîä-ìè îãîðîä-ìè îãîðîä-
íûìè äåëà-íûìè äåëà-íûìè äåëà-íûìè äåëà-íûìè äåëà-
ìè Ñêâîð-ìè Ñêâîð-ìè Ñêâîð-ìè Ñêâîð-ìè Ñêâîð-
öîâû çàíè-öîâû çàíè-öîâû çàíè-öîâû çàíè-öîâû çàíè-
ì à ë è ñ üì à ë è ñ üì à ë è ñ üì à ë è ñ üì à ë è ñ ü
âìåñòå, íîâìåñòå, íîâìåñòå, íîâìåñòå, íîâìåñòå, íî
î ñ í î â í ó þî ñ í î â í ó þî ñ í î â í ó þî ñ í î â í ó þî ñ í î â í ó þ
÷àñòü îí âû-÷àñòü îí âû-÷àñòü îí âû-÷àñòü îí âû-÷àñòü îí âû-
ïîëíÿë ñàì.ïîëíÿë ñàì.ïîëíÿë ñàì.ïîëíÿë ñàì.ïîëíÿë ñàì.
Ó íèõ â îãî-Ó íèõ â îãî-Ó íèõ â îãî-Ó íèõ â îãî-Ó íèõ â îãî-
ðîäå ðàñòóòðîäå ðàñòóòðîäå ðàñòóòðîäå ðàñòóòðîäå ðàñòóò
ðàçëè÷íûåðàçëè÷íûåðàçëè÷íûåðàçëè÷íûåðàçëè÷íûå
äåðåâüÿ èäåðåâüÿ èäåðåâüÿ èäåðåâüÿ èäåðåâüÿ è
ÿãîäíûå êó-ÿãîäíûå êó-ÿãîäíûå êó-ÿãîäíûå êó-ÿãîäíûå êó-
ñòàðíèêè, âñòàðíèêè, âñòàðíèêè, âñòàðíèêè, âñòàðíèêè, â
òîì ÷èñëåòîì ÷èñëåòîì ÷èñëåòîì ÷èñëåòîì ÷èñëå
êë óáíèêà .ê ë óáíèêà .ê ë óáíèêà .ê ë óáíèêà .ê ë óáíèêà .
Íå îñòàâëÿ-Íå îñòàâëÿ-Íå îñòàâëÿ-Íå îñòàâëÿ-Íå îñòàâëÿ-
þò áåç âíè-þò áåç âíè-þò áåç âíè-þò áåç âíè-þò áåç âíè-
ìàíèÿ èìàíèÿ èìàíèÿ èìàíèÿ èìàíèÿ è
ëè÷íîå ïîä-ëè÷íîå ïîä-ëè÷íîå ïîä-ëè÷íîå ïîä-ëè÷íîå ïîä-
âîðüå. Èçâîðüå. Èçâîðüå. Èçâîðüå. Èçâîðüå. Èç
õîçÿéñòâàõîçÿéñòâàõîçÿéñòâàõîçÿéñòâàõîçÿéñòâà
ñåé÷àñ óñåé÷àñ óñåé÷àñ óñåé÷àñ óñåé÷àñ ó
íèõ êóðû ñíèõ êóðû ñíèõ êóðû ñíèõ êóðû ñíèõ êóðû ñ
ï å ò ó õ î ì ,ï å ò ó õ î ì ,ï å ò ó õ î ì ,ï å ò ó õ î ì ,ï å ò ó õ î ì ,
ñîáàêà èñîáàêà èñîáàêà èñîáàêà èñîáàêà è
êîøêà.êîøêà.êîøêà.êîøêà.êîøêà.

Äîðîãèå æåíùèíû! Ìè-Äîðîãèå æåíùèíû! Ìè-Äîðîãèå æåíùèíû! Ìè-Äîðîãèå æåíùèíû! Ìè-Äîðîãèå æåíùèíû! Ìè-
ëûå ìàìû è áàáóøêè!ëûå ìàìû è áàáóøêè!ëûå ìàìû è áàáóøêè!ëûå ìàìû è áàáóøêè!ëûå ìàìû è áàáóøêè!

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íà-Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íà-Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íà-Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íà-Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íà-
ñòóïàþùèì ïðàçäíèêîì -ñòóïàþùèì ïðàçäíèêîì -ñòóïàþùèì ïðàçäíèêîì -ñòóïàþùèì ïðàçäíèêîì -ñòóïàþùèì ïðàçäíèêîì -
Äíåì ìàòåðè â Ðîññèè!Äíåì ìàòåðè â Ðîññèè!Äíåì ìàòåðè â Ðîññèè!Äíåì ìàòåðè â Ðîññèè!Äíåì ìàòåðè â Ðîññèè!

Äåíü ìàòåðè – îäèí èç
ñàìûõ òåïëûõ ïðàçäíèêîâ,
ïîñâÿù¸ííûé ñàìûì áëèç-
êèì è äîðîãèì ñåðäöó ëþ-
äÿì – íàøèì ìàìàì. Âåëè-
êàÿ è ñâÿòàÿ ìàòåðèíñêàÿ
ëþáîâü ñ êîëûáåëè ñîãðåâà-
åò è îáåðåãàåò íàñ, ïîìîãà-
åò ïðåîäîëåâàòü æèçíåííûå
íåâçãîäû, íàäåÿòüñÿ, âåðèòü
â óñïåõ. È íå âàæíî, ñêîëü-
êî íàì ëåò – ìàìèíî äîá-
ðîå ñëîâî, å¸ ëàñêîâûé
âçãëÿä, ìóäðûé ñîâåò íóæ-
íû è ðåáåíêó, è âçðîñëîìó.

Ìèëûå æåíùèíû! Ïðèìè-
òå ñåðäå÷íóþ ïðèçíàòåëü-
íîñòü çà ìàòåðèíñêèé òðóä,
çà âàø âêëàä â óêðåïëåíèå
ñåìüè è âîñïèòàíèå äîñòîé-
íûõ ãðàæäàí ñâîåé ñòðàíû.

Ìèðà è áëàãîïîëó÷èÿ
êàæäîìó äîìó, çäîðîâüÿ âàì
è âàøèì áëèçêèì!

Èãîðü Êëèøèí, ãëàâàÈãîðü Êëèøèí, ãëàâàÈãîðü Êëèøèí, ãëàâàÈãîðü Êëèøèí, ãëàâàÈãîðü Êëèøèí, ãëàâà
Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà;Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà;Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà;Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà;Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà;

 Àíäðåé Ìåëüíèê, Àíäðåé Ìåëüíèê, Àíäðåé Ìåëüíèê, Àíäðåé Ìåëüíèê, Àíäðåé Ìåëüíèê,
ïðåäñåäàòåëü Äóìûïðåäñåäàòåëü Äóìûïðåäñåäàòåëü Äóìûïðåäñåäàòåëü Äóìûïðåäñåäàòåëü Äóìû

Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà.Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà.Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà.Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà.Òåãóëüäåòñêîãî ðàéîíà.

Ñâÿòàÿ
ìàòåðèíñêàÿ

ëþáîâü ñîãðåâàåò
è îáåðåãàåò

Äîðîãèå íàøè ëþáèìûå!Äîðîãèå íàøè ëþáèìûå!Äîðîãèå íàøè ëþáèìûå!Äîðîãèå íàøè ëþáèìûå!Äîðîãèå íàøè ëþáèìûå!

Áûòü ìàìîé – ñàìûé öåí-
íûé äàð. Ïîìîãàòü ñâîèì
äåòÿì äåëàòü ïåðâûå øàãè
è ãîâîðèòü ïåðâûå ñëîâà,
âìåñòå ïðåîäîëåâàòü òðóä-
íîñòè è ðàäîâàòüñÿ äîñòè-
æåíèÿì – íàèâûñøåå â æèç-
íè ñ÷àñòüå.

Áûòü ìàìîé íåïðîñòî.
Êàæäûé äåíü è ÷àñ âû íåñå-
òå îòâåòñòâåííîñòü çà äåòåé.
È ñêîëüêî áû èì íè áûëî
ëåò, ìàòåðèíñêîå ñåðäöå
âñåãäà íàïîëíåíî ëþáîâüþ
è ïåðåæèâàíèÿìè.

Ïîääåðæêà ìàòåðèíñòâà
– îäíà èç ïðèîðèòåòíûõ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ çàäà÷.
Âëàñòü ñòðåìèòñÿ ðàçäåëèòü
âàøó åæåäíåâíóþ çàáîòó î
ìîëîäîì ïîêîëåíèè òàêèìè
ìåðàìè, êàê åäèíîâðåìåí-
íûå è ðåãóëÿðíûå âûïëàòû
íà äåòåé, 100-ïðîöåíòíàÿ
îïëàòà áîëüíè÷íîãî ïî óõî-
äó çà äîøêîëÿòàìè, ìàòå-
ðèíñêèé êàïèòàë, ñòðîèòåëü-
ñòâî äåòñêèõ ñàäîâ è øêîë.

Â ýòîò ïðàçäíè÷íûé äåíü
è âî âñå äðóãèå æåëàåì âàì
áåçãðàíè÷íîé ëþáâè, ñ÷àñ-
òüÿ è òîëüêî ðàäîñòíûõ ñëåç
îò óñïåõîâ äåòåé!

Ñåðãåé Æâà÷êèí, ãóáåð-Ñåðãåé Æâà÷êèí, ãóáåð-Ñåðãåé Æâà÷êèí, ãóáåð-Ñåðãåé Æâà÷êèí, ãóáåð-Ñåðãåé Æâà÷êèí, ãóáåð-
íàòîð Òîìñêîé îáëàñòè;íàòîð Òîìñêîé îáëàñòè;íàòîð Òîìñêîé îáëàñòè;íàòîð Òîìñêîé îáëàñòè;íàòîð Òîìñêîé îáëàñòè;

Îêñàíà Êîçëîâñêàÿ,Îêñàíà Êîçëîâñêàÿ,Îêñàíà Êîçëîâñêàÿ,Îêñàíà Êîçëîâñêàÿ,Îêñàíà Êîçëîâñêàÿ,
ïðåäñåäàòåëü Çàêîíî-ïðåäñåäàòåëü Çàêîíî-ïðåäñåäàòåëü Çàêîíî-ïðåäñåäàòåëü Çàêîíî-ïðåäñåäàòåëü Çàêîíî-

äàòåëüíîé Äóìû Òîìñêîéäàòåëüíîé Äóìû Òîìñêîéäàòåëüíîé Äóìû Òîìñêîéäàòåëüíîé Äóìû Òîìñêîéäàòåëüíîé Äóìû Òîìñêîé
îáëàñòè.îáëàñòè.îáëàñòè.îáëàñòè.îáëàñòè.

28 íîÿáðÿ - Äåíü
ìàòåðè â Ðîññèè
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ñèìâîëèçèðóþùåå àêâàòîðèþ Íåâû
è Ôèíñêîãî çàëèâà, ãäå ïî âîäå
õîäÿò ìàêåòû êîðàáëåé ïåòðîâñêîé
ýïîõè. Êðàñîòà, äà è òîëüêî.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã áîãàò ìíîæå-
ñòâîì öàðñêèõ çàìêîâ, èìïåðàòîð-
ñêèõ äâîðöîâ, ñòàðèííûõ ñîáîðîâ,
õðàìîâ è öåðêâåé. Êðàñîòà è áîãà-
òîå óáðàíñòâî, âåëè÷èå è íåäîñÿ-
ãàåìîñòü âîñõèùàëè è äàðèëè
íåîáúÿñíèìîå ÷óâñòâî âîñòîðãà è

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ Â ÃÎÐÎÄ ÌÅ×ÒÛ
Ýêñêóðñèÿ ïî ìàðøðóòó «Àëåêñàíäð Íåâñêèé – ñâÿòîé ïîêðîâèòåëü ãðàäà Ïåòðà» ïîêîðèëà ðåáÿò.

ÎáðàçîâàíèåÎáðàçîâàíèåÎáðàçîâàíèåÎáðàçîâàíèåÎáðàçîâàíèå

ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

Íà îñåííèõ êàíèêóëàõ äåâÿòü àê-
òèâíûõ øêîëüíèêîâ èç Òåãóëüäåòà
âåðíóëèñü èç óäèâèòåëüíîãî ïóòå-
øåñòâèÿ èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. ×å-
òûðå äíÿ è òðè íî÷è – ðîâíî
ñòîëüêî äëèëîñü íàøå ïóòåøåñòâèå
â ãîðîäå ìå÷òû, â ïðåêðàñíîì
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ìû îêóíóëèñü â
èñòîðèþ íàøåãî íàðîäà, âñïîìíè-
ëè î âîçíèêíîâåíèè ïåðâûõ ãîñó-
äàðñòâ è ïðàâëåíèè ïåðâûõ êíÿçåé,
ëþáîâàëèñü êðàñîòîé ñîâðåìåííî-
ãî ãîðîäà, âîñõèùàëèñü àðõèòåêòó-
ðîé öàðñêèõ äâîðöîâ è âåëè÷èåì
ìîíàñòûðåé è õðàìîâ, ëþáîâàëèñü
íî÷íûìè ãîðîäñêèìè ïåéçàæàìè è
ðàçâîäíûìè ìîñòàìè.

Ìû ïîñåòèëè îäèí èç êðóïíåé-
øèõ â ìèðå õóäîæåñòâåííûõ è êóëü-
òóðíî-èñòîðè÷åñêèõ ìóçååâ – «Ýð-
ìèòàæ», ÷òî â ïåðåâîäå ñ ôðàíöóç-
ñêîãî áóêâàëüíî îçíà÷àåò «ìåñòî
óåäèíåíèÿ». Ýòî ÷àñòíîå ñîáðàíèå
Åêàòåðèíû II - áîãàòåéøèå êîëëåê-
öèè ñêóëüïòóð ïåðâîáûòíîé, äðåâ-
íåâîñòî÷íîé, äðåâíååãèïåòñêîé,
àíòè÷íîé è ñðåäíåâåêîâîé êóëüòóð,
èñêóññòâà Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé
Åâðîïû, àðõåîëîãè÷åñêèå è õóäîæå-
ñòâåííûå ïàìÿòíèêè Àçèè, ðóññêîé
êóëüòóðû VIII-XIX ââ. Íåâîçìîæíî
ïåðåäàòü íàøè ýìîöèè âî âðåìÿ
ïðåáûâàíèÿ â ìóçåå – ìû èñïûòà-
ëè âîñõèùåíèå è âîñòîðã.

Ïåòðîâñêàÿ Àêâàòîðèÿ – ìóçåé-
ìàêåò Ïåòåðáóðãà è ïðèãîðîäîâ –
íå îñòàâèë ðàâíîäóøíûì íè îäíî-
ãî ïîñåòèòåëÿ. Ýòî ïåðâûé ãðàíäè-
îçíûé èñòîðè÷åñêèé ìàêåò â Ðîñ-
ñèè â ìàñøòàáå 1:87 ïëîùàäüþ 500
êâ. ìåòðîâ, áûë îòêðûò 4 ñåíòÿáðÿ
2014 ãîäà. Ýêñïîçèöèÿ ìóçåÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ðåêîíñòðóêöèþ íàè-
áîëåå çíà÷èìûõ äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòåé Ïåòåðáóðãà è ïðèãîðîäîâ,
ñâÿçàííûõ ñ èñòîðèåé ñîçäàíèÿ
ãîðîäà è ðîññèéñêîãî ôëîòà. Çäåñü
ïî ãðàâþðàì, ìàòåðèàëàì ìóçåé-
íûõ àðõèâîâ âîññîçäàíû ñòàðèííûå
óñàäüáû, ïàðêè, äâîðöû, íåêîòîðûå
èç íèõ ìû óæå íèêîãäà íå óâèäèì…
Ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü ìàêåòà – íà-
ñòîÿùåå âîäíîå ïðîñòðàíñòâî,

ãîðäîñòè. Âîñêðåñåíñêèé Ñìîëü-
íûé ñîáîð – çäàíèå Ñìîëüíîãî èí-
ñòèòóòà áëàãîðîäíûõ äåâèö (1806-
1808) – ïîõîæ íà îáëàêî, êîòîðîå
ñïóñòèëîñü íà çåìëþ; Ñïàñ íà Êðî-
âè -  ïðàâîñëàâíûé ìåìîðèàëüíûé
õðàì âî èìÿ Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòî-
âà – î÷åíü êðàñèâûé, ìîíóìåíòàëü-
íûé; Êàçàíñêèé ñîáîð - Ñîáîð Êà-
çàíñêîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè –
âåëè÷åñòâåííûé è íåîáúÿòíûé. Âñå

ýòè ïàìÿòíèêè àðõèòåêòóðû áûëè
ïîñòðîåíû â ðàçíîå âðåìÿ ñîâåð-
øåííî ðàçíûìè ëþäüìè, ýòè ïîñò-
ðîéêè îòíîñÿòñÿ ê ðàçíûì ýïîõàì
è ñòèëÿì, íî îáùåå ó íèõ îäíî –
íåîáûêíîâåííî âàæíîå èñòîðè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå äëÿ íàøåé ñòðàíû,
âîêðóã ýòèõ çäàíèé âïîñëåäñòâèè
ñîçäàâàëñÿ ãîðîä.

Ìû ñâîèìè ãëàçàìè óâèäåëè
ìåñòî, ãäå â 1240 ãîäó áûëà Íå-

âñêàÿ áèòâà âî ãëàâå ñ áëàãîðîä-
íûì Àëåêñàíäðîì ßðîñëàâè÷åì
Íåâñêèì. Íà ýòîì ìåñòå, ãäå ðåêà
Èæîðà âïàäàåò â Íåâó, äëÿ íàñ ïðî-
âîäèëè èñòîðè÷åñêóþ èãðó: ìû íà-
ðÿæàëèñü â êîñòþìû íîâãîðîäöåâ
è øâåäîâ, ó÷èëèñü ñòðåëÿòü èç ëóêà,
ñðàæàëèñü ñ íàñòîÿùèì ðûöàðåì,
èãðàëè â èãðó «Ãîðîäå÷å» è ïðèíè-
ìàëè ó÷àñòèå â èíòåëëåêòóàëüíîì
êîíêóðñå. Ìå÷è è ùèòû, äîñïåõè è
øëåìû, ìåñòî, êîòîðîå ïðîíèêíó-
òî íîâãîðîäñêèì, ðóññêèì äóõîì,
ïîìîãëè îêóíóòüñÿ â òðèíàäöàòûé
âåê è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàùèòíè-
êàìè ñâîåé çåìëè. Íåçàáûâàåìûå
âïå÷àòëåíèÿ.

Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé-çàïî-
âåäíèê «Ïåòåðãîô» ïîäàðèë íàì
äðóæåñêèå ïðîãóëêè è èíòåðåñíûå
ðàçãîâîðû, óíèêàëüíûå ôîíòàíû è
íåâåðîÿòíóþ ïðèðîäó. Äà, ïîñìîò-
ðåòü íà äåéñòâóþùèå ôîíòàíû íàì
íå óäàëîñü – íå ñåçîí,  íî Ôèíñ-
êèé çàëèâ ñóìåë âîçìåñòèòü íåõâàò-
êó ïðàçäíèêà è êðàñîòû. Òàêîå ñïî-
êîéñòâèå,  óìèðîòâîðåíèå ÷óâñòâî-
âàëè âñå ìû – çàõâàòûâàëî äóõ.

Ìû áëàãîäàðíû âñåì, êòî ïî-
ìîã íàì ïîáûâàòü â ïðåêðàñíîì
ãîðîäå, â óíèêàëüíûõ ìåñòàõ, êòî
ïîäàðèë íàì âñå ýòè ýìîöèè. Íå
çíàþ, êîãäà è â êàêîì ñîñòàâå, íî
ìû îáÿçàòåëüíî âåðí¸ìñÿ òóäà, íà
áåðåãà Íåâû…

Âèêòîðèÿ Ìåíãåëü, ó÷èòåëüÂèêòîðèÿ Ìåíãåëü, ó÷èòåëüÂèêòîðèÿ Ìåíãåëü, ó÷èòåëüÂèêòîðèÿ Ìåíãåëü, ó÷èòåëüÂèêòîðèÿ Ìåíãåëü, ó÷èòåëü
ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðûðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðûðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðûðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðûðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû
ÌÊÎÓ «Òåãóëüäåòñêàÿ ÑÎØ».ÌÊÎÓ «Òåãóëüäåòñêàÿ ÑÎØ».ÌÊÎÓ «Òåãóëüäåòñêàÿ ÑÎØ».ÌÊÎÓ «Òåãóëüäåòñêàÿ ÑÎØ».ÌÊÎÓ «Òåãóëüäåòñêàÿ ÑÎØ».

Â ñîñòàâ ãðóïïû âîøëè: ÈðèíàÈðèíàÈðèíàÈðèíàÈðèíà
Áàéêîâà, Àíàñòàñèÿ Áîéêî, ÄàðüÿÁàéêîâà, Àíàñòàñèÿ Áîéêî, ÄàðüÿÁàéêîâà, Àíàñòàñèÿ Áîéêî, ÄàðüÿÁàéêîâà, Àíàñòàñèÿ Áîéêî, ÄàðüÿÁàéêîâà, Àíàñòàñèÿ Áîéêî, Äàðüÿ
Äåíèñîâà, Ìàêñèì Áûêîâñêèé,Äåíèñîâà, Ìàêñèì Áûêîâñêèé,Äåíèñîâà, Ìàêñèì Áûêîâñêèé,Äåíèñîâà, Ìàêñèì Áûêîâñêèé,Äåíèñîâà, Ìàêñèì Áûêîâñêèé,
Àëèíà Êëèøèíà, Àíàñòàñèÿ Êóñòî-Àëèíà Êëèøèíà, Àíàñòàñèÿ Êóñòî-Àëèíà Êëèøèíà, Àíàñòàñèÿ Êóñòî-Àëèíà Êëèøèíà, Àíàñòàñèÿ Êóñòî-Àëèíà Êëèøèíà, Àíàñòàñèÿ Êóñòî-
âà, Ìàðèíà Ñèâêîâà, Þëèÿ Óñìà-âà, Ìàðèíà Ñèâêîâà, Þëèÿ Óñìà-âà, Ìàðèíà Ñèâêîâà, Þëèÿ Óñìà-âà, Ìàðèíà Ñèâêîâà, Þëèÿ Óñìà-âà, Ìàðèíà Ñèâêîâà, Þëèÿ Óñìà-
íîâà, Èëüÿ ×óïèííîâà, Èëüÿ ×óïèííîâà, Èëüÿ ×óïèííîâà, Èëüÿ ×óïèííîâà, Èëüÿ ×óïèí.

Øêîëüíèêè åçäèëè âìåñòå ñ
ãðóïïîé ðåáÿò èç Êåäðîâîãî.

Áèëåòû íà ñàìîë¸ò îïëàòèëè
ðîäèòåëè, îñòàëüíàÿ ÷àñòü ñðåäñòâ
ïðîôèíàíñèðîâàíà èç ôåäåðàëüíî-
ãî áþäæåòà.

Êàçàëîñü áû, íîÿáðü, âûíóæ-
äåííàÿ èçîëÿöèÿ, íàñòðîåíèå íå
ïîäíèìàåòñÿ âûøå îòìåòêè «ñíîñ-
íî»… Íî âñå ñîâåðøåííî íå òàê! È
èìåííî ýòî äîêàçàëè íàì Òåãóëü-
äåòñêèå öåíòðàëüíàÿ è äåòñêàÿ áèá-
ëèîòåêè, ïðîâåäÿ àáñîëþòíî íåçà-
áûâàåìóþ Íî÷ü èñêóññòâ, ïóñòü è â
îíëàéí-ïðîñòðàíñòâå.

Òåìàòèêîé Íî÷è èñêóññòâ ýòîãî
ãîäà ñòàëè òðàäèöèè è îáðÿäû ñëà-
âÿíñêîãî íàðîäà. È ýòî ïîèñòèíå

ÊÎÒ Ó×¨ÍÛÉ Ñ ÄÎÌÎÂÛÌ ÈÃÐÓ ÇÀÒÅßËÈ

ïðîñòîð äëÿ âñåâîçìîæíûõ ôàíòà-
çèé è òâîð÷åñêèõ çàðèñîâîê, ÷òî è
ñòàëî îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ ðàçíûõ
ïëîùàäîê, íà êîòîðûõ áèáëèîòåêà-
ðè ïðåäîñòàâèëè çðèòåëÿì âîçìîæ-
íîñòü ïîáëèæå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
ïåðñîíàæàìè ñêàçîê è ìèôîâ, à
òàêæå ñ òðàäèöèîííûìè ïðàçäíå-
ñòâàìè è èãðàìè.

Íà÷àëîñü âñå ñ áîäðîãî «Ñêàçà
î òîì, êàê Êîò Ó÷åíûé ñ Äîìîâûì
èãðó çàòåÿëè», ãäå áûëè ïîäðîáíî

ðàññêàçàíû ïðàâèëà ó÷àñ-
òèÿ â ìåðîïðèÿòèè, â êî-
òîðîì ìîæíî áûëî âûèã-
ðàòü ñèìâîëè÷åñêèå ïðè-
çû. Äàëåå ñëåäîâàëà âèê-
òîðèíà «Íå çåâàé, à óì íà-
ïðÿãàé», â êîòîðîé è ïî-
èãðàëè, è óçíàëè ìíîãî
íîâîãî è èíòåðåñíîãî ïðî
äàâíî çíàêîìûå è ëþáè-
ìûå íàìè ïðàçäíèêè.

Èñïîëíèòåëè èç Äåòñ-
êîé øêîëû èñêóññòâ ðàç-
íîîáðàçèëè ïðàçäíè÷íóþ
ïðîãðàììó ñâîèìè æèâû-
ìè, ÿðêèìè âûñòóïëåíèÿ-
ìè íà òðàäèöèîííûõ èíñò-
ðóìåíòàõ: áàëàëàéêå è
äîìðå. Ðåáÿòà ñ áîëüøîé
îòâåòñòâåííîñòüþ ïîäî-
øëè ê ñâîèì íîìåðàì è
ïîðàäîâàëè çðèòåëåé ñâî-
èì ýíåðãè÷íûì è çàïîìè-

íàþùèìñÿ èñïîëíåíèåì.
«Òðàäèöèè ÷òåíèÿ ñ Êóçåé Äî-

ìîâûì» íàïîìíèëè íàì î òîì, ÷òî
â ëþáîå âðåìÿ, äàæå ñàìîå íåïðî-
ñòîå, ó ëþäåé áûëè êíèãè, êîòîðûå
ïîìîãàëè ÷åëîâåêó ïîíÿòü ñåáÿ,
ìèð âîêðóã è ïåðåäàòü ñâîè çíà-
íèÿ è óìåíèÿ áóäóùèì ïîêîëåíè-
ÿì, à åùå âåñåëèëè è çàáàâëÿëè,
êàê êíèãà Åâãåíèÿ ×åøèðÊî, êîòî-
ðóþ öèòèðîâàë íàø ìåñòíûé áèá-
ëèîòå÷íûé Äîìîâîé.

Ñëåäóþùàÿ ïëîùàäêà «Ðóññêèå
çàáàâû» ïî-íàñòîÿùåìó ïðèøëàñü
ïî äóøå, êàê çðèòåëÿì, òàê è íå-
ïîñðåäñòâåííûì ó÷àñòíèêàì âèäåî.
Äåâóøêè è ïîâåñåëèëèñü, è ïîâå-
äàëè î òîì, êàêèå èãðû áûëè ïðè-
íÿòû ó ìîëîäåæè äàëåêîãî ïðîøëî-
ãî, ÷òî ÷åðåç èãðó ìîæíî áûëî ñòàòü
óìíåå, ëîâ÷åå è äàæå óçíàòü ñâîþ
ñóäüáó. À åùå, êîíå÷íî æå, âåñåëî
ïðîâåñòè ñâîé äîñóã.

Çàâåðøèëîñü âñå èòîãîâîé âèê-

òîðèíîé. Ñ íåþ ñ ëåãêîñòüþ ñïðà-
âèëèñü òå, êòî âíèìàòåëüíî ïîñìîò-
ðåë è ïîñëóøàë âñå ïîäãîòîâëåí-
íûå âèäåîðîëèêè è ïîñòû. Êîò Ó÷å-
íûé è Äîìîâîé çàêðûëè ìåðîïðè-
ÿòèå ñâîèì î÷åðåäíûì Ñêàçîì.

Ìåðîïðèÿòèå áûëî ïîäãîòîâëå-
íî ñ äóøîé, î÷åíü èíòåðåñíî è èí-
ôîðìàòèâíî. Ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â
íåì áûëî ñïëîøíûì óäîâîëüñòâè-
åì. Âñå ìàòåðèàëû äîñòóïíû â îôè-
öèàëüíûõ ãðóïïàõ áèáëèîòåê.
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ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ìàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂ

Ñðåäà,  1 äåêàáðÿ.Ñðåäà,  1 äåêàáðÿ.Ñðåäà,  1 äåêàáðÿ.Ñðåäà,  1 äåêàáðÿ.Ñðåäà,  1 äåêàáðÿ.

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ìàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂ

05.0005.0005.0005.0005.00 «Äîáðîå óòðî».
09.0009.0009.0009.0009.00 Íîâîñòè.
09.1509.1509.1509.1509.15 «Äîáðîå óòðî».
09.5009.5009.5009.5009.50 «Æèòü çäîðîâî!» (16+).
10.5510.5510.5510.5510.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
(6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1012.1012.1012.1012.10 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè.
15.1015.1015.1015.1015.10 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!»
(16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ìóæñêîå/Æåíñêîå».
(16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âðåìÿ ïîêàæåò» ñ Àð-
òåìîì Øåéíèíûì. (16+).
18.0018.0018.0018.0018.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ
ñóáòèòðàìè).
18.4018.4018.4018.4018.40 «Íà ñàìîì äåëå». (16+).
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ïóñòü ãîâîðÿò». (16+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
21.3021.3021.3021.3021.30 Ò/ñ «Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé».
(16+).
23.4023.4023.4023.4023.40 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
(16+).
00.2000.2000.2000.2000.20 «Ïîçíåð». (16+).
01.2501.2501.2501.2501.25 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
03.0003.0003.0003.0003.00 Íîâîñòè.
03.0503.0503.0503.0503.05 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Óòðî Ðîññèè».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Âåñòè-Òîìñê».
09.3009.3009.3009.3009.30 «Óòðî Ðîññèè».
09.5509.5509.5509.5509.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
Òîê-øîó. (12+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì».
(12+).
12.4012.4012.4012.4012.40 «60 Ìèíóò». Òîê-øîó.
(12+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Âåñòè».
14.3014.3014.3014.3014.30 «Âåñòè-Òîìñê».
14.5514.5514.5514.5514.55 Ò/ñ «Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû». (16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âåñòè».
17.1517.1517.1517.1517.15 «Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð». (16+).
18.4018.4018.4018.4018.40 «60 Ìèíóò». Òîê-øîó.
(12+).
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè».
21.0521.0521.0521.0521.05 «Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñ-
òè-Òîìñê».
21.2021.2021.2021.2021.20 Ò/ñ «Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-
ðåé»ðåé»ðåé»ðåé»ðåé». (12+).
23.3523.3523.3523.3523.35 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì». (12+).
02.2002.2002.2002.2002.20 Ò/ñ «Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò». (12+).
04.1004.1004.1004.1004.10 Ò/ñ «Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî».
(16+).

06.3006.3006.3006.3006.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
06.3506.3506.3506.3506.35 «Ïåøêîì...».
07.0007.0007.0007.0007.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.0507.0507.0507.0507.05 «Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî-
ðèÿ íåâîçìîæíîãî».
07.3007.3007.3007.3007.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.3507.3507.3507.3507.35 Ä/ôèëüì.
08.3008.3008.3008.3008.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
08.3508.3508.3508.3508.35 Õ/ô «Ìóçûêàëüíàÿ èñ-«Ìóçûêàëüíàÿ èñ-«Ìóçûêàëüíàÿ èñ-«Ìóçûêàëüíàÿ èñ-«Ìóçûêàëüíàÿ èñ-
òîðèÿ»òîðèÿ»òîðèÿ»òîðèÿ»òîðèÿ».
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.1510.1510.1510.1510.15 «Íàáëþäàòåëü».
11.1011.1011.1011.1011.10 «ÕÕ âåê».
12.1512.1512.1512.1512.15 «Äîðîãè ñòàðûõ ìàñ-
òåðîâ». «Ìàãèÿ ñòåêëà».
12.2512.2512.2512.2512.25 Ä/ô «Êíèãà».
13.1013.1013.1013.1013.10 «Ëèíèÿ æèçíè».
14.0514.0514.0514.0514.05 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.0515.0515.0515.0515.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Àðò.
15.2015.2015.2015.2015.20 «Àãîðà».
16.2016.2016.2016.2016.20 «Öâåò âðåìåíè».
16.3516.3516.3516.3516.35 Õ/ô «Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà».
17.4517.4517.4517.4517.45 «Ìàñòåð-êëàññ».
18.3518.3518.3518.3518.35 Ä/ôèëüì.
19.3019.3019.3019.3019.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü».
20.0520.0520.0520.0520.05 «Ïðàâèëà æèçíè».
20.3020.3020.3020.3020.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!»
20.5020.5020.5020.5020.50 Ä/ô «Ôðàíöèÿ. Çàìîê
Øàìáîð».
21.2021.2021.2021.2021.20 «2 ÂÅÐÍÈÊ 2».
22.1522.1522.1522.1522.15 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
23.1023.1023.1023.1023.10 «Çîÿ Áîãóñëàâñêàÿ.
Ìîè ëþäè». «Ëèëÿ Áðèê».
23.4023.4023.4023.4023.40 Íîâîñòè êóëüòóðû.
00.0000.0000.0000.0000.00 «ÕÕ âåê».
01.0001.0001.0001.0001.00 Ä/ôèëüì.
01.5501.5501.5501.5501.55 «Ìàñòåð-êëàññ».
02.4502.4502.4502.4502.45 «Öâåò âðåìåíè».

04.5504.5504.5504.5504.55 Ò/ñ «Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä». (16+).
06.3006.3006.3006.3006.30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå».
(16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2508.2508.2508.2508.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå». (16+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2510.2510.2510.2510.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Ñåãîäíÿ».
13.2513.2513.2513.2513.25 «×/Ï».
14.0014.0014.0014.0014.00 «Ìåñòî âñòðå÷è». (16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.4516.4516.4516.4516.45 «Çà ãðàíüþ». (16+).
17.5017.5017.5017.5017.50 «ÄÍÊ». (16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Ñåãîäíÿ».
20.0020.0020.0020.0020.00 Ò/ñ «Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà».
(16+).

23.1523.1523.1523.1523.15 «Ñåãîäíÿ».
23.4023.4023.4023.4023.40 «Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ». (16+).
01.3001.3001.3001.3001.30 Õ/ô «Ïàðàãðàô 78»«Ïàðàãðàô 78»«Ïàðàãðàô 78»«Ïàðàãðàô 78»«Ïàðàãðàô 78».
(16+).
02.5502.5502.5502.5502.55 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ
êàìåð». (16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
05.2505.2505.2505.2505.25 Ò/ñ «Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà». (16+).
08.5508.5508.5508.5508.55 «Çíàíèå-ñèëà». (0+).
09.0009.0009.0009.0009.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
09.2509.2509.2509.2509.25 Ò/ñ «Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Ò/ñ «Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà»«Ðàñïëàòà». (16+).
17.3017.3017.3017.3017.30 «Èçâåñòèÿ». (16+).
17.4517.4517.4517.4517.45 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).
19.5019.5019.5019.5019.50 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
23.1023.1023.1023.1023.10 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4». (16+).
00.0000.0000.0000.0000.00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê». (16+).
00.3000.3000.3000.3000.30 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
01.1501.1501.1501.1501.15 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà». (16+).
03.1503.1503.1503.1503.15 «Èçâåñòèÿ». (16+).

10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.

10.0510.0510.0510.0510.05 «Âñå íà Ìàò÷!».
13.0013.0013.0013.0013.00 Íîâîñòè.
13.0513.0513.0513.0513.05 Àâòîñïîðò. Ðîññèéñêàÿ
ñåðèÿ êîëüöåâûõ ãîíîê. Èòî-
ãè ñåçîíà. (0+).
13.3513.3513.3513.3513.35 «Èãðû Òèòàíîâ». (12+).
14.3014.3014.3014.3014.30 Çèìíèå âèäû ñïîðòà.
Îáçîð. (0+).
15.2015.2015.2015.2015.20 Íîâîñòè.
15.2515.2515.2515.2515.25 «Åñòü òåìà!».
16.2516.2516.2516.2516.25 Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
16.4516.4516.4516.4516.45 Õ/ô «Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»
(16+).
17.3517.3517.3517.3517.35 Íîâîñòè.
17.4017.4017.4017.4017.40 Õ/ô «Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»«Êòî åñòü êòî?»
(16+).
19.0519.0519.0519.0519.05 Ôóòáîë. Òèíüêîôô
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Îáçîð òóðà. (0+).
19.5519.5519.5519.5519.55 Íîâîñòè.
20.0020.0020.0020.0020.00 «Ãðîìêî».
20.5520.5520.5520.5520.55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
22.5522.5522.5522.5522.55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
01.0001.0001.0001.0001.00 «Âñå íà Ìàò÷!».
01.5501.5501.5501.5501.55 «Òîòàëüíûé ôóòáîë».
(12+).
02.2502.2502.2502.2502.25 Íîâîñòè.
02.3002.3002.3002.3002.30 Öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ
íàãðàäû «Çîëîòîé ìÿ÷». Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Ôðàíöèè.
04.0004.0004.0004.0004.00 «Âñå íà Ìàò÷!».

05.0005.0005.0005.0005.00 «Äîáðîå óòðî».
09.0009.0009.0009.0009.00 Íîâîñòè.
09.1509.1509.1509.1509.15 «Äîáðîå óòðî».
09.5009.5009.5009.5009.50 «Æèòü çäîðîâî!» (16+).
10.5510.5510.5510.5510.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
(6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1012.1012.1012.1012.10 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè.
15.1015.1015.1015.1015.10 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!»
(16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ìóæñêîå/Æåíñêîå».
(16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âðåìÿ ïîêàæåò» ñ Àð-
òåìîì Øåéíèíûì. (16+).
18.0018.0018.0018.0018.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ
ñóáòèòðàìè).
18.4018.4018.4018.4018.40 «Íà ñàìîì äåëå».
(16+).
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ïóñòü ãîâîðÿò». (16+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
21.3021.3021.3021.3021.30 Ò/ñ «Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé».
(16+).
22.4522.4522.4522.4522.45 «Äîê-òîê». (16+).
23.4023.4023.4023.4023.40 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
(16+).
00.1000.1000.1000.1000.10 «Ýäóàðä Àðòåìüåâ.
Îáûêíîâåííûé ãåíèé». (12+).
01.1501.1501.1501.1501.15 «Âðåìÿ ïîêàæåò».
(16+).
03.0003.0003.0003.0003.00 Íîâîñòè.
03.0503.0503.0503.0503.05 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Óòðî Ðîññèè».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Âåñòè-Òîìñê».
09.3009.3009.3009.3009.30 «Óòðî Ðîññèè».
09.5509.5509.5509.5509.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
Òîê-øîó. (12+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Á.
Êîð÷åâíèêîâûì». (12+).
12.4012.4012.4012.4012.40 «60 Ìèíóò». (12+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Âåñòè. Âåñòè-Òîìñê».
14.5514.5514.5514.5514.55 Ò/ñ «Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû». (16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âåñòè».
17.1517.1517.1517.1517.15 «Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð». (16+).
18.4018.4018.4018.4018.40 «60 Ìèíóò». (12+).
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè. Âåñòè-Òîìñê».
21.2021.2021.2021.2021.20 Ò/ñ «Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-
ðåé»ðåé»ðåé»ðåé»ðåé». (12+).
23.3523.3523.3523.3523.35 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì». (12+).
02.2002.2002.2002.2002.20 Ò/ñ «Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò». (12+).
04.1004.1004.1004.1004.10 Ò/ñ «Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî».
(16+).

06.3006.3006.3006.3006.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
06.3506.3506.3506.3506.35 «Ïåøêîì...».

07.0007.0007.0007.0007.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.0507.0507.0507.0507.05 «Ïðàâèëà æèçíè».
07.3007.3007.3007.3007.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.3507.3507.3507.3507.35 Ä/ô «Âàòèêàí - ãîðîä,
êîòîðûé õîòåë ñòàòü âå÷íûì».
08.3008.3008.3008.3008.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
08.3508.3508.3508.3508.35 «Ïåðâûå â ìèðå».
08.5008.5008.5008.5008.50 Õ/ô «Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà».
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.1510.1510.1510.1510.15 «Íàáëþäàòåëü».
11.1011.1011.1011.1011.10 «ÕÕ âåê».
13.1513.1513.1513.1513.15 «Îñòðîâà».
14.0014.0014.0014.0014.00 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.0515.0515.0515.0515.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè.
15.2015.2015.2015.2015.20 «Ïÿòîå èçìåðåíèå».
15.5015.5015.5015.5015.50 «Îñòðîâà».
16.3516.3516.3516.3516.35 Õ/ô «Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà».
17.4517.4517.4517.4517.45 Òîðæåñòâåííîå îòêðû-
òèå XXII Ìåæäóíàðîäíîãî òå-
ëåâèçèîííîãî êîíêóðñà þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê».
Òðàíñëÿöèÿ èç ÊÇ×.
19.3019.3019.3019.3019.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü».
20.0520.0520.0520.0520.05 «Ïðàâèëà æèçíè».
20.3020.3020.3020.3020.30 «Ñîâðåìåííîå èñêóñ-
ñòâî â êëàññè÷åñêîì ìóçåå».
21.3021.3021.3021.3021.30 «Áåëàÿ ñòóäèÿ».
22.1522.1522.1522.1522.15 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
23.1023.1023.1023.1023.10 «Çîÿ Áîãóñëàâñêàÿ.
Ìîè ëþäè».
23.4023.4023.4023.4023.40 Íîâîñòè êóëüòóðû.
00.0000.0000.0000.0000.00 «ÕÕ âåê».
02.0002.0002.0002.0002.00 Ä/ô «Âàòèêàí - ãîðîä,
êîòîðûé õîòåë ñòàòü âå÷-
íûì».

04.5504.5504.5504.5504.55 Ò/ñ «Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä». (16+).
06.3006.3006.3006.3006.30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå».
(16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2508.2508.2508.2508.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå». (16+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2510.2510.2510.2510.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå»ëû. Îñîáîå çàäàíèå». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Ñåãîäíÿ».
13.2513.2513.2513.2513.25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå».
14.0014.0014.0014.0014.00 «Ìåñòî âñòðå÷è». (16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.4516.4516.4516.4516.45 «Çà ãðàíüþ». (16+).
17.5017.5017.5017.5017.50 «ÄÍÊ». (16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Ñåãîäíÿ».
20.0020.0020.0020.0020.00 Ò/ñ «Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà».
(16+).
23.1523.1523.1523.1523.15 «Ñåãîäíÿ».
23.4023.4023.4023.4023.40 «Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ». (16+).
01.2001.2001.2001.2001.20 Õ/ô «Ïàðàãðàô 78.«Ïàðàãðàô 78.«Ïàðàãðàô 78.«Ïàðàãðàô 78.«Ïàðàãðàô 78.
Ôèëüì 2-é»Ôèëüì 2-é»Ôèëüì 2-é»Ôèëüì 2-é»Ôèëüì 2-é». (16+).
02.5002.5002.5002.5002.50 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ
êàìåð». (16+).
03.3003.3003.3003.3003.30 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).

10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.
10.0510.0510.0510.0510.05 «Âñå íà Ìàò÷!».
13.0013.0013.0013.0013.00 Íîâîñòè.
13.0513.0513.0513.0513.05 Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
13.2513.2513.2513.2513.25 «Èãðû Òèòàíîâ». (12+).
15.1515.1515.1515.1515.15 Íîâîñòè.
15.2015.2015.2015.2015.20 «Åñòü òåìà!».
16.2016.2016.2016.2016.20 «Âñå íà ðåãáè!»
16.5016.5016.5016.5016.50 Õ/ô «Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå
ðóêè»ðóêè»ðóêè»ðóêè»ðóêè». (16+).
17.3517.3517.3517.3517.35 Íîâîñòè.
17.4017.4017.4017.4017.40 Õ/ô «Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå«Èãðà â ÷åòûðå
ðóêè»ðóêè»ðóêè»ðóêè»ðóêè». (16+).
19.1019.1019.1019.1019.10 Õ/ô «Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé
êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó». (16+).
19.4019.4019.4019.4019.40 Íîâîñòè.
19.4519.4519.4519.4519.45 Õ/ô «Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé
êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó». (16+).
21.0521.0521.0521.0521.05 Õ/ô «Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü». (16+).
22.0022.0022.0022.0022.00 Íîâîñòè.
22.0522.0522.0522.0522.05 Õ/ô «Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü». (16+).
23.2523.2523.2523.2523.25 Õîêêåé. ÊÕË.  Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ.
01.4501.4501.4501.4501.45 «Âñå íà Ìàò÷!».
02.3502.3502.3502.3502.35 Íîâîñòè.
02.4002.4002.4002.4002.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
04.4504.4504.4504.4504.45 «Åñòü òåìà!» (12+).
05.0505.0505.0505.0505.05 Ò/ñ «Ñãîâîð»«Ñãîâîð»«Ñãîâîð»«Ñãîâîð»«Ñãîâîð». (16+).
06.5506.5506.5506.5506.55 Ãàíäáîë. Ëèãà Åâðîïû.
Ìóæ÷èíû. (0+).
08.0008.0008.0008.0008.00 Íîâîñòè. (0+).
08.0508.0508.0508.0508.05 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà-2023 ã. Îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Æåíùèíû. (0+).

05.3005.3005.3005.3005.30 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2». (16+).
06.1506.1506.1506.1506.15 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2». (16+).
07.0507.0507.0507.0507.05 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2». (16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2». (16+).
09.0009.0009.0009.0009.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
09.2509.2509.2509.2509.25 Ò/ñ «Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta».
(16+).
12.5512.5512.5512.5512.55 «Çíàíèå-ñèëà». (0+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Ò/ñ «Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta».
(16+).
17.3017.3017.3017.3017.30 «Èçâåñòèÿ». (16+).
17.4517.4517.4517.4517.45 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).
18.4518.4518.4518.4518.45 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).
19.5019.5019.5019.5019.50 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
20.4020.4020.4020.4020.40 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
21.2521.2521.2521.2521.25 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
22.1522.1522.1522.1522.15 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
23.1023.1023.1023.1023.10 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4». (16+).
00.0000.0000.0000.0000.00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê». (16+).
00.3000.3000.3000.3000.30 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
01.1501.1501.1501.1501.15 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà». (16+).
02.2002.2002.2002.2002.20 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà». (16+).
03.1503.1503.1503.1503.15 «Èçâåñòèÿ». (16+).
03.2503.2503.2503.2503.25 Ò/ñ «Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû».
(16+).
03.5503.5503.5503.5503.55 Ò/ñ «Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû».
(16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Äîáðîå óòðî».
09.0009.0009.0009.0009.00 Íîâîñòè.
09.1509.1509.1509.1509.15 «Äîáðîå óòðî».
09.5009.5009.5009.5009.50 «Æèòü çäîðîâî!» (16+).
10.5510.5510.5510.5510.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
(6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1012.1012.1012.1012.10 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè.
15.1015.1015.1015.1015.10 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!»
(16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ìóæñêîå/Æåíñêîå».
(16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âðåìÿ ïîêàæåò» ñ Àð-
òåìîì Øåéíèíûì. (16+).
18.0018.0018.0018.0018.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ
ñóáòèòðàìè).
18.4018.4018.4018.4018.40 «Íà ñàìîì äåëå». (16+).
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ïóñòü ãîâîðÿò». (16+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
21.3021.3021.3021.3021.30 Ò/ñ «Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé».
(16+).
22.4522.4522.4522.4522.45 «Äîê-òîê». (16+).
23.4023.4023.4023.4023.40 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
(16+).
00.2000.2000.2000.2000.20 Ê 125-ëåòèþ ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Ãåîðãèÿ Æóêîâà.
«Äî è ïîñëå Ïîáåäû». (12+).
01.2501.2501.2501.2501.25 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Óòðî Ðîññèè».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Âåñòè-Òîìñê».
09.3009.3009.3009.3009.30 «Óòðî Ðîññèè».
09.5509.5509.5509.5509.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
Òîê-øîó. (12+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì».
(12+).
12.4012.4012.4012.4012.40 «60 Ìèíóò». Òîê-øîó.
(12+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Âåñòè».
14.3014.3014.3014.3014.30 «Âåñòè-Òîìñê».
14.5514.5514.5514.5514.55 Ò/ñ «Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû». (16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âåñòè».
17.1517.1517.1517.1517.15 «Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð». (16+).
18.4018.4018.4018.4018.40 «60 Ìèíóò». Òîê-øîó.
(12+).
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè».
21.0521.0521.0521.0521.05 «Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñ-
òè-Òîìñê».
21.2021.2021.2021.2021.20 Ò/ñ «Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-
ðåé»ðåé»ðåé»ðåé»ðåé». (12+).
23.3523.3523.3523.3523.35 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì». (12+).
02.2002.2002.2002.2002.20 Ò/ñ «Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò». (12+).
04.1004.1004.1004.1004.10 Ò/ñ «Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî».
(16+).

06.3006.3006.3006.3006.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
06.3506.3506.3506.3506.35 «Ïåøêîì...».
07.0007.0007.0007.0007.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.0507.0507.0507.0507.05 «Ïðàâèëà æèçíè».
07.3007.3007.3007.3007.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.3507.3507.3507.3507.35 «Îñàæäåííûå êðåïîñ-
òè. Ëåãåíäàðíûå áèòâû».
08.3008.3008.3008.3008.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
08.3508.3508.3508.3508.35 «Öâåò âðåìåíè».
08.4508.4508.4508.4508.45 Õ/ô «Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà»«Àííà Ïåòðîâíà».
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.1510.1510.1510.1510.15 «Íàáëþäàòåëü».
11.1011.1011.1011.1011.10 «ÕÕ âåê».
12.2512.2512.2512.2512.25 Ä/ô «Äóøà Ïåòåðáóð-
ãà».
13.1513.1513.1513.1513.15 «Òàèð Ñàëàõîâ. Âñå
êðàñêè ìèðà».
14.0514.0514.0514.0514.05 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.0515.0515.0515.0515.05 «Áèáëåéñêèé ñþæåò».
15.3515.3515.3515.3515.35 «Áåëàÿ ñòóäèÿ».
16.2016.2016.2016.2016.20 «Çàáûòîå ðåìåñëî».
16.3516.3516.3516.3516.35 Õ/ô «Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà
ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà».
17.5017.5017.5017.5017.50 «Ìàñòåð-êëàññ».
18.3518.3518.3518.3518.35 Ä/ô «Âàòèêàí - ãîðîä,
êîòîðûé õîòåë ñòàòü âå÷íûì».
19.3019.3019.3019.3019.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü».
20.0520.0520.0520.0520.05 «Ïðàâèëà æèçíè».

04.5504.5504.5504.5504.55 Ò/ñ «Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä». (16+).
06.3006.3006.3006.3006.30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå».
(16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2508.2508.2508.2508.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû». (16+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2510.2510.2510.2510.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Ñåãîäíÿ».
13.2513.2513.2513.2513.25 «×/Ï».
14.0014.0014.0014.0014.00 «Ìåñòî âñòðå÷è». (16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.4516.4516.4516.4516.45 «Çà ãðàíüþ». (16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
05.3505.3505.3505.3505.35 Ò/ñ «Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta»«Ãðóïïà Zeta». (16+).
09.0009.0009.0009.0009.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
09.2509.2509.2509.2509.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû»ëû»ëû»ëû»ëû». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû»ëû»ëû»ëû»ëû». (16+).
17.3017.3017.3017.3017.30 «Èçâåñòèÿ». (16+).
17.4517.4517.4517.4517.45 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).
19.5019.5019.5019.5019.50 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
23.1023.1023.1023.1023.10 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4». (16+).
00.0000.0000.0000.0000.00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê». (16+).
00.3000.3000.3000.3000.30 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
01.1501.1501.1501.1501.15 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà». (16+).

10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.
10.0510.0510.0510.0510.05 «Âñå íà Ìàò÷!».
13.0013.0013.0013.0013.00 Íîâîñòè.
13.0513.0513.0513.0513.05 Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Õ/ô «Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé«Áåññòðàøíûé
êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó»êîðîëü êóíã-ôó». (16+).
15.1515.1515.1515.1515.15 Íîâîñòè.
15.2015.2015.2015.2015.20 «Åñòü òåìà!».
16.2016.2016.2016.2016.20 Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
16.4016.4016.4016.4016.40 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. AMC Fight Nights. Òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Ñûêòûâêàðà. (16+).
17.3517.3517.3517.3517.35 Íîâîñòè.
17.4017.4017.4017.4017.40 Õ/ô «Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-
óí»óí»óí»óí»óí». (16+).
19.4019.4019.4019.4019.40 Íîâîñòè.
19.4519.4519.4519.4519.45 Õ/ô «Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç». (16+).
22.0022.0022.0022.0022.00 Íîâîñòè.
22.0522.0522.0522.0522.05 Õ/ô «Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-
íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà». (16+).
00.0000.0000.0000.0000.00 «Âñå íà Ìàò÷!».
00.2500.2500.2500.2500.25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Èòàëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
02.2502.2502.2502.2502.25 «Âñå íà Ìàò÷!».
02.5002.5002.5002.5002.50 Íîâîñòè.
02.5502.5502.5502.5502.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ôðàíöèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.

20.3020.3020.3020.3020.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!»
20.4520.4520.4520.4520.45 «Àáñîëþòíûé ñëóõ».
21.3021.3021.3021.3021.30 Ä/ô «Ìàðøàë Æóêîâ.
Ïàìÿòü».
22.1522.1522.1522.1522.15 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
23.1023.1023.1023.1023.10 «Çîÿ Áîãóñëàâñêàÿ.
Ìîè ëþäè».
23.4023.4023.4023.4023.40 Íîâîñòè êóëüòóðû.
00.0000.0000.0000.0000.00 «ÕÕ âåê».
01.1001.1001.1001.1001.10 «Îñàæäåííûå êðåïîñ-
òè. Ëåãåíäàðíûå áèòâû».
02.0002.0002.0002.0002.00 «Âåðîíèêà Äóäàðîâà.
Ñâîþ áèîãðàôèþ ÿ ðèñîâà-
ëà ñàìà».
02.4002.4002.4002.4002.40 «Pro memoria». «Õîêêó».

17.5017.5017.5017.5017.50 «ÄÍÊ». (16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Ñåãîäíÿ».
20.0020.0020.0020.0020.00 Ò/ñ «Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà».
(16+).
23.1523.1523.1523.1523.15 «Ñåãîäíÿ».
23.4023.4023.4023.4023.40 «Ïîçäíÿêîâ». (16+).
23.5023.5023.5023.5023.50 «Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ». (16+).
02.4502.4502.4502.4502.45 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ
êàìåð». (16+).
03.3003.3003.3003.3003.30 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).

02.2002.2002.2002.2002.20 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà». (16+).
03.1503.1503.1503.1503.15 «Èçâåñòèÿ». (16+).
03.2503.2503.2503.2503.25 Ò/ñ «Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû». (16+).
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×åòâåðã, 2 äåêàáðÿ.×åòâåðã, 2 äåêàáðÿ.×åòâåðã, 2 äåêàáðÿ.×åòâåðã, 2 äåêàáðÿ.×åòâåðã, 2 äåêàáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ìàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

Ñóááîòà, 4 äåêàáðÿ.Ñóááîòà, 4 äåêàáðÿ.Ñóááîòà, 4 äåêàáðÿ.Ñóááîòà, 4 äåêàáðÿ.Ñóááîòà, 4 äåêàáðÿ.

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ìàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂ

Ìàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

Ïÿòíèöà, 3 äåêàáðÿ.Ïÿòíèöà, 3 äåêàáðÿ.Ïÿòíèöà, 3 äåêàáðÿ.Ïÿòíèöà, 3 äåêàáðÿ.Ïÿòíèöà, 3 äåêàáðÿ.

05.0005.0005.0005.0005.00 «Äîáðîå óòðî».
09.0009.0009.0009.0009.00 Íîâîñòè.
09.1509.1509.1509.1509.15 «Äîáðîå óòðî».
09.5009.5009.5009.5009.50 «Æèòü çäîðîâî!» (16+).
10.5510.5510.5510.5510.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
(6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1012.1012.1012.1012.10 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè.
15.1015.1015.1015.1015.10 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!»
(16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ìóæñêîå/Æåíñêîå».
(16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âðåìÿ ïîêàæåò» ñ Àð-
òåìîì Øåéíèíûì. (16+).
18.0018.0018.0018.0018.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ
ñóáòèòðàìè).
18.4018.4018.4018.4018.40 «Íà ñàìîì äåëå».
(16+).
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ïóñòü ãîâîðÿò». (16+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
21.3021.3021.3021.3021.30 Ò/ñ «Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé»«Âåðòèíñêèé».
(16+).
22.4522.4522.4522.4522.45 «Áîëüøàÿ èãðà». (16+).
23.4023.4023.4023.4023.40 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
(16+).
00.2000.2000.2000.2000.20 «Íèíà Ãðåáåøêîâà. «ß
áåç òåáÿ ïðîïàäó». (12+).
01.2501.2501.2501.2501.25 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
03.0003.0003.0003.0003.00 Íîâîñòè.
03.0503.0503.0503.0503.05 «Âðåìÿ ïîêàæåò».
(16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Óòðî Ðîññèè».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Âåñòè-Òîìñê».
09.3009.3009.3009.3009.30 «Óòðî Ðîññèè».
09.5509.5509.5509.5509.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
Òîê-øîó. (12+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ
Áîðèñîì Êîð÷åâíèêîâûì».
(12+).
12.4012.4012.4012.4012.40 «60 Ìèíóò». (12+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Âåñòè. Âåñòè-Òîìñê».
14.5514.5514.5514.5514.55 Ò/ñ «Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû». (16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âåñòè».
17.1517.1517.1517.1517.15 «Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð». (16+).
18.4018.4018.4018.4018.40 «60 Ìèíóò». (12+).
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè. Âåñòè-Òîìñê».
21.2021.2021.2021.2021.20 Ò/ñ «Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-«Êëþ÷ îò âñåõ äâå-
ðåé»ðåé»ðåé»ðåé»ðåé». (12+).
23.3523.3523.3523.3523.35 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì». (12+).
02.2002.2002.2002.2002.20 Ò/ñ «Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò». (12+).
04.1004.1004.1004.1004.10 Ò/ñ «Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî».
(16+).

06.3006.3006.3006.3006.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.

04.5504.5504.5504.5504.55 Ò/ñ «Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä». (16+).
06.3006.3006.3006.3006.30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå».
(16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2508.2508.2508.2508.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû». (16+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2510.2510.2510.2510.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû»ëû. Ðóáåæè ðîäèíû». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Ñåãîäíÿ».
13.2513.2513.2513.2513.25 «×/Ï».
14.0014.0014.0014.0014.00 «Ìåñòî âñòðå÷è». (16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.4516.4516.4516.4516.45 «Çà ãðàíüþ». (16+).
17.5017.5017.5017.5017.50 «ÄÍÊ». (16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Ñåãîäíÿ».
20.0020.0020.0020.0020.00 Ò/ñ «Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà».
(16+).
23.1523.1523.1523.1523.15 «Ñåãîäíÿ».
23.4023.4023.4023.4023.40 «×Ï. Ðàññëåäîâàíèå».

05.0005.0005.0005.0005.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
05.2505.2505.2505.2505.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû»ëû»ëû»ëû»ëû». (16+).
08.3508.3508.3508.3508.35 «Äåíü àíãåëà». (0+).
09.0009.0009.0009.0009.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
09.2509.2509.2509.2509.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû»ëû»ëû»ëû»ëû». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû»ëû»ëû»ëû»ëû». (16+).
15.3515.3515.3515.3515.35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2». (16+).
17.3017.3017.3017.3017.30 «Èçâåñòèÿ». (16+).
17.4517.4517.4517.4517.45 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).
19.5019.5019.5019.5019.50 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
23.1023.1023.1023.1023.10 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ«Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4»ïÿòåðêà-4». (16+).
00.0000.0000.0000.0000.00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê». (16+).
00.3000.3000.3000.3000.30 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
01.1501.1501.1501.1501.15 Ò/ñ «Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ«Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà»ïðîâåðêà». (16+).
03.1503.1503.1503.1503.15 «Èçâåñòèÿ». (16+).

10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.
10.0510.0510.0510.0510.05 «Âñå íà Ìàò÷!».
13.0013.0013.0013.0013.00 Íîâîñòè.
13.0513.0513.0513.0513.05 Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Õ/ô «Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-«Áðþñ Ëè: ðîæäå-
íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà»íèå Äðàêîíà». (16+).
15.2015.2015.2015.2015.20 Íîâîñòè.
15.2515.2515.2515.2515.25 «Åñòü òåìà!».
16.2516.2516.2516.2516.25 Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
16.4516.4516.4516.4516.45 Õ/ô «Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü». (16+).
17.3517.3517.3517.3517.35 Íîâîñòè.
17.4017.4017.4017.4017.40 Õ/ô «Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü». (16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Âñå íà Ìàò÷!».
19.2519.2519.2519.2519.25 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ñïðèíò. Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåöèè.
21.2521.2521.2521.2521.25 «Âñå íà Ìàò÷!».
22.0022.0022.0022.0022.00 Íîâîñòè.
22.0522.0522.0522.0522.05 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåöèè.
23.5523.5523.5523.5523.55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.
Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ.
01.5501.5501.5501.5501.55 «Âñå íà Ìàò÷!».
02.3502.3502.3502.3502.35 Íîâîñòè.
02.4002.4002.4002.4002.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Èòàëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
04.4504.4504.4504.4504.45 «Åñòü òåìà!» (12+).
05.0505.0505.0505.0505.05 Ò/ñ «Ñãîâîð»«Ñãîâîð»«Ñãîâîð»«Ñãîâîð»«Ñãîâîð». (16+).
06.5506.5506.5506.5506.55 Ä/ô «Ñïîðò âûñîêèõ
òåõíîëîãèé». (12+).
08.0008.0008.0008.0008.00 Íîâîñòè. (0+).
08.0508.0508.0508.0508.05 Õ/ô «Àíäåðäîã»«Àíäåðäîã»«Àíäåðäîã»«Àíäåðäîã»«Àíäåðäîã». (16+).

06.3506.3506.3506.3506.35 «Ïåøêîì...».
07.0007.0007.0007.0007.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.0507.0507.0507.0507.05 «Ïðàâèëà æèçíè».
07.3007.3007.3007.3007.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.3507.3507.3507.3507.35 «Îñàæäåííûå êðåïîñ-
òè. Ëåãåíäàðíûå áèòâû».
08.3008.3008.3008.3008.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
08.3508.3508.3508.3508.35 «Öâåò âðåìåíè».
08.4508.4508.4508.4508.45 Õ/ô «Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà
ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà».
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.1510.1510.1510.1510.15 «Íàáëþäàòåëü».
11.1011.1011.1011.1011.10 «ÕÕ âåê».
12.2012.2012.2012.2012.20 Ä/ô «Ìàðøàë Æóêîâ.
Ïàìÿòü».
13.0513.0513.0513.0513.05 Ä/ô «Ôðàíöèÿ. Çàìîê
Øàìáîð».
13.3513.3513.3513.3513.35 Ä/ô «Ñîâðåìåííèê
ñâîåãî äåòñòâà».
14.0514.0514.0514.0514.05 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.0515.0515.0515.0515.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Òåàòð.
15.2015.2015.2015.2015.20 «Ïðÿíè÷íûé äîìèê».
15.5015.5015.5015.5015.50 «2 ÂÅÐÍÈÊ 2».
16.3516.3516.3516.3516.35 Õ/ô «Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà
ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà».
17.5517.5517.5517.5517.55 «Âåðîíèêà Äóäàðîâà.
Ñâîþ áèîãðàôèþ ÿ ðèñîâà-
ëà ñàìà».
18.3518.3518.3518.3518.35 «Îñàæäåííûå êðåïîñ-
òè. Ëåãåíäàðíûå áèòâû».
19.3019.3019.3019.3019.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü».
20.0520.0520.0520.0520.05 «Îòêðûòàÿ êíèãà».
20.3020.3020.3020.3020.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!»
20.4520.4520.4520.4520.45 Ä/ôèëüì.

21.3021.3021.3021.3021.30 «Ýíèãìà. Èãîðü Ãîëî-
âàòåíêî».
22.1522.1522.1522.1522.15 Ò/ñ «Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû»«Èìÿ ðîçû».
23.1023.1023.1023.1023.10 «Çîÿ Áîãóñëàâñêàÿ.
Ìîè ëþäè».
23.4023.4023.4023.4023.40 Íîâîñòè êóëüòóðû.
00.0000.0000.0000.0000.00 «ÕÕ âåê».
01.0501.0501.0501.0501.05 «Îñàæäåííûå êðåïîñ-
òè. Ëåãåíäàðíûå áèòâû».
01.5501.5501.5501.5501.55 «Ñåðãåé Äîðåíñêèé. Î
âðåìåíè è î ñåáå».
02.4002.4002.4002.4002.40 «Pro memoria».

(16+).
00.1500.1500.1500.1500.15 «Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêîãî». (12+).
00.5000.5000.5000.5000.50 «Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû». (12+).
01.4001.4001.4001.4001.40 Õ/ô «Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà
ãåíåðàëà»ãåíåðàëà»ãåíåðàëà»ãåíåðàëà»ãåíåðàëà». (16+).
03.3003.3003.3003.3003.30 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Äîáðîå óòðî».
09.0009.0009.0009.0009.00 Íîâîñòè.
09.1509.1509.1509.1509.15 «Äîáðîå óòðî».
09.5009.5009.5009.5009.50 «Æèòü çäîðîâî!» (16+).
10.5510.5510.5510.5510.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
(6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1012.1012.1012.1012.10 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè.
15.1015.1015.1015.1015.10 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!»
(16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ìóæñêîå/Æåíñêîå».
(16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âðåìÿ ïîêàæåò». (16+).
18.0018.0018.0018.0018.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè (ñ
ñóáòèòðàìè).
18.4018.4018.4018.4018.40 «×åëîâåê è çàêîí» ñ
Àëåêñååì Ïèìàíîâûì. (16+).
19.4519.4519.4519.4519.45 «Ïîëå ÷óäåñ». (16+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
21.3021.3021.3021.3021.30 «Ãîëîñ». Þáèëåéíûé
ñåçîí. (12+).
23.2023.2023.2023.2023.20 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
(16+).
00.1500.1500.1500.1500.15 «Ìîíñòðû ðîêà â Òó-
øèíî. 30 ëåò ñïóñòÿ». (16+).
01.2001.2001.2001.2001.20 «Âå÷åðíèé Unplugged».
(16+).
02.1002.1002.1002.1002.10 «Íàåäèíå ñî âñåìè».

05.0005.0005.0005.0005.00 «Óòðî Ðîññèè».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Âåñòè-Ñèáèðü».
09.3009.3009.3009.3009.30 «Óòðî Ðîññèè».
09.5509.5509.5509.5509.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
Òîê-øîó. (12+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Á.
Êîð÷åâíèêîâûì». (12+).
12.4012.4012.4012.4012.40 «60 Ìèíóò». (12+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Âåñòè. Âåñòè-Òîìñê».
14.5514.5514.5514.5514.55 Ò/ñ «Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû»«Êóëàãèíû». (16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âåñòè».
17.1517.1517.1517.1517.15 «Àíäðåé Ìàëàõîâ. Ïðÿ-
ìîé ýôèð». (16+).
18.4018.4018.4018.4018.40 «60 Ìèíóò». (12+).
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè. Âåñòè-Òîìñê».
21.0021.0021.0021.0021.00 «Àíøëàã è Êîìïàíèÿ».
(16+).
23.5023.5023.5023.5023.50 Òîðæåñòâåííàÿ öåðå-
ìîíèÿ âðó÷åíèÿ Ðîññèéñêîé
íàöèîíàëüíîé ìóçûêàëüíîé
ïðåìèè «Âèêòîðèÿ».
01.5501.5501.5501.5501.55 Ò/ñ «Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò»«Èäèîò». (12+).
03.4503.4503.4503.4503.45 Ò/ñ «Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî»«Ëè÷íîå äåëî».
(16+).

06.3006.3006.3006.3006.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
06.3506.3506.3506.3506.35 «Ïåøêîì...».
07.0007.0007.0007.0007.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.0507.0507.0507.0507.05 «Ïðàâèëà æèçíè».
07.3007.3007.3007.3007.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
07.3507.3507.3507.3507.35 Ä/ô «Îñîâåö. Êðåïîñòü
äóõà».
08.2008.2008.2008.2008.20 «Öâåò âðåìåíè».
08.3008.3008.3008.3008.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
08.3508.3508.3508.3508.35 «Äîðîãè ñòàðûõ ìàñ-
òåðîâ».
08.4508.4508.4508.4508.45 Õ/ô «Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà«Ìåëîäèÿ íà äâà
ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà»ãîëîñà».
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
10.2010.2010.2010.2010.20 Õ/ô «Ñâàäüáà»«Ñâàäüáà»«Ñâàäüáà»«Ñâàäüáà»«Ñâàäüáà».
11.2011.2011.2011.2011.20 XXII Ìåæäóíàðîäíûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê». II
òóð. Ñòðóííûå èíñòðóìåíòû.
13.2513.2513.2513.2513.25 «Îòêðûòàÿ êíèãà».
13.5013.5013.5013.5013.50 Ä/ôèëüìû.
15.0015.0015.0015.0015.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
15.0515.0515.0515.0515.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî.
15.2015.2015.2015.2015.20 «Ïèñüìà èç ïðîâèí-
öèè». Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé.
15.4515.4515.4515.4515.45 «Ýíèãìà. Èãîðü Ãîëî-
âàòåíêî».
16.2516.2516.2516.2516.25 Õ/ô «Ãîðÿ÷èå äåíå÷êè»«Ãîðÿ÷èå äåíå÷êè»«Ãîðÿ÷èå äåíå÷êè»«Ãîðÿ÷èå äåíå÷êè»«Ãîðÿ÷èå äåíå÷êè».
17.5517.5517.5517.5517.55 Ä/ô «Î âðåìåíè è î

04.5504.5504.5504.5504.55 Ò/ñ «Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé«Ìóõòàð. Íîâûé
ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä»ñëåä». (16+).
06.3006.3006.3006.3006.30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå».
(16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2508.2508.2508.2508.25 «Ïðîñòûå ñåêðåòû».
(16+).
09.0009.0009.0009.0009.00 «Ìîè óíèâåðñèòåòû.
Áóäóùåå çà íàñòîÿùèì». (6+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2510.2510.2510.2510.25 «×Ï. Ðàññëåäîâàíèå».
(16+).
11.0011.0011.0011.0011.00 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû. Ñåâåðíûå ðóáåæè»ëû. Ñåâåðíûå ðóáåæè»ëû. Ñåâåðíûå ðóáåæè»ëû. Ñåâåðíûå ðóáåæè»ëû. Ñåâåðíûå ðóáåæè».
(16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Ñåãîäíÿ».
13.2513.2513.2513.2513.25 «×/Ï».

05.0005.0005.0005.0005.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
05.3505.3505.3505.3505.35 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû»ëû»ëû»ëû»ëû». (16+).
09.0009.0009.0009.0009.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
09.2509.2509.2509.2509.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2». (16+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «Èçâåñòèÿ». (16+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2». (16+).
17.0017.0017.0017.0017.00 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).
21.1021.1021.1021.1021.10 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
23.4523.4523.4523.4523.45 «Ñâåòñêàÿ õðîíèêà».
(16+).
00.4500.4500.4500.4500.45 Ò/ñ «Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû». (16+).

10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.
10.0510.0510.0510.0510.05 «Âñå íà Ìàò÷!».
13.0013.0013.0013.0013.00 Íîâîñòè.
13.0513.0513.0513.0513.05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ. (12+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Õ/ô «Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-«Ïîëíûé íîêäà-
óí»óí»óí»óí»óí». (16+).
15.2015.2015.2015.2015.20 Íîâîñòè.
15.2515.2515.2515.2515.25 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ. (12+).
15.4515.4515.4515.4515.45 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Íîðâåãèè.
17.1517.1517.1517.1517.15 «Åñòü òåìà!».
18.1018.1018.1018.1018.10 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ñïðèíò. Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ èç Íîðâåãèè.
20.2020.2020.2020.2020.20 «Âñå íà Ìàò÷!».
20.5520.5520.5520.5520.55 Íîâîñòè.
21.0021.0021.0021.0021.00 Áîêñ. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. Æåíùèíû. Ôèíàëû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç ×åëÿ-
áèíñêà.
22.3022.3022.3022.3022.30 Ôóòáîë. Òèíüêîôô
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
01.0001.0001.0001.0001.00 «Âñå íà Ìàò÷!».
01.2501.2501.2501.2501.25 Íîâîñòè.
01.3001.3001.3001.3001.30 Áîðüáà. «Ãðàí-ïðè
Ìîñêâà - Êóáîê «Àëðîñà».
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
03.3003.3003.3003.3003.30 «Òî÷íàÿ ñòàâêà». (16+).

(16+).
02.5502.5502.5502.5502.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
(6+).

ñåáå».
18.3518.3518.3518.3518.35 «Îñàæäåííûå êðåïîñ-
òè. Ëåãåíäàðíûå áèòâû».
19.3019.3019.3019.3019.30 Íîâîñòè êóëüòóðû.
19.4519.4519.4519.4519.45 Âñåðîññèéñêèé îòêðû-
òûé òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ
þíûõ òàëàíòîâ «Ñèíÿÿ ïòèöà».
20.5520.5520.5520.5520.55 «Ëèíèÿ æèçíè».
21.5021.5021.5021.5021.50 Õ/ô «Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí».
23.1023.1023.1023.1023.10 «2 ÂÅÐÍÈÊ 2».
00.0000.0000.0000.0000.00 Íîâîñòè êóëüòóðû.
00.2000.2000.2000.2000.20 Ä/ô «Áåëàÿ ìàìà».
02.0002.0002.0002.0002.00 «Èñêàòåëè».

14.0014.0014.0014.0014.00 «Ìåñòî âñòðå÷è». (16+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.4516.4516.4516.4516.45 «ÄÍÊ». (16+).
17.5517.5517.5517.5517.55 «Æäè ìåíÿ». (12+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Ñåãîäíÿ».
20.0020.0020.0020.0020.00 Ò/ñ «Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà»«Ãîðÿ÷àÿ òî÷êà».
(16+).
23.1523.1523.1523.1523.15 «Ñâîÿ ïðàâäà» ñ Ðîìà-
íîì Áàáàÿíîì (16+).
01.1001.1001.1001.1001.10 «Êâàðòèðíûé âîïðîñ».
(0+).
02.0502.0502.0502.0502.05 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ
êàìåð». (16+).
03.0503.0503.0503.0503.05 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 «Óòðî Ðîññèè». Ñóááî-
òà».
08.0008.0008.0008.0008.00 «Âåñòè-Òîìñê».
08.2008.2008.2008.2008.20 «Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóá-
áîòà».
08.3508.3508.3508.3508.35 «Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Ôîðìóëà åäû». (12+).
09.2509.2509.2509.2509.25 «Ïÿòåðî íà îäíîãî».
10.1010.1010.1010.1010.10 «Ñòî ê îäíîìó».
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Þìîð! Þìîð!
Þìîð!!!» (16+).
12.3512.3512.3512.3512.35 «Äîêòîð Ìÿñíèêîâ».
Ìåäèöèíñêàÿ ïðîãðàììà.
(12+).
13.4013.4013.4013.4013.40 Ò/ñ «Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ».
(12+).
18.0018.0018.0018.0018.00 «Ïðèâåò, Àíäðåé!» Âå-
÷åðíåå øîó Àíäðåÿ Ìàëàõî-
âà. (12+).
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè â ñóááîòó».
21.0021.0021.0021.0021.00 Õ/ô «È â ñ÷àñòüå è â«È â ñ÷àñòüå è â«È â ñ÷àñòüå è â«È â ñ÷àñòüå è â«È â ñ÷àñòüå è â
áåäå»áåäå»áåäå»áåäå»áåäå». (12+).
01.1001.1001.1001.1001.10 Õ/ô «Çëàÿ ñóäüáà»«Çëàÿ ñóäüáà»«Çëàÿ ñóäüáà»«Çëàÿ ñóäüáà»«Çëàÿ ñóäüáà».
(12+).

06.3006.3006.3006.3006.30 «Ëåòî Ãîñïîäíå».
07.0507.0507.0507.0507.05 Ì/ô «Ïåòóõ è êðàñêè»,
«Öàðåâíà-ëÿãóøêà».
08.0008.0008.0008.0008.00 Õ/ô «Ãîðÿ÷èå äåíå÷-«Ãîðÿ÷èå äåíå÷-«Ãîðÿ÷èå äåíå÷-«Ãîðÿ÷èå äåíå÷-«Ãîðÿ÷èå äåíå÷-
êè»êè»êè»êè»êè».
09.3009.3009.3009.3009.30 «Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì».
09.5509.5509.5509.5509.55 Õ/ô «Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí»«Íåïîäñóäåí».
11.2011.2011.2011.2011.20 XXII Ìåæäóíàðîäíûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê». II
òóð. Äóõîâûå è óäàðíûå èí-
ñòðóìåíòû.
13.2513.2513.2513.2513.25 «×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà».
14.1014.1014.1014.1014.10 «Çåìëÿ ëþäåé».
14.3514.3514.3514.3514.35 Õ/ô «Ïðàâî íà ïðû-«Ïðàâî íà ïðû-«Ïðàâî íà ïðû-«Ïðàâî íà ïðû-«Ïðàâî íà ïðû-
æîê»æîê»æîê»æîê»æîê».
16.2516.2516.2516.2516.25 «×èñòàÿ ïîáåäà. Îñâî-
áîæäåíèå Ðîñòîâà».
17.1017.1017.1017.1017.10 «Âåëèêèå ìèôû. Îäèñ-
ñåÿ». «Çàêàò áîãîâ».
17.4017.4017.4017.4017.40 «Îòöû è äåòè».
18.1018.1018.1018.1018.10 Õ/ô «Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-
ôàíè»ôàíè»ôàíè»ôàíè»ôàíè».
20.0020.0020.0020.0020.00 «Áîëüøîé ìþçèêë».
22.0022.0022.0022.0022.00 «Àãîðà».
23.0023.0023.0023.0023.00 «Êëóá Øàáîëîâêà 37».
00.0500.0500.0500.0500.05 Õ/ô «Èñ÷åçíóâøàÿ«Èñ÷åçíóâøàÿ«Èñ÷åçíóâøàÿ«Èñ÷åçíóâøàÿ«Èñ÷åçíóâøàÿ
Áàííè Ëåéê»Áàííè Ëåéê»Áàííè Ëåéê»Áàííè Ëåéê»Áàííè Ëåéê».
01.5001.5001.5001.5001.50 «Èñêàòåëè».

05.1505.1505.1505.1505.15 Õ/ô «Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà«Âûéòè çàìóæ çà
ãåíåðàëà»ãåíåðàëà»ãåíåðàëà»ãåíåðàëà»ãåíåðàëà». (16+).
07.2507.2507.2507.2507.25 «Ñìîòð». (0+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2008.2008.2008.2008.20 «Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì
Çèìèíûì». (0+).
08.4508.4508.4508.4508.45 «Ïîåäåì, ïîåäèì!» (0+).
09.2509.2509.2509.2509.25 «Åäèì äîìà». (0+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2010.2010.2010.2010.20 «Ãëàâíàÿ äîðîãà». (16+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîçåìîâûì». (12+).
12.0012.0012.0012.0012.00 «Êâàðòèðíûé âîïðîñ».
(0+).
13.0513.0513.0513.0513.05 «Îäíàæäû...» (16+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Ïî ñëåäó ìîíñòðà».
(16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 «Ñâîÿ èãðà». (0+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.2016.2016.2016.2016.20 «Ñëåäñòâèå âåëè...»
(16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå» ñ Âàäèìîì Òàêìåíåâûì.
20.2020.2020.2020.2020.20 «Òû íå ïîâåðèøü!»
(16+).
21.2021.2021.2021.2021.20 «Ñåêðåò íà ìèëëèîí».
(16+).
23.2523.2523.2523.2523.25 «Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà» ñ Òèãðàíîì Êåîñàÿ-
íîì. (16+).
00.1500.1500.1500.1500.15 «Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà».  (16+).
01.4001.4001.4001.4001.40 «Äà÷íûé îòâåò». (0+).

05.0005.0005.0005.0005.00 Ò/ñ «Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû»«Äåòåêòèâû».
(16+).
06.0506.0506.0506.0506.05 Ò/ñ «Âåëèêî«Âåëèêî«Âåëèêî«Âåëèêî«Âåëèêî
09.0009.0009.0009.0009.00 «Ñâåòñêàÿ õðîíèêà».
(16+).
10.0510.0510.0510.0510.05 Ò/ñ «Ñòàðøèé ñëåäî-«Ñòàðøèé ñëåäî-«Ñòàðøèé ñëåäî-«Ñòàðøèé ñëåäî-«Ñòàðøèé ñëåäî-
âàòåëü»âàòåëü»âàòåëü»âàòåëü»âàòåëü». (16+).
14.3014.3014.3014.3014.30 Ò/ñ «Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä»«Ñëåä». (16+).
00.0000.0000.0000.0000.00 «Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå».
Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè-
÷åñêàÿ ïðîãðàììà. (16+).
00.5500.5500.5500.5500.55 Ò/ñ «Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-
2»2»2»2»2». (16+).

10.0010.0010.0010.0010.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. One FC. Ñòàìï Ôýéð-
òåêñ ïðîòèâ Ðèòó Ôîãàò. Èñ-
ëàì Ìóðòàçàåâ ïðîòèâ Ðåãü-
ÿíà Ýðñåëÿ. (16+).
11.0011.0011.0011.0011.00 Íîâîñòè.
11.0511.0511.0511.0511.05 «Âñå íà Ìàò÷!».
13.0013.0013.0013.0013.00 Íîâîñòè.
13.0513.0513.0513.0513.05 Ì/ô «Òàëàíò è ïîêëîí-
íèêè». (0+).
13.1513.1513.1513.1513.15 Ì/ô «Ñòàäèîí øèâî-
ðîò - íàâûâîðîò». (0+).
13.2513.2513.2513.2513.25 Õ/ô «Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç»«Ñêàëîëàç». (16+).
15.4015.4015.4015.4015.40 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ñêèàòëîí. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Íîð-

06.0006.0006.0006.0006.00 «Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
òà».
09.0009.0009.0009.0009.00 «Óìíèöû è óìíèêè».
(12+).
09.4509.4509.4509.4509.45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ». (0+).
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.
10.1510.1510.1510.1510.15 «Àëåêñàíäð Âåðòèíñ-
êèé. «Æèë ÿ øóìíî è âåñå-
ëî». (16+).
11.2011.2011.2011.2011.20 «Âèäåëè âèäåî?» (6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1512.1512.1512.1512.15 «Âèäåëè âèäåî?» (6+).
14.0514.0514.0514.0514.05 Ê 125-ëåòèþ ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Ãåîðãèÿ Æóêîâà.
«Äî è ïîñëå Ïîáåäû». (12+).
15.1015.1015.1015.1015.10 «Äâå æèçíè Åêàòåðè-
íû Ãðàäîâîé». (12+).
16.2016.2016.2016.2016.20 «Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?» ñ Äìèòðèåì
Äèáðîâûì. (12+).
17.5517.5517.5517.5517.55 «Ëåäíèêîâûé ïåðèîä».
Íîâûé ñåçîí. (0+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
21.2021.2021.2021.2021.20 «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì».
(16+).
23.0523.0523.0523.0523.05 Ïàòðèñèÿ Êààñ. «Íà 10
ëåò ìîëîæå». (12+).
00.5500.5500.5500.5500.55 «Íàåäèíå ñî âñåìè».
Ïàòðèñèÿ Êààñ. (16+).
01.5001.5001.5001.5001.50 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».

(6+).
02.4002.4002.4002.4002.40 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!»
(16+).

âåãèè.
17.3517.3517.3517.3517.35 Íîâîñòè.
17.4017.4017.4017.4017.40 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ñêèàòëîí. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Íîð-
âåãèè.
18.5518.5518.5518.5518.55 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåí-
ùèíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Øâåöèè.
19.5519.5519.5519.5519.55 «Âñå íà Ìàò÷!».
20.4520.4520.4520.4520.45 Íîâîñòè.
20.5020.5020.5020.5020.50 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ýñòàôåòà. Ìóæ÷èíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåöèè.
22.5522.5522.5522.5522.55 Ôóòáîë. Òèíüêîôô
Ðîññèéñêàÿ Ïðåìüåð-ëèãà.
«Ëîêîìîòèâ» (Ìîñêâà) -
«Óðàë» (Åêàòåðèíáóðã). Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
00.5500.5500.5500.5500.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ãåðìàíèè. «Áîðóññèÿ» (Äîð-
òìóíä) - «Áàâàðèÿ». Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ.
02.3002.3002.3002.3002.30 «Âñå íà Ìàò÷!».
02.5502.5502.5502.5502.55 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Ôðàíöèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
05.0005.0005.0005.0005.00 «Âñå íà Ìàò÷!».
05.4505.4505.4505.4505.45 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ACA. Òðàíñëÿöèÿ èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. (16+).
06.4506.4506.4506.4506.45 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Ñàóäîâñêîé Àðàâèè. Êâàëè-
ôèêàöèÿ. (0+).
08.0008.0008.0008.0008.00 Õîêêåé. ÍÕË. «Íüþ-Éîðê
Ðåéíäæåðñ» - «×èêàãî Áëýê-
õîêñ». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
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ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

ÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðàÊóëüòóðà

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ìàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂÌàò÷ ÒÂ

ÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖ

ÎÒÂÅÒÛ íà êðîññâîðä â ¹ 47.ÎÒÂÅÒÛ íà êðîññâîðä â ¹ 47.ÎÒÂÅÒÛ íà êðîññâîðä â ¹ 47.ÎÒÂÅÒÛ íà êðîññâîðä â ¹ 47.ÎÒÂÅÒÛ íà êðîññâîðä â ¹ 47.

ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -
ñ 29 íîÿáðÿ ïî 5 äåêàáðÿ 2021 ãîäà

Ïî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëè: 1. Äåñàíò. 3. Ññîðà. 6. Ôîðçàö. 11. Òà÷àí-
êà. 12. Ôîðïîñò. 14. Ðóìá. 15. Ôèëóìåíèÿ. 16. Ñ÷¸ò. 19. Ïî-
æàð. 20. Ðòóòü. 21. Æèçíü. 26. Äèàôðàãìà. 27. Ðåãëàìåíò.
28. Áóôôîíàäà. 31. Êîððåêòîð. 33. Óëèêà. 34. Ïåòëÿ. 35. Ãèä-
ðà. 40. Òêà÷. 41. Ãèäðîñòàò. 42. Øíóð. 45. Òóçåìåö. 46. Èñòå-
ðèÿ. 47. Ïåäàëü. 48. Òÿãà÷. 49. Ýêîëîã.
Ïî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëè: 1. Äåñåðò. 2. Íî÷ü. 4. Ñòàòóýòêà. 5. Ðåôëåê-
òîð. 7. Îçîí. 8. Öèòàòà. 9. Óíöèÿ. 10. Êðóèç. 11. Òåìíîòà. 13.
Òå÷åíèå. 17. Ïàòðèîòêà. 18. Ôèëàòåëèÿ. 22. Ñäîáà. 23. ßãó-
àð. 24. Èãîðü. 25. Øòîðì. 29. Ôîëèàíò. 30. Àáåððàöèÿ. 31.
Êîëåñíèöà. 32. Òèðàíèÿ. 36. Îòñòóï. 37. Øèðìà. 38. Ìàíòî.
39. Ïðîáåã. 43. Óçåë. 44. Óðîê.

Ñ 29 íîÿáðÿ ïî 3 äåêàáðÿ - óáûâàþùàÿ ËóíàÑ 29 íîÿáðÿ ïî 3 äåêàáðÿ - óáûâàþùàÿ ËóíàÑ 29 íîÿáðÿ ïî 3 äåêàáðÿ - óáûâàþùàÿ ËóíàÑ 29 íîÿáðÿ ïî 3 äåêàáðÿ - óáûâàþùàÿ ËóíàÑ 29 íîÿáðÿ ïî 3 äåêàáðÿ - óáûâàþùàÿ Ëóíà. Íàïðÿãè-
òåñü è ïîñòàðàéòåñü ðàññ÷èòàòüñÿ ñî âñåìè äîëãàìè. Ýòîò
ïåðèîä - ñàìûé áëàãîïðèÿòíûé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îòäàéòå
êðåäèòû áàíêó, óæå ïîòîì - êîíêðåòíûì ëþäÿì. Â áëèæàé-
øåå âðåìÿ ñòàðàéòåñü íå áðàòü â äîëã.

4 äåêàáðÿ - íîâîëóíèå4 äåêàáðÿ - íîâîëóíèå4 äåêàáðÿ - íîâîëóíèå4 äåêàáðÿ - íîâîëóíèå4 äåêàáðÿ - íîâîëóíèå. Ñîëíå÷íîå çàòìåíèå. Ýòî âðåìÿ
ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ â îòíîøåíèÿõ.
Çàäàéòå èçáðàííèêó âîïðîñû, êîòîðûå íå ðåøàëèñü çàäàòü.
Ïîëó÷èòå, íàêîíåö, íà íèõ îòâåòû. Âñå âñòàíåò íà ñâîè ìåñ-
òà, è âû ïîéìåòå, æäåò ëè âàñ ñ÷àñòëèâîå áóäóùåå ñî âòîðîé
ïîëîâèíîé.

5 äåêàáðÿ - ðàñòóùàÿ Ëóíà5 äåêàáðÿ - ðàñòóùàÿ Ëóíà5 äåêàáðÿ - ðàñòóùàÿ Ëóíà5 äåêàáðÿ - ðàñòóùàÿ Ëóíà5 äåêàáðÿ - ðàñòóùàÿ Ëóíà. Â ïåðèîä ðàñòóùåé Ëóíû
íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòü ïîâûøåííóþ àêêóðàòíîñòü â ïîåçä-
êàõ. Âåëèêà âåðîÿòíîñòü òðàíñïîðòíûõ ïîëîìîê è àâàðèé,
êîòîðûå, â òîì ÷èñëå, ñïîñîáíû ïðîèçîéòè èç-çà áàíàëüíîé
íåîñòîðîæíîñòè èëè ðàññåÿííîñòè. Îïàñíîñòü â ýòîò ïåðè-
îä òàêæå ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ âîäîé èëè îòðàâëåíèÿìè.

ÎâåíÎâåíÎâåíÎâåíÎâåí. Ïîðà ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå îøèáêè è
ñäåëàòü ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû. Ýòî ïîìîæåò âàì â áóäó-
ùåì. Ñåé÷àñ ìîæíî ïëàíèðîâàòü îòïóñê è çàêàçûâàòü áèëå-
òû: ïîëó÷èòñÿ ñýêîíîìèòü. Ïðîáëåì äîñòàâÿò ñòàðøèå ðîä-
ñòâåííèêè: çà íèìè ïîòðåáóåòñÿ îñîáûé óõîä.

ÒåëåöÒåëåöÒåëåöÒåëåöÒåëåö. Â ëè÷íîé æèçíè âàì ïðèäåòñÿ ñäåëàòü íåïðîñòîé
âûáîð: óéòè èëè îñòàòüñÿ. Ñëóøàéòå ñâîå ñåðäöå, à íå äðó-
çåé. Òîãäà íå îøèáåòåñü. Äîëãè, êîòîðûå âû ñìîæåòå îòäàòü
â ýòîò ïåðèîä, íå îòðàçÿòñÿ íà âàøåì áþäæåòå. Òàê ÷òî ëó÷-
øå ñäåëàòü ýòî ñåé÷àñ, òåì áîëåå, ÷òî ôèíàíñû ïîçâîëÿþò.

ÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöû. Âàì áóäåò íå õâàòàòü ýìîöèîíàëüíîé ñòàáèëü-
íîñòè. Íàñòðîåíèå áóäåò ìåíÿòüñÿ êàæäûé äåíü, åñëè íå
êàæäûé ÷àñ. Ñïðàâèòüñÿ â ýòîò ïåðèîä ïîìîæåò ëþáàÿ òâîð-
÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ìîãóò âîçíèêíóòü ñáîè â çäîðîâüå. Íå
èãíîðèðóéòå ïîäîçðèòåëüíûå ñèìïòîìû, ïðîâåðüòåñü!

ÐàêÐàêÐàêÐàêÐàê. Âàñ æäåò íåçàáûâàåìûé ïåðèîä. Áóäåò ìíîãî ïðè-
ÿòíûõ âñòðå÷, ìåðîïðèÿòèé, íà êîòîðûå âàñ íåïðåìåííî ïðè-
ãëàñÿò. Äà è íàñòðîåíèå ó âàñ, íàêîíåö, ñòàíåò õîðîøèì. Íå
ïðîïóñòèòå âûãîäíîå ïðåäëîæåíèå. Ñíà÷àëà îíî ïîêàæåòñÿ
âàì ðèñêîâàííûì, íî â ýòîò ðàç âû ìîæåòå ïîéòè íà ðèñê.

ËåâËåâËåâËåâËåâ. Ïåðèîä íåñòàáèëåí: ñåãîäíÿ âû ìîæåòå ïîëó÷èòü
íàãðàäó, à çàâòðà ðàçî÷àðîâàòüñÿ â ÷åì-ëèáî. Ïðèíèìàéòå
âñå ñ áëàãîäàðíîñòüþ, òîãäà ëåãêî ïåðåæèâåòå ýòî âðåìÿ.
Ñåé÷àñ ìîæíî çàíèìàòüñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ: âàì çà÷-
òåòñÿ. Êñòàòè, â êîíöå íåäåëè îæèäàéòå ìàòåðèàëüíîé íà-
ãðàäû.

ÄåâàÄåâàÄåâàÄåâàÄåâà. Òùàòåëüíî âûáèðàéòå òåõ, ñ êåì áóäåòå îáùàòüñÿ
â ýòîò ïåðèîä. Ëþáîé ÷åëîâåê ñìîæåò îêàçàòü íà âàñ âëèÿ-
íèå. Â îòíîøåíèÿõ ñ âîçëþáëåííûìè ïîñòàðàéòåñü áûòü ìÿã-
÷å, äîáðîæåëàòåëüíåå. Ãîðäûíÿ è âûñîêîìåðèå ñåé÷àñ íè ê
÷åìó. Áîëüøå ãóëÿéòå íà ñâåæåì âîçäóõå è îòäûõàéòå.

ÂåñûÂåñûÂåñûÂåñûÂåñû. Íà ïåðâîì ìåñòå äëÿ âàñ îêàæåòñÿ ðàáîòà. Ýòî
íåïëîõî: âàì óäàñòñÿ ïîäíÿòüñÿ ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå. Íî
è ïðî ñåìüþ íå çàáûâàéòå, èíà÷å ìîæåò çàòàèòüñÿ íà âàñ
îáèäà. Ñëåäèòå çà ñëîâàìè, îñîáåííî â äèàëîãàõ ñ êîëëåãà-
ìè. Ìåíüøå ðàññêàçûâàéòå èì î ëè÷íîé æèçíè.

ÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîí. Â ýòîò ïåðèîä âû ìîæåòå íà÷àòü ÷òî-òî íîâîå,
ñôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëüíóþ ïðèâû÷êó. Ñåé÷àñ ïîëåçíî
çàâîäèòü íîâûõ ïðèÿòåëåé. Íå îòêàçûâàéòåñü íè îò îäíîãî
ïðèãëàøåíèÿ, êîòîðîå áóäåòå ïîëó÷àòü. Âàñ æäåò íåîæèäàí-
íàÿ âñòðå÷à, áóäüòå íà÷åêó.

ÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåö. Ìíîæåñòâî ìåëêèõ äåë æäåò âàñ â áëèæàéøèå
äíè. Îíè áóäóò ñîâñåì íå òðóäíûìè, íî áåñïîêîéñòâà ïðè-
íåñóò íåìàëî. Áóäüòå àêêóðàòíû, îñîáåííî íà äîðîãå. Ñåé-
÷àñ âàæíî ñîâåðøàòü äîáðûå äåëà. Âñå, ÷òî íè ñäåëàåòå,
âåðíåòñÿ ê âàì ñïîëíà! Îñîáåííî âàøåé ïîìîùè æäóò ðîäè-
òåëè.

ÊîçåðîãÊîçåðîãÊîçåðîãÊîçåðîãÊîçåðîã. Ó âàñ áóäåò øàíñ ïîìî÷ü îêðóæàþùèì ëþäÿì.
Èñïîëüçîâàòü åãî èëè íåò - ðåøàòü âàì. Ïëàíèðóéòå âàæíûå
äåëà. Âåëèêà âåðîÿòíîñòü, ÷òî âñå ïðîéäåò óñïåøíî. Ñ äåíü-
ãàìè ïîêà áóäåò òóãî, è âàì ïðèäåòñÿ çàòÿíóòü ïîÿñà. Íå
ïåðåæèâàéòå, ýòî íåíàäîëãî. Îòëîæèòå òðàòû.

ÂîäîëåéÂîäîëåéÂîäîëåéÂîäîëåéÂîäîëåé. ×òîáû äîâåñòè íåêîòîðûå äåëà äî èõ ëîãè÷åñ-
êîãî çàâåðøåíèÿ, ïîíàäîáèòñÿ òåðïåíèå. Íåñëàäêî ïðèäåò-
ñÿ òåì Âîäîëåÿì, êîòîðûõ ìó÷àþò ìèãðåíè èëè áîëè â æå-
ëóäêå. Áåç ëåêàðñòâ áóäåò íå îáîéòèñü. Ïðîâîäèòå, êàê ìîæ-
íî áîëüøå âðåìåíè íà ñâåæåì âîçäóõå - âàì ñòàíåò ïîëåã÷å!

ÐûáûÐûáûÐûáûÐûáûÐûáû. Ìíîãî âðåìåíè ïðèäåòñÿ óäåëèòü äîìàøíèì äå-
ëàì. Çàòî â êîíöå ïåðèîäà âû ñ ÷èñòûì ñåðäöåì ïîðàäóå-
òåñü ñâîèì óñïåõàì, áóäüòå àêêóðàòíû ñ ëþäüìè, ïðåäëàãà-
þùèìè ïîìîùü. Âîçìîæíî, îíè äåëàþò ýòî íåèñêðåííå. È
íå áåðèòå äåíåã â äîëã: îòäàòü èõ âû ñìîæåòå î÷åíü íå ñêî-
ðî.

Ïî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëèÏî ãîðèçîíòàëè: 1. Íå-
áîëüøîé ýñòðàäíûé òåàòð â
ðåñòîðàíå, êàôå. 6. Ïðîøè-
òàÿ ìåëêàÿ âîëíèñòàÿ ñêëàä-
êà íà îäåæäå. 10. Ìàëåíüêàÿ
ðå÷êà. 12. Îòäåëüíàÿ îáëàñòü
äåÿòåëüíîñòè. 13. Ñïåöèà-
ëèñò ïî øèòüþ ìåõîâûõ èç-
äåëèé. 14. Â ñðåäíåâåêîâûõ
ïîâåðüÿõ: íî÷íîå ñáîðèùå
âåäüì. 17. Ïðàâèëüíàÿ, íîð-
ìàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü îðãà-
íèçìà. 18. Ñïåöèàëüíûì îá-
ðàçîì çàïå÷åííàÿ ñâèíèíà.
19. Âåñòè, ñëóõè, òîëêè. 23.
Âûäåëÿåìàÿ ïî êàêîìó-íè-
áóäü ïðèçíàêó ÷àñòü íåáåñ-
íîé ñôåðû. 25. ×åëîâåê, ñ÷è-
òàþùèé ñåáÿ íîñèòåëåì
âûñøåé èíòåëëåêòóàëüíîñòè
è èçûñêàííûõ âêóñîâ. 28.
Ïèùåâîé ïðîäóêò èç ïîäêîæ-
íîãî æèâîòíîãî æèðà. 29. Â
òåõíèêå - óïëîòíèòåëüíàÿ
äåòàëü ìàøèíû â âèäå êîëü-
öà. 30. Êîëè÷åñòâî ïîéìàí-
íîé ðûáû. 31. Ïðåäïðèÿòèå
îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ. 32.
Âåðòèêàëüíî äâèæóùèéñÿ
ïîäú¸ìíèê ñ êàáèíîé äëÿ
ïåðåìåùåíèÿ ëþäåé, ãðóçîâ.
33. Ìåëêèå êàïëè âëàãè, îñå-
äàþùèå íà ðàñòåíèÿõ ïî óò-
ðàì è âå÷åðàì. 34. Ïðèäà-
íèå ñòâîëó àðòèëëåðèéñêîãî
îðóäèÿ ïîëîæåíèÿ, íåîáõî-
äèìîãî äëÿ ïîïàäàíèÿ â
öåëü. 35. Óñòðîéñòâî äëÿ ñòî-
êà âîäû. 36. Õàðàêòåðèçóþ-
ùàÿñÿ êàêèìè-íèáóäü îáùè-
ìè ïðèçíàêàìè òåððèòîðèÿ,
îáëàñòü. 38. Âåðõíÿÿ îäåæ-
äà â äðåâíåì Ðèìå. 42. Â
ñòàðèíó íà Óêðàèíå è â Ðîñ-
ñèè: ÷ëåí îáùèíû âîëüíûõ
ïîñåëåíöåâ íà îêðàèíàõ ãî-
ñóäàðñòâà. 47. Ïðåñòóïíîå
ëèøåíèå æèçíè. 48. Äîïîë-
íèòåëüíîå ïîëåâîå óêðåïëå-
íèå äëÿ îáîðîíû â ñëó÷àå îò-
ñòóïëåíèÿ. 49. Ðîäíîé áðàò
æåíû. 52. Ë¸ãêîå ÷óâñòâî ãî-
ëîäà. 53. Îðãàíè÷åñêîå âå-
ùåñòâî, íåîáõîäèìîå â íå-
áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ â ïè-
ùåâîì ðàöèîíå. 54. Íåáîëü-
øàÿ ïòèöà, ñõîäíàÿ ñ ëàñòî÷-
êîé. 55. Âèä òåðìè÷åñêîé îá-
ðàáîòêè ìåòàëëà. 56. Ââîç
òîâàðîâ, êàïèòàëîâ èç-çà

ãðàíèöû.
Ïî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëèÏî âåðòèêàëè:

2. Þæíîå ôðóêòî-
âîå äåðåâî. 3.
Ïðåäìåò ðåëèãè-
îçíîãî ïîêëîíå-
íèÿ. 4. Çàðîñëè,
÷àùà. 5. Êðîâåíîñ-
íûé ñîñóä, ïðîâî-
äÿùèé êðîâü ê
ñåðäöó. 7. Ò¸ìíî-
ôèîëåòîâûé ïëîä
îãîðîäíîãî ðàñòå-
íèÿ. 8. Ðÿäîâîé â
àðòèëëåðèè, ïóø-
êàðü. 9. Ïîëîæè-
òåëüíûé ýôôåêò îò
÷åãî-ëèáî. 11.
Ëè÷íûé ñîñòàâ ñà-
ìîë¸òà. 14. Ñòà-
ðèííûé âîèíñêèé
ìåòàëëè÷åñêèé ãî-
ëîâíîé óáîð. 15.
Åäèíèöà îöåíêè
ñòåïåíè, ñèëû êà-
êîãî-íèáóäü ôèçè-
÷åñêîãî ÿâëåíèÿ.
16. Ãóñòîé ïîêðîâ
øåðñòè ó æèâîòíî-
ãî. 20. Íàçâàíèå
ïîðîäû ëèñèö ñ
êðàñíîâàòîé øåð-
ñòüþ. 21. Ñîðåâíî-
âàíèå â ìàñòåð-
ñòâå óïðàâëåíèÿ
ëîøàäüþ. 22. Ìó-
çûêàëüíûé ëàä
ñâåòëîé, ðàäîñò-
íîé îêðàñêè. 23.
Äåìîíñòðàöèÿ ïå-
ðåä àóäèòîðèåé. 24. Òîò, êòî
ïðèõîäèò, âîçíèêàåò, çàìå-
íÿÿ ñîáîé êîãî-÷òî-íèáóäü.
25. Îäíîëåòíåå îâîùíîå ðà-
ñòåíèå ñåìåéñòâà ñëîæíîö-
âåòíûõ. 26. Áîòèíîê äëÿ ôóò-
áîëà. 27. Ñâåòèëüíèê ðàññå-
ÿííîãî ñâåòà, îñâåùàþùèé
ñöåíó ñïåðåäè è ñâåðõó. 37.
Ëèöî, óïîëíîìî÷åííîå
îôîðìëÿòü þðèäè÷åñêèå
àêòû. 39. Ìèðîâîñïðèÿòèå,
ïðîíèêíóòîå æèçíåðàäîñòíî-
ñòüþ. 40. Ãåîëîãè÷åñêîå îá-
ðàçîâàíèå, âîçíèêàþùåå íàä
êàíàëàìè è òðåùèíàìè â
çåìíîé êîðå. 41. Êàðëèê. 42.
Â ñòàðèíó - ñîñóä äëÿ ïèòüÿ
âèíà. 43. Êðóïíûé äèêèé ëåñ-
íîé áûê. 44. Ìåõàíèçì äëÿ

ïîäú¸ìà è ïåðåìåùåíèÿ ãðó-
çîâ. 45. Òîíêàÿ øåðñòÿíàÿ
èëè ïîëóøåðñòÿíàÿ òêàíü. 46.
Çàùèù¸ííîå îò âåòðà ìåñòî

ó ìîðñêîãî áåðåãà, ïðèñïî-
ñîáëåííîå äëÿ ñòîÿíêè è
ïðè÷àëà ñóäîâ. 50. Ìåõîâàÿ
îáóâü. 51. Ñîðò êîíôåò.

04.0004.0004.0004.0004.00 Ò/ñ «Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì».
(16+).
06.0006.0006.0006.0006.00 Íîâîñòè.
06.1006.1006.1006.1006.10 Ò/ñ «Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì»«Ñåìåéíûé äîì».
(16+).
06.5506.5506.5506.5506.55 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!» (12+).
07.4007.4007.4007.4007.40 «×àñîâîé». (12+).
08.1008.1008.1008.1008.10 «Çäîðîâüå». (16+).
09.2009.2009.2009.2009.20 «Íåïóòåâûå çàìåòêè» ñ
Äì. Êðûëîâûì. (12+).
10.0010.0010.0010.0010.00 Íîâîñòè.
10.1510.1510.1510.1510.15 «Æèçíü äðóãèõ». (12+).
11.1511.1511.1511.1511.15 «Âèäåëè âèäåî?» (6+).
12.0012.0012.0012.0012.00 Íîâîñòè.
12.1512.1512.1512.1512.15 «Âèäåëè âèäåî?» (6+).
14.0514.0514.0514.0514.05 Êî äíþ ðîæäåíèÿ Ãåí-
íàäèÿ Õàçàíîâà. «ß è çäåñü
ìîë÷àòü íå áóäó!» (12+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Ê þáèëåþ Êëóáà Âåñå-
ëûõ è Íàõîä÷èâûõ. «60 ëó÷-
øèõ». (16+).
17.3517.3517.3517.3517.35 «Äâå çâåçäû. Îòöû è
äåòè». (12+).
19.2519.2519.2519.2519.25 «Ëó÷øå âñåõ!» Íîâûé
ñåçîí. (0+).
21.0021.0021.0021.0021.00 «Âðåìÿ».
22.0022.0022.0022.0022.00 «×òî? Ãäå? Êîãäà?»
Çèìíÿÿ ñåðèÿ èãð. (16+).
23.1023.1023.1023.1023.10 Ä/ô «Êîðîëè». (16+).
00.1500.1500.1500.1500.15 «Òóð äå Ôðàíñ». (18+).
02.0502.0502.0502.0502.05 «Íàåäèíå ñî âñåìè».
(16+).

05.2005.2005.2005.2005.20 Õ/ô «Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ».
(16+).
07.1507.1507.1507.1507.15 «Óñòàìè ìëàäåíöà».
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñ-
êðåñåíüå».
08.3508.3508.3508.3508.35 «Êîãäà âñå äîìà ñ Òè-
ìóðîì Êèçÿêîâûì».
09.2509.2509.2509.2509.25 «Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ Íè-
êîëàåì Áàñêîâûì».

06.3006.3006.3006.3006.30 «Âåëèêèå ìèôû. Îäèñ-
ñåÿ». «Çàêàò áîãîâ».
07.0507.0507.0507.0507.05 Ì/ô «Êàøòàíêà».
07.4007.4007.4007.4007.40 Õ/ô «Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü».
08.5508.5508.5508.5508.55 «Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò ñ Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì».
09.2509.2509.2509.2509.25 Õ/ô «Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-«Çàâòðàê ó Òèô-
ôàíè»ôàíè»ôàíè»ôàíè»ôàíè».
11.2011.2011.2011.2011.20 XXII Ìåæäóíàðîäíûé
òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ þíûõ
ìóçûêàíòîâ «Ùåëêóí÷èê». II
òóð. Ôîðòåïèàíî.
13.2513.2513.2513.2513.25 «Äèàëîãè î æèâîòíûõ».
14.0514.0514.0514.0514.05 «Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî-
ðèÿ íåâîçìîæíîãî».
14.4014.4014.4014.4014.40 Õ/ô «×åðíàÿ ïòèöà»«×åðíàÿ ïòèöà»«×åðíàÿ ïòèöà»«×åðíàÿ ïòèöà»«×åðíàÿ ïòèöà».
16.3016.3016.3016.3016.30 «Êàðòèíà ìèðà ñ Ìè-
õàèëîì Êîâàëü÷óêîì».
17.1017.1017.1017.1017.10 «Ïåøêîì...».
17.4017.4017.4017.4017.40 Ä/ô «Ðóáåæ».
18.3518.3518.3518.3518.35 «Ðîìàíòèêà ðîìàíñà».
19.3019.3019.3019.3019.30 Íîâîñòè êóëüòóðû ñ

04.4504.4504.4504.4504.45 Õ/ô «Äâàäöàòü âîñåìü«Äâàäöàòü âîñåìü«Äâàäöàòü âîñåìü«Äâàäöàòü âîñåìü«Äâàäöàòü âîñåìü
ïàíôèëîâöåâ»ïàíôèëîâöåâ»ïàíôèëîâöåâ»ïàíôèëîâöåâ»ïàíôèëîâöåâ». (12+).
06.3506.3506.3506.3506.35 «Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå». (16+).
08.0008.0008.0008.0008.00 «Ñåãîäíÿ».
08.2008.2008.2008.2008.20 «Ó íàñ âûèãðûâàþò!»
Ëîòåðåéíîå øîó. (12+).
10.0010.0010.0010.0010.00 «Ñåãîäíÿ».
10.2010.2010.2010.2010.20 «Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à».
(16+).
11.0011.0011.0011.0011.00 «×óäî òåõíèêè». (12+).
12.0012.0012.0012.0012.00 «Äà÷íûé îòâåò». (0+).
13.0013.0013.0013.0013.00 «ÍàøÏîòðåáÍàäçîð».
(16+).
14.0014.0014.0014.0014.00 «Ôàêòîð ñòðàõà».
(12+).
15.0015.0015.0015.0015.00 «Ñâîÿ èãðà». (0+).
16.0016.0016.0016.0016.00 «Ñåãîäíÿ».
16.2016.2016.2016.2016.20 «Ñëåäñòâèå âåëè...»
(16+).
18.0018.0018.0018.0018.00 «Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè». (16+).
19.0019.0019.0019.0019.00 «Èòîãè íåäåëè» ñ Èðà-
äîé Çåéíàëîâîé.
20.1020.1020.1020.1020.10 «Ñóïåðñòàð! Âîçâðà-
ùåíèå». Íîâûé ñåçîí. (16+).
22.4522.4522.4522.4522.45 «Çâåçäû ñîøëèñü».
(16+).
00.2500.2500.2500.2500.25 «Îñíîâàíî íà ðåàëü-
íûõ ñîáûòèÿõ». (16+).
03.0503.0503.0503.0503.05 «Èõ íðàâû». (0+).
03.3003.3003.3003.3003.30 Ò/ñ «Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë»«Ïðîâèíöèàë».
(16+).

05.0005.0005.0005.0005.00 Ò/ñ «Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-«Ïîñëåäíèé ìåíò-
2»2»2»2»2». (16+).
05.4505.4505.4505.4505.45 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-«Ìîðñêèå äüÿâî-

10.0010.0010.0010.0010.00 Õîêêåé. ÍÕË. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ.
10.3010.3010.3010.3010.30 Íîâîñòè.
10.3510.3510.3510.3510.35 «Âñå íà Ìàò÷!».
12.5512.5512.5512.5512.55 Íîâîñòè.
13.0013.0013.0013.0013.00 Ì/ô «Ìàò÷-ðåâàíø».
(0+).
13.2013.2013.2013.2013.20 Õ/ô «Êóëàê ëåãåíäû»«Êóëàê ëåãåíäû»«Êóëàê ëåãåíäû»«Êóëàê ëåãåíäû»«Êóëàê ëåãåíäû».
(16+).
15.0015.0015.0015.0015.00 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ýñòàôåòà. Ìóæ÷èíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Íîð-
âåãèè.
17.0017.0017.0017.0017.00 «Âñå íà Ìàò÷!».
17.2517.2517.2517.2517.25 Ëûæíûé ñïîðò. Êóáîê
ìèðà. Ýñòàôåòà. Æåíùèíû.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç Íîð-
âåãèè.
18.4018.4018.4018.4018.40 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ýñòàôåòà. Æåíùèíû. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ èç Øâåöèè.
20.0520.0520.0520.0520.05 Áèàòëîí ñ Äìèòðèåì
Ãóáåðíèåâûì.
21.0521.0521.0521.0521.05 Áèàòëîí. Êóáîê ìèðà.
Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ. Ìóæ-
÷èíû. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ èç
Øâåöèè.
22.1022.1022.1022.1022.10 «Âñå íà Ìàò÷!».
23.0023.0023.0023.0023.00 «Ïîñëå ôóòáîëà» ñ Ãå-
îðãèåì ×åðäàíöåâûì.
00.1500.1500.1500.1500.15 Ôîðìóëà-1. Ãðàí-ïðè
Ñàóäîâñêîé Àðàâèè. Ïðÿìàÿ
òðàíñëÿöèÿ.
02.3002.3002.3002.3002.30 Íîâîñòè.
02.4002.4002.4002.4002.40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Èòàëèè. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ.
04.4504.4504.4504.4504.45 «Âñå íà Ìàò÷!».
05.3005.3005.3005.3005.30 Ãàíäáîë. ×åìïèîíàò
ìèðà. Æåíùèíû. Òðàíñëÿöèÿ
èç Èñïàíèè. (0+).

10.1010.1010.1010.1010.10 «Ñòî ê îäíîìó».
11.0011.0011.0011.0011.00 «Âåñòè».
11.3011.3011.3011.3011.30 «Ïåòðîñÿí-øîó». (16+).
13.3013.3013.3013.3013.30 Ò/ñ «Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ»«Íåñëîìëåííàÿ».
(12+).
18.4018.4018.4018.4018.40 «Âñåðîññèéñêèé îòêðû-
òûé òåëåâèçèîííûé êîíêóðñ
þíûõ òàëàíòîâ «Ñèíÿÿ Ïòèöà».
20.0020.0020.0020.0020.00 «Âåñòè íåäåëè».
22.0022.0022.0022.0022.00 «Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïó-
òèí».
22.4022.4022.4022.4022.40 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Â. Ñîëîâüåâûì». (12+).
23.1523.1523.1523.1523.15 «30 ëåò áåç Ñîþçà».
Ôèëüì Íàèëè Àñêåð-çàäå.
(12+).
00.1000.1000.1000.1000.10 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Â. Ñîëîâüåâûì». (12+).
01.4501.4501.4501.4501.45 Õ/ô «Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü»«Äóýëü». (12+).
03.2503.2503.2503.2503.25 Õ/ô «Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ»«Îáåò ìîë÷àíèÿ».
(16+).

Âëàäèñëàâîì Ôëÿðêîâñêèì.
20.1020.1020.1020.1020.10 Õ/ô «Ìóñóëüìàíèí»«Ìóñóëüìàíèí»«Ìóñóëüìàíèí»«Ìóñóëüìàíèí»«Ìóñóëüìàíèí».
21.5521.5521.5521.5521.55 Äæ. Âåðäè. «Äîí Êàð-«Äîí Êàð-«Äîí Êàð-«Äîí Êàð-«Äîí Êàð-
ëîñ»ëîñ»ëîñ»ëîñ»ëîñ». Äèðèæåð Ãåðáåðò ôîí
Êàðàÿí. Çàëüöáóðã. Çàïèñü
1986 ã.
01.0001.0001.0001.0001.00 Õ/ô «Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü»«Ìîÿ ëþáîâü».
02.1502.1502.1502.1502.15 «Äèàëîãè î æèâîòíûõ».

ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2»ëû-2». (16+).
09.0009.0009.0009.0009.00 Ò/ñ «Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò».
(16+).
13.1013.1013.1013.1013.10 Ò/ñ «Óñëîâíûé ìåíò-«Óñëîâíûé ìåíò-«Óñëîâíûé ìåíò-«Óñëîâíûé ìåíò-«Óñëîâíûé ìåíò-
3»3»3»3»3». (16+).
00.1000.1000.1000.1000.10 Ò/ñ «Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò»«Ïðàêòèêàíò». (16+).
03.4503.4503.4503.4503.45 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ«Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2»ôîíàðåé-2». (16+).

Âûðàæàåì èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèç-
êèì ïî ïîâîäó ñìåðòè

×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à.×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à.×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à.×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à.×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à.
Ëóêüÿíîâû, Øóìèëîâû, Ïåòðîâû.
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Ñîðîêà â íàðîäíîì ïîíèìàíèè
- íå ñàìàÿ äîáðàÿ ïòèöà, ðàíüøå
å¸ ñîîòíîñèëè ñ íå÷èñòüþ. Íà Ðóñè
ñ÷èòàëè, ÷òî â ñîðîê ïðåâðàùàþò-
ñÿ âåäüìû, êîòîðûå â òàêîì îáëè-
êå âðåäÿò ëþäÿì è ñêîòó. Ïîýòîìó
íà Ðóñè íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ
áûëî óïîòðåáëÿòü ñîðîêó â ïèùó.

Â äåðåâíÿõ äî ñèõ ïîð ñîõðà-
íèëèñü íåêîòîðûå ïðèìåòû, ñâÿçàí-
íûå ñ ñîðîêîé: ïîÿâèëàñü âî äâî-
ðå - ê íåñ÷àñòüþ, ñèäèò ïîä îêíîì
- ê ñìåðòè.

Íà ñàìîì äåëå íå âñåãäà ñîðîêó
âîñïðèíèìàëè òîëüêî, êàê äåìîíè-
÷åñêîå ñóùåñòâî. Ó îõîòíèêîâ áûëà
ïðèìåòà, ÷òî åñëè âñòðåòèòü ñòðå-
êî÷óùóþ ñîðîêó, òî îõîòà áóäåò óäà÷-
íîé. Â íåêîòîðûõ ðóññêèõ è óêðàèí-
ñêèõ ðåãèîíàõ ãîâîðèëè, ÷òî ñòðåêî-
÷óùàÿ ñîðîêà íåñ¸ò êàêîå-òî èçâåñ-
òèå èëè ñîîáùàåò î ïðèõîäå ãîñòåé.

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñîðîêà â íàðîä-
íîì ïîíèìàíèè ìîãëà áûòü êàê çëîé
(äåìîíè÷åñêîé) ïòèöåé, òàê è âå-
ùóíüåé. Âîò èìåííî âåñòíèöà, âå-
äóíüÿ ñòàëà ãåðîèíåé ïîòåøêè «Ñî-
ðîêà-áåëîáîêà».

Ïîòåøêà íà÷èíàåòñÿ ôðàçîé:
«Ñîðîêà-áåëîáîêà êàøêó âàðèëà»
èëè «Ñîðîêà-âîðîíà», ïîçæå - «ñî-
ðîêà- âîðîâêà». Äàëüøå ñþæåò
âñåì èçâåñòåí:

Ñîðîêà-áåëîáîêà,
Êàøêó âàðèëà,
Äåòîê êîðìèëà,
(Çàãèáàþò ïàëü÷èêè, íà÷èíàÿ ñ

ìèçèíöà).
Ýòîìó äàëà,
Ýòîìó äàëà,
Ýòîìó äàëà,
Ýòîìó äàëà.
(Ïîêàçûâàÿ íà áîëüøîé ïàëåö):
À ýòîìó íå äàëà:
(Ïîãëàæèâàÿ åãî, ãîâîðÿò):
«Îí äðîâ íå ðóáèë,
Âîäó íå íîñèë,
Ïå÷êó íå òîïèë,
Êàøêó íå âàðèë.

«Ñîðîêà-áåëîáîêà êàøêó âàðèëà» - ýòî íå ïðîñòî ñòèøîê, à àðõàè÷íûé îáðÿä ñî âðåì¸í Ðóñè.
Î êàêîé âñ¸ æå ñîðîêå èä¸ò ðå÷ü?

Ñ Î Ð Î Ê À - Á Å Ë Î Á Î Ê À
À çíàåòå ëè âû?À çíàåòå ëè âû?À çíàåòå ëè âû?À çíàåòå ëè âû?À çíàåòå ëè âû?

Íè÷åãî íå ïîëó÷èë!»
Íî ÷òî æå ñîîáùàåò ñîðîêà-âå-

ñòíèöà? Ñòðåêîòàíèå ñîðîêè â íà-
ðîäíûõ ïîâåðüÿõ ïðåäâåùàëî ðîæ-
äåíèå ðåá¸íêà (ïðèõîä ìàëåíüêî-
ãî ãîñòÿ â äîì).

Ãîñòè íà Ðóñè ñ÷èòàëèñü ÷óæà-
êàìè, ïîýòîìó èõ çàäàáðèâàëè ãî-
ñòèíöàìè. Íîâîðîæä¸ííûõ òîæå
ñ÷èòàëè ãîñòÿìè èç ïîòóñòîðîííå-
ãî ìèðà. Ìëàäåíåö â ïåðâûå äíè
ñâîåé æèçíè íàõîäèëñÿ, êàê áû â
ïîãðàíè÷íîì ñîñòîÿíèè (ìåæäó
ìèðîì æèâûõ è ì¸ðòâûõ). Ïîýòîìó
èìåííî â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå
ðîæäåíèÿ áàáêà-ïîâèòóõà âûïîëíÿ-
ëà ñïåöèàëüíûå îáðÿäû, íàïðèìåð,
ïåðåïåêàíèå â ïå÷è.

Íà Ðóñè ïîâèòóõè íå ïðîñòî
áûëè äåðåâåíñêèìè àêóøåðêàìè,
ýòî áûëè çíàõàðêè (òå ñàìûå âåäó-
íüè, âåùóíüè). Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñî-
ðîêà èç ïîòåøêè - ïîâèâàëüíàÿ áàá-
êà, êîòîðàÿ âñòðå÷àåò ãîñòÿ, ìëà-
äåíöà. À ïîòåøêà - íå ïðîñòî äåòñ-
êèé ñòèøîê, ýòî îñòàòêè àðõàè÷íîé
îáðÿäíîé ïåñíè.

Îñòàâøèéñÿ ïàëåö îáû÷íî
áîëüøîé (ïîòîìó ÷òî îí íåìíîãî â
ñòîðîíå îò äðóãèõ) - ýòî è åñòü íî-
âîðîæä¸ííûé, êîòîðûé åù¸ «äðîâ
íå ðóáèë, âîäó íå íîñèë, ïå÷êó íå
òîïèë, êàøêó íå âàðèë».

Çàêàí÷èâàåòñÿ ïîòåøêà íå âñå-
ãäà îäèíàêîâî. Èññëåäîâàòåëè âû-
äåëÿþò äâà àðõàè÷íûõ âàðèàíòà
îêîí÷àíèÿ äåòñêîãî ñòèõà. Áîëåå
äðåâíèì âàðèàíòîì ñ÷èòàþò ñëå-
äóþùèé:

Èäè, ìàëûé, ïî âîäèöó,
Íà õîëîäíóþ êðèíèöó.
Òóò ïåíü, òóò êîëîäà,
Òóò ìîõ, òóò áîëîòî,
Òóò õîëîäíàÿ âîäèöà.
Ñîðîêà îòïðàâëÿåò ìàëûøà çà

âîäîé ÷åðåç ïåíü è êîëîäó, ìîõ è
áîëîòî, ê õîëîäíîìó ðó÷üþ. Ýòî
î÷åíü íàïîìèíàåò çàãîâîðíóþ ôîð-
ìóëó! Ïîëó÷àåòñÿ, ìëàäåíöó íóæíî

áûëî ïðîéòè ÷åðåç ýòè èñïûòàíèÿ,
÷òîáû ñòàòü ÷àñòüþ ìèðà æèâûõ,
ñòàòü áëèæå ê ñâîèì áðàòüÿì è ñ¸-
ñòðàì.

Äðóãîé âàðèàíò ñîîòíîñÿò ñ
ïðàçäíîâàíèåì äíÿ ïîä íàçâàíèåì
«Ñîðîêè, æàâîðîíêè», ïðàçäíèê
ïðîõîäèë 9 ìàðòà ïî ñòàðîìó ñòè-
ëþ. Â ýòîì ñëó÷àå ïîòåøêà çàêàí-
÷èâàëàñü òàê:

«Øó-ó, ïîëåòåëè, íà ãîëîâóøêó
ñåëè!»

9 ìàðòà ïðîõîäèëè âòîðûå
«Çàêëè÷êè» âåñíû (ïî À. Àôàíàñüå-
âó): âñòðå÷àëè ïòèö, ïåëè îáðÿäî-
âûå ïåñíè, ÷òîáû ïðèáëèçèòü íà-
ñòóïëåíèå òåïëà. Ñîðîêà áûëà âå-
ñòíèöåé, ñîîáùàëà î ïðèë¸òå ïòèö
è ïðèõîäå âåñíû.

Çàêëèêàíèå âåñíûÇàêëèêàíèå âåñíûÇàêëèêàíèå âåñíûÇàêëèêàíèå âåñíûÇàêëèêàíèå âåñíû
Ïåðâîíà÷àëüíî ýòîò ïðàçäíèê

áûë ñëàâÿíñêèì (ÿçû÷åñêèì), íî ñ

ïðèõîäîì õðèñòèàíñòâà åãî ñòàëè
íàçûâàòü äí¸ì «Ñîðîêà ìó÷åíèêîâ
ñåâàñòèéñêèõ».

Èòàê, â äåòñêîé ïîòåøêå «Ñî-
ðîêà-áåëîáîêà» ñêðûòû äðåâíèå
îáðÿäû: âñòðå÷à íîâîðîæäåííîãî
(êàê ãîñòÿ èç èíîãî ìèðà) è âñòðå-
÷à âåñíû. Îáðÿäíàÿ ïåñíÿ íåñêîëü-
êî ðàç ïåðåîñìûñëÿëàñü, ïîýòîìó
èññëåäîâàòåëè íàõîäÿò ðàçíûå âà-
ðèàíòû òðàêòîâêè.

Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî èç ÿçû÷åñêîé
îáðÿäîâîé ïåñíè ïîëó÷èëñÿ îòëè÷-
íûé ñòèøîê, êîòîðûé ïîìîãàåò ðàç-
âèâàòü ìåëêóþ ìîòîðèêó! Ïî èññëå-
äîâàíèÿì ñïåöèàëèñòîâ (Ì.Ì.
Êîëüöîâîé), òðåíèðîâêà äâèæåíèé
ïàëüöåâ ðóê ñòèìóëèðóåò ðå÷åâîå
ðàçâèòèå ðåá¸íêà, ñïîñîáñòâóåò
óëó÷øåíèþ àðòèêóëÿöèîííîé ìîòî-
ðèêè è ïîâûøàåò ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

ÌîäàÌîäàÌîäàÌîäàÌîäà

Ïóõîâèê - ñàìàÿ óäîáíàÿ è êîì-Ïóõîâèê - ñàìàÿ óäîáíàÿ è êîì-Ïóõîâèê - ñàìàÿ óäîáíàÿ è êîì-Ïóõîâèê - ñàìàÿ óäîáíàÿ è êîì-Ïóõîâèê - ñàìàÿ óäîáíàÿ è êîì-
ôîðòíàÿ îäåæäà äëÿ ïîçäíåé îñå-ôîðòíàÿ îäåæäà äëÿ ïîçäíåé îñå-ôîðòíàÿ îäåæäà äëÿ ïîçäíåé îñå-ôîðòíàÿ îäåæäà äëÿ ïîçäíåé îñå-ôîðòíàÿ îäåæäà äëÿ ïîçäíåé îñå-
íè, çèìû è ðàííåé âåñíû.  Â í¸ìíè, çèìû è ðàííåé âåñíû.  Â í¸ìíè, çèìû è ðàííåé âåñíû.  Â í¸ìíè, çèìû è ðàííåé âåñíû.  Â í¸ìíè, çèìû è ðàííåé âåñíû.  Â í¸ì
òåïëî è óþòíî, è åñëè ïðàâèëüíîòåïëî è óþòíî, è åñëè ïðàâèëüíîòåïëî è óþòíî, è åñëè ïðàâèëüíîòåïëî è óþòíî, è åñëè ïðàâèëüíîòåïëî è óþòíî, è åñëè ïðàâèëüíî
ïîäîáðàòü ìîäåëü, òî ìîæíî åù¸ïîäîáðàòü ìîäåëü, òî ìîæíî åù¸ïîäîáðàòü ìîäåëü, òî ìîæíî åù¸ïîäîáðàòü ìîäåëü, òî ìîæíî åù¸ïîäîáðàòü ìîäåëü, òî ìîæíî åù¸
è ñòèëüíî âûãëÿäåòü.è ñòèëüíî âûãëÿäåòü.è ñòèëüíî âûãëÿäåòü.è ñòèëüíî âûãëÿäåòü.è ñòèëüíî âûãëÿäåòü.

Íî ïîìèìî îñîáåííîñòåé ñàìî-
ãî ïóõîâèêà ñóùåñòâóþò ñòèëèñòè-
÷åñêèå íþàíñû, êîòîðûå íàäî ó÷è-
òûâàòü ïðè ôîðìèðîâàíèè îáðàçà
ñ íèì.

1. Ãîëàÿ øåÿ1. Ãîëàÿ øåÿ1. Ãîëàÿ øåÿ1. Ãîëàÿ øåÿ1. Ãîëàÿ øåÿ
Òóò åñòü òàêîé ìîìåíò, ÷òî

«ìîäíûå» ëþäè ëþáÿò ùåãîëÿòü ñ
ãîëûìè øåÿìè â -10 °C. Íî îáû÷íî
îãîë¸ííàÿ øåÿ â ñî÷åòàíèè ñ êà-
êèì-ëèáî ò¸ïëûì ïðåäìåòîì îäåæ-
äû âûãëÿäèò, êàê ìèíèìóì, ñòðàí-
íî.

Ïîýòîìó íå áîéòåñü íîñèòü
øàðôû, ïëàòêè èëè õîòÿ áû ñâèòåð,
âîäîëàçêó, ÷òîáû íå îòêðûâàòü
øåþ. Âåäü ãîëàÿ øåÿ ñ ëþáîé ò¸ï-
ëîé îäåæäîé - ýòî äóðíîé òîí.

2. Øàðô2. Øàðô2. Øàðô2. Øàðô2. Øàðô
Òåïåðü, êîãäà ìû ïîíÿëè, ÷òî

íàì íóæåí øàðô, íåîáõîäèìî çà-
ïîìíèòü, ÷òî íå íóæíî îáâÿçûâàòü
åãî âîêðóã øåè òàê, êàê áóäòî âû
õîòèòå ïðè÷èíèòü ñåáå áîëü. Äàé-
òå “âîçäóõà” ìåæäó øàðôîì è òå-
ëîì.

Âî-ïåðâûõ, òàê âàì áóäåò òåï-
ëåå, ïîòîìó ÷òî èìåííî âîçäóøíàÿ
ïîäóøêà äà¸ò òåïëî. À âî-âòîðûõ,
ïîìíèòå î ïðîïîðöèÿõ: ïóõîâèê -
âñåãäà îáú¸ìíàÿ âåùü, è âàøà ãî-
ëîâà ïî ñðàâíåíèþ ñ íèì - íå ñà-
ìûé áîëüøîé îáúåêò. È åñëè âû
îáòÿíåòå øåþ øàðôîì, òî ãîëîâà
áóäåò êàçàòüñÿ åù¸ ìåíüøå.

3. Ñóìêà3. Ñóìêà3. Ñóìêà3. Ñóìêà3. Ñóìêà
Êðóïíûì æåíùèíàì íå èäóò

ìàëåíüêèå ñóìêè, âåäü íà èõ ôîíå
îíè êàæóòñÿ åù¸ áîëüøå. Òî æå
ñàìîå è ñ ïóõîâèêîì. Îí æå âñåãäà
âàñ íåìíîãî óâåëè÷èâàåò, ïîýòîìó
ëó÷øå âñåãî ñ íèì áóäóò ñìîòðåòü-
ñÿ ñðåäíèå è áîëüøèå ñóìêè. Îðè-
åíòèðóéòåñü íà ñâîé ðîñò.

Êîìïîíóÿ ìàëåíüêóþ ñóìêó è
ïóõîâèê, âû áóäåòå âûãëÿäåòü åù¸
áîëüøå, ÷åì íà ñàìîì äåëå.

4. Íåïîäõîäÿùàÿ îáóâü4. Íåïîäõîäÿùàÿ îáóâü4. Íåïîäõîäÿùàÿ îáóâü4. Íåïîäõîäÿùàÿ îáóâü4. Íåïîäõîäÿùàÿ îáóâü
Ïîðîé, ìîæíî âñòðåòèòü «ìîä-

íèö», â áîñîíîæêàõ, êîòîðûå àáñî-
ëþòíî íå  ñî÷åòàþòñÿ ñ  ïóõîâè-
êîì.  Íàïðèìåð, ýòî ìîæíî óâèäåòü,
êîãäà äåâóøêà âûñêàêèâàåò èç ó÷-
ðåæäåíèÿ â ìàãàçèí, íàêèíóâ íà
ñåáÿ ïóõîâèê, íî, íå ïåðåîáóâøèñü.
Ó÷èòûâàéòå êëèìàò è òî, ÷òî ýòî
ïðîñòî âûãëÿäèò ñìåøíî. Â æèçíè
òàê íèêòî íå îäåâàåòñÿ. Óããè ñ õëîï-
êîâûì ïëàòüåì âûãëÿäÿò òàê æå
ñòðàííî, êàê è òóôëè-ëîäî÷êè ñ ïó-
õîâèêîì.

Ïîýòîìó èìåííî ò¸ïëàÿ îáóâü
îòëè÷íî äîïîëíèò ïóõîâèê, à íà-
äåòü òóôëè âû ìîæåòå íà ðàáîòå.
È åù¸: êîãäà ó âàñ îáú¸ìíûé âåðõ
(ïóõîâèê), à âíèçó îáóâü òèïà ìî-
êàñèí, íà íèçêîì õîäó è ñ òîíêîé
ïîäîøâîé, âàøè íîãè êàæóòñÿ
“óòîïëåííûìè â çåìëþ”, à âû
ñìîòðèòåñü íå î÷åíü ïðîïîðöèî-
íàëüíî.

5. Íè÷åãî íå çàáûëè?5. Íè÷åãî íå çàáûëè?5. Íè÷åãî íå çàáûëè?5. Íè÷åãî íå çàáûëè?5. Íè÷åãî íå çàáûëè?
Äëèííàÿ âåðõíÿÿ îäåæäà âñåãäà

âûãîäíåå, ÷åì òà, ÷òî êîðî÷å.  Ïî-
òîìó ÷òî åñëè âû íàäåíåòå ìèíè-
þáêó è ïóõîâèê, êîòîðûé ìàêñèìóì
äî ñåðåäèíû áåäðà, à äàëüøå áó-
äåò òîëüêî îáóâü, òî ñëîæèòñÿ îùó-
ùåíèå, ÷òî âû ðåàëüíî ãîëàÿîáíà-
æåíû è íè÷åãî íå íàäåëè ïîä âåðõ-
íþþ îäåæäó.

Åñëè áû ïóõîâèê áûë äëèííåå,
à îáóâü âûøå, òî âñ¸ áû íèâåëèðî-
âàëîñü òåì, ÷òî îáóâü “çàõîäèò” ïîä
ïóõîâèê. Òîãäà áû íå âîçíèêàëî
îùóùåíèÿ îáíàæ¸ííîãî òåëà.

Êàê ñòèëüíî
âûãëÿäåòü

çèìîé
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Ïåðâûå ïðè¸ìû òàáàêà ÷àñòî
âûçûâàþò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â
âèäå òîøíîòû, ãîëîâîêðóæåíèÿ,
ñëàáîñòè, ãîëîâíîé áîëè. Ýòî ðå-
àêöèè îðãàíèçìà íà èíòîêñèêàöèþ.
Èñ÷åçíîâåíèå çàùèòíûõ ðåôëåêñîâ
îçíà÷àåò íà÷àëî ôîðìèðîâàíèÿ
çàâèñèìîñòè îò íèêîòèíà.

Íèêîòèí – îäèí èç îïàñíûõ ÿäîâ
ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â
òîò ìîìåíò, êîãäà êóðèëüùèê çàòÿ-
ãèâàåòñÿ, òåìïåðàòóðà íà êîí÷èêå
ñèãàðåòû äîñòèãàåò 600 ãðàäóñîâ.
Ïðè ýòîì àêòèâèçèðóþòñÿ è ïîñòó-

Òàáàêîêóðåíèå – îäíà èç ôîðì òîêñèêîìàíèè
ïàþò â îðãàíèçì êðàéíå âðåäíûå
âåùåñòâà: îêèñü óãëåðîäà (óãàðíûé
ãàç), ñèíèëüíàÿ êèñëîòà, àììèàê,
ìûøüÿê, ðàäèîàêòèâíûé ïîëîíèé,
ñâèíåö, âèñìóò è äðóãèå ñîåäèíå-
íèÿ, ñïîñîáíûå âûçâàòü çëîêà÷å-
ñòâåííûå îïóõîëè.

Ïðîõîäÿ ÷åðåç ïîëîñòü ðòà, äûì
ðàçðóøàåò çóáíóþ ýìàëü. Ïîñòå-
ïåííî ïðèòóïëÿåòñÿ îáîíÿíèå è
âêóñ. Âåùåñòâà, âõîäÿùèå â ñîñòàâ
òàáà÷íîãî äûìà, âûçûâàþò ñïàçì
ñîñóäîâ, è òêàíè îðãàíèçìà ïîëó-
÷àþò çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ è êèñëîðîäà, ÷åì
òðåáóåòñÿ. Ïîýòîìó êîæà òåðÿåò
ýëàñòè÷íîñòü, ñâåæåñòü, ðàíî ïî-
ÿâëÿþòñÿ ìîðùèíû.

×òîáû ïðîòîëêíóòü êðîâü ÷åðåç
ñóæåíûå ñîñóäû, ñåðäöå âûíóæäå-
íî ðàáîòàòü ñ áîëüøèì íàïðÿæå-
íèåì, à ýòî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ïðèâûêàíèå è çàâèñèìîñòü ðàç-
âèâàþòñÿ ïîñòåïåííî, íî âåðíî.
Êóðåíèå íîñèò ñèñòåìàòè÷åñêèé
õàðàêòåð. Âûðàæåíî âëå÷åíèå ê
âîçîáíîâëåíèþ êóðåíèÿ, ðàçâèâà-
åòñÿ ïñèõè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü, çà
ñ÷¸ò õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè
ñíèæàåòñÿ ôèçè÷åñêàÿ âûíîñëè-
âîñòü, ïîÿâëÿåòñÿ îòäûøêà è íàðó-

øåíèå ðèòìà ïðè íàãðóçêå. Óæå íà
ýòîé ñòàäèè çàïóñêàþòñÿ ìåõàíèç-
ìû ïðåæäåâðåìåííîãî ñòàðåíèÿ.

Ðàçâèòèå íèêîòèíîâîé çàâèñè-
ìîñòè çàâèñèò îò ìíîãèõ ïðè÷èí:
âðåìåíè íà÷àëà óïîòðåáëåíèÿ ñè-
ãàðåò èëè ïàïèðîñ, âîçðàñòà, ïîëà,
ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êîíêðåòíî-
ãî ÷åëîâåêà.

Êóðåíèå ïðîâîöèðóåò òàêèå ñå-
ðü¸çíûå çàáîëåâàíèÿ: îíêîëîãè÷åñ-
êèå (â ïåðâóþ î÷åðåäü, çàáîëåâà-
íèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ è æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà); ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûå çàáîëåâàíèÿ (èøåìè÷åñêàÿ
áîëåçíü, ãèïåðòîíèÿ, àòåðîñêëåðîç,
èíôàðêò ìèîêàðäà). Êóðåíèå ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ
çàáîëåâàíèÿ àðòåðèé íîã, ïðè êî-
òîðîì ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íîå èëè
ïîëíîå ïðåêðàùåíèå êðîâîòîêà â
íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ âñëåäñòâèå
çàêóïîðêè ñîñóäîâ òðîìáàìè; ýí-
öåôàëîïàòèÿ (îðãàíè÷åñêîå ïîðà-
æåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà), ïîÿâëÿþò-
ñÿ âûðàæåííûå êîëåáàíèÿ íàñòðî-
åíèÿ, ñíèæåíèå èíòåëëåêòà è ïàìÿ-
òè, íàðóøåíèÿ ìûøëåíèÿ; ñíèæå-
íèå ëèáèäî, èìïîòåíöèÿ ó ìóæ÷èí,
íàðóøåíèå ðåïðîäóêòèâíîé ôóíê-
öèè ó æåíùèí.

Äîêàçàíî êðàéíå íåãàòèâíîå

âëèÿíèå íà ïëîä.
Äîðîãèå áóäóùèå ìàìî÷êè, êó-

ðÿùèå áåðåìåííûå æåíùèíû! Õî-
÷åòñÿ îáðàòèòüñÿ ê âàì. Ïîäóìàé-
òå, êàêîé óùåðá çäîðîâüþ âû íà-
íîñèòå ñâîåìó åù¸ íå ðîäèâøåìó-
ñÿ ðåá¸íêó. Âíóòðèóòðîáíî íàñòó-
ïàåò ãèïîêñèÿ ïëîäà – íåäîñòàòî÷-
íîå ïîñòóïëåíèå êèñëîðîäà è ïè-
òàòåëüíûõ âåùåñòâ ê ìîçãó, îðãà-
íàì è òêàíÿì íåæíîãî îðãàíèçìà
ïëîäà. Äðóãèìè ñëîâàìè – âû åãî
ïðîñòî îòðàâëÿåòå íèêîòèíîì â òå-
÷åíèå 9 ìåñÿöåâ. À îòñþäà, â äàëü-
íåéøåì, ó âàøèõ äåòåé: îòñòàâàíèå
â ðàçâèòèè è ïñèõè÷åñêîì, è ôèçè-
÷åñêîì. Ìëàäåíöû îò êóðÿùåé
ìàìû ðîæäàþòñÿ ñëàáûìè, ðàñòóò
è ðàçâèâàþòñÿ ñ îòñòàâàíèåì îò
ñâåðñòíèêîâ, ÷àùå äðóãèõ áîëåþò
ðåñïèðàòîðíûìè è âèðóñíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè. Â äàëüíåéøåì òàêèå
äåòè èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â îáó-
÷åíèè, ó íèõ ñíèæåíà ïàìÿòü, îíè
áûñòðî óòîìëÿþòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ
ðàçäðàæèòåëüíûìè. Áåðåãèòå ñâî-
èõ äåòåé, âåäèòå çäîðîâûé îáðàç
æèçíè! Çàäóìàéòåñü, âåäü âàøè
äåòè – ýòî îòöû è ìàòåðè âàøèõ
âíóêîâ.
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Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!
Äëÿ Âàñ ìû óïðîñòèëè îïëà-

òó çà îáúÿâëåíèÿ è ðåêëàìó. Ó
êîãî åñòü Ñáåðáàíê-îíëàéí,  ìî-
æåò îïëàòèòü ëþáîå îáúÿâëåíèå
ïî QR-êîäó.

Òåêñò îáúÿâëåíèÿ, ïîçäðàâ-
ëåíèÿ, áëàãîäàðíîñòè îòïðàâüòå
ïî ý/ïî÷òå èëè ïîçâîíèòå ïî ò.:
2-18-85.

ÍÎÂÎÑÈÁÈÐÑÊÀß ÊÎÌÏÀÍÈßÍÎÂÎÑÈÁÈÐÑÊÀß ÊÎÌÏÀÍÈßÍÎÂÎÑÈÁÈÐÑÊÀß ÊÎÌÏÀÍÈßÍÎÂÎÑÈÁÈÐÑÊÀß ÊÎÌÏÀÍÈßÍÎÂÎÑÈÁÈÐÑÊÀß ÊÎÌÏÀÍÈß
ÊÓÏÈÒ ÌÅÕ ÑÎÁÎËß ÏÎ ÍÎÂÎÉ ÖÅÍÅ.ÊÓÏÈÒ ÌÅÕ ÑÎÁÎËß ÏÎ ÍÎÂÎÉ ÖÅÍÅ.ÊÓÏÈÒ ÌÅÕ ÑÎÁÎËß ÏÎ ÍÎÂÎÉ ÖÅÍÅ.ÊÓÏÈÒ ÌÅÕ ÑÎÁÎËß ÏÎ ÍÎÂÎÉ ÖÅÍÅ.ÊÓÏÈÒ ÌÅÕ ÑÎÁÎËß ÏÎ ÍÎÂÎÉ ÖÅÍÅ.
ÒÅË.: 8-952-181-42-46; 8-903-954-63-71.ÒÅË.: 8-952-181-42-46; 8-903-954-63-71.ÒÅË.: 8-952-181-42-46; 8-903-954-63-71.ÒÅË.: 8-952-181-42-46; 8-903-954-63-71.ÒÅË.: 8-952-181-42-46; 8-903-954-63-71.

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
Îò âñåé äóøè áëàãîäàðèì ñîñåäåé, äðóçåé, îäíîêëàññ-

íèêîâ, áûâøèõ ñîñëóæèâöåâ ïî ðàáîòå, âûðàçèâøèõ ñî÷óâ-
ñòâèå è ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè ïîõîðîí, à òàêæå
âñåõ òåõ, êòî ïðèø¸ë ïðîâîäèòü â ïîñëåäíèé ïóòü íàøåãî
ëþáèìîãî ìóæà, ïàïó è äåäóøêó ×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíä-×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíä-×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíä-×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíä-×åðäàíöåâà Àíàòîëèÿ Àíä-
ðååâè÷àðååâè÷àðååâè÷àðååâè÷àðååâè÷à.

Âñåì íèçêèé ïîêëîí îò íàñ.
Æåíà, äåòè, âíóêè.Æåíà, äåòè, âíóêè.Æåíà, äåòè, âíóêè.Æåíà, äåòè, âíóêè.Æåíà, äåòè, âíóêè.

ÁóðåíèåÁóðåíèåÁóðåíèåÁóðåíèåÁóðåíèå ñêâàæèí íà âîäó
â ïîìåùåíèè, öåíó óòî÷íÿé-
òå ïî ò.: 8-952-183-28-56ò.: 8-952-183-28-56ò.: 8-952-183-28-56ò.: 8-952-183-28-56ò.: 8-952-183-28-56.

ÏÐÎÄÀÌÏÐÎÄÀÌÏÐÎÄÀÌÏÐÎÄÀÌÏÐÎÄÀÌ 2-õ êîìíàòíóþ
êâàðòèðó. Òðåáóåòñÿ ðåìîíò.
Öåíà – äîãîâîðíàÿ. Ò. 8-923-Ò. 8-923-Ò. 8-923-Ò. 8-923-Ò. 8-923-
408-62-96.408-62-96.408-62-96.408-62-96.408-62-96.

ÏÐÎÄÀÌ ÏÐÎÄÀÌ ÏÐÎÄÀÌ ÏÐÎÄÀÌ ÏÐÎÄÀÌ äîì ïî óë. Ðà-
áî÷àÿ, 6. Èìåþòñÿ âñå íàä-
âîðíûå ïîñòðîéêè, åñòü äóø,
òóàëåò â äîìå. Ò. 8-952-892-Ò. 8-952-892-Ò. 8-952-892-Ò. 8-952-892-Ò. 8-952-892-
56-07.56-07.56-07.56-07.56-07.

ÏðàâîñëàâèåÏðàâîñëàâèåÏðàâîñëàâèåÏðàâîñëàâèåÏðàâîñëàâèå

Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò -Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò -Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò -Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò -Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò -
ïîñëåäíèé ìíîãîäíåâíûéïîñëåäíèé ìíîãîäíåâíûéïîñëåäíèé ìíîãîäíåâíûéïîñëåäíèé ìíîãîäíåâíûéïîñëåäíèé ìíîãîäíåâíûé
ïîñò â ãîäó. Åãî öåëü - äó-ïîñò â ãîäó. Åãî öåëü - äó-ïîñò â ãîäó. Åãî öåëü - äó-ïîñò â ãîäó. Åãî öåëü - äó-ïîñò â ãîäó. Åãî öåëü - äó-
õîâíîå î÷èùåíèå ÷åëîâåêàõîâíîå î÷èùåíèå ÷åëîâåêàõîâíîå î÷èùåíèå ÷åëîâåêàõîâíîå î÷èùåíèå ÷åëîâåêàõîâíîå î÷èùåíèå ÷åëîâåêà
è ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêóè ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêóè ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêóè ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêóè ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêó
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Ðîæ-Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Ðîæ-Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Ðîæ-Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Ðîæ-Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Ðîæ-
äåñòâåíñêèé ïîñò â 2021äåñòâåíñêèé ïîñò â 2021äåñòâåíñêèé ïîñò â 2021äåñòâåíñêèé ïîñò â 2021äåñòâåíñêèé ïîñò â 2021
ãîäó íà÷èíàåòñÿ 28 íîÿáðÿãîäó íà÷èíàåòñÿ 28 íîÿáðÿãîäó íà÷èíàåòñÿ 28 íîÿáðÿãîäó íà÷èíàåòñÿ 28 íîÿáðÿãîäó íà÷èíàåòñÿ 28 íîÿáðÿ
è çàêàí÷èâàåòñÿ 6 ÿíâàðÿ.è çàêàí÷èâàåòñÿ 6 ÿíâàðÿ.è çàêàí÷èâàåòñÿ 6 ÿíâàðÿ.è çàêàí÷èâàåòñÿ 6 ÿíâàðÿ.è çàêàí÷èâàåòñÿ 6 ÿíâàðÿ.
Äëèòñÿ 40 äíåé.Äëèòñÿ 40 äíåé.Äëèòñÿ 40 äíåé.Äëèòñÿ 40 äíåé.Äëèòñÿ 40 äíåé.

Äî 1166 ãîäà åãî ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ñîñòàâëÿëà âñå-
ãî 7 äíåé (ñ 30 äåêàáðÿ ïî 5
ÿíâàðÿ). Äàííàÿ òðàäèöèÿ
ñîõðàíèëàñü äî íàøèõ âðå-
ìåí â Àðìÿíñêîé àïîñòîëüñ-
êîé öåðêâè.

Ñóòü ïîñòà – ïîêàÿíüå
÷åðåç ìîëèòâó, ÷òîáû ñ ÷èñ-
òûì òåëîì, ñåðäöåì è äóøîé
âñòðåòèòü ÿâèâøåãîñÿ â ýòîò
ìèð Èèñóñà Õðèñòà.

Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò –
ýòî íå òîëüêî òåëåñíîå î÷è-
ùåíèå, êîòîðîå ñîñòîèò â îò-
êàçå îò ïèùè æèâîòíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, íî è ðàáîòà íàä
ñâîåé äóõîâíîñòüþ. Çà ñîðî-
êàäíåâíûé ïåðèîä ÷åëîâåê
äîëæåí âñòàòü íà ïóòü äîá-
ðà, ñîñòðàäàíèÿ è ãóìàíèç-
ìà è îòêàçàòüñÿ îò ïðèâû÷-
íûõ çåìíûõ ïîòðåáíîñòåé.

Âîîáùå, Ðîæäåñòâåíñêèé
ïîñò âîçíèê íà çàðå õðèñòè-
àíñòâà. Âïåðâûå î íåì óïî-
ìèíàåòñÿ â IV ñò. â ïèñàíèÿõ
Àâãóñòèíà Áëàæåííîãî, Àìâ-
ðîñèÿ Ìåäèîëàíñêîãî è Ôè-
ëàñòðèÿ. Âåêîì ïîçæå î íåì

Ïðèáëèæàåòñÿ
Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò

ãîâîðèòñÿ â òðóäàõ ñâÿòèòåëÿ
Ëüâà I Âåëèêîãî Ðèìñêîãî.

×òî ìîæíî åñòü â×òî ìîæíî åñòü â×òî ìîæíî åñòü â×òî ìîæíî åñòü â×òî ìîæíî åñòü â
Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò:Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò:Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò:Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò:Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò:

ïðàâèëà ïèòàíèÿïðàâèëà ïèòàíèÿïðàâèëà ïèòàíèÿïðàâèëà ïèòàíèÿïðàâèëà ïèòàíèÿ
Ïî ñâîåé ñòðîãîñòè ïîñò

áëèçîê ê Ïåòðîâó. Îñíîâó ïî-
ñòíîãî ñòîëà â ýòîò ïåðèîä
ñîñòàâëÿåò êàøà (ãðå÷íåâàÿ,
ïøåííàÿ, îâñÿíàÿ è äðóãèå).

Îò åãî íà÷àëà (ñ 28 íîÿá-
ðÿ) äî ïðàçäíèêà ñâÿòèòåëÿ
Íèêîëàÿ (19 äåêàáðÿ âêëþ÷è-
òåëüíî) ïî ïîíåäåëüíèêàì
ðàçðåøàåòñÿ ãîðÿ÷àÿ ïèùà
áåç ìàñëà; ïî âòîðíèêàì, ÷åò-
âåðãàì, ñóááîòàì è âîñêðå-

ñåíüÿì – ðûáà. Ïî ñðåäàì è
ïÿòíèöàì ïðåäïèñûâàåòñÿ
ñóõîÿäåíèå (õëåá, âîäà, ñîëü,
ñûðûå ôðóêòû è îâîùè, ñó-
õîôðóêòû, îðåõè, ìåä).

Ñ 20 äåêàáðÿ ïî 1 ÿíâàðÿ
ïî âòîðíèêàì è ÷åòâåðãàì
óæå íåëüçÿ åñòü ðûáó – ðàç-
ðåøàåòñÿ ãîðÿ÷àÿ ïèùà ñ ðà-
ñòèòåëüíûì ìàñëîì. Â îñ-
òàëüíûå äíè íåäåëè ïèòàíèå
íå ìåíÿåòñÿ.

2-6 ÿíâàðÿ – íàèáîëåå
ñòðîãàÿ ÷àñòü ïîñòà. Â ýòè
÷èñëà ïî ïîíåäåëüíèêàì, ñðå-
äàì è ïÿòíèöàì ïðåäïèñûâà-
åòñÿ ñóõîÿäåíèå, ïî âòîðíè-

êàì è ÷åòâåðãàì – ãîðÿ÷àÿ
ïèùà áåç ìàñëà, ïî ñóááîòàì
è âîñêðåñåíüÿì – ãîðÿ÷àÿ
ïèùà ñ ìàñëîì.

Â Ðîæäåñòâåíñêèé ñî-
÷åëüíèê (6 ÿíâàðÿ) çàïðåùà-
åòñÿ ïðèíèìàòü ïèùó äî ïî-
ÿâëåíèÿ íà íåáå ïåðâîé
çâåçäû, ïîñëå ÷åãî ïðèíÿòî
êóøàòü ñî÷èâî (âàð¸íûå â
ìåäó çåðíà ïøåíèöû èëè îò-
âàðíîé ðèñ ñ èçþìîì).

Â òàêèå öåðêîâíûå ïðàç-
äíèêè, êàê Ââåäåíèå Áîãîðî-
äèöû âî õðàì (4 äåêàáðÿ) è
ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ (19 äå-
êàáðÿ), ïî ïîíåäåëüíèêàì,
ñðåäàì è ïÿòíèöàì ìîæíî
åñòü ðûáó.

Ñîãëàñíî ìîíàñòûðñêîìó
Óñòàâó, âûøåïåðå÷èñëåííûå
ïðàâèëà îáÿçàòåëüíû äëÿ ñî-
áëþäåíèÿ ñðåäè ìîíàõîâ.
Ìèðÿíàì íå îáÿçàòåëüíî
ïðèäåðæèâàòüñÿ ñòðîãîñòè
ïîñòà. Ïðèõîæàíå ñîãëàñîâû-
âàþò êàëåíäàðü ïèòàíèÿ ñ
äóõîâíûìè íàñòàâíèêàìè,
ó÷èòûâàÿ âñå æèçíåííûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà, ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ è îñîáåííîñòè îðãà-
íèçìà. Òðàäèöèîííî ìèðÿíå
íå ïðàêòèêóþò ñóõîÿäåíèå, çà
èñêëþ÷åíèåì äíåé ñòðîãîãî
ïîñòà – ñî 2-ãî ïî 6-å ÿíâà-
ðÿ. Ðûáó óïîòðåáëÿþò âî âñå
äíè, êðîìå ñðåäû è ïÿòíèöû.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
ñ 18-ëåòèåì ëþáèìóþ äî÷ü Âàëåðèþ Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì ëþáèìóþ äî÷ü Âàëåðèþ Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì ëþáèìóþ äî÷ü Âàëåðèþ Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì ëþáèìóþ äî÷ü Âàëåðèþ Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì ëþáèìóþ äî÷ü Âàëåðèþ Ñòåëüìàõ!
Æåëàåì, ÷òîá ëþäè öåíèëè òåáÿ,
Äðóçüÿ, ÷òîá òîáîþ ãîðäèëèñü,
×òîá æèçíü ìîëîäàÿ öâåëà,
È ãîäû, ÷òîá ñ÷àñòëèâî äëèëèñü!

Ëþáÿùèå òåáÿ ìàìà è ïàïà.Ëþáÿùèå òåáÿ ìàìà è ïàïà.Ëþáÿùèå òåáÿ ìàìà è ïàïà.Ëþáÿùèå òåáÿ ìàìà è ïàïà.Ëþáÿùèå òåáÿ ìàìà è ïàïà.

Ñ ÄÍ¨Ì ÐÎÆÄÅÍÈßÑ ÄÍ¨Ì ÐÎÆÄÅÍÈßÑ ÄÍ¨Ì ÐÎÆÄÅÍÈßÑ ÄÍ¨Ì ÐÎÆÄÅÍÈßÑ ÄÍ¨Ì ÐÎÆÄÅÍÈß
ïîçäðàâëÿåì íàøó ëþáèìóþ ìàìó è áàáóøêóïîçäðàâëÿåì íàøó ëþáèìóþ ìàìó è áàáóøêóïîçäðàâëÿåì íàøó ëþáèìóþ ìàìó è áàáóøêóïîçäðàâëÿåì íàøó ëþáèìóþ ìàìó è áàáóøêóïîçäðàâëÿåì íàøó ëþáèìóþ ìàìó è áàáóøêó
Íàòàëüþ Ìèõàéëîâíó Êîøêàðîâó!Íàòàëüþ Ìèõàéëîâíó Êîøêàðîâó!Íàòàëüþ Ìèõàéëîâíó Êîøêàðîâó!Íàòàëüþ Ìèõàéëîâíó Êîøêàðîâó!Íàòàëüþ Ìèõàéëîâíó Êîøêàðîâó!
Ñàìîé ëó÷øåé â ìèðå ìàìå,
Ëó÷øåé áàáóøêå íà ñâåòå
Ìû ñ áåñêðàéíèì îáîæàíüåì
Íàïèñàëè ñòðîêè ýòè.
Òâî¸ ñåðäöå çîëîòîå
Ïóñòü ïå÷àëè íå óçíàåò,
À ñåìüÿ áîëüøîé ëþáîâüþ
Åæåäíåâíî îêðóæàåò!
Ïóñòü çàáîòà ëó÷øå ïëåäà
Â äíÿõ ëåòÿùèõ ñîãðåâàåò,
Ñòîðîíîé îáõîäÿò áåäû,
À çäîðîâüå âñ¸ êðåï÷àåò!

                           Ñåìüÿ Àíòîíîâûõ. Ñåìüÿ Àíòîíîâûõ. Ñåìüÿ Àíòîíîâûõ. Ñåìüÿ Àíòîíîâûõ. Ñåìüÿ Àíòîíîâûõ.

Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!
Ïîçäðàâëÿåì Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó Ãåðàéìîâè÷!Ïîçäðàâëÿåì Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó Ãåðàéìîâè÷!Ïîçäðàâëÿåì Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó Ãåðàéìîâè÷!Ïîçäðàâëÿåì Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó Ãåðàéìîâè÷!Ïîçäðàâëÿåì Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó Ãåðàéìîâè÷!
Ïðîëåòàþò ãîäû, ñëîâíî ïòèöû,
Ñ äíåé ðîæäåíèé ñïëåòàþò êîëüå.
Óòðîì äðîãíóëè Âàøè ðåñíèöû –
Âû âñòðå÷àåòå ñâîé þáèëåé!
Ìû áîêàëû ñâîè ïîäíèìàåì
Çà êðàñèâóþ æåíùèíó âñå.
Â þáèëåé îò äóøè Âàì æåëàåì
Îñòàâàòüñÿ â ïîëíîé êðàñå!
Âàì æåëàåì âñåãäà óëûáàòüñÿ,
À ñåãîäíÿ – ïðèÿòíûõ õëîïîò.
Þáèëååì ñâîèì íàñëàæäàòüñÿ,
Þáèëåé – ýòî æèçíè âîñõîä!

Ãåðàéìîâè÷, Ëóêüÿíîâû, Áàáåíêî.Ãåðàéìîâè÷, Ëóêüÿíîâû, Áàáåíêî.Ãåðàéìîâè÷, Ëóêüÿíîâû, Áàáåíêî.Ãåðàéìîâè÷, Ëóêüÿíîâû, Áàáåíêî.Ãåðàéìîâè÷, Ëóêüÿíîâû, Áàáåíêî.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Èðèíó Âëàäèìèðîâíó Áàáèíöåâó!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Èðèíó Âëàäèìèðîâíó Áàáèíöåâó!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Èðèíó Âëàäèìèðîâíó Áàáèíöåâó!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Èðèíó Âëàäèìèðîâíó Áàáèíöåâó!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Èðèíó Âëàäèìèðîâíó Áàáèíöåâó!
Â ñâåòëûé ïðàçäíèê äíÿ ðîæäåíüÿ —
×òîá â äóøå öâåëè öâåòû,
Æèçíü, êàê ñëàäêîå âàðåíüå,
Íå òåðÿëà ãóñòîòû.
×òîá æåëàíèÿ ñáûâàëèñü,
Èñïîëíÿëèñü âñå ìå÷òû.
Çâåçäû ñ íåáà óëûáàëèñü,
Óëûáàëàñü èì è òû!

Ðîäíûå.Ðîäíûå.Ðîäíûå.Ðîäíûå.Ðîäíûå.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
ñ 18-ëåòèåì íàøó ëþáèìóþ Âàëåðèþ  Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì íàøó ëþáèìóþ Âàëåðèþ  Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì íàøó ëþáèìóþ Âàëåðèþ  Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì íàøó ëþáèìóþ Âàëåðèþ  Ñòåëüìàõ!ñ 18-ëåòèåì íàøó ëþáèìóþ Âàëåðèþ  Ñòåëüìàõ!
Òåáå âîñåìíàäöàòü! Ïðåêðàñíûå ãîäû -
Âñÿ æèçíü âïåðåäè, è òû òàê ìîëîäà,
È ñâåòèò, ìèãàÿ òåáå ñ íåáîñâîäà,
Òâîé àíãåë-õðàíèòåëü, ìàëþòêà-çâåçäà!
Òåáå ïîñóëèò îí ïóñòü ðàäîñòåé ìíîãî,
Ïîìîæåò, ïîääåðæèò, óòåøèò, âçáîäðèò,
Ïóñòü áóäåò áåçîáëà÷íîé æèçíè äîðîãà,
Öâåòàìè è ðîçàìè ïóòü òâîé óâèò!

Ëþáÿùàÿ ðîäíÿ.Ëþáÿùàÿ ðîäíÿ.Ëþáÿùàÿ ðîäíÿ.Ëþáÿùàÿ ðîäíÿ.Ëþáÿùàÿ ðîäíÿ.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Äåìêî!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Äåìêî!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Äåìêî!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Äåìêî!ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Äåìêî!
Æèâè ñ÷àñòëèâî, èíòåðåñíî,
Øàãàé óâåðåííî âïåðåä!
Çäîðîâüå áóäåò ïóñòü æåëåçíûì,
Ðàñòåò ïóñòü òîëüêî ââûñü äîõîä!
Æåëàåì, ÷òîáû óëûáàëñÿ,
Êàê ìîæíî ÷àùå â æèçíè òû,
À òàêæå öåëåé äîáèâàëñÿ
È âîïëîùàë ñâîè ìå÷òû!

Ðîäíûå.Ðîäíûå.Ðîäíûå.Ðîäíûå.Ðîäíûå.

БелошапкинНА
Прямоугольник

БелошапкинНА
Прямоугольник


