rasera Terynbgerckoro panoHa Tomckon obnactn nagaérca c 11 mapra 1936 roga
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BJIACTb

B oOLwlecTBe Ha3pen Bonpoc 006 oOHOBJIEHU

'y6epHnatop Tomckon obnactm Cepren XBaykmH, KOMMEHTUPYS NPeaBapuTesibHOe roioCoBaHme
naptun «EgnHasa Poccus», KOTopoe CTapToBasio B permoHe 16 mapra, nogyepkHy 1, 4TO napTun
BnacTu TpebyloTCs HOBbIE NMLA U HOBblE GOPMbI PabOoThl.

«He BxOXYy B ynpaBneH4yeckme napTuiiHble
CTPYKTYpPbI, MOTOMY 4TO YXe AEBATb 1IeT BO3-
rnaensto ToMckyo 06nacTb, U AN MEHS €CTb
ofHa NapTus — NapTus TOMUYEn, y KOTOPbIX
pasHble B3rnsaapl. 31a No3numMs Ha NoCTy rna-
Bbl PErMoHa MeHsi H1 pa3y He noasoawna, -
nogyepkHyn rydbepHatop Cepreii XXBaukuH. —
Ho ocHOBa napTum TOMMYEN — 3TO, KOHEYHO,
«EpnnHaa Poccusa», naptna 60NbLWNHCTBA,
rnaBHasi cuna B perMoHe u B cTpaHe, KOTO-
pas, B OTAn4YME OT ONMNOHEHTOB, 3aHMMaeTCca

BU3HEC

NMOJINTUKOW, a HEe MOJIMTUKAHCTBOM, NMOTOMY
YTO HaLleNeHa He pa3pyLuaTb, a CTPOUTb, OHA
He pas3aenseT, a oobeaAnHNaeT naen, ckpen-
NFET CTpaHy».

B 710 Xe Bpems rmaBa pervmoHa oTMeTus,
yT0 «EgmMHOn Poccun» Heobxoammo B3ATb
KypC Ha 0B6HOBNEHME.

«be3ycnoBHo, B 06LWecTBe Ha3pen 3an-
poc Ha oOHOBNEHME, NO3TOMY «EanHas
Poccusi» o6s13aHa akTUBHO MUCKaTb HOBbIE
nnua 1 NCnoNb3oBaTb HOBble GOopPMbl pabo-

Thbl, NEPEOCMbICNMBATL Ccebs, n36aBnaTbCA
OT KOCHOCTU 1 6pOoH3bI, - ckadan Cepreii
KBaukuH. - U napTtua nenaet a1o. lNepsbiii
war Ha 3TOM NyTU — 3TO HOBbLIN OHNANH-
dopmaT npefBapuTENbLHOrO roI0OCOBaHNS,
OTKPbITHIN ANS BCEX, KTO XO4ET N MOXET B
cTaTyce penyraTta peasibHO noMoraTtb fo-
asam. OueHb pag, 4To NOSABUACA NAPTUNHBIN
npoekT «llkona kaHgnpaTta», KOTOPbIA NO-
MOXeT TeM, KTO AenaeT TONbKO nepBble
warm B NOAUTUKE».

U HOBbIN LLeX, U HOBble pabdboune mecTa

Bbl eLLie He Npo06oBanu KypuLy-rpuib-
B Mara3uHe «Opeon», KOTOPbIA HAXOAUT-
ca B Terynbpete no ynuue MywkunHa?
Ecnun HeT, TO HanpacHo. KypuHas Tywka,
oG)xapeHHas 4o 30JI0TUCTOro LiBeTa B XXa-
pPO4YHOM WKady € XpyCcTALLE KOPOUKON U
ANeTUYEeCKNM BKYCOM, HaCTOJIbKO BKYC-
Ha, NPOCTO MasbynKu 00NUXKeLUb.

B T0 Bpems, korga niogu CETYOT Ha pPOCT
6e3paboTnLpl, B TOM YMCie N3-3a NaHaeMnu,
MHOMBUAYASbHBIV NpeanpuHuMaTtens Anek-
caHapa [lonronosioBa pelinna He TONbKO
3aHKMaTbCS NPOCTO TOProBAen NPoayKuuu,
KOTOpas UMeeTCs BO BCEX MarasmHax, HO
4eM-TO HOBbIM, Yero HeT B pariLeHTpe. «Bon-
poc 06 OTKPLITMM NPOM3BOACTBEHHOIO LiEXa
BUTaN y MEHS C J@BHUX NOP, - paccka3biBaeT
AnekcaHgpa HukonaesHa. — Heckonbko net
Hasapj s nonbiTanacb OTKPbITb LEX Mo M3ro-
TOBJIEHMIO NenbMeHen. Ho Torga 4Tto-To He
3anagunocbk. OgHako OT 3TOM naeu, Kak n ot
MHOIMX ApYyrux, He oTka3anacb».

Boobue, 6e3 MbiICIMTeNbHOro npouecca
HW OAHO OEeNno He COBUHETCH C MecTa. Anek-
caHppa — 4enoBekK LeneycTpemMneHHsbin. No-
JNly4yMB geknapaunto 0 COOTBETCTBUU, OHa
BMJIOTHYIO 3aHANaCb UrOTOBIEHNEM KYpPULL-
rpunb. Ho nepepn a1um, 6€3ycnoBHO, N3y4un-
nla TeXHONIOrMYecKnii NpoLecec, a Nnocne aKe-
nepTu3bl, NPOBeAEHHON B ToMcke, e fanu
paspelueHne Ha 3TOT BUA, NPOM3BOACTBA.

«Kyp, UbInagaT, okopoka nprueo3mm ¢ Me-
XEHUHOBCKOM pabpuku, - pacckadbiBaeT
Jonrononosa. — 3atem, 4eTKo cobOAA TEX-
HOJIOMMYECKYIO MHCTPYKLMIO, MapUHYeM Mno-
30HUM BeYepoM. A yTPOM NPUCTynaem K
Xapke».

OKOpOkA TPUAL '

—

— —
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—

B aTomM €€ He3aMeHUMBbIli NOMOLHUK -
Monuna XXypaenesa.

AnekcaHgpa HukonaesHa OTKpblia or-
POMHBIV XONOOUNBHWK, rOe y HEeé XpaHuTCA
MsCHasa npoaykums. Nokasana, roe Bckope
nnaHupyeT ocBob60anTb MECTO Noj, Liex Ans
nenkn nenbMeHemn. «Xouy, 4ToObl OHW Bbln
no-AoMallHeMy BKYCHble». HO 9TO BCe Bne-
peaon. Ho oT cBOMX UOEN OHa HE HaMmepeHa
0TKasblBaTbCH. YXe caenana 3anpoc no Te-
XYCNOBUSIM HA U3rOTOBJIEHNE MENIbMEHEN.
3HaunT, 9T0 BCEPbLES.

«{ paBHO Mme4Tana o
TOM, 4TOObI B Terynbae-
T€ NOSIBUIOCH Kakoe-To
HOBOE NPOW3BOACTBO,
pabouve mecTa, 1 9 He
OTCTYMJI0 OT 3TOro», -
yBEpEHa OHa.

O6bI4HO Takme cBe-
XEenpuUroToBNeHHbIE
6niopa, Kak Kypbl-
rpunb, NeNbMeHU, ro-
TOBAT B pPa3fnyHbIX
Kade, KpynHbix cynep-
MapkeTtax. Ho gnqa Ha-
wero Terynbgeta — 970
HOBWHKA.

HekoTtopble ckentu-
KW oymManu, 4To u3 aTomn

Ha ¢oTo:
MN. XXypaenesa n
A. OQonronosoga.

3aTen y HEE HNYEro HE BbINOET U Jaxe OTrosa-
puBanu. Ho, korga 4enoBek CTpeMnTcs cae-
natb 4YT0-NMBO HOBOE, HEOOLIYHOE O 3TOM
MECTHOCTW, NOAM OLEHNBAIOT MO JOCTOVHCTBY.

TaK, noka s Haxoannacb B YHACTOM, YIOTHOM
mMarasvHe, TO 1 Aeno 3axogauav nokynarenu,
Opanu xneb, opyrme NpoayKTbl 1 ob6sa3aTesb-
Ho cnpawwuBanu: “Korga 6yayT rotoBbl «ne-
TyLWwKm»?» Byaem xaaTb, 4TOo eLle npeanpumeTt
A. Jonrononosa, YeM yANBUT TEMyNbAETLEB.

«Xouy, 4ToObl B «Opeone» npoaaBanoch
BCE CBeXee W NPUroToB/IEHHOE CBOUMU py-
KaMu, - AeJsiuTCa OHa. - Be):l,b cerogHsa noky-
naTtenen TpyaHO YEM-TO YOUBUTb, MPaKTNYec-
KM B K&XA0M Mara3mHe 04MHaKOBbIN accop-
TUMEHT TOBapOB. A HYXHO, 4TOObl OHW LN
MMEHHO B TY TOProBYyIO TOYKY, r4e MOryT Ky-
NUTb YTO-TO Heobbl4HOe. MNocne opurnHanb-
HOro 6n04a, NPUroTOBAEHHOIO MO HALWIUM
peuenTam, NOCETUTENN HENPEMEHHO 3ax0TaT
NPUATU K HaM eLLE pas».

KctaTtn, 6nioaa u3 NTuubl OTKpbIBAOT
npocTop ans TBopyeckon ¢paHTasnu. Cyuie-
CTBYET HEOrpPaHN4YEHHOE KOINYECTBO CNOCO-
©0B NPUroTOBJIEHUS, HAYNHASA OT TPAOULIMOH-
HOW GapLUMPOBKN 1 3aKaHYMBas HEOObIYHbI-
Mu 6nrogamn. JoBepumMmcst TBOPHECKOMY Mo-
pPbIBY MHOVMBUAOYANbLHOrO NpeanpuHumaTens
A. lonrononoBown, KoTopas 3aHMMaeTCs Top-
roenen ¢ 2004 ropa.

KOJIOHKA PEOAKTOPA

CHer Taer

HukTO HEe comHeBaeTcs, 4To Terynbaertckas
3eMJIs B3pacTuia MHOMMX NaTpnoTos Hawen Po-
ouHbl. U, kak npumep, 18 mapTa B Beperaesckoii
wkone, kak coobwmna HuHa LLinbaHbkoBa, BCe
KJTACCHbIE PYKOBOAMTENN MPOBENN Pa3fiNyHbIe
MepOonpuaTUsl, NOCBSLLEHHbIE ucTopun Kpbima.
«7 NeT NpoLLIo C CyAbOOHOCHOr0 AHS, Koraa Obina
BOCCTaHOBJIEHA ICTOPUYECKAs CMPaBEASIMBOCTb.
Ha pedeperayme xutenn Kpoima n Cesactono-
N NPOroJsiocoBasy 3a BO3BPALLEHME B POAHYIO
poccuiickyto raBaHb. 3atem Obl1 nognucaH go-
roBOp 0 BOCCOEOMHEHUN, - OTMETUN rybepHaTop
Cepreii XBaykuH. — 3a 9TU roabl NPOU3OLLSIO
OY4YEeHb MHOMO€, HO CamMoe MaBHOE - Mbl foKa3anu
BCEMY MUPY, YTO CMOCOBHbLI MPUHMMATL CAMOCTO-
ATeNbHblE PeLLIeHUs B MUHTEPECax CBOEN CTpaHbl
1 CBOMX rpaxaaH. [Jjokasanu, 4T0 MOXeM ycneLw-
HO pa3BMBaTb 3KOHOMUKY U coumanbHyo chepy,
HECMOTPS HM Ha KakKne CaHKLN».

Ecnu B KpbiMy ceityac uBeTyT MarHonuu, 7o B
TerynboeTckoM pavioHe HeJaBHO Hayan TasTb
CHer, NpeBpalascb Ha AOPOrax B «CHEXHYI0
Kawy», HECMOTPS Ha TO, 4TO NO yAMLLAM HaCceneH-
HbIX MYHKTOB rpenaepammn peryispHo pacymiia-
10TCS ynuubl. [IpOCTO Ha 3TO BPEMS HYXHO Ha-
BpaTbCs TEPreHns, Beab CHEr BCe paBHO pacTa-
€T, n ByZeT cyxo.

B Halwiem pervoHe Ha nefoBbIX NepenpaBax
Havyann CHMXaTb rpy30N0AbEMHOCTb. Tak, ABU-
XEeHne aBTOTPaHCNopTa Nno NefoBbIM Nepenpa-
BaM Ha aBTogoporax «beperaeBckuii CBEPTOK-
Kpachas lopka» - 14 T, «Terynbaet-benbii Ap» -
y 4. BepxHee CkobnvHO -12 TOHH. A Ha aBTOLO-
pore «KysiHoBckas Mapb-LeHTpononuroH» — 6
TOHH. HO 3T0 No pgaHHbIM Ha 24 mapTa. K koHuy
HeZlenu MoryT BooOLLE 3aKpbITb Nepenpanbl.

Bo nabexxaHue HecHacTHbIX Clly4aeB Npu ABU-
XEHWMN Yepes Niel0Bble Nepenpasbl HE0OX0ANMO
cobnoaaTtb HOPMbI FPY30MNOABEMHOCTU U CTPOIO
BbIMOJSIHATL TPEOOBAHUSA BCEX MHPOPMALMOHHBIX
3HAKOB, YCTAHOBMIEHHbIX Nepes nepenpaBamu.
HacTtonbko xe Hebe3onacHO HaXOAUTLCS Ha Nbay
pbibakaM 13-3a 0bpa3oBaHUii 3abeperos u NPo-
MOWH Ha BOLOEMAX.

C 60nblUMM ONaceHneM XayT pacnyTuuy 1
pasnuea pekun xutenu Nokposckoro Apa, no-
CKOJIbKY Ha 9TO BPEMS JOPOXHMKMA CHUMAIOT MOC-
TOBBbI HACTWA, YTOObI €ro He YHeCN0 BypHbIM Te-
YyeHuneM. [103ToOMy NOKPOBOSIPLLLI HE MOTYT MOMNacTb
B PANLIEHTP 1 JaXe MO3BOHUTb B 9KCTPEHHOM CIly-
Yyae Ha CKOpYI0 MOMOLLLb B 6/11M3nexalimin nocenok
YeTb-KoHTOpKa. CBSA3M NpakTniecky HeT. ToNbKo,
BbIAS HA KaKyl-TO BO3BbILUEHHOCTb, OHU MOTyT
«MOMMaTb» CUrHaN 1 N03BOHUTbL. ECnun B HeTb-KoH-
TOpKke HaHOBOM (esbALLEePCKOM MyHKTE yCTaHOB-
JIEH CMYTHMKOBbLI MHTEPHET, TO BCE pPaBHO OCTa-
&Tca npobnema c NPoCcMOTPOM KaHanoB TB , kak
VHTEpHEeTa. OTW BOMPOChHI CEroaHs neltaetcs pe-
waTb (BO3MOXHO, AaXe HECTaHOAAPTHLIMU NYTSMMN)
aAMWHUCTPaLMSA paioHa, kak 1 No JOCTaBke rasa
B OannoHax B CBA3U C TeM, 4To “Tomckobnras” oT-
MEHWN X OCTaBKy 40 NoTpebuTtenei.

CerogHs, Kak coo0Lun NepBblii 3aM. rnaBbl
pavioHa Oner CanyTtuH, npopabaTbiBaloTCs pasnny-
Hble BapunaHTbl N0 06ECMNEYEHNIO XUTENEN Fa30M,
VIHTEPHETOM, CBS3bl0. HO BCs npo6nema 3aksoya-
€TCS1 B TOM, YTO KOMMEPYECKME CTPYKTYPbI, MPOCUM-
TbIBasi CBOM 3aTPaThl, HE BUOST BbIrOAbl MO YCTAHOB-
K€ B MaJIOHACENEHHbIX NyHKTax 000pyA0BaHUS.

17 mapTta Ha CoBeTe NO cTpaTernyeckomy
pPasBUTUIO N MPUOPUTETHBLIM NpoekTam Cepren
>KBaukuH Hauenun pykoBoauTenen paioHoB yCu-
JINTb XECTKNI KOHTPOJIb Haf, AOCTUXEHNEM Lie-
NeBbIX MokasaTenen npu peanna3aunm Haumno-
HaJIbHbIX MPOEKTOB, OTMETUB MNPY 3TOM, 4TO HaLla
rnaBHas 3a4a4a — YCKOPUTb 3KOHOMUYECKUIA POCT,
pPasBuTb coLmanbHyo cdepy, MOBbICUTL KA4ECTBO
XU3HW nioaen. IMeHHo 3Ty Lenb NocTasui rmasa
rocypapctea Bnagumup MyTtuH.

24 mapTa oTMeyasncs BcemupHbiii AeHb 60pb-
6bl NpoTMB TyBepkynesa. B Halwem paioHe, no
LAHHbIM CT. MeaCcecTpbl GTU3MATPUYECKOrO Ka-
6uHeTa PB Jlio6oBb KOpyeHko, aTnm 3abonesaHu-
em cTpagatoT cebiwe 30 yenosek. Npuyem ToNb-
KO 3a peBpasb U MapT BbISBIIEHO 7 NALMEHTOB C
OTKpbITOM hopmoit Tybepkynesa. Ho Bce oHu Ha-
XOOSTCS HA CTAUMOHAPHOM NleyeHuun. 24 yicna -
MexayHapoaHblli aeHb 60pbbbl C Aenpeccuein.
MoaTomy noka oxungaem, Korga n3-3a Ty Bblris-
HET COMHUE, CbeauM LUOKONAAKY, 1 BCe neyanu
0653aTeNIbHO MOMEPKHYT.

JIAPUCA KUPUJIEHKO.
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OGpa3oBaHue

My3bika — 3TO YHMBepPCaJibHbIN 93bIK YYBCTB

B Terynbaoete eCcTb AeTcKasd LWKona NCKYCCTB, rae 3a nocnegHee BpeMsa Npou3oLLin, X0Tb U HE 6onbLune, HO
BCE Xe nepemeHbl. 3a 6onee noapobHoM nHpopmMaumen KOpPEeCNOHAEHT HaLLen ra3etbl 06paTMCs K AnpeK-
TOpy 9TOro y4ypexaeHuns MapuHe NasnosHe MaHy3MHOMN.

- Mapuna NaenosHa, korpa
Bbl BCTYNMAU B AO0/MKHOCTb AU-
peKkTopa My3biKaJIbHOW LUKOJbI?

- 9 npuwna 22 maprta 2019
roga. MNpuHann meHsa 3amecTute-
NleM ampekTopa no y4ebHo-BoCnn-
TatenbHon paboTe n TyT xe Obinun
BO3/10XEHbI 063@aHHOCTN UCNON-
HeHus ampekTopa. U yxe B anpene
Ha3HauYnIM Ha JOJKHOCTb AMPEKTO-
pa y4pexaeHus.

3aberas Bnepén, ckaxy, 4Tto ¢
1 anuBapsa 2019 ropa Terynbaerckas
[eTckas LWKona CKyccTB cTana 06-
NaCTHbIM rocyoapCTBEHHbIM aBTO-
HOMHbIM 06pa30BaTENbHbLIM Y4-
pexaeHnem AONONHNTENBHOMO 06-
pasoBaHug, a yupeantens - Jenap-
TaMeHT No kynbType Tomckon obna-
CTW. A 1,0 3TOr0 BpeMeHN OHa Obina
MYHULMOANbHBIM YY4PEXAEHNEM,
yupeauTens — Terynbgerckas pamn-
OHHAs aAMUHUCTPALUS.

YenoBek n 3aKoOH

3a CYET nporpamm-
HbIX OEHEr Npu peanu-
3auUun pernoHanbHOro
npoekTta «KynbTypHas
cpena» yupeautenem
OblN BblOENEHbI Cpea-
CTBa, 32 CHET KOTOPbLIX B
yypexaeHue Obim npu-
06peTeHbl My3blKasb-
Hble WHCTPYMEHTbI U1
obopynoBaHue.

B wkone oTkpbIThl
yeTbipe OTAeNeHus:, Tpu
13 HUX B 061aCTUN My3bl-
KanbHOro UCKYCCTBa.

- Ckonbko y Bac
neparoroe?

- Y Hac 7 npenopa-
BaTenemn, 5 3 HMx no-
CTOSIHHbIE U ABOE — MO
coBmecTuTenscTBy (Ta-
TbssHa UBaHoBHa Mo-
TOBa - oTAeNeHne My-
3blKasibHbI GONLKIOP U
CeetnaHa Bnagumm-
poBHa UnbuHa - xopo-
Boe neHune). Onbra
MUBaHoBHa Menbix Be-
LOET XyOOXECTBEHHOE OTAENEHME,
XXMBOMUCb; OTAENEeHNE HAaPOOHbIX
VHCTPYMEHTOB NPeACcTaBnsaoT Aga
npenopasartens: AHHa BacunbeB-
Ha MonoxoBuu - knacc gompa, 6a-
nananka; Cepren NpuropbeBuy
ByTtseB - knacc rutapa; AHHa Cep-
reeBHa PypeHko - npenogasartesb
otaeneHns popTenraHo; AnbBUpa
CepreeBHa Py3aeBa - npenoga-
BaTesSlb My3blKaJlbHbIX TEOPETUYEC-
KUX AVCLMMIVH.

- Mapuna NaenoBHa, CKOJb-
KO B LUKOJIe oOy4yatowmxca?

- Y Hac 113 obyyatowmxcs. lNo-
psoka 10 netein, KoTopble 00yyaloT-
CS1 Ha OBYX OTOENEeHUsX.

Y Hac nmeeTcsa NUUEH3NSA Ha
[OMOoNIHNTENbHOE 06pa3oBaHme
neten n B3pochnbix. JInueHsus Ha
npaBo Oka3biBaTb 06pasoBaTesib-
Hble yCnyru no peanusauum obpa-
30BaTesibHbIX NPorpaMm No Buaam

obpas3oBaHus, ypoBHsIM 0Opa3oBa-
HWS, npodeccuam, cneunanbHoC-
TSM, HanpaBAeHNSM NOArOTOBKM
(ona npodeccuoHansHoro obpaso-
BaHMK), N0 NoABUAAM LOMOJIHU-
TenbHOro 06pa3oBaHusl.

JleTn y Hac o4yeHb cTapaTenb-
Hble. OHWN - TPYXEHUKW, Bedb UM,
KakK 1 B 0ObI4YHOM LLIKONE, Heobxoan-
MO BbINOJIHUTb AOMallHee 3aga-
Hue. [Npn 3TOM HYXHO OTAaTb A0J-
XXHOE poauTensam, Tak Kak OHW no
6onbller YyacTu nogaepXxmBaioT
CBOWX IOHbIX JAPOBaHUM.

- BbinyckHuku Bawen wko-
Nbl NOCTYNAIOT B y4eOHble 3aBe-
AEHUS ONa panbHemnwero nony-
YyeHus oO6pa3oBaHus B o6nacTu
UCKYCCTB?

- [a, B NpoLwwnom rogy Hame4a-
JIMCb AiBa NocTynawLwmx B Tomckoe
My3blKanbHOE yynauiie um. 3. e-
HucoBa — Cepreit Bepapes 1 Ha-
Tawa Mapakosa. Cepren noctynun
Ha otaeneHue «<MHCTpymeHTanbHoe
ncnonHuTenbcTBo. OpKeCcTpoBbIE
[YXOBbIE VN YAAPHbIE MHCTPYMEHTbI»
no knaccy (cakcodoH)». AHatanbs,
Nno ceMerHbiM 06CTOATENLCTBAM,
He CMOrna, HO HaMepeHa NoCcTynaTb
B 3TOM roay. Ewé HeiH4ye 6yaeT no-
[aBaTb JOKYMEHTbl B TOMCKOe My-
3blkanbHOE yynnuie nm. 9. leHun-
coBa PomaH YepHbiwoB. OH 0CBO-
W Yy HAac JOMOJIHUTENbHYIO Npesa-
npodeccroHanbHyio 0bLeobpaso-
BaTesIbHYI0 NporpaMmmy «HapogHbie
WHCTPYMEHTbI» MO KNaccy «rmtapa.

B 2020 rogy naHgemus BHecna
CBOW KOPPEKTUBLI. [penogasaTtenu
BbIHY>XAEHbI OblIM BECTU 3aHATUSA
AONCTaHUMOHHO. MNpuxoanTtca Ha
oduumnanbHOM canTe yypexaeHus
M B COLCETAX BblkNaablBaTb CBOU
HeboNbLUNE KOHLLEPTbI, 4TOObI 3pn-
TENW MOMN NX NOJIHOCTbIO MpPO-
cmoTpeTh. lNbiITaemcs, ctapaemcs,
BbIKPYYMBAEMCS, KaK MOXEM.

B Tomckoi 061acTu 04eHb Mano
AOLWN, B KOTOPbLIX NPOJOIKAETCS
oby4yeHue no knaccy gompa, 6ana-

narka. A xanb, BeAb 3TO - pycckue
HapOAHbIE UHCTPYMEHTBI, U HE XO-
4yeTcs, YTOOb! 3TV MHCTPYMEHTbI UC-
yesanu. A 6yay ctapatcs oenatb BCE
BO3MOXHOE, YTOObl OHU CYLLECTBO-
BasM y Hac.

- B KkakomMm KOHKypce My3bl-
KanbHas WKoJsa yyactsoBana B
nocnegHui pas, u korga?

- HacTsa Boiiko (obyyaioLas-
csl 2 knacca otaeneHns «<HapoaHele
WHCTPYMEHTbI» Knacc Bananaika,
npenogasatenb A.B. Nonoxosuy)
yyacteoBana B VI 06/1aCTHOM KOH-
Kypce MUCMONHUTENEeNn HaAPOLHbIX
WHCTPYMEHTOB, KOTOPbLINA NPOBO-
ounTca Ha 6a3e My3blKalbHOrO KO-
nemxawum. 3.B. leHmncosa. OHa nc-
nosiHMNa «Xop OXOTHUKOB» K.M.
Bebepa n PHIN «KanuHka» B ob6pa-
6oTke A. CemaukuHa. AHacTacus
cTtana naypeartom Il cteneHu B HO-
MUHaumn «CONbHOE UCMONMHUTESb-
ctBo. [lompa, 6ananaiika», Bo3pa-
cTHas rpynna - go 10 net.

Ha mexayHapoaHOM KOHKypce
WCNOJIHNTENEN HAa HAPOAHbIX MHCT-
pymeHTax «SOLO-FOLK», npoxo-
avewem 15-20 pespana 2021 ropa
B . KagaHb, AHacTacusa nony4mna
ounnnom naypeara lll ctenenmn B HO-
MUHauMn «CTPYHHO-LUMMKOBbLIE UH-
CTPYMEHTbI».

Jetn, nonyyas oononHUTENb-
Hoe obpa3oBaHue B AETCKUX LLKO-
Nlax UCKYCCTB, MOAy4aloT nNpakTum-
4Yeckn OBOPSHCKOE BOCMUTAHMUE.
CmoTpuTE camu, B CTapble BpemMe-
Ha, oeTein obyyanu He TONbKO rpa-
MOTE, HO U PYKOLENUIO, N KAKOMY-
HWOYab BUAOY nckyccTea. Beap urpa
Ha My3bIKalbHbIX NHCTPYMEHTAaXxX
yJyyLlaeT MOTOPUKY pPyK 1 paboTy
rOJIOBHOIrO MO3ra.

- JecTBUTENbHO, My3blka
o6beAnHSeT SMOLMUOHANbHYIO,
MOpaJibHYI0O U 3CTEeTU4YeCKYIo
cdepbl yenoseka. My3bika — 3TO
YHUBEpCasbHbIA A3blK YYBCTB,
MOrYy4ui NCTOYHUK MbICSIN.

Onua Mopo3soga.

NMpokypaTtypou TerynbaeTckoro pamoHa HanpasJieHO B CyA, YroJIOBHOe Aesno B
OTHOLWEeHum 2 vy, ocyLliecTBMBLLMNX 3aBeaoMO JIOXKHbIN AOHOC O coBepLiIeHnmn

npecTynjaeHus

3amecTutenb Npokypopa pam-
oHa EBreHun KynakoBckui yT-
BEepAnn 06BMHUTENBHOE 3ak/loye-
HVE MO YroNOBHOMY Aefy B OTHO-
LweHnn 32-1eTHEro My>4mHbl 1 37-
JIETHEN XEHLLMHbI, 0OBUHSAEMBIX B
COBEpPLUEHNN NPECTYMNNIEHNS, Npe-
OYCMOTPEHHOr0 4acTbio 2 CTaTby
306 YronosHoro koaekca Poccuii-
ckonn depepaunn (3aBeSOMO NOX-
HbIA AOHOC O COBEPLUEHUN Mpe-

CTYNNIEeHNS, COEANHEHHbIN C 06BU-
HEHWEeM Nnua B COBEPLUEHUN TSXK-
KOro NpecTynieHuns).

Mo Bepcun cnencTeng, B aBry-
cte 2020 roga KOMMNaHUS U3 XEH-
LMHBI 1 2-X MONOAbIX Nogen pac-
nuBann CNUPTHOE B KBAPTUPE OA-
HOro n3 Hux. Korga myxx4vHa yLén
[OMOW, XXEHLLMHA U XO3S1NH KBapTU-
pbl C Lenbio 6€30CHOBATENLHOMO
NPUBAEYEHUS OQHOCENbYAHMHA K

YrOJIOBHO OTBETCTBEHHOCTU A0r0-
BOPUSIUCb O COBEPLUEHUN yKa3aH-
HOro nNpecTyrieHus. Mpu 3ToMm, Xo-
3§1IMH KBApPTMPbl MO3BOHWA B NOMN-
LMIO M COOBLUMI BblAyMaHHbIE CBE-
OEeHNst 0 TOM, YTO B €ro KBapTmpe
rocTb M3HACUIOBAN XEHLMHY, a
nocne npuesna CoTPYAHMKOB MO-
JIMLMM XEHLIMHA Hanvcana uMm 3a-
sIBNIeHVe, B KOTOPOM yKa3ana JIox-
Hble CBeEHMS O TOM, H4TO 3TOT MyX-

YMHa coBepLna B OTHOLWEHUN Heé
HaCUbCTBEHHbIE AECTBUS CEKCY-
anbHOro xapakrepa.

CBOIO BUHY B MHKPUMUHUPYE-
MOM MpPecTynjieHnn odbBuUHsEMbIe
npu3HanM B NOMHOM 06bEME.

YronosHoe Aeno HanpasneHo
nns paccmoTpeHus B Terynbaertc-
KW paiioHHbIN cyn, Tomckol obna-
CTW.

BcTtynun B cuny npvuroBop B OTHOLWWEHUUN OCYXXAEHHOI0o, yrpoxXasLiero
yoOnmcTBom cBOEen CoXuUTesibHUL e

MwupoBoW cyabs cyaebHoro yya-
cTka Terynbgetckoro cynebHoro
parioHa Tomckol npusHan 40-net-
Hero xuTtens n. YepHolin Ap BUHOB-
HbIM B COBEPLLIEHNN MPECTYMEHNS,
npeanycMoTpeHHoro 4. 1 cT. 119 YK
P® (yrposa ybuincTtBoM, ecnm nme-
JIMCb OCHOBaHWS onacaTtbCs ocyLue-
CTBJIEHMSI 3TOWN Yrpo3bl).

YcTaHOBNEHO, 4TO B HOsi6pe
2020 ropa 06BMHAEMBbIV, HAXOOWB-
LUMINCH B COCTOSAHUN a5IKOr0fIbHOrO

OMbSIHEHWS, B XO4€e CCOPbl C COXW-
TeNnbHULEN HA NOYBE PEBHOCTU
CTan BbiCKa3bIBaThb €11 Yrpo3bl yOUii-
CTBOM, 3aMaxvBasfCb Npu 3TOM Ha
HEE HOXOM.

MpumeyaTenbHo, 4TO AaHHOoe
NPEeCTYNEHNE BUHOBHbIA COBEPLUNI
B Neproa, ncnbITatesibHOro cpoka rno
npeapiayLwemMy npuroBopy cyaa 3a
aHanorn4yHoe NPecTyrieHne B OTHO-
LLIEHNW CBOEN BO3MOONEHHOMN.

Cyn NpuUroBopua MyX4mHy K

OKOHYaTe/IbHOMY Haka3aHuio B
Buae 1 roga 7 MecsiLeB NULLIEHNSA
cB00OOAbI C OTObIBAHNEM HaKa3aHUS
B MICMPaBUTENIbHOWN KONOHUKM 00LLe-
ro pexmnma.

He cornacuBlnCcb C NpUroeo-
POM, OCYXAEHHbIA HacTamean Ha
CMAr4YeHnn Ha3Ha4YeHHOro Hakasa-
HUA.

3amecTuTenb NPoKypopa pano-
Ha EBreHnit KynakoBckuin obpa-
TN BHUMAHWE HA HEOOHOKpPaTHOoEe

npmenevyeHne BMHOBHOIO K yrosioB-
HOW OTBETCTBEHHOCTU, OTPULLATENb-
HYIO XapakTepuCcTUKy ero JIM4YHOCTN
1 COBEPLUEHME NPECTYMNIEHNSA B CO-
CTOAHUN aJIKOr0J1IbHOIO ONMbAHEHUSA.
MprBeaéHHbIE NPOKYPOPOM A0-
BOAbI ybeannu TerynbaeTckumii pam-
OHHbIN CyA, B CNpaBennBoOCTM Ha-
3HAYEHHOro Haka3aHus.
AnennsumoHHas xanoba ocTas-
neHa 6e3 yaoBneTBOPEHNS, NMPUro-
BOP BCTYNWJ B 3aKOHHYIO CUTY.

MpaspgHukK

25 mapTa - fleHb
pabGoTHMKA KYNbTYpPbl
Poccun

YBaxaeMmble BeTepaHbl,
paboOTHUKM KyNbTYypbl Terynb-
[EeTCKOro pamoHa!

Mo3ppasnsem Bac c npodec-
CUOHAaNIbHbIM NPa3AHUKOM -
AHem pabGoTHUKA KYNbTYpbl!

Kny6Hbie yupexaeHus n 6ub-
JINOTEKU, MYy3€W, LLIKOJIAa NCKYCCTB
M HapoAHble NPoMbIC/bl — cepa
KYJIbTYPbl BECbMAa CJI0XHA Y MHOIO-
obpas3Ha. Yl nioau B Heli TpyasTcs
0COOEHHbIE: MHULMATUBHbIE, Ta-
NlaHT/MBbIe, obagaowme Cuilb-
HbIM XapakTepOM v Pa3BUTLIM YyB-
CTBOM MpeKpacHoro. 3gecb HeT
e paBHOAYLIHbLIX U Clly4Yai-
HbIX, B KYJIbTYp€E OCTalOTCS Y TBOPST
TOJIbKO TaNaHT/INBbLIE U MPEAaHHbIe
cBoewmy feiny.

UmeHHO Bbl AenaeTe Myup MHTe-
pecHee, sip4e, NPUBHOCUTE B HaLLy
XW3Hb UCKYCCTBO, TBOPYECTBO,
rapMoHuio n kpacoTty. bnaroaaps
BaLUMM UAEesIM 1 KPOroT/IMBOV pa-
60oTe 10 1X BOMJIOLEHWNIO, XUTen
Haluero pavioHa y4acTBYIOT B pas-
HOOOPa3HbIX KY/IbTYPHbIX MepOori-
PUSITUSIX, KOHKYPCAaXx, XUBYT UHTE-
PECHOU TBOPYECKOUN XU3HBIO.

XKenaem Bam BJOXHOBEHUSI, HE-
ncyeprnaemMovi sHepruv, TBop4Yec-
KOro novcka vl HoOBbIX 4OCTVKEHN!
3n0poBbsi Bam v BaLLUMM 67IM3KUM!

Uropb KnuwivH, rnaBa
TerynbpeTckoro pamoHa,
cekpeTtapb TerynbaeTckoro
MECTHOro OoTAesieHUsa napTum
«EpnHaa Poccusa»,

Anppeinn MenbHuK, npeace-
parenb Aymbl TerynbaeTckoro
panoHa, pykoBoauTtesnb ppak-
unmn naptum «<EguHaa Poccus».

CnpawuBanu? —
OTtBeuyaem!

Bonpochbl
HY)XHO 3apaaBaThb
no cyuwiecTBy

Bonpoc k pykoBoautenio
MPPH.MN. AemuHoii oTH. U. Ton-
6aHOBa, MNpPOXWBaWLW,Ero B
KpacHoin lNopke.

OH nuweT: «[T03BOHMB Ha Tene-
bOH “ropsyen nuH1Mn” n 3aaaB BOM-
POC COTPYOHUKY, Kak NMpPaBuJibHO
cocTtaBuTb obpauteHme B MPP, co-
TPYOHUK OTBETWUI, Y4TO Bbl A0MXKHbI
HanucaTtb HaM Tak, 4ToObl Mbl Bac
NMOHANN.

Hapexpa MNeTpoBHa, npa-
BUJIbHO N1 aan oTeeT Bawl cneuma-
JINCT, OTBETMB MHE Ha MOW BONpPOC?
Ecnu - Her, T0, Kak HanO?»

12.03.2021 .

“Mopsnok paccMoTpeHnsa 06-
paleHnin rpaxaaH pernameHTupy-
etca PepepanbHbIM 3aKOHOM OT 2
masn 2006 roga N2 59-P3 «O nopsaa-
Ke paccMoTpeHus obpaleHuni
rpaxgaH Poccuiickoin depepa-
umn», - oteevyaeT Hapexnpa MeT-
poBHa AlemuHa. - CornacHo Bbl-
LleHa3BaHHOMY 3aKOHY 06paTuB-
LIMIACS n3naraeT CyTb BONPOCA, Ha
KOTOPbLIA B NOCneayloLem nony-
4YUT OTBET MO CYLLECTBY NOCTaBIEH-
HOro B o6paLleHnn”.

OT pepakuun: K coxaneHuio,
N0ASM HEU3BECTEH BOMPOC, KOTO-
pbIA YnTaTenb 3aaan PykoBOACTBY
lMeHcroHHoro poHpa. MNMoatomy, He
3Has NPUYKNHBI, CIIOXXHO OTBETUTDL. U
XOTenoch 6bl, 4TOObI B AanbHENLLEM
BOMPOCHI 384aBaJICb NO CYLLECTBY.
Benb pepakums — He “ronybb”, 4to-
Obl NepecbinaTb «OTKPbLITbIE NUCH-
Ma».
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BHOBb Hayana ¢pyHKLMOHMPOBATb CMOPTLLUKOJIA

5 mapTta IOCLL BHOBb OTKpbINAa ABEPU OJ151 CBOUX BOCNUTAHHMKOB. KOPPECNOHAEHT HaLLEen ra3eTbl BCTPETUIICS C OMPEKTOPOM
CMopTUBHOM LWKObLI EneHon LLUnnnusiHOM 1 nonpocun pacckasaTb O HACyLLHbIX aefax.

- JeTckaa cnopTmBHas Lwkona
HaxoaMTCs B 34aHUN ObIBLUErO KU-
HOoTeaTpa «PoguHa», BBEOEHHOIO B
akcnnyataumio B 1964 roay. B csoe
BPEMSI OHO, KOHEYHO, PEMOHTUPO-
BasiOCb, HO 3a JONrne rogbl MHOro
4Yero ycTapesio 1 NPULLSIO B HEFOA-
HOCTb. Tak, n3-3a BETXOCTWN 3NEKT-
ponpoBoaku Lwkony BecHon 2020
ropa NPULWNOCh 3aKpbITh.
CnopTuBHbIE cekumm Obln nepese-
OeHbl B gpyrve rmnoMeweHus:
CMOPTUBHbLIN 3an Jloma KynbTypbl 1
B JomM oeTcKkoro TBOpYeCTBa.

- Enena, korpa npuctynunm K
pemoHTy OIOCLU?

- PeMOHT Havancs ¢ ceHTabps
2020 roga nocne TOro, kak 6bin
onpeaenéd obbem paboT 1 Nnoaro-
TOBJIEHA COOTBETCTBYIOLLAA OOKY-
MeHTauus.

- Hakakue cpeacTea Obin Bbl-
MOJIHEH PEMOHT?

- leHbrn Ha PemMOoHT LWKONbI
OblNN BblAENEHBI N3 PE3EPBHOIO
doHpa rybepHaTtopa Tomckoii 06-
nactn Cepres XXBaukumHa B pas-
Mepe 828 Tbic. pyb., nioc codu-

KynbTypa

ExerogHo 25 mapta
oTMeyaeTcd B Poccun
JeHb paboTHMKA KYNbTy-
pbl. 9TOT Npodeccmo-
HaJIbHbIN NPa3aHUK
nesrtenen Kynstypbl n
MCKYyCCTBa, Ntoaemn TBop-
yeckux npodeccuit, a
TakKxXe XpaHuTenem n
nonynspnu3aTopoB KyJlb-
TYPHOro Hacnegus.

C ogHUM 13 KynbTpaboT-
HUKOB KOPPECMOHAEHT
Hawemn raseTbl 1 N006-
wancs. 910 - MONoaon
cneuyannct n3 bepera-
eBckoro A4AuT Onbra
MypasbeBa.

- Onbra, noyemy peLuuna no-
CTYNUTb B KOMJNIeAX KYnbTypbi?

- Eié B camom paHHeM BO3pa-
CTe BO MHE 3apoXaanncb TBOPYEC-
KMe cnocobHocTn, Nobuna BbICTY-
naTb C KOHUepTamMu nepea poamre-
namu. Nlotom B BO3pacTte 7 neT a
nowna 3aHnmMmaTbcs B Jom eTcko-
ro TBOPYECTBA B CTYAMIO 3CTETU-
yeckoro pa3sutng “Ckaska”, n c tex
CcaMbIX MOP Havyanacb MOS HaChbl-
LeHHas TBOpYEeCKasa XN3Hb, MO
OKOHYaHMN LLKOJ1bl MO BbIGOP Obin
O4YeBUAEH - KONMNeaX KynbTtypbl. A
TBEPLO peLunna npoaokKaTb 3aHn-
MaTbCs NOOUMbBIM AENOM.

- Korpa B nepBbiit pa3 Bbiluna
Ha CLLeHY, U C KaKoW necHen?

- B 7 net g BbiWwna nepebii pas
Ha CLLEHY C necHen “MamMoHTEHOK”.
Kak cenyac nomMHio, CnHee, Mbill-
HOe nnaTtbe, U 9 BNepBble CTOI0, Kak
Ha TOT MOMEHT KasasocChb, nepes
©6onbLIo Ny6ANKON.

- Onbra, KTo TBOW NEepBbIA
MY3blKanbHbI yunTenb?

- Mol nepBbIi My3blKaNibHbIN
pykosogutens - CeetnaHa Bna-
AnMupoBHa UnbuHa, koTopas
pasrnggena BO MHe noTeHuman um
NoMOorNa PackpbITb TBOPYECKMIA Ta-
NaHT.

HaHCMpPOBaHNEe MECTHOrO OloaxeTa
B cymmee 540 Tbic. py6. Takum 06-
pa3om, obuias cToMmMocTb paboTt
coctaBunn 1368,0 Tbic. py6.

- Y10 ObINIO caenaHo?

- CHapyxu, No nepuMeTpy 3aa-
HWS1, 3aLUTYKaTypPEHbI M 3aTEPThl BCE
MecTa ¢ 06BanMBLLECS LUTYKaTyp-
KOW. BHYTpu nomeLLeHns nosHoC-
TbiO 3aMEeHEHa 3N1eKTPONPoOBOAKaA U
ocselleHue. Bce okHa nyacTtb aBe-
pen, yXe yCTapeBLUMX U HE YOEPXN-
BaKOLLMX TEMNJI0, 3aMEHUIN HA CO-
BPEMEHHbIE.

MobeneHbl BCE NOTONKM U CTe-
Hbl, MOKpaweH noa. Hapo 3ame-
TUTb, YTO CTEHbI Nepen nobenkon
NPMXOAUIOCH OYULLATL OT CTapon
M3BECTU N Kpacku, 3aTeM LUnakne-
BaTb M 3aTupaTb. Bce otaenoyHble
paboTbl 6bIIN NPOBEAEHLI 06CNY-
KMBaAIOLWWM NePCOHanoM, TO eCTb
COBCTBEHHbIMW CUNAMMU.

B TpeHaxepHbI 3an 3akynunu,
NPUBE3N N YCTAHOBUIN HOBbIE TPE-
Haxepbl. CTeHbl 6ONbLLIOIO CNOPTUB-
HOro 3ana ykpacunm 6aHHepamu.
Tenepb B NOMeLLEHNN CNOPTUBHON

Bek XXmeu —

LLIKOJ1bl CBETJ10, TENnJi0 U YIOTHO.
C HacTynaeHnem Tennbix nHen

- Cmorna nu Tbl Ha AaHHOM
aTane packpbiTb ceo6a?

- 9, cumTalo, Ha gaHHOM JTane
MHe, B Kakon-TO Mepe, yXe yaa-
JI0Cb packpbITb cebsl, HO, Kak roBO-
putcs, “Bekxusm - Bek yunco”. Ce-
rofgHs 9 NPOAoXalo 3aHMMaTbCA
CBOVM NIOOMMBIM OESIOM N Pas3Bu-
BaTbCH B AAHHOM Hanpas/ieHUN.

- Moyemy cornacunacb no-
exaTtb B Beperaeso, a He ocTa-
nacob B Terynbpete?

- Korga BO3HMK BONPOC MO Mno-
BOAYy paboThl, s HE COMHeBanach B
TOM, YTO MOWAY UMEHHO B KYNbTy-
py, OCTaBascs BOMPOC: eCTb /N Ba-
KaHCWUM Ha JaHHYI0 A0JIKHOCTL? Ho
B Terynbaete wratT Obln yKOMMek-
TOBaH cneunannucTamMm, Toraa s no-
aymana, 4to, HaeepHoe, 6yny BO3-
BpawaTbcs B TOMCK U yXe TaM Uc-
kaTb paboTy no npodeccumn, HO TyT

MHe npeayioxunn paboTty B bepe-
raeBe Xy[0XECTBEHHbIM PyKOBOAW-
Tenem beperaesckoro 44uT. Jon-
ro oymasl Hag AaHHbIM Npeasioxe-
HueMm, 9 cornacumnachb.

- HpaButcsa Te6e Beperaeso
n loM KynbTypbi?

- MNocénok beperaeso MHe Hpa-
BUTCH, YIOTHbIA, B HEM S YyBCTBYIO
cebs Nerko 1 crokorHo, OYATO Haxo-
>KYCb COBEPLUEHHO B APYrOM MUPE.

BeccnopHo, MHe HpaBuTcs lom
KyNbTYpbl, KOraa s nepBbI pas ne-
pecTynuna ero nopor, nNoHsana Ha-
CKOJIbKO 3a€eCb xopoLwo. Konnektne
OpYyXentobHbIi U NepcnekTUB MHO-
ro, TOJIbKO NLb CTOUT HAa4YaTb pa-
6oTathb.

- Kakaga y Te69 cneumanb-
HOCTb, JOJKHOCTbL?

- 9 aBnqa0Cb XynoXeCTBEHHbIM
pykoBogutenem beperaesckoro

dacapg 3paHnsa oyaet nobeneH un
nokpaLueH.

Cnacu60 32 UHTEPBbIO.
Onna Mopo3soBa

BEK YYUCH

O0nT.

- Kak monopgomy cneunanuc-
Ty cpa3y BbiAeNIuAn KBapTupy
wnun Het?

- o npnesny MHe cpasy Xe Bbl-
Oenunn KBapTupy, kak Monogomy
crneunanucTy, 3To - HEMaoBaxHO,
xoyeTcsa nobnaroaaputb agMUHUC-
Tpauwuio TerynbaeTckoro parioHa 3a
TakoW BEPHbIN MOAX04, K HY>XAaM
MOIOAbIX CNEeUVanncToB.

- MHoro nu niogen npuxoaut
B AK?

- KoHuepTbl nocelaeT 60nbLuoe
KONMYEeCTBO N0Oei, 3an paccynTaH
Ha 100 mecT. OH No4yTK BCeraga 3a-
MOJIHEH, 3TO OYEeHb paayerT.

- Kakue ectb KpyXku, camo-
AEeATeNbHOCTb?

- B beperaesckom [lome Kyrb-
TYPbl UMEIOTCSA Takne KPYXKU, Kak:
BOKaJl, TeaTpasbHblli KPYXOK, Xope-
orpadus v knyd nNo nHTepecam ons
nonen ctaplero nokoneHms. Ham
BaXHO, YTOObI 10V pa3HbIX BO3pa-
CTOB CMOIIN HaliTh cebs B KyNbTy-
pe, U 3aHMMAaTbCA TEM, K YHEMY Y HUX
NexnT aywa.

- KTo TBOM rnaBHble@ MOMOLLL-
HUKM No noadopy penepTyapa
ANF NpoBeAeHUs MeponpuaTuin?

- Mopnbop penepTyapa s ocyLle-
CTBNSAID 4Yepe3 WHTepHeT-npo-
CTPaAHCTBO, CTapalCb AenaTtb ero
pPa3HO06pPa3HbIM N HAXOOUTb YTO-
TO HOBOE, HO 1 He 3abblIBato Npo Je-
reHgapHble NecHW NMpoLnoro, no-
CKOJIbKY BaXHO He 3abbiBaTb Npo
MHTEepechl NyGnKKn, KOTopas K Ham
XOOMT.

- Ypaérca nu tebGe u cnop-
BUWXHUKaAM OpPraHn3oBaTtb JOCYr
Aana 6eperaesues?

- Ja, Ham 3To ypaéTcs, Hesa-
BMCUMO OT CUTyauuun ¢ naHOemMm-
enn. Cennyac Takoe BpemMs, 4TO
npakTNYecKkn y BCEX B NOCENKe
€CTb coumanbHble CEeTH, MOITOMY
KOHLLePTbl Mbl CHUMa€eM Ha BMAEO,
M Ntoan B AoMallHein o6cTaHOBKe
CMOTPAT UX, HO, K COXaNeHuto,
noka TOJIbKO Yeped 3KpaHbl CBOUX
MOHUTOpPOB. O4eHb Hageemcs, 4To
B CKOPOM BPEMEHM HAC OTKPOIOT,
M Mbl CHOBA BCTPETUMCS CO CBO-
en aygutopuen, Beab, Kyaa npu-

ATHee, JapUTb TBOPYECTBO BXMU-
BYIO.
Bonblue BCero MHe HpaBuTCS
obyyaTb OeTel, BeAb OHU Takue
pasHble, HO Takue TanaHTIuBLIE.
Korpa Buaunwb xenaHuve y pebéHka,
XO4YeTCs OTAATb BCE, YTO 3HaAELlb.
HaunHaa npoBoouTb peneTnumio,
cTapalcb nx obyyaTb He TONIbKO
BOKasy, Hanpumep, HO Aenatb HO-
Mep MOJIHOLEHHO, 4TOObl OH BKJIIO-
Yyan B cebs akTEPCKOe MacTepCcTBO,
xopeorpadpuyeckmne 3neMeHThHI.
0653aTenLHO pa3brpaem NecHn No
eé cMbICny, Tak kak pebEHOK O0S-
>XXEH MOHKMAaTb, 0 4YeM NOET. Ix aoeT-
ckoe o6asiH1e NPUBOAUNT MEHS B BO-
cTopr. Beap ana HUX 3710 - BCE B HO-
BUHKY.

- EcTb n1n Bpemsa Ang JIMYHO-
roorabixa? Yem 3aHuMaelLbCA B
cBobogHoe Bpemsa?

- KOHeYHO, Haxoxy Bpems ons
NNYHOro oTAbIXa. 9 npepnoynTaio
BCTPEeYaTbCs C POAHLIMU N APY3bsi-
MW, OeNNTLCS BreYaTieHNs MK, Tak
Kak C HAMW BUXYCb KpaHe pefako.
BbiBaeT, 4TO MHe X0o4eTcs NobbITb
HaeamHe Co CBOMIMU MbICTISIMU, YTO-
TO 06aymaTh, Npuaymatb. 9 O4YeHb
N6 MeyTaTb.

- Bble3xana nu kypa-Hmoyab
Ha KOHKypCbl 3a npeaenbl Te-
rynbAeTcKoro pavoHa? boinu nu
Harpapgbl? Kakne?

- 9l yuacTBOBana B KOHKypcax 3a
npenenammn TomMckon obnacTtu.
Beina B 1. CaHkT-MeTepbypr (oBax-
nobl), KasaHnb, OMck, HoBocnbupck,
Mocksa, Bepack. Bo MHOrmx ropo-
hax asnsanacb nobeomMtenem KOH-
KypcoB. [Joma y MeHsl eCTb Yyrofnok
MOUX OOCTUXEHWNI, B HEM 7 KyOKOB,
2 Meganu, Hy, 1, KOHE4YHO Xe, Nop-
Tdhonuo.

- Kakasi y Te69 uenb B XXU3HN?

- Mosi uenb ambuuMo3sHa - cTaTb
BbIAAIOLLMMCS PAaBOTHUKOM KyJNbTY-
pbl CTPaHbl, MOMOraTb packpbiBaTb
TBOPYECKMIA NOTEHUMan Nioaen n co-
BEPLUEHCTBOBATL CEOS YEPES UCKYC-
CcTBO. X04y cTaTtb nereHpon. M He-
6onbLUas MeyTa, KOTOpYHo s cobupa-
I0Cb peann3oBaTb, - 3TO Hanucatb
KHMIY O CBOEM TBOPYECKOM nMyTn. HO
3T0, KOHEYHO, NO3Xe.



TAEXHbIN MEPUAUNAH

26.03. 2021 r. (N2 13)

B

[ NEPBbIN KAHAJ ]

05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTn.

09.15 «[Jobpoe yTpo».

09.50 «Xuntb 3p0poBo!» (16+).
10.55 «MoaHbIli NpuUrosop».
(6+).

12.00 HoBocTu.

12.10 «Bpems nokaxeT». (16+).
15.00 HoBocTu.

15.10 «[daBaii noxeHumcsa!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/XeHckoe».
(16+).

18.00 BeyepHue HOBOCTM (C
cybTuTpamm).

18.40 «Ha camom pene».
(16+).

19.45 «[lycTtb roBopar». (16+).
21.00 «Bpems».

21.30 T/c «Yrprom-peka».
(16+).

22.25 «[JoK-Tok». (16+).
23.25 «BeyepHuii YpraHt».
(16+).

00.05 «[Mo3Hep». (16+).
01.10 «Bpems nokaxer».
(16+).

03.00 HosocTu.

03.05 «Bpems nokaxeT». (16+).
03.30 «Myxckoe/>)KeHckoe».
(16+).

MNMoHegenbHuk, 29 mapra.

[ TPETbSl NPOrPAMMA ]

[ POCCUS ]

05.00 «YTpo Poccun».

09.00 «Bectn-Tomck».

09.30 «YT1po Poccum».

09.55 «O camMoM rnaBHOM».
Tok-woy. (12+).

11.00 «Bectu».

11.30 «Cygpba yenoseka ¢ bo-
pucom KopyeBHUKOBBLIM». (12+).
12.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

14.00 «Bectu».

14.30 «MecTHOe Bpemsi. Bec-
TN-TOMCK».

14.55 T/c «CknudocoBcKkunii».
(12+).

17.00 «Bectn».

17.15 «Angpen Manaxos. Mps-
Mol apup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». TOoK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

20.00 «Bectu».

21.05 «MecTHOe Bpems. Bec-
TN-TOMCK>.

21.20 T/c «Teopua BepoaT-
HOCTU». (16+).

23.30 «Beuep ¢ Bnagumumpom
ConoBbeBbiM». (12+).

02.20 T/c «TaiiHbl cnep-
cTBus». (12+).

04.05 T/c «depunnnb». (12+).

Kynbrypa.

06.30 HoBOCTW KyNbTypblI.
06.35 [1ok. punbmbl.

08.30 HoBOCTW KynbTypblI.
08.35 X/¢d «BoT Mos aepee-
HA».

09.50 «BonbLune ManeHbkum».
10.00 HoBOCTU KyNbTypbI.
10.15 «Habnopatenb».

11.10 «XX Bek».

12.15 «BonbLuve maneHbknm».
12.30 X/ «MecTo BCTpeum
N3MEHUTb HEeJb39».

13.40 O/pvnbmel.

15.00 HoBOCTU KyNbTypbI.
15.05 HosocTu. MoapobHo.
APT.

15.20 «Aropa».

16.25 «McTopust nckyccrea».
17.20 «fonnmeyp, CtpaHbl Co-
BeTOB». «3Be3aa Jliobosu Op-
nosown». PacckasbiBaet Mapusa
MwupoHoBa.

17.40 «LLlepespbl Cepres Pax-
MaHuHoBa». N3bpaHHble Npo-
n3BeneHns ana GoprennaHo.
Bnagnmmp OBYMHHUKOB.
18.35 [I/punbm.

19.30 HoBOCTU KyNbTypbI.
19.45 «[maBHas posnb».

20.05 «[MpaBuna Xn3Hu».
20.30 «CnokoiHol Ho4Yn, ma-

nbiwn!»

20.45 O/ «benkenpgopd. O
©6eHOM XaHaapMe 3aMoJIBUTe
CNoBO...»

21.30 «Catun. Hecky4yHas knac-
cuka...»

22.15 X/¢ «MecTo BCTpEeumn
N3MEHUTDb HeJb31».

23.30 HoBOCTM KyNnbTYpbl.
23.50 /dunbm.

00.45 «XX Bek».

01.45 «/IcTopus nckyccrea».
Onbra Ceubnosa. «Jly4o ®PoH-
TaHa n OpaHumcko UHdaHTe».
02.40 «[NepBble B Mupe». «AB-
TomaT Denoposas.

[ HTB ]

05.05 T/c «JIuTeitHblin». (16+).
06.00 «YT1po. Camoe nyyiiee».
(16+).

08.00 «CeroaHs».

08.25 T/c «Mopckue AbABO-
nbl. PyGexun poavHbl». (16+).
10.00 «CerogHs».

10.25 T/c «Mopckue pbaBO-
nbl. PyGexun poavHsbl». (16+).
13.00 «CerogHs».

13.25 «YpesBblvariHoe npouc-
LecTBue».

14.00 «MecTo BCTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHsi».

16.25 T/c «KpacHas 30Ha».
(12+).

17.15 «QHK». (16+).

18.15 T/c «Mec». (16+).
19.00 «CerogHsi».

19.40 T/c «Mec». (16+).
21.15 T/c «3anoBepHbiiA
cneuyHas». (16+).

23.20 «CerogHsi».

23.40 «OcHOoBaHO Ha peasibHbIX
cobbITuaX». (16+).

01.10 «MecTo BCcTpeuun». (16+).
02.50 T/c «Yyxoi paioH».
(16+).

[ 5-it KAHAN ]

05.00 «/3BecTusi».

05.25 T/c «Ynuubl paséunTbix
doHapeir». (16+).

10.50 T/c «MNoacyanMblii».
(16+).

19.50 T/c «Cnep». (16+).
23.15 T/c «Kpenkune opelLu-
Ku». (16+).

00.00 «M3BecTusa. NToroswlit
BbIMYCK>.

00.30 T/c «Cnepy». (16+).
01.15T/c «AeTeKkTuBbi». (16+).

( Maty TB )

10.00 HoBocTu.

10.05 «Bce Ha Martu!»

12.55 HoBocTu.

13.00 CneumnanbHblil penop-
Tax. (12+).

[ NEPBbIA KAHAN ]

05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTu.
09.15«[Jo6poe yTpo».

09.50 «Xntb 3p0poBo!» (16+).
10.55 «MopgHbIli npurosop».
(6+).

12.00 HoBocTu.

12.10 «Bpems nokaxeT». (16+).
15.00 HoBocTu.

15.10 «[daBali noxeHumcsa!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/>KeHckoe».
(16+).

18.00 BeuyepHue HOBOCTMU.
18.40 «Ha camom gene». (16+).
19.45 «[lycTtb roBopar». (16+).
21.00 «Bpems».

21.30 T/c «Yrprom-peka».
(16+).

22.25 «[JoK-ToK». (16+).
23.25 «BeyepHuin YpraHr».
(16+).

00.05 K 85-netuio CtaHucna-
Ba [oBOpyxmHa. «4epHas kow-
Ka». (12+).

00.55 «Bpemsa nokaxeT». (16+).
03.00 HosocTn.

03.05 «Bpemsa nokaxeT». (16+).
03.20 «Myxckoe/>)KeHckoe».
(16+).

[ POCCUA ]

05.00 «YT1po Poccum».
09.00 « Bectn-Tomck».

BtopHuk, 30 mapra.

09.30 «Y1po Poccun».

09.55 «O camOM rMaBHOM».
11.00 «Bectu».

11.30 «Cygpba yenoseka ¢ bo-
pucom KopyeBHUKOBBLIM». (12+).
12.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti CkabeeBoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

14.00 «Bectun».Bectu-Tomck».
14.55 T/c «CknudocoBCKUin».
(12+).

17.00 «Bectu».

17.15 «<Angpen Manaxos. Mps-
Mom adup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbrovi Ckabeesoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

20.00 «Bectun».Bectn-Tomck».
21.20 T/c «Teopus BepoaT-
HOCTW». (16+).

23.30 «Beuep ¢ Bnagumumpom
ConoBbeBbIM». (12+).

02.20 T/c «TahHbl cnep-
cTBuS». (12+).

04.05 T/c «<Mepunnnb». (12+).

[ TPETbS MPOrPAMMA ]

Kynbrypa.

06.30 HoBOCTM KyNbTYpbl.
06.35 «[lewkom...» MockBsa
noatuyeckas.

07.00 HoBOCTM KyNnbTYpbl.
07.05 «[paBuna XXnsHm».

07.30 HoBOCTU KyNbTYpbl.
07.35 [1/dunbm.

08.30 HoBOCTY KynbTypblI.
08.35 X/¢ «BoTt mos aepes-
HA».

09.45 «LiBeT BpemeHu».
09.55 «bBonbLune ManeHbkum».
10.00 HOBOCTM KyNbTYpbI.
10.15 «Habnopatenb».

11.10 «XX Bek».

12.35 X/ «MecTo BCcTpeum
N3MEHUTb HEJb39».

13.50 [lok. dunbmbl.

15.00 HOBOCTU KyNbTypbI.
15.05 HosocTu. MoapobHo.
KHurn.

15.20 «3Dpmutaxs.

15.50 «Catun. Hecky4Has knac-
cuka...»

16.30 «McTopusa nckyccrea».
AHppeii CapabbsHoB. «[Mpummn-
TUBU3M - PYCCKUN CTuNb XX
BEKa».

17.25 «fonnmeyp, CtpaHbl Co-
BeTOB». «3Be3aa BaneHTuHbl
CepoBoli». PacckasbiBaeT Ma-
puHa AnekcaHgposa.

17.45 «llleneBpbl Cepres Pax-
MaHWHOBA».

18.35 1/ «KpacoTa n otyasn-
Hue. ABCTpuiicKas umnepaTpu-
ua Cuccm».

19.30 HoBOCTY KyNbTypbI.
19.45 «MaBHas posb».

20.05 «[MpaBuna Xn3Hu».
20.30 «CnokoiHoi Ho4Yn, ma-
nbiwmn!»

20.45 VckycCTBEHHBIN OTOOP.
21.30 «benasa ctyams».
22.15 X/d «MecTo BCTpeun
N3MEHUTDb HENb3:A».

23.30 HoBoCTU KynbTYpbI.
23.50 [/dunbm.

00.40 «XX Bek».

02.05 «McTopusa nckyccrea».

[ HTB ]

05.05 T/c «JIuTeitHblin». (16+).
06.00 «YT1po. Camoe nyuiiee».
(16+).

08.00 «CeroaHs».

08.25 T/c «Mopckue absaBO-
nbl. PyGexun poaviHbl». (16+).
10.00 «CerogHs».

10.25 T/c «Mopckue pbsIBO-
nbl. Py6exun poaviHbl». (16+).
13.00 «CerogHs».

13.25 «YpesBblyaiiHoe npounc-
LecTBuE>.

14.00 «MecTo BCTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHs».

16.25 T/c «KpacHaa 30Ha».
(12+).

17.15 «AHK>». (16+).

18.15 T/c «Mec». (16+).
19.00 «CerogHs».

19.40 T/c «Mec». (16+).
21.15 T/c «3anoBepHbIN
cneuHas». (16+).

23.20 «CerogHs».

23.40 «OCcHOBaHO Ha peasibHbIX
CcobbITUSAX». (16+).

01.10 «<MecTo BCTpeuun». (16+).
02.50 T/c «4y>xXoi panioH».
(16+).

[ 5-it KAHAN ]

05.00 «/3BecTusI».

05.25 T/c «Ynuubl pasounTbix
doHapein-2». (16+).

10.50 T/c «Mopcyanmblin».
(16+).

19.50 T/c «Cnepy». (16+).
23.15 T/c «Kpenkune opeLu-
Ku». (16+).

00.00 «M3BecTusa. NTorosolit
BbIMYCK>.

00.30 T/c «Cnepy». (16+).
01.15T/c «AeTeKkTuBbi». (16+).

[ Matu TB ]

10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha Martu!»

12.55 HoBocTu.

13.00 CneumanbHblil penop-
Tax. (12+).

13.20 MNpodeccnoHanbHbIN
60oKC.
14.20
(16+).
15.30 «<Hanytn k EBpo». (12+).
16.00 HoBocTu.

16.05 «Bce Ha perbu!»

16.45 CneumnanbHblini penop-
Tax. (12+).

17.05 CmeLuaHHble eguHOBOP-
cTBa.

18.05 HoBocTn.

18.10 «Bce Ha MaTu!» MNpsimoii
apup.

18.55T/c «MaTb MUHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpawieHue». (12+).

«[naBHas popora».

13.20 lNMpodeccnoHanbHbIin
Bokc.
14.20
(16+).
15.30 Xokkein. HXJ1. O630p.
16.00 HosocTu.

16.05 «Bce Ha MaTu!»

16.45 CneumnanbHblili penop-
Tax. (12+).

17.05 EBpodyTt60n. O630p.
18.05 HosocTtn.

18.10 «Bce Ha Maru!»

18.55 T/c «M9Tb MMHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpaweHue». (12+).
19.55 HoBocTu.

20.00 T/c «Ma9Tb MUHYT TULLK-
Hbl. Bo3BpaweHue». (12+).
22.00 HoBocTu.

22.05 «Bce Ha Matu!» Mpamoii
adpup.

22.50 Boneinbon. OTKpbITbIN
yemnuoHat Poccun «Cynepnu-
ra Mapumaty». XXeHWMmHbI.
«PuHan 6-Tn». «JlokoMoTUB»
(KanuHuHrpazckas obnactb) -
«[TpoToH» (Capatos).

00.55 CmeLuaHHble eamMHO60p-
cTea. Bellator.

01.50 HoBsocTK.

02.00 «ToTanbHblli yTHON».
(12+).

02.30 «Bce Ha Matu!»

03.15 X/ «Pokku-3». (16+).
05.15 lMpodeccrnoHanbHbI
6okc.

06.35 CHykep. «Tour Snooker
Championships». ®uHan.

«[MaBHas popora».

19.55 HosocTu.

20.00 T/c «M9Tb MUHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpalweHue». (12+).
22.00 HosocTw.

22.05 «Bce Ha Matu!» Mpsamoii
apup.

22.50 ®dyt60n. HemnuoHat
Mupa-2022 r. OT6opPOYHBIV Typ-
HUp. Knnp - Cnosenus. Mpsamas
TpaHcnsauus.

01.00 «Bce Ha ¢pyT60n!».
01.35 ®dytb6on. Yemnuonar
Mupa-2022 r. OT6opPOYHbBIV Typ-
Hup. Cnoakus - Poccus. Mps-
Masi TpaHCnAumS.

03.45 «Bce Ha Matu!»

04.35 ®Oyt6on. YHemnuoHat
Mupa-2022 r. OT6opOYHbBIV Typ-
HWUp. XopBaTus - Manbta. (0+).
06.35 laHg6on. Jlra EBponsbl.
My>xumHbl. 1/8 dunana. LICKA
(Poccus) - TOTI (OaHus) (0+).
08.05 backeTtbon. EBponura.
MyxunHbl. «3eHnT» (Poccus) -
LICKA (Poccust) (0+).

[ NEPBbIA KAHAJ1 ]

05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTw.

09.15 «[Jobpoe yTpo».

09.50 «Xutb 300poBO!» (16+).
10.55 «MoaHbIli NpuUrosop».
(6+).

12.00 HoBocTu.

12.10 «Bpems nokaxeT». (16+).
15.00 HoBocTu.

15.10 «[daBaii noxeHumcsa!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/XeHckoe».
(16+).

18.00 BeyepHue HOBOCTM (C
cybTuTpamm).

18.40 «Ha camom pene».
(16+).

19.45 «[lycTtb roBopar». (16+).
21.00 «Bpems».

21.30 T/c «Yrprom-peka».
(16+).

22.25 «[JoK-ToK». (16+).
23.25 «BeyepHuii YpraHt».
(16+).

00.05 «101 BONpOC B3pOCNO-
My». (12+).

01.00 «Bpemsa nokaxeT». (16+).
03.00 HosocTu.

03.05 «Bpemsa nokaxeT». (16+).
03.25 «Myxckoe/>)KeHckoe».
(16+).

Cpega, 31 mapra.

[ POCCUS ]

05.00 «YTpo Poccun».

09.00 «Bectn-Tomck».

09.30 «YT1po Poccum».

09.55 «O camMoM rnaBHOM».
Tok-woy. (12+).

11.00 «BecTtu».

11.30 «Cygpba yenoseka ¢ bo-
pucom KopyYeBHUKOBBLIM». (12+).
12.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti CkabeeBoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

14.00 «Bectn». Bectn-Tomck».
14.55 T/c «CknudpocoBCcKunii».
(12+).

17.00 «Bectu».

17.15 «AHgpen Manaxos. Mps-
Mom aup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHnem
MonosbiM. (12+).

20.00 «BecTtun».Bectn-Tomck».
21.20 T/c «Teopus BepoaT-
HOCTW». (16+).

23.30 «Beyep ¢ Bnagumumpom
ConoBbeBbIM». (12+).

02.20 T/c «TahHbl cnep-
cTBua». (12+).

04.05 T/c «<Mepunnnb». (12+).

{ TPETbS1 TPOrPAMMA ]

Kynbtypa.

06.30 HoBOCTW KynbTypblI.
06.35 «[lewkom...»

07.00 HoBOCTU KyNbTYpbl.
07.05 «[NpaBuna XnsHu».
07.30 HoBOCTU KynbTYpbI.
07.35 [1/dunbm.

08.30 HoBOCTM KyNbTypblI.
08.35 X/¢d «ABapuitHoe no-
JNIOXXEHUue».

10.00 HoBOCTU KyNbTypblI.
10.15 «Habnopatenb».

11.10 «XX Bek».

12.20 «[Joporu cTapbix MacTe-
poB». «JIeCHO ayx».

12.35 X/d «MecTo BCTpEun
N3MEHUTb HENb39».

13.45 [1ok. dunbMbl.

15.00 HoBOCTU KyNbTypbI.
15.20 «bubneiickuii cioxeT».
15.45 «benasa ctygus».

16.30 «VcTopusa nckyccrea».
17.25 «fonnmeyp, CtpaHbl Co-
BeTOB». «3Be3aa Jlioamunbl Lie-
JINKOBCKOM».

17.40 «LlleneBpbl Cepres Pax-
MaH1HOBa». POMaHChI.

18.35 [/punbm.

19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.
19.45 «[MmaBHas posib».

20.05 «[paBurna XnaHm».
20.30 «CnokonHoM Ho4u, Ma-
nbiwn!»

20.45 «ABCONIOTHBIN Cyx».
21.30 «Bnactb dakTa».
22.15 X/$ «MecTo BCTpEeun
N3MEHUTb HENb39».

23.30 HoBoCTU KynbTYpbI.
23.50 [1/punbmbl.

( HTB ]

05.05 T/c «JIuTeiHblinx». (16+).
06.00 «YT1po. Camoe nyyiiee».
(16+).

08.00 «CeroaHs».

08.25 T/c «Mopckue AbABO-
nbl. PyGexun poavHsbl». (16+).
10.00 «CerogHs».

10.25 T/c «Mopckune pbaBO-
nbl. PyGexun poaviHbl». (16+).
13.00 «CerogHs».

13.25 «YpesBblvariHoe npouc-
LecTBue>.

14.00 «MecTo BCTpeuun». (16+).
16.00 «CerogHs».

16.25 T/c «KpacHaa 30Ha».
(12+).

17.15 «HK». (16+).

18.15 T/c «Mec». (16+).

19.00 «CerogHs».

19.40 T/c «Mec». (16+).
21.15 T/c «3anoBepaHbIi
cneuHas». (16+).

23.20 «CerogHsi».

23.40 «MNo3gHakos». (16+).
23.50 «3axap MpunenuH. Ypo-
KM pycckoro». (12+).

00.15 «Mbl 1 Hayka. Hayka un
Mbl». (12+).

01.15 «MecTto BCcTpeun». (16+).
02.55 T/c «Yyxoi paioH».
(16+).

[ 5-ii KAHAJ1 ]

05.00 «/3BecTusI».

05.25 T/c «Ynuubl pasounTbix
¢dpoHapein-2». (16+).

06.55 T/c «benasa cTpena.
Boamespgue». (16+).

19.50 T/c «Cnep». (16+).
23.15 T/c «Kpenkue opelu-
Ku». (16+).

00.00 «M3BecTusa. NTorosblit
BbIMYCK>.

00.30 T/c «Cnepy». (16+).
01.15T/c «AeTeKkTuBbi». (16+).

( Maty TB )

10.00 HoBocTu.
10.05 «Bce Ha Martu!»

12.50 BrnaTtnoH. YemnuoHat
Poccun. CnpuHT. My>X4uHbI.
14.35 «[maBHasa popora». (16+).
15.45 HosocTw.

15.50 brnaTtnoH. YemnuoHart
Poccuun. CnpuHT. XKeHLWUHbI.
17.30 lMpodeccroHanbHbIN
Bokc.

18.45 «Bce Ha Matu!»

18.55 T/c «M9Tb MUHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpaweHue». (12+).
19.55 HoBocTu.

20.00 T/c «Ma9Tb MUHYT TULLK-
Hbl. Bo3BpaweHue». (12+).
22.00 HoBocTu.

22.05 «Bce Ha Maru!»

22.50 ®Oyt6051. MONOAEXHBIN
yemnuoHat EBponbl. PuHanb-
HbI TYypHUP. Poccus - JaHus.
01.00 «Bce Ha MaTu!»

01.35 ®dytb6on. Yemnuonat
Mnpa-2022 r. OT6oPOUHbIN Typ-
HUP. AHrus - MonbLia.

03.45 «Bce Ha Maru!»

04.35 lNpodeccrnoHanbHbI
6okc. Tum LL3io npotve [leHHu-
ca XoraHa. boin 3a TUTYyn 4yem-
nnoHa WBO Global.

05.35 «CnopTmBHbIN JETEKTUB.
TariHa AByx caMmonieToB». (12+).
06.35 BuatnoH. YemnuoHart
Poccun. CnpuHT.

08.00 BackeTtbon. EBponura.
My>X4MHBI.


БелошапкинНА
Прямоугольник
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TAEXHbIN MEPUAUNAH

B

[ MEPBbIN KAHAN ]

05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTn.

09.15 «[Jobpoe yTpo».

09.50 «Xuntb 3p0poBo!» (16+).
10.55 «MoaHbIli NpuUrosop».
(6+).

12.00 HoBocTu.

12.10 «Bpems nokaxeT». (16+).
15.00 HoBocTu.

15.10 «[daBaii noxeHumcsa!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/XeHckoe».
(16+).

18.00 BeyepHune HOBOCTHU.

18.40 «Ha camom pene».
(16+).

19.45 «[lycTb roBopsT». (16+).
21.00 «Bpems».

21.30 T/c «Yrprom-peka».
(16+).

22.30 «bonbluas nrpa». (16+).
23.30 «BeuepHuin YpraHt».
(16+).

00.10 Ko gHto poxaeHns Bna-
onmunpa NosHepa. «BpemeHa
He BblGupaloT». (12+).

01.05 «Bpemsa nokaxeT». (16+).
03.00 HosocTu.

03.05 «Bpems nokaxeT». (16+).
03.30 «Myxckoe/>)KeHckoe».
(16+).

Yersepr, 1 anpens.

[ TPETbY I'IPOFPAMMA]

[ POcCCUs ]

05.00 «YTpo Poccun».

09.00 « Bectu-Tomck».
09.30 «YT1po Poccum».

09.55 «O camMoM rnaBHOM».
Tok-woy. (12+).

11.00 «Bectu».

11.30 «Cygpba yenoseka ¢ bo-
pucom KopyeBHUKOBBLIM». (12+).
12.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

14.00 «Bectu».

14.30 «MecTHOe Bpemsi. Bec-
TN-TOMCK».

14.55 T/c «CknudocoBcKkunii».
(12+).

17.00 «Bectn».

17.15 «Angpen Manaxos. Mps-
Mol apup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». TOoK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

20.00 «Bectu».

21.05 «MecTHOe Bpems. Bec-
TN-TOMCK>.

21.20 T/c «Teopua BepoaT-
HOCTU». (16+).

23.30 «Beuep ¢ Bnagumumpom
ConoBbeBbiM». (12+).

02.20 T/c «TaiiHbl cnep-
cTBus». (12+).

04.05 T/c «depunnnb». (12+).

Kynbrypa.

6.30 HoBoCTW KynbTypbI.
06.35 «[lewkom...»

07.00 HoBOCTU KyNbTYpbl.
07.05 «[paBuna XnsHu».
07.30 HoBOCTU KynbTYpbl.
07.35 [1/dunbm.

08.30 HoBOCTW KynbTypblI.
08.35 X/¢ «MpouncwecTene».
09.50 «BonbLune ManeHbkum».
10.00 HoBOCTU KyNbTypbI.
10.15 «Habnopatenb».

11.10 Jok. punbmsl.

12.35 X/d «MecTo BCTpEun
N3MEHUTb HeJb391».

13.50 «ABGCONIOTHbLIN CRyX».
14.30 «3aBTpa He YMpPET HU-
Korga». «HoeB KoBYEr».

15.00 HoBOCTM KyNbTypbl.
15.05 HosocTu. MoapobHo.
Teatp.

15.20 [lok. dunbmbl.

19.30 HoBOCTU KyNbTypbI.
19.45 «[maBHas posnb».

20.00 «lMpaBwnna Xn3Hu».
20.30 «CnokowHol Ho4Yn, ma-
nbiwmn!»

20.40 O/¢ «3ppaBcTBYiiTE, A
Bawa TeTal» Kak cioga nonana
aTa negn?»

21.20 «3Hurma. NaaBo Apsu».
22.00 X/ «MecTo BCTpeun

N3MEHUTb HENb39».
23.30 HoBoCTU KynbTYpbI.
23.50 /b «Puyapp JibBnHOE
Cepaue. JloBylwka ons Kopo-
ns».

00.45 «XX Bek». «CioxeT. dPaH-
Tasuu Ha Tembl Gunbma «bpun-
nnaHToBas pyka». MNporpamma
B. Bepmana n WN. )XaHpapesa.
1996 .

01.45 «/cTtopus nckyccrear.
Anekcanap Boposckuin. <bopb-
6a 3a kapTuHbl B 60-e - 80-¢e
roabl XX Bexka».

02.40 «MNepBble B Mmpe». «[lep-
COHanNbHbIN KOMMblOTEP MyL-
KOBa».

(12+).

17.15 «JHK». (16+).

18.15 T/c «Mec». (16+).
19.00 «CerogHsi».

19.40 T/c «Mec». (16+).
21.15 T/c «3anoBepHbiin
cneuHas». (16+).

23.20 «CeropgHsi».

23.40 «4I. PaccneposaHue».
(16+).

00.10 «OgHaxnpl...» «<AHacTa-
cusa 3aBOopoTHIOK. Mos npe-
KpacHasi HaHs». (16+).

01.20 «MecTo BCTpeEuYU».
(16+).

02.55 T/c «Yyxoi paiioH».
(16+).

[ HTB ]

(| s-akawan

05.05 T/c «JIuTeiHblin». (16+).
06.00 «YT1po. Camoe nyyiiee».
(16+).

08.00 «CeroaHs».

08.25 T/c «Mopckue AbABO-
nbl. PyGexun poavHsbl». (16+).
10.00 «CerogHs».

10.25 T/c «Mopckune pbaBO-
nbl. PyGexun poavHbl». (16+).
13.00 «CerogHs».

13.25 «YpesBblvariHoe npouc-
LecTeue».

14.00 «MecTO BCTpeuu».
(16+).

16.00 «CerogHs».

16.25 T/c «KpacHas 30Ha».

05.00 «/3BecTus».

05.25 T/c «Ynuubl pasounTbix
doHapein-2». (16+).

08.35 «[leHb aHrena». (0+).
09.00 «/3BecTus».

09.25 T/c «MocnepHuin 6on
maiiopa NMyrauesa». (16+).
13.40 T/c «llepud». (16+).
19.50 T/c «<Cnep». (16+).
23.15 T/c «Kpenkune opeLu-
Ku». (16+).

00.00 «M3BecTusa. NTorosolit
BbIMyCK>.

00.30 T/c «<Cnepy». (16+).
01.15T/c «AeTekTuBbi». (16+).

( Maru TB )

10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha MaTu!»

12.50 BrnaTtnoH. YemnuoHat
Poccun. ToHka npecneposa-
HUSA. My>X4YUMHbI.

13.40 «[naBHas popora».
(16+).

14.50 brnaTtnoH. YemnuoHart
Poccun. ToHka npecneposa-
HUSA. XKEHLWMHbI.

15.40 «bonbLuOol XOKKeN».
16.10 HosocTu.

16.15 «Bce Ha MaTu!»

16.45 CneumnanbHblili penop-
Tax. (12+).

17.05 EBpodyTt60n. O630p.
18.05 HoBsocTtn.

18.10 «Bce Ha Maru!»

18.55 T/c «M9Tb MUHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpaweHue». (12+).
19.55 HoBocTu.

20.00 T/c «Ma9Tb MUHYT TULLK-
Hbl. Bo3BpaweHue». (12+).
22.00 HoBocTu.

22.05 «Bce Ha Maru!»

22.50 EspodyTt600. O630p.
23.50 lMpodeccnoHanbHbI
Bokc.

02.30 HoBocTu.

02.40 «Bce Ha Matu!» Mpamoii
adup.

03.25 X/ «Pokku-4». (16+).
05.15 lMpodeccrnoHanbHbIN
Bokc.

Marnnya, 2 anpens.

[ TPETbS1 TPOrPAMMA ]

[ NEPBbIN KAHAN ]

[ POcCcCU4 ]

05.00 «[Jobpoe yTpo».

09.00 HosocTw.

09.15 «[Jobpoe yTpo».

09.50 «Xutb 3p0poBo!» (16+).
10.55 «MoaHbIli NpuUrosop».
(6+).

12.00 HoBocTu.

12.10 «Bpems nokaxeT». (16+).
15.00 HoBocTu.

15.10 «[daBaii noxeHumcsa!»
(16+).

16.00 «Myxckoe/XeHckoe».
(16+).

18.00 BeyepHune HOBOCTHU.
18.40 «Yenosek n 3akOH» C
Anekceem NnumaHoBbIM. (16+).
19.45 «[lone yypec». (16+).
21.00 «Bpems».

21.30 «lonoc. Oetn». HoBbIn
ce3oH. (0+).

23.05 «BeuepHuin YpraHt».
(16+).

00.00 /¢ «Oom lMbepa Kap-
neHa». (16+).

01.45 «MopgHbIi NpUroBop».
02.35 «[laBai noxeHumcsa!»
(16+).

03.10 «Myxckoe/>KeHckoe».
04.35 «Poccua ot kpas no
Kpas». (12+).

05.00 «YTpo Poccun».

09.00 «MecTHOe Bpems. Bec-
TM-Cnbunpb».

09.30 «YT1po Poccum».

09.55 «O camMoM rnaBHOM».
Tok-wwoy. (12+).

11.00 «Bectu».

11.30 «Cygpba yenoseka ¢ bo-
pucomM Kop4yeBHUKOBbLIM». (12+).
12.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHvem
MonoBbiM. (12+).

14.00 «Bectn».

14.30 «MecTHOe Bpemsi. Bec-
TN-TOMCK>.

14.55 «bnuskue niogn». (12+).
17.00 «Bectu».

17.15 «AHgpen Manaxos. Mps-
Mom adup». (16+).

18.40 «60 MuHyT». TOK-LIOY C
Onbroti Ckabeesoli v EBreHem
MonosbiM. (12+).

20.00 «Bectu».

21.05 «MecTHOe Bpems. Bec-
TM-TOMCK».

21.20 T/c «Teopus BepoaT-
HOCTW». (16+).

00.20 «[Jom KynbTypbl U CMe-
xa». (16+).

02.45 X/ «Kpacaeey u uy-
AoBuwe». (12+).

Kynbrypa.

06.30 HoBOCTM KynbTypblI.
06.35 «[lewkom...»

07.00 HoBOCTM KyNbTYpbl.
07.05 «[paBuna XunsHu».
07.30 HoBOCTW KynbTYpblI.
07.35 «YHepHble ablpbl. Benblie
naATHA>.

08.20 «bonblune ManeHbKkum».
08.30 HoBOCTY KynbTypblI.
08.35 X/ «HemyxuHckue
MY3bIKaHTbI».

09.40 «LiBeT BpemeHu».
09.50 «Bonblune ManeHbkum».
10.00 HOBOCTM KyNbTYpbI.
10.20 X/¢ «4acTHaa XU3Hb
MeTpa BuHorpapoBa».
12.00 «[lepBble B MUpe». «
12.20 X/¢ «MecTo BCTpEun
U3MEHUTb HeNb39».

13.45 «bonbluve maneHbknm».
13.50 «Bnactb dakra».
14.30 «3aBTpa He yMpeT HU-
Korga».

15.00 HoBOCTU KyfbTYpbl.
15.05 «Mncbma M3 NpoBUH-
unn». fatymHa.

15.35 «OHurma. MNaaeo Apsu».
16.15 «3abbiTOe pemecno».
«TenedoHncTKa».

16.30 «/cTopusa nckyccraa».
17.25 «fonnmeyp, CtpaHbl Co-

BeTOB». «3Be3aa EneHbl Ky3b-
MUHOM». PacckasbiBaeT KceHnst
PannonopT.

17.40 «lllepnepbl Ceprest Pax-
MaHMNHOBAa».

18.20 «Llapckas noxa».
19.00 «CmexoHOCTanbrns».
19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.
19.45 «JIMHUS XN3HWN».

20.40 X/¢d «KoHeu npekpac-
HOW 3NOXU».

22.20 /dunbmbl.

23.40 HoBoCTM KynbTYpbl.
00.00 X/ «BTOpas Xn3Hb
YBe».

02.05 «AcTopus nckycctea».

[ HTB ]

05.05 T/c «JIuTeiHblin». (16+).
06.00 «YT1po. Camoe nyyiiee».
(16+).

08.00 «CeroaHs».

08.25 T/c «Mopckue AbABO-
nbl. Py6exu poauHbl». (16+).
10.00 «CerogHs».

10.25 T/c «Mopckune pbaBO-
nbl. Py6exwu poauHbl». (16+).
13.00 «CerogHs».

13.25 «Y/MM>».

14.00 «<MecTo BCTpeun». (16+).
16.00 «CerogHs».

16.25 T/c «KpacHaa 30Ha».
(12+).

17.15 <Kaun meHs». (12+).
18.15 T/c «Mec». (16+).
19.00 «CerogHsi».

19.40 T/c «Mec». (16+).
21.15 T/c «3anoBepHbIN
cneuHas». (16+).

23.20 «Cosi npasga» ¢ Poma-
Hom BabasiHom. (16+).

01.05 «KBapTUpHbI BONPOC».
(0+).

02.00 «[JauyHbili oTBET». (0+).
02.50 T/c «Yyxoi paioH».
(16+).

[ 5-ii KAHAJ ]

05.00 «/3BecTusI».

05.35 T/c «Wepud». (16+).
09.00 «/3BecTus».

09.25 T/c «MpuseT oT «KaTio-
wwny». (16+).

13.50 T/c «lWepud». (16+).
19.30 T/c «Cnepy». (16+).
23.45 «CBeTckas xpoHuka».
(16+).

00.45 T/c «Cnepy». (16+).
01.30 T/c «AeTekTuBbi». (16+).

[ Matu TB ]

10.00 HosocTu.

10.05 «Bce Ha Martu!»

12.55 HoBocTL.

13.00 Cneu,. penopTtax. (12+).

13.20 lMpodeccnoHanbHbIN
Bokc.

14.20 «[maBHasa aopora». (16+).
15.30 Xokkei. HXJ1. O630p.
16.00 HosocTu.

16.05 «Bce Ha Maru!» MNpsamoii
adup.

16.45 CneunanbHblli penop-
Tax. (12+).

17.05 CmeluaHHbIe eguHOBOpP-
ctBa. One FC.

18.05 HoBocTn.

18.10 «Bce Ha Maru!»

18.55 T/c «MATb MUHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpalweHue». (12+).
19.55 HoBocTu.

20.00 T/c «M9Tb MUHYT TULLN-
Hbl. Bo3BpauweHue». (12+).
21.00 X/ «Pokku-4». (16+).
22.00 HoBocTL.

22.05 X/¢Pp «Pokkun-4». (16+).
22.55 Xokken. KXJ1. ®uHan
KOHdEepeHUMn «3anagy.
01.25 «Bce Ha Martu!»

02.10 HoBocTu.

02.20 «To4yHas cTaBka». (16+).
02.40 X/ «Pokku-5». (16+).
04.45 backet6on. EBponura.
My>x4nHbl. «3eHnT» (Poccus) -
«BunnepbaH» (PpaHums) (0+).
06.45 backet6on. EBponura.
MyxuunHbl. LCKA (Poccus) -
«Xnmkn» (Poccusa) (0+).

08.00 Xokkein. HXJ1. «<Konopa-
[o 9OBenaHw» - «CeHT-Jlyuc
Bnio3».

Cyb66ota, 3 anpens.

[ MEPBbIN KAHAN ]

06.00 TenekaHan «lobpoe
yTpo. Cy660T1a».

09.00 «YMHULbI U YMHUKW».
(12+).

09.45 «CnoBo nactbipsi». (0+).
10.00 HoBocTtu.

10.10 A/¢ «[dom lMbepa Kap-
neHa». (16+).

12.00 HoBocTu.

12.15 X/d «Yrpiom-pekas.
(16+).

18.10 «[lepBbii kaHan. OT
MockBbI O CaMbIX 10 OKpauH».

(16+).

21.00 «Bpems».

21.20 «CerogHa Be4epom».
(16+).

23.00 X/ «Mapasutbi».
(18+).

01.20 «<MoaHbIli NpUroBop».
(6+).

02.10 «[aBaii noxeHumcsa!»
(16+).

02.50 «Myxckoe/XXeHckoe».
(16+).

[ PoOcCCcus ]

05.00 «YT1po Poccumn. Cy660-
Tar.
08.00 «MecTHOe Bpems. Bec-

TN-TOMCK».

08.20 «MecTHoe Bpems. Cyb-
6oTa».

08.35 «[lo cekpeTy BCceEMy cBe-
Ty>».

09.00 «dPopmyna eapl». (12+).
09.25 «[1aTepo Ha OAHOro».
10.10 «Ct10 k ogHOMYy~». Tene-

urpa.
11.00 «Bectu».
11.30 «lOmop! IOmop!
IOmop!!!» (16+).

12.35 «JlokTop MSACHMKOB»>.
MepunumnHckaa nporpamMmma.
(12+).

13.40 T/c «TaitHa Mapun».
(12+).

18.00 «MpwuBeT, AHapeii!». Be-
yepHee woy AHgpes Manaxosa.
(12+).

20.00 «BecTu B cy600TY>.
21.00 X/ «OTtman csolo
XU3Hb». (12+).

01.10 X/ «[lepeBeHLWMHA».
(12+).

{ TPETbS I'IPOFPAMMA]

Kynbrypa.

06.30 «bubnerickuii CloxeT».
07.05 M/d «HunonnavHo», «30-
floTas aHTMNoNa».

08.15 X/ «PacnucaHue Ha
3aBTpa».

09.45 «[MepenBuxHukn. Ba-
neHTuH Cepos».

10.10 X/¢ «AaiiTe )xanobHyto
KHUTY».

11.40 «3QpmuTaxs».

12.10 «3emna nogen». «dap-
rmHubl. CepaLe rop».

12.35 1/ «<KoponeBCTBO KeH-
rypy Ha ocTpoBe POTTHECT>.
13.30 «[atbl, onpegenueLine
xon nctopumn». «1347 rop,. Yep-
Hasi CMepTb».

14.00 «Cepreii PaxmaHNHOB.
KoHuepT ¢ HOTbI «RE».

14.40 CnekTaknb «Bapwaec-
Kas menogus».

16.45 «O BpeMeHu n o peke.
Yycosasi». ABTOPCKUIA dunbm
Banepws TumoleHko (Poccus,
2021 r.)

17.35 /b «3opaBcTByiTE, 9
Bawa TeTal» Kak cioga nonana
aTa negu?»

18.15 «Benukne mudesl. Unna-
na». «KpoBb BOrnHN».

18.45 1/ «CekpeTbl BUPTY-
aNbHOrO MOPTHOrO».

19.30 X/ «Tpaneuus».
21.15 /¢ «Jliogn 1 pakeTbl».
22.00 «Aropa».

23.00 «[lapapxaHoB. TapkoB-
CKUA. AHTUNEHKO. CBETOTEHU».
00.05 X/ «CTannm v Aiipuc».
01.45 1/ «KoponeBCTBO KEH-
rypy Ha octpoBe POTTHECT».
02.40 M/dunbmbl.

[ HTB ]

[ 5-it KAHAJ ]

05.05 «4I1. PaccnepoBaHue».
(16+).

05.35 X/ «[AeHbru». (16+).
07.20 «CmoTp». (0+).

08.00 «CeroaHs».

08.20 «[oToBMM C Anekceem
3UMUHBbIM». (0+).

08.50 «Moepnem, noegum!»
(0+).

09.25 «Egum gomas. (0+).
10.00 «CerogHsi».

10.20 «InmaBHas popora».
(16+).

11.00 «Kuneas ega ¢ Cepreem
ManosemoBbiM». (12+).

12.00 «KBapTupHbI BONPOC».
(0+).

13.10 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX
CcobbITUAX». (16+).

15.00 «CBos urpa». (0+).
16.00 «CerogHsi».

16.20 «Cnencteue Benn...»
(16+).

19.00 «LleHTpanbHOe Tenesu-
neHve» ¢ Bagumom TakmeHe-
BbIM.

20.00 X/ «Kacnuin 24».
(12+).

02.45 «OpHaxndpl...» «AHacTa-
cua 3aBopoTHIOK. Mos npe-
KpacHas HsiHsa». (16+).

03.40 T/c «Yyxoi paioH».
(16+).

05.00 T/c
(16+).
09.00 «CBeTckasi XpoHuKa».
(16+).

10.00 T/c «BenukonenHasa
narepka-3». (16+).

15.05 T/c «Cnepy». (16+).
00.00 «/3BecTn4a. [maBHOe».
MHpopmMaLmMoHHO-aHaNUTu-
yeckasi nporpamMma.

00.55 T/c «Fpuropuin P.».
(16+).

«[eTeKTUBbI».

[ Matu TB ]

10.00 Xokkeii. HXJ1. «Konopa-
po deenaHw» - «CeHT-Jlync
Bnio3». MNpsamasa TpaHcnaums.
10.30 Xokkewn. HXJ1. O630p.
(0+).

11.00 HosocTn.

11.05 «Bce Ha MaTu!» MNpsimoi
adwup.

12.55 HoBocTu.

13.00 M/¢ «C 6opy no coceH-
Ke». (0+).

13.15 M/ «Bpak». (0+).
13.25 M/d «KT0 nonyuut
npus?» (0+).

13.35 bunatnoH. YemnuoHat
Poccun. 3ctadeTta. XeHLwmHsbl.
15.10 CmewaHHble eguHo60op-
crtBa. AMC Fight Nights. Anek-

cert MaxHo npoTus Baco bako-
wesuya. (16+).

16.00 HosocTu.

16.05 «Bce Ha MaTtu!» MNpsamown
adpup.

16.35 brnaTtnoH. YemnuoHat
Poccuun. Macc-ctapt. Myx4n-
Hbl.

17.35 dyt60n. YemnuoHat
Utanuun. «<Munan» - «Camngo-
pus». Mpsamasa TpaHcnaums.
19.30 HosocTu.

19.35 «Bce Ha Matu!» MNpsamown

adup.

20.25 dyt60n. TuUHbKODD
Poccuiickasa MNpembep-nura.
«PybuH» (KasaHb) - «Coun».
22.30 «Bce Ha Martu!»

22.55 Boneii6on. OTKpbIThIN
yemnumoHat Poccun «Cynepnu-
ra Mapumaty». XeHLWMmWHbI.
«PuHan 6-tn». GuHan.

01.00 «Bce Ha MaTu!»

01.45 HoBocTu.

01.55 ®dyr6050. Kybok Micnanum
2019 r. - 2020 . PuHan. «Pean
Cocbepan» - «<ATneTuk».
04.10 «Bce Ha Martu!»

05.00 lNpodeccmoHanbHbIN
6okc. Codpbsi Oumrasa npoTme
®upysbl LWapunosoii. boii 3a
TUTYNbl YemnuoHkn WBC Silver
n IBA

07.00 Taxxenast atnetvka. Yem-
nuoHat EBponbl-2020 r.
08.00 KepnuHr. YemnumoHat
Mupa. Myxu4unHel. Poccus - Kn-
Tan. TpaHcnaumna n3 Kanaapl.
(0+).



TAEXHbIN MEPUOAUAH
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Angd YMHUKOB U YMHUL

Mo ropusonTtanu: 1. Henap-
HOKOMbITHOE XMBOTHOE poaa
nowapgen. 6. Yactb kopnyca
CTPYHHOr0 My3blKanbHOro
MHCTPYMEHTA, CcryXallas ons
OTPaXEHUS U YCUNEHNS 3BY-
ka. 9. dopma pacyeTos, npu
KOTOpoK 6aHk 06A3yeTcs no
Nnopy4YeHunto KnneHTa nony-
yntb nnatéx. 11. LepcraHasn
npsixa. 12. CocpenoToyeH-
Has ygapHas rpynnuposka
Borick. 13. UcnonHutenbHn-
ua ponen B TeaTpaNibHbIX
NPeACTaBneHnsIX, B KNHO, Ha
TenesnpeHun. 16. OtBecHas
ckana. 19. 3Ha4yok Ha urpans-
HOW kapTe, o6o3HaYaLWKnin
€€ [OOCTOMHCTBO B uUrpe.
21. MpoyHasa Kpyy4€Hasa HUTb
13 xJion4yaTobyMaxHoOro unm
MCKYCCTBEHHOr0O BOJIOKHA.
23. To e, 4TO NponuTaHue.
24. AHcamMbnb N3 TPEX Uc-
nonHutenei. 25. Henepeob-
pPOAMBLUMIA OTBAP Kpaxmasib-
HbIX U CaxapuCTbIX BELLECTB,
M3 KOTOPOro M3roToBASAIOT
nueo. 26. MnHepanbHasa
Kpacka XENToro Uam KpacHo-
ro ugeta. 27. KpynHoe mne-
KonuTawuiee TPOnMYecknx
cTpaH. 28. [OpU30OHTaNbHbLIN
CJIO OCaZI04HOM rOPHOM Mo-
poAbl OTHOCUTENIbHO OOHO-
poaHoro coctasa. 30. CTpo-
eHue, NpeaHasHavYeHHoe ans
OrHEBOW CYLUKM CHOMOB ne-
pen monoTteboi. 31. BTtopoii
mecsy, neta. 32. Mecto mo-
Hapxa BO Bpems oduumnanb-
HbIX npnémos. 33. KynbTyp-
HO-3penuLLHOEe yupexaeHume.
35. NonyaparoueHHbIn Ka-
MeHb. 38. CocTosiHMe nokos
B Kakol-H1Oyab onpenenéx-
HbIi MOMEHT. 42. YuCTbIli BEC
ToBapa. 43. Teno, orpaHu-
YeHHOe ABYMS chepuyecku-
MU NOBEPXHOCTAMMWN.
44. Jlnuyo, KoTopoe obyyaeT
yeMmy-HMbyab, Npenogasa-
Tenb. 45. Kpy4y€Hble HUTKKN
ONS BbILWUWBAHUS, BA3aHUS.
46. YacTtb, BDEMEHHOI OTpe-
30K CMOPTUBHOW UMPbI.

Mo BepTuka-

nn: 2. [1o6bI- 1 2

3 3 3 IEi 7

MaTtepwuan,

ThI UM NPO-
[

npegHasHa-
YEeHHbIN ang
M3roTosne-

M3BEeOEHHbIN
1

[ ] "

HUATOTOBOIO
npoaykrta.
3. XnBort- 16 17
HOe, pa3BoO-
anmoe angd

13 |14 15

18 19 20

nonyd4yeHus
LEeEHHOTO

21 22 23

M e x a . [24

25 26

nutaoowmne
XUBOTHbIE.
5. leTtckoe

4. CenbCcKo-
I2?

28 29 30

[OLWKONIbHOE
yypexaeHue.
6. 3Haxapeo,
MacTep CBO-
ero pgena.

XO39NCTBEH-
= 34

7. Xneb, BbI-
nekaembl K

Hble MJ1EKO-

31 32

35 |36 37

38 39 40 41

nacxasibHoMy
ctony. 8. XKnu- 42
NINLLLE N3 CHe-

43

ra. 10. O7-
BEepctTne B

44

cTeHe nAnq 45
cBeTa U BO3-
Ay X a

45

14. Llena, no
KOTOPOV NpoaatloTCcs LieHHbIe
6ymarun. 15. XXuposoe otno-
XEHWNe Nof, KOXEN XUBOTHBIX.
17. YpapHblili My3blKanbHbIN
WHCTPYMeHT. 18. PaboTHuK B
OJHOW N3 OTpacnen CenbCKo-
ro xozsancrtea. 19. JInHns 3a-
LTI B KOMaHAHbIX CIOPTUB-
Hbix urpax. 20. To xe, 47O
dunbm. 22. B cnopTe: ABOM-
Hasa nobepa. 23. TOHKUIA K
rmbkuin NpyT wunun ynpyras
nnétka. 28. Pog napoma.
29. JloBkas npogenka.
33. XMN4YecKknuin afieMeHrT,
meTtann. 34. Opartop, rosops-
WM MHOIO U BbICOKOMAPHO.
36. Beicluaa cteneHb TBOP-

npunpasa. 39. YacTtb onepobl.
40. ATmocdepHoe aBneHuve.
41 . HU3KNIA XXEHCKNI v OeT-
CKUI ronoc.

yeckon ogapéHHocTn. 37. Yc-
TPOMNCTBO AJ19 UccneaoBaHns
[Ha 1 3axBaTa 0TTyaa XMBOT-
HbIX 1 pacTeHuin. 38. Xnakas

OTBETbI Ha kpocceopa B N2 12.

Mo ropmu3aonTanu: 3. MNMocénok. 9. Konnbpu. 10. EBreHusa. 11.
Craptép. 12. Ctbiuka. 13. lWocce. 14. LLleb6eHb. 17. Kekc. 19.
KpemHezém. 20. Bned. 25. VicnbiTaHune. 26. Aytcaligep. 27. CuH-
Takcuc. 29. NMpotanunHa. 30. Heps. 32. MonopgocTe. 33. bapa. 37.
Nessune. 38. Po6oT. 39. MoThira. 42. AboHeHT. 43. CkaHgan. 44.
KaHTarta. 45. Ceagpba.

Mo BepTukanu: 1. Cobbitne. 2. O6bekT. 3. Muck. 4. Cnaboymue. 5.
Nutocdepa. 6. KepH. 7. Orypeu. 8. XuweHune. 15. XpoHockon. 16.
XKéctkocTtb. 17. KHukceH. 18. Kanonunp. 21. Jiogmuna. 22. dop-
Bapa. 23. Ctpas. 24. Kanan. 28. Ckoopoga. 29. Nponoseap. 31.
Exeswuka. 34. Pernctp. 35. buryaun. 36. KopyHa,. 40. lfanc. 41. Ytka.

B

[ I1EPBbII7IKAHAJ1]

05.00 T/c «CeapbObl u pas-
BOAbI». (16+).

06.00 HosocTu.

06.10 T/c «CeapabObl u pas-
BOAbI». (16+).

06.55 «Mrpait, rapmoHb nobu-
mas!» (12+).

07.40 «HacoBoii». (12+).
08.10 «3popoBbe». (16+).
09.20 «HenyTeBble 3aMeTKM» C
Om. KpbinosbiMm. (12+).

10.00 HoBsocTu.

10.15 «<KusHb gpyrux». (12+).
11.15 «Bugenn Bupeo?» (6+).
12.00 HoBocTu.

12.15 «Bugenu Bupeo?» (6+).
13.55 «JlokTopa NpoOTUB UH-
TepHeTa». (12+).

15.00 Ko gHio poxaeHus Nnbn
Pe3Huka. «<KoTopbili rog, 8 no
3emMse ckuTarochb...» (16+).
16.10 Ko gHio poxaeHus Nnbn
Pes3Huka. lO6uneliHbii BeYep.
(12+).

18.35 «To4b-B-TOYb». HOBLIN
Ce30H. (16+).

21.00 «Bpemsi».

22.00 «4T10? [me? Korpa?» Be-
CeHHsIa cepus urp. (16+).
23.10 T/c «<Hanet 2». (16+).
00.05 «EBpeiickoe cyacTbe».
(18+).

01.45 «<MopHbIli NnpuUroBop».
(6+).

02.35 «[laBai noxeHumcsa!»
(16+).

( POCCUS ]

04.15 X/ «BecnpupaHHu-
ua». (12+).

05.50 X/ «MpumeTa Ha cuya-
cTbe». (12+).

BockpeceHbe, 4 anpens.

08.00 «MecTHoe Bpems. Boc-
KPEeCeHbe>».

08.35 «YcTtamu mnazeHua».
09.20 «Korpa Bce goma ¢ Tu-
MypoM KnssikoBbiM».

10.10 «CT10 k ogHOMYy>». Tene-
vrpa.

11.00 «Bectu».

11.30 «[Mapapg tomopa». (16+).
13.40 T/c «TaviHa Mapun».
(12+).

17.45 «Hy-ka, Bce BmecTe!»
(12+).

20.00 «Bectn Hepenn».
22.00 «MockBa. Kpemnb. My-
TUH»>.

22.40 «BockpecHbiii Beyep ¢
Bnagummnpom CONOBLEBbLIM».
(12+).

01.30 X/ «BecnpuaaHHn-
ua». (12+).

03.05 X/¢ «MpumeTa Ha cua-
cTbe». (12+).

( TPETbS1 NTIPOrPAMMA ]

KynbTypa.

06.30 M/ «Koponb 1 ablHA»,
«BoJIK 1 cemepo ko3naT», «Ko-
TEHOK M0 MMeHU [aB».

07.45 X/¢ «LiBeTbl 3ano3aa-
nbie».

09.25 «O6bIKHOBEHHbIN KOH-
LepT c Bayapaom PrpoBbIM».
09.55 «Mbl - rpamoTen!»
10.35 X/ «CeMb HAHEK».
11.50 «[NepBble B Mupe». «<Kap-
KacCHbIN OM J1aryTeHKo».
12.05 «lMncbma 13 NPoOBUH-
unm». fatymHa.

12.35 «Jnanoru 0 X1UBOTHbIX».
Cadapwu MNapk B leneHpxmke.
13.15 «[pyrne PomaHOBbI».
«CTapLas goyb uaps VeaHa».
13.45 «Urpa B 6ucep». «Bna-

ommup MaskoBCKnin. «Knon».
14.25 X/d «Mow paaiowka». (
16.30 «KapTnHa mupa ¢ Muxa-
nnom KoBanbyykom».

17.10 «[lewkom...» «JleHKkoM
Mapka 3axapoBa».

17.40 «JInHna xnsuu». Cepren
Nendepkyc.

18.35 «PomaHTnka pomaHca».
Onbre BopoHeL, nocesLLaeTcs.
19.30 HOBOCTU KyNbTypbI.
20.10X/¢ «AaiTe xano6Hy0 (

5-it KAHAN )

05.00 T/c «Fpuropwuii P.».
(16+).

06.55 T/c «<McnaHewy. (16+).
10.25 T/c «Bupiok». (16+).
14.05 T/c «Bana6on». (16+).
22.35 T/c «McnaHewuy». (16+).
02.05 T/c «lWepud». (16+).

KHUTY».

21.40 banert J1. MuHkyca «ba-
apepka». Koponesckunn teatp
«KoBeHT-lappeH». 2018 1.
23.55 X/ «HexHasa Upma».
02.15 «[lnanoru o XMBOTHbIX».

Maty TB ]

10.00 CmeluaHHbIe egHOBOP-
cTBa.

11.00 HosocTu.

11.05 «Bce Ha MaTu!»

12.25 HoBocTK.

12.30 X/¢ «MapeHb n3 Puna-
aenbpumn». (16+).

14.20 bnatnoH. YemnuoHart
Poccun. Macc-ctapT. XXeHwm-

[ HTB ]

05.05 X/¢ «Monopoir». (16+).
07.00 «LleHTpanbHOe Tenesu-

Hbl.
neHuve». (16+). v -
08.00 «CeronHsi». :Ef’ng ZCJr';_‘e”"'a”"”"”" penop

08.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!»
NoTepeiHoe woy. (12+).
10.00 «CerogHsi».

10.20 «[lepBas nepegaya».
(16+).

11.00 «Hyno TexHukm». (12+).
11.50 «[JayHbii otBET». (0+).
13.00 «HawMotpebHanzsop».
(16+).

14.05 «OpgHaxapl...» (16+).
15.00 «CBos urpa». (0+).
16.00 «CerogHs».

16.20 «Cnepncrteue Benu...»

15.40 HoBocTu.

15.45 «Bce Ha Mary!»

16.20 BuatnoH. YemnuoHat
Poccuun. 9ctadera. MyXHunHbI.
17.55 ®yt60n. TuHbKODOD
Poccuiickasa MNpembep-nura.
«Ypan» (EkatepuHbypr) - «Ap-
cenan» (Tyna).

20.00 HoBocTw.

20.05 «Bce Ha Martu!»

20.30 Xokketi. KXJ1. ®uHan
KOHdepeHuumn «3anag».
23.20 CmeluaHHble eanHObop-

(16+4). cTBRa.
18.00 «Hosble pycckue ceHca-  90.10 «Mocne dbyT60nar ¢ le-
umm». (16+).

opruem YepoaHueBbiMm.

01.45 HosocTu.

01.55 dyt60n. YemnumoHar
McnaHuu. «CeBunbsi» - «Atne-

19.00 «Mtoru Hepenn» ¢ Upa-
noi 3eHanoBom.
20.10 «Macka». HoBblI1 CE30H.

(12+). \
23.20 «3Be34bl COLWINCH>. (T)V‘I‘K%O nggﬁg W::.ﬁﬂﬂum'
(16+). 05.00 [1/dpunbm.

00.50 «Ckenert B wkady». (16+).
02.50 T/c «Yyxoi paoH».
(16+).

07.00 Taxenas atnetmka. Hem-
nuoHat Esponbl-2020 I

rorpockon

fopockorn Ha Hegeso -

c 29 mapTa no 4 anpens 2021 ropga
vedmochka.net

C 29 mapTa no 4 anpens - yobiBalowas JlyHa. NocTtapai-
TeCb Cenyac HM C KeM He OTKPOBEHHMYaTb. B nepByto oyepeab, 310
KacaeTcsa konner. He genutecb nepexvBaHnsSMn 1 NaaHaMn, He
xanyrntecb. Bce, 4TO Bbl CkaxeTe cenvac, BNOCNeACTBUN MOXET
ObITb NCMONL30BAHO NPOTMB Bac.

OBeH. CnywanTte MHTYWULMIO N CNeAyTe BHYTPEHHEMY rOOCY.
OHU He NoaBeayT B 3TO HENPOCTOoe BpeMsi. MNpusiTHOE BpemMs OXu-
haeT Tex, KTo BnobnéH. CBnaaHns, poMaHTUYECKME NMOE3AKM U
cloprnpuabl BaM obecneyeHbl. BbixogHble noceaTute cebe: canoH
KPacoThbl, OTAbIX, LUOMWHT.

Teneu. [leHbrn K Bam npuayT, oTkyaa He xaanu. Pacnopsan-
Tecb UMK pa3ymHo! MMaBHoe, He faBalite B ,onr 6e30TBETCTBEH-
HbIM nloasam. Ha paboTe pasbeputech B Oymarax: CAULLKOM MHOMO
BCEro Hakonuiaoch 3a nocnegHee Bpems. [lepxuTe yxo BOCTPO - OT
KOMer yaHaeTe MHOrO UHTEPECHOIO.

BnnsHeupbl. K HEKOTOPLIM MIIOASIM B BalLEM OKPYXEHUN BO3-
HUKHET C/IMLLIKOM MHOIO BOMPOCOB. He JoBepsinTe HUKOMY celiyac,
nydwe nepectpaxoBaTbCsl. CepbE3Hble MPOEKThI MOKa NyyLle He
Ha4yMHaTb. A BOT JOMOM 3aHUMATbCHA MOXHO U Hy>HO! [Noaymarite
0 KOCMETUYECKOM PEMOHTE - OH HE NMOMELLAET.

Pak. Menoun cenvac okaxyTtcs ganeko He menovamu. C apy-
3bSIMU MOXET BO3HUKHYTb KOHMANKT, HO NpaBaa OyaeT Ha Baluen
cTopoHe. MNepvog 6naronpuaTeH Ans GU3nNHeCcKnx Harpy3oK 1 ANET.
OT Bac NoHagobuTCA He Tak MHOIO YCWUAUIA, 3aTO pe3ynsTaT obe-
LaeT BbITb OLLENIOMUTESNIbHBIM.

JleB. ®rHaHCOBbIE BNIOXEHWS AienaiiTe TONbKOo NpeasapuTeb-
HO NOCOBETOBABLUNCH C 6IM3KMMU. A BOT PELUEHUS, KacaloLmecs
JINYHOW XWN3HU, 064yMbIBaNTE B OAMHOYECTBE. XO4YeTcs WTUis B
OTHOLWeHMAX? 3ariMmUTecb COOCTBEHHLIMU MHTEPEcaMn 1 xobou,
OTOABVHYB JI060Bb Ha BTOPOIA MaH.

Aeea. Ecnn 3aHMMaTbCs AenamMum ceiiyac, TO TONbKO NPUSATHbI-
Mu. Ob6s13aTeNbHbIE MOXETE OT/IOXUTL HA HAYaso CreaytoLLen He-
nenu. Ha paboTte Bac MOryT HayaTb NpeccoBaTb. JaiTe okpyxato-
LM MOHSATb, KaK C BaMU MOXHO MOCTYNaThb, a kak - Henb3s. He 60i1-
Tecb nokasaTb 3y6bi!

Becbl. HauanbcTBO Ha paboTe Bynet nNpuamnpymMBo K Bam, HO
Balle Tpyagontobue no3BonT U3MEHUTbL €ro MHeHne. Ha nade cei-
Yyac nyylle He paboTaThb, a OTAbIXaTb, YTOObLI HAKOMUTL CUNbl. C AeTb-
Mn By[bTe CTPOXE, MHaYe CAAyT BaM Ha Lweto. Ho ccoputbes ¢ HUMU
He HaJo, AePXUTE HEUTPaNNTET.

CkopnuoH. Jlio6ble HOBble 3HAaKOMCTBA cenyac NonayT Bam Ha
nonb3y: 6yab TO AENOBbLIE UM pOMaHTUYeckne. ObLaniTech, kak
MOXHO 60JibLUe: TOJIbKO Tak Bbl CMPaBUTECH C XaHOPOM, KoTopas
MOXET HaCTUIHYTb B 3TOT nNepuon. Ecnn cobmnpaeTtech 4T0-TO 06-
HOBWTb IOMA, NOCTapanTeCcb cAenaTtb 970 A0 KOHLUA Heaenu.

Crtpeneu,. MNoyemy 6bl BaM He 3aKpPyTUTb BECEHHWUI pomaH?
Camoe Bpewms! MNpaBaa, He GakT, 4TO OH OKaXEeTCA NPOAOIKUTESb-
HbIM. C AieHbramu B 3T0 BPEMS MOXET ObITb TYro, HO HE KPUTUYHO.
[MpocTo He TpaTbTe CANLWKOM MHOro. CTapLuee NOKOEHNEe MOXET
NMONPOCUTL O MOMOLLM: HE OTKaXmTe!

Kosepor. Byanbte Haueky, 4TOObI HE YNYyCTUTb LWaHC, KOTOPOro
Bbl OO Xaanu. B BbixooHble Bam 6yaeT obecrnedeHo xopolluee
HaCTPOEHME, Tak 4YTO 0653aTeNbHO NOAENNTECH UM C BANIKMMUN.
Kak MOXHO 6osblue rynanTe 1 AbILLNTE CBEXNM BO3OyXOM!

Boponeii. B niobom gene Bac 6yayT nogxmaaTe NOABOAHbIE
KaMmHu. ByabTe rotoBbl K IIO6OMY MCxony 1 MPOCUTE NOMOLLM NP
HeobxogumocTu. OguHokme Bogonen MoryT no3HakoOMUTLCS C He-
YeCTHbIM YENTOBEKOM: B3BECLTE BCE 3a M NPOTUB, MPEXIE YEM Ha-
YMHATb POMAH U OEeN0Bble OTHOLLUEHMS.

PbIGbI. Ha paboTe Bbl 6ynete 6nmctath! MpoekT, Hag KOTOPbIM
Bbl TPYAMAUCH, CTAHET yCcnelwHbiM. VIcnonb3ynTe 9TO BPEMS, H4TO-
Obl 3a59BUTL 0 cebe. ABTONOOUTENAM Cevac CTOUT BbiTb OCTOPOX-
HbIMK. Tak Xe KaK 1 TEM, KTO 3aHMMaeTCs CNOPTOM - Mepuoj, Kpaim-
He TPaBMOOMNACEH Afisi NpeacTaBmTeNen 4aHHOro 3Haka.


БелошапкинНА
Прямоугольник
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“TAEXHbIN MEPULOUNAH”

AomMalluHne NUTOMLLbI

YKyCbl JOMALLHKX IOOUMLEB ObIBAKOT OMAaCHbI

YKyCbl XXMBOTHbIX - CO-
6aK, KOLeK, AUKUX XXUBOT-
HbIX NPEeACTaBNAAIOT HEMA-
JIYI0 ONacHOCTb AJ15 YesioBe-
Ka. B ux poroeoit nonoctu
HaxoauTca Gonblioe Konu-
4eCTBO MUKPOOPraHu3mMoB,
HEKOTOpble U3 KOTOPbIX CMO-
COGHbI BbI3BaTb CEPbe3Hble
nHdekumn.

Haunbonbluylo onacHOCTb
npencTaBAsfioT YKYCbl XUBOT-
HbIX, OONbHbLIX 6EWEeHCTBOM
(4pe3BbIYANHO TAXEN0E BUPYC-
Hoe 3ab0sieBaHMe, CMEPTHOCTb
OT KOTOPOr0 OYEHb BbICOKA).
MoaTomy cnepnyeT cepbes3Ho oT-
HOCUTBLCS K yKycam, Kak JomalLll-
HUX, TaK N OUKUX XUBOTHbIX.
Yaule Bcero yenoseka KycarT
cobaku, pexe - KOLLKM.

K coxaneHuio, yKyc KOLLIKMK
onaceH He TONbKO rybuHOoMn
paHbl 1 CUNORN YKyCa, HO U TeM,
4YTO Ha 3ybKax 3TUX MUJIbIX CO-
30aHUIA OFPOMHOE KONIMYECTBO
60/1€e3HETBOPHLIX BakTepui,
OrnacHbIX, B TOM Yucne n ans
yenoseka. ONacHOCTb HECET He
TOMBKO YNINYHBIA KOT, HO U 40~
MalLUHsas kmucka. Mpu ykyce KoLw-
Ka rnyboko nomMellaeT 3Tn 6ak-
Tepuu, rae Ha4YMHaeTcsl Bocna-
nTenbHbIV Npouecc. bnaropa-
psi TOMy, 4TO Ha BbIXOAE paHa
y3Kasi U ManieHbkasi, OHa Ha4n-
HaeT 3aTAarMBaTtbCsl, NPy 3TOM
0OCTaBNsAa BCIO MHPEKUMIO pac-
NPOCTPaHATLCS BHYTPU.

Camble CcTpallHble 1 onac-
Hble OJ151 )KU3HU YesioBeka 3a60-
JIEBAHUS MOXHO MOJIy4YUTb C
YKYCOM KOLLIKM, Takne Kak: 6e-
LLIEHCTBO, CTONBHSIK, XnaMmuam-
03, CaslbMOHENNe3, nactepen-
nes, ctadpnoKoKKO3 1 cTpen-
TOKOKKO3. [Mpr3Hakamm 0Cnox-
HEHUN, 3aHeCeHUa MHhEKLMN B
OpraHn3m YesioBeka nocre yky-
ca KOLLUKMK, MOTyT ObITb Clieflyto-
LiMe: BoCnaneHrne n npunyx-

Bawe 3p0poBbe

COH - ogHa U3 cambix
BaXXHbIX COCTaBASIOWNX HA-
wen Xn3Hu. bea Hero Mol He
CMOXEM XUTb, B3aumMmoaemn-
CTBOBaTb, TPYAUTbLCHA, MbIC-
nuTb. YenoBek, KOTOPbIN He
CNUT Ha NPOTAXEHUU ABYX
Hepenb — nornb6aeT. Ecnu
COH OTCYTCTBYET B Te4yeHue
60-80 yacoB, TO yenoBek
CTaHOBUTCH MOXOXWM Ha
30MO0U: ero peakuum samen-
NeHbl, Pusnyeckas n NCUXM-
yeckas aKTUBHOCTb pe3KOo
noHuXaeTcH, HapywaeTcs
MOTOpPUKA, YMEeHbLuaeTcs
COCpPenoTO4EeHHOCTb, MHOrAa
BO3HUKAIOT rajilioLMHauumn u
noreps namsaTu.

Moar yenoBeka He 6e3geii-
CTBYeT BO CHe. HanpoTtuBs, OH
BeAEeT AO0BOJIbHO-TaKN aKTUB-
HylO geaTenbHocTb. OgHako
nnoabl 3TON AEeATENbHOCTU He
bUKCUPYIOTCS B HaLLEn NamMaTn
1 nponagaoT. YyeHble nonara-
I0T, 4TO, BO3MOXHO, BO BPEMS
CHa MO3r NepexoanT B COCTOS-
HWe, no3BonsioLlee nepepabo-
TaTb MHGOPMALUIO, MNONyYEeH-
HYI0 3a [IEeHb, 3aTEM pacrnpene-
NS9eT ee no “nankam”.

Haw opraHnam HyxpaaeTcs
B €XEeJHEBHOM OTAbIXE, U €C/n
OH He ByaeT ero nony4yatb, Be-
POATHOCTb BO3HUKHOBEHUS TSI~
XeJbIX N0CNeACTBUNIN O4EHb Bbl-
coka. O4yeHb MHOrMe Nan He
BbICEINAKOTCSA, AaXe eCnun cnsat
6onee BocbMM HacoB. Bcé aTo
MHONBUAOYANIbHO, HEKOTOpPLIE
MOFYT craTb MO YeTbipe yaca u
npekpacHoO 4yBCTBOBaTbL Ccebs
BECb [IEeHb, @ APYIrM 1 OEeCATU

NI0CTb paH; 60/1e3HEHHOCTb B
obnacTu ykyca; 0bunbHoe Kpo-
BOTEYEHUNE; MOKPACHEHWE U NO-
SIBJIEHME My3bIPbKOB C XWUOKO-
CTblO BOKPYI PaHeHWin; HarHoe-
HWe, MyTHasi XUOKOCTb U3 OT-
BEPCTUIA; HapylweHne aeura-
TeNbHbIX OYHKUNIA PYKU 1N
HOru, KOTOpbIe CTann o6beKkTa-
MM yKyca; NoBbILLEHME TeMIe-
paTypbl Tena, 03Ho6, cnabocTb;
yBeNnYeHne numaeaTmyeckmx
y3J10B U X BONE3HEHHOCTb;
3aTpyOHeHWe AplxaHus, Bocna-
JleHVe CAN3NCTbIX; PBOTA, Ana-
pes; cynaoporn. 3T U nHble
npu3Haku, oTanyaloLnecs ot
06bIYHOro 340POBOr0 COCTOS-
HWUS, JaloT NOBOA, 4S9 HEMeN-
JIEHHOro o6palleHns 3a Meau-
LIMHCKOW NMOMOLLBIO.

Cobaku He Bcerga ObiBaloT
[o6pbIMU 1 NACKOBBIMU, UHOT -
0,2 OHV MOTYT MPOSIBNATL arpec-
cuio K okpyxawowmm. OHa Mo-
XET pblyaTb, KNOATLCA U Aaxe
KycaTbCS.

CTouT yumTbiBaTh, YTO YKYC

cobakn MOXeT NpeacTaBnaTb
Cepbe3HyIo OrMacHOCTb AJ19 300~
poBbS Yenoseka, a nHorga Mo-
XET CTaTb Yrpo30i AJi1s XU3HU.
Mpun aTOM Y yKyCcuBLLEN coBakn
MOryT ObITb Cepbe3Hble 601e3-
HU, NHPEeKUnn, KoTopble oHa
MOXET 3aHECTM B KPOBb.
Bcnepcrsue ykyca, y 4eno-
BeKa MOryT BO3HWKHYTb pas-
JINYHBIE CUMMNTOMBI. B nydiiem
cnyvyae MoxeT obpa3oBaTtbCs
Herny6okas paHa. [Mocne ykyca
B MOBPEXAEHHY0 06n1acTb Npo-
HUKaloT BPeAOHOCHbIE opra-
HU3Mbl, KOTOpPble 06MTAIOT B
nactny cobak, B nocnenyoLmin
nepvoL pasBnBaeTCs Bocnane-
HUe, JO0MNONHUTENbHO 006pasy-
€TCsl HarHoeHve, pasBnTre pa-
HEBOW MHODEKUNM HAYMHAETCSH
Ha 1-2 cyTku nocne TpaBMbl,
nocne NPOHUKHOBEHUS NaTo-
reHHOM Gopbl B CUCTEMY KPO-
BooOpalleHns, NPOUCXOANT
pa3BuTmne cerncuca, KoTopbli
COMPOBOXAaeTCs 3apaxeHnem
BCEro opraHnama. JlaHHble cu-

Tyaumm BO3HMKAIOT B
penKnx cry4vasx.
Ecnn xe npo-
nsoLuen ykyc belule-
HoM cobaku, TO MO-
ryT BO3HUKHYTb
ornacHble OCJIOXHe-
Hus. Bo3byantenn
natonoruu nonaga-
0T B FOJSIOBHOI MO3I
1 HAYUHAIOT aKTUBHO
pa3BMBaTbCHA, OHU
pacnpoCcTpaHsaTCs
no BCEMY OpraHu3-
My, OXBaTbIBalOT HE-
pPBHYIO cuctemy. Ha
HayanbHOM 3Tane
npoucxoauT nopa-
XEHUNE CNOHHBIX Xe-
€3, MblLLIEYHOM TKa-
HW, NIErKUX, KALLEY-
HUKa, NMOYeEK.
Mocne 3axuB-
JIeHVS paHbl OT YKyCca B ee Mec-
Te BO3HUKaeT 60sb. HenpuaT-
Hble OLLYLLLEHMS 06bIYHO MPOSIB-
NIAIOTCS 3HAYUTESIbHO MO3Xe:
rOnoBHblE 6ONN; CHUXXEHME an-
neTuTa; Npo6aemMbl CO CHOM;
nposiBeHne AernpecCuBHbIX
COCTOSIHWIA; ecnu He ByaeT oka-
3aHO JIeYeHNe, TO Y YeNoBeKa
MOTYT BO3HUKHYTb MbILLEYHbIE
Cy[oporu; iMuo nepekalmea-
eTCsl; yyallaeTcs aplxaHue, OHO
COMPOBOXAAETCS LUYMOM; Bbl-
LENeHVM CJIOHblI U3 MOJIOCTH
pTa; NoBeAeHne CTaHOBUTCS ar-
peccuBHbIM; HabnoaaeTcs Co-
CTOsIHME BO#ODOOA3HU; MOTyT
BO3HMKaTb rajiouuHaumm; Ha
nocnegHem atane 6051€3Hb CO-
NPOBOXAAETCH YCMNOKOEHNEM U
NMPOSICHEHNEM CO3HAHWS; B KOH-
Le HabnogaeTcsa napanuny Bcex
MbILLIL, 4TO NPUBOAMT K HACTYN-
JIEHVIO CMEPTU OT yAyLbs.
BbiCOKyI0 OnacHOCTb Npen-
CTaBnSOT aukne, 6€340MHble
XWBOTHbIE, KOTOPbIE 4YACTO CO-
GupatoTcsa B cTau. Mpu aTom

MMEETCH pPsf XapaKTepHbIX
CUMNTOMOB GelLleHCcTBa, KOTO-
pble NpakTn4ecky cpasy 6poca-
I0TCS B [N1a3a: y XMBOTHOIO OT-
BUCAET Y4eNCTb, C KOTOPOM
0BUNBLHO CTEKAET CNoHA; OTME-
YyaeTcsa nepekoc rnas; Bpeme-
HaMu TENO MOXET AepraTbCs OT
cyaopor; cobaka NOCTOAHHO
rPbLI3ET 3EMJI0 U APYrue HeChbe-
nOo6Hble NpeaMeTbl.

B nio6om cnyyae, ecnm yky-
cuna cobaka, Hy>XHO 06paTUTb-
cs K Bpadvy. He ctont 3aHnmaTh-
Csl CaMOJIE4YEHNEM, MHAYe MOX-
HO CWJIbHO HaBPEAUTb CBOEMY
3[,0POBbIO.

Cpean 4acTbIX OCJIOXHEe-
HU, KOTOPble MOTyT pa3Bu-
BaTbCA MOC/ne ykyca cobaku,
CTOUT BbIOENNTb: NMCUXONOTN-
yeckasi TpaBMa, KpOBOTeYEeH e,
LpaMbl, OTEK 1 HArHOEHME, Ne-
penom, razoBas raHrpeHa,
CTONGHSIK, BELLIEHCTBO.

OcnoXHeHnss MOryT BO3-
HUKHYTb Aaxe rnocne ykyca no-
mMaLuHe cobakm. Ho oHn moryT
COMPOBOXAAaTbCH ONpenesieH-
HbIMU MPU3HAKaMu, Ha KOTopbIe
06sa3aTenbHO HYXHO 06paTUTbL
BHMMaHWE: COCTOSIHME cnaboc-
T; GbICTPast yTOMISEMOCTb;
npoGseMbl CO CHOM; MOXeT
BO3HMKATb TOLWHOTA; U3MEHE-
HMe LBETA KOXW; MOTYT BO3HU-
KaTb NPO6GAEMbI C AbIXaHUEM;
HapyLleHNE CepaevHoro puT-
Ma; NoBbILLEHNE TeMNepaTypsbl;
Hanunune 6oneii, KOTopble MOTyT
BO3HMKATb AaXe Noc/e 3aXMB-
JIEHUS PaHbl; COCTOSIHME pa3s-
OPaxuTenbHOCTU; NHOraa oT-
MeyaeTcs 60OSI3Hb CBeTa; B
MbILLLLAX NPOSIBASIOTCS CNa3Mbl
1 4YyBCTBa Mapeso0B; Yy NoBpex-
OEHHbIX Y4aCTKOB NPOUCXOaNT
HapyLUeHVe YyBCTBUTENbHOCTY;
NPOSIB/IEHNST OTEYHOCTU; rune-
pemus TkaHen; obpa3oBaHue
BblAENEHUIA U3 paHbl.

COH - JIYHLUEE NEKAPCTBO

4acoB HeAgOCTaTO4YHO, YTOObI
BbICMaTbCs. MiccnenoBaHus no-
Kaszanun, YTO eC/IN NIOXUTbCS
cnaTb A0 NOJSIyHO4YM, TO opra-
HU3M OTAbIXaEeT NyyLle, eCNN Xe
fleyb cnaTb Nocsie Toro, kak
npoObeT ABeHaauaTh 4acos, To,
CKOJIbKO Obl BPEMEHU Bbl HU
cnanu, BCé paBHO OyneTte vyB-
CTBOBATb cebsl pa3buTbIM.

Yem Xe TaK noneseH
COH?

Bo-nepBbiXx, BOCCTaHaB-
NIMBAlOTCH 3HEepPreTuyeckne pe-
CypChbl, M HOpMaNn3yeTcs pabo-
Ta BCEX BHYTPEHHMX OPraHoB.

Bo-BTOpbIX, paccnadns-
I0TCS MbILLbI, OTAbIXaeT He-
pBHas cucTema, 3anyckaeTcs
NpoLEecC 0300POBNEHNS N OMO-
JIOXEHUS BCero opraHnama. He
3psl rOBOPSAT, YTO NYHLLMIA CeK-
peT MoJIogoCTN — 3TO 340P0-
BbIli COH. Hunkakasi kocmeTumka
He MOMOXEeT CKPbITb C/ieAbl yC-
Tas0CTU Ha IMLLE, NPUYMHO KO-
TOpow cTana 6ecCcoHHMLA.

B-TpeTbux, akTMBU3NPYy-
eTcsa ropmoH pocta. imeHHo
noaToMy, AETU Jly4ylle BCEero
pacTyT BO CHe. XOpOLnn COH
cnoco6CTByeT nyyliemMy 3ano-
MWHAHWIO N YCBOEHWUIO NHPOP-
Mauuu, 6onee ObICTPbIM peak-
LUMAM, YMCTBEHHOW aKTUBHOC-
™M, GU3NYECKOI BLIHOCANBOC-
TN. O4eHb BaXKHO MOMHUTb, YTO
KayeCcTBO CHa TakXe BaXHO, Kak
1 KONNYECTBO NPOBEAEHHbIX BO
CHe yacoB. BecnokoliHbI COH
He NpUHeceT BalleMy OpraHmn3-
MY MOJb3bl, MOCKOJIbKY OH He
MOXET MOJSIHOLLEHHO OTAOXHYTb,
Korga BHYTPUW Hero CyLlecTByeT

nocTosHHasa Tpesora. Nocne
nNpo6yXAeHNS Bbl AOMKHbI H4yB-
CTBOBaTb Ce6S OTAOXHYBLUUM,
MOJIHBIM CUJ1, C XOPOLUMM Ha-
CTPOEHNEM N SMOLIMOHANbHBIM
NOABbEMOM — 3TO 3HAYUT, YTO
COH Oblf1 KAYECTBEHHbIM.

CywecTByeT NATb CTaguin
CHa.

MepBble gBe cTaguu xa-
pakTepu3ylTCs MeAEHHbIM
nepexonomM 13 Mmpa peanbHo-
ro B MUp CHOBMAeHMn. B aT1o
BpeMs 4esioBeka O4YeHb JIerko
pasdyanTb N PaCTPEBOXUTD.

B nepBoii cTagmm y Hac BO3-
HUKaeT Nierkoe nogeprueaHve
BEK — 3TO 03HAYAET, YTO Mbl MO-
rpy>xaemcsi B COH, nepes Hamu
MOTYT BO3HMKATb Kakue-To pac-
nnbiB4aTblie 6€ccBs3HbIE 00pa-
3bl. 3a4acTyl0 4YenoBeK 4yB-
CTBYET HEMNPOU3BOJIbHbIE ABU-
XEHWSI MbILLILL, OH MOXET pe3ko
NMPOCHYTLCH OT TOr0, YTO EMY
KaxeTcsi, OyATO OH NagaeT. 9To
1 eCcTb camas nepeasi cTagus
CHa, KoTopas ABNSeTCS TOHKOM
HUTBIO MeXAY HaCTOALUM MU-
pPOM 1 MUPOM, rae LapcTByeT
Mopdeir — 6or cHa.

[anee npoucxoanT nepe-
XO[, BO BTOPYtO cTaguio. B aToT
nepuvoz, Halle AblXxaHue CTaHo-
BUTCSl PABHOMEPHbIM, Mbl MOJ1-
HOCTblO paccnabnsemcs, a
Temrneparypa Hallero Tena He-
MHOI0 CHUXaeTCs, NO3TOMY,
npockinasicb, Mbl BCerga 4yB-
CTBYEM JIErKUIA X0N0J0K.

TpeTbs n yeTBEpTas cTa-
01K CHA — 3TO caMblil ryboKunii
COH, BO BPEMSI KOTOPOIrO O4YEHb
TPYOHO pa3byamTb Yenoseka, 1

€C/N OH NPOCKINaeTCs,
TO ewe Jonro MoxeT
HabnopaTbcs 3aTop-
MOXEHHOCTb  Ael-
CTBUIA N ge3opueHTa-
umsa. Heobxoaumo
BpeMsi, YTOObI HenoBek
MOJIHOCTbIO OCO3Han
TOT aKT, 4TO OH Haxo-
OUTCS B peanbHOCTU.

B natow ctaguu
CHa HacTynaeT aKkTuB-
Has paboTa Halwero
opraHuama — 370, Tak
HasbiBaemMasi, napagokcasibHas
cTagms, BO BPEMSI KOTOPOW HaM
CHATCS CHbl. 3a4acCTyl0 Mbl 3a-
6biBaem nx n yxe yepes 5-10
MUHYT nocsie NpobyXaeHns He
CNocobBHbI BCMOMHUTbL coaep-
>XaHne CHOBUOEHWN.

Ecnn y yenoseka He Hapy-
LLIEH COH, TO noce npobyxae-
HUSA, OH YyBCTBYeT cebs 604-
pbIM U MOJNHbIM cun. Ecnn xe
MMEIOTCS HapyLeHUs cHa, To
BPEMS MepPBbIX ABYX CTagui
cTaHoBUTCS BosblLE, YEM Bpe-
MS MOC/IeAHUX, a 3TO 3HAYUT,
4TO rMYOOKMIA COH, Ha MPOTSXe-
HUM KOTOPOro U NPOUCXOAUT
BOCCTAHOBJ/IEHVE CUJT OPraHn3-
Ma ASINTCS HELOCTATOYHO, 3TO
MOXET CTaTb NPUYNHOI NI0XO-
ro G13n4YEeCcKoro n Ncrxonoru-
4eCcKOro camo4yBCTBUS.

Mepepn Tem, kak neyb, pac-
cnabbTecb, NPOrOHUTE MPOYb
BCE [ypHbIE MbIC/IN, NOCTapai-
TECb MbICJIEHHO U36aBUTLCS OT
Bcex npobnem n 3aboT. Beap He
Clly4aiHO roBOPST: YTPO BeYe-
pa MyapeHee. BoicnaBwucs,
4esIoBEK Nydlle AYMAeT, a 3Ha-

4ynT, cCNOoCoBEH peLunTb Te 3aaa-
4yn, KOTOpPbIE eMY He MoJ CUy
66111 B BeyepHee Bpemsi. CoH —
3TO CaMoe Nyyllee IekapcTBo,
KOTOpPOE AapOBaHO HaM NPUPO-
[on. 910 Aap, KOTOPbIA HY>XHO
ueHnTb. Jliobutb ceba — 3To
3Ha4YUT gaBaTb CBOEMY opra-
HU3MY MOJIHOLLEHHbIA OTAbIX,
KOTOPbIA MOXeT o6ecneynTb
TOJIbKO KPEenkKuii 340POBbIN, Ka-
YECTBEHHbIN COH.

CHbl n36aBngI0T OT Ncu-
X03a, Aenpeccuini, HepBHbIX
paccTpoiCcTB. YieHbIMU OaB-
HO [40Ka3aHOo, YTO CHbI 6naro-
TBOPHO BAUSIIOT HA OPraHu3m
yesioBeka, crnocobCTBYIOT HOP-
ManmM3aummn ncuxm4eckon aes-
TeNbHOCTU MO3ra, BOCCTaHaB-
JIMBAIOT XU3HEHHbIE CUSibl. UH-
TepecHbIN (pakT: cnensie Toxe
BUANAT CHbI. Te noau, KTo ocnen
y>Xe nocsie poxaeHusi, cnocob-
Hbl BUOETb BO CHE KapTUHKM U
obpasbl. Ecnv yenosek cnen ¢
CamMoro poXxaeHusi, To B CHOBU-
OEHUSIX OH MOXET TOJIbKO YyB-
CTBOBaTb 3anaxu, 3BykW, Tak-
TWUIbHbIE OLLYLLIEHUS.

OdmumnanbHo

3anacHom cnucok
KaHANAaTOB B NPUCSX-
Hble 3acepaTtenu no
MO «Terynbpnetckumn
paiioH» Tomckoit o6na-
cTu gna obecnevyeHus
pesitenbHocTu TOMCKO-
ro o6sacTHoro cyaa um
TerynbpeTckoro pam-
OHHOro cyaa Tomckoun
o6nactuHanepuog, c 1
nioHa 2018 ropa no 31
maa 2022 ropa nonoJi-
HeH cnepyowmumMmm
rpaxpaHamm:

1. Kpbimer, Mapwusa Bna-
OMMUPOBHA;

2. MorpebHakoB ApTem
Hvkonaesuy;

3. Nywkapes Cepreri Kn-
pPUNNOBUY;

4. MbaAH3nHa BaneHTnHa
EBreHbeBHa;

5. Poanonos OmMmutpuin
IOpbeBny;

6. PycuH Anekcanap lMet-
poBUY;

7. PycuHa Tamuna let-
pOBHa;

8. PbibakoBa EneHa Cep-
reeBHa;

9. ConomeHHnkoBa AHa-
ctacua CepreesHa;

10. UgwuryH lOnusa Bacu-
NbeBHA.

Hacnepue

YyeHble Hawnm 9
HOBbIX apPXEe0JIorn-
YyeCKux o0bLEeKToB

3a 2020 rog, Tomckue yye-
Hble Haln B pernoHe 9 HoBbIX
06BEKTOB aPXE0SIOrNMHECKOro Ha-
cnenusi, cooOLLaeT NPecc-Cryx-
6a obnagMuHucTpaumm. Ha 16
N3 HNX OPraHn30BasIv pa3BeaKku,
Ha Tpex NPOBENM Packonku 1
eLLe Ha OHOM - apXxeoorm4yec-
Koe HabnogeHwe. Ha Tepputo-
pun Tomcko 0651acTN HaXOaUT-
cs 1194 namMsATHMKa apXeonorun.
Bce oHu cocToaT Ha rocypap-
CTBEHHOW OXpaHe, kak 00bekTbl
denepanbHOro 3Ha4eHus, 3a nx
COXPaHHOCTb OTBe4aeT obnacT-
HOM KOMUTET MO OXpaHe 00bek-
TOB KyNbTYPHOr0 Hacneaust.

B panoHe nocenka Mops-
KOBCKMN 3aTOH 0OHapyXeHO
MeCTO BbIXMWra APEeBeCHOro
yrmnsi. 30ecb BrnepBbIe B Perno-
HE BbIMOJIHEHbI PACKOMNKN Ha
NPON3BOACTBEHHOM 0O6bEKTE
BTOPOW NonoBuHbl XIX Beka, a
VIMEHHO: Neprnoaa Havana Hay-
CcTpvanbHoro passutmns Cnbu-
pw. Y4eHbIM eLle NpeacTouT ye-
TAHOBUTb HA3HAaYeHNE 0ObEKTA.

Ha mecTe packonok apxeo-
JIOMM HaLWIM XeNe3Hble npea-
METbl, GpParMeHTbl CTEKISIHHbIX
V3enunii U roH4apHOM Kepamm-
4ecKOol NocyAbl PyCCKOro npo-
W3BOACTBA.

Kpome TOro, Bnepsble Ha-
LUV NaMSTHUK apXeosiormm, OT-
HOCALWMNCA K CaMyCbCKOM
KyJIbType BTOPOro Thic4eneTuns
[0 Hawel apbl. 30eCb y4eHble
06Hapyxunu pparmMeHTbl Kepa-
MUYECKUX COCYA0B, U3AENNA N3
KaMH$1, KOCTU 1 AaXe KOHL,EBYIO
Haknagky nyka.

Bo nBope obnacTHoro kpa-
eBeJ4HecKkoro My3esi apxeosnoru
HaLLIM MEOHbIE MOHETbI, [INHS-
Hble UrpYLLKKN, PparMeHTbl Ke-
paMuKn 1 axe 4acTb 30/10TON
MOHeTbl Nepuoja LapcTBoBa-
Hus Hukonas 1. Ha Tepputopumn
yXe BblsiBNEHHOro oobekTa «Ce-
nvwe bacanparickoe V» - nspe-
1A U3 KaMHsl, pparMeHTbl Ke-
pamMuKkun 1 pa3san cocyaa, naTu-
pyemblIli 3aK0HYUTENBbHBIM 3Ta-
NMOoM Kynamnckon KynbTypbl (3—4
Beka H. 3.). Ha ynuue Antarickon
- XOPOLLO COXPaHWINCb CTEK-
NAHHbIE U3JEeNUs, NPeAMETbI N3
OGpPOH3bI 1 Xenesa, MoHeTbl 19 —
Havana 20 ctoneTuii.
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Cou3awumra

PaitoHHbIA CoBEeT BeTepaHOB BOWHbI U TpyAaa

NMO3OPABNYET c 80-netHum 1o6uneem Hapexay

e BacunbesHy LlapeBy!
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HOIi MOAMEPXKN Hacene- MpeacTaBUTENs) O NPenoc- 06bemax, OnpedeneHHblx — COUMANbHBLIX YCiyr). . [OPOBLS, » Mhpa, i :
HUS TerynbAeTckoro pamo-  TaBfIEHUU COLMANbHBIX YCIYr.  MHOMBMAYaNbHOW Nporpam- Mnata paccuuTtbiBaeTCs o KonnekTue KpacHOropCKoi 0CHOBHOM LIKONLI 1
Ha» NPUMET Ha coumnasnbHOe 3asBneHvie opopmnseT- Mol NPedoCTaBneHns coum-  Ha OCHOBaHUW LeH (Tapu- e p p

oGcnyXxXuBaHMe Ha A0OMY
rpaxxaaH, Hy)XXaaloLwmxcs B
MOCTOPOHHEM yXopne.
CounanbHble ycnyru B
dopme coupanbHOro obeny-
XMBaHWUS Ha AOMY nNpenoc-
TaBASIOTCSA rpaxaaHam, npu-
3HAHHbLIM HYXOAILWUMNCS B
coumanbHOM 06CyXnBaHUM
Ha gomy. OcHOBaHveM Ang
paccMoTpeHus Bonpoca o
npenocTaBfeHUN CcoUN-
anbHbIX ycnyr B Gopme coum-
anbHOro ob6cnyxuBaHus Ha
OOMy 9BNSIeTCH 3asBieHne

CnopTt

ca no ¢opme, yTBEPXOEH-
HOM npukasoMm MuHTpyaa
Poccun ot 28.03.2014 N2
159H «0O6 yTBEpPXAEHUU
dopMbI 3asBNeHNs 0 Npeno-
CTaB/IEHUN COLMANbHbIX YC-
nyr». 3asiBneHme perncrTpu-
pyeTcs NPy HaMYMKN NOJHO-
ro nakeTa JOKYMEHTOB.
CouwnanbHble ycnyrun B
dopme coumansHoro obeny-
XMBaHUSA Ha OOMY npenoc-
TaBasiloTCca 6ecnnatHo u 3a
nnary, 4actuyHyto nnaty. Co-
umanbHble ycnyrm npenoc-

aNbHbIX YCNYr, Nosy4YaTensam
CouManbHbIX YCNyr, cpegHe-
OYyWeBOM [0X0[4 KOTOPbIX
HUXE MW paBeH Npeaenb-
HOW BEIMYMHE cpeaHeayLue-
BOroO noxopa gna npenoc-
TaBfeHUs CoLMabHbIX YCIyr
6ecnnartHo, yCTaHOBJIEHHOIO
3akoHom Tomckol obnactum
(150% BEAHNHBI NPOXUTON-
HOFrO0 MUHMMYMa, YCTaHOB-
neHHoro [yb6epHaTopoMm
Tomckoln obnacTtu Ha aywy
HaceneHns n 4eNCTBYIOLLENO
Ha AeHb obpalleHuns rpax-

¢doB) n obbema nNpenocTas-
NeHHbIX ycnyr. C HOBbIMU Ta-
pndamMn MOXHO O3HaKo-
MUTbCH Ha canTe yypexpae-
HUS.
3a 60nee NoMHOM KOH-
cynbTaunen MoxHo obpa-
TMTbCA B LleHTp no Ten.:
838246 2-14-46; 2-18-51 «
cneunanucTy no coumasnb-
HoW paboTe Pyponbd Jlio-
00Bb ANleKCaHOpPOBHeE.
Onbra BorpaHc,
anpekTop OrKy “LCrnH
Terynbpetckoro pavioHa”.

«JIbhDxHA Poccum - 2021»

AbDKHSA
POCCHMN

20 mapta B Teryb-
0EeTe Ha TeppUTOpUN
NbDKHOM 6a3bl npu
nognepXxke agmm-
HUCTpaLMKM paroHa
cocTosanach «J1bKHS
Poccumn — 2021».
HecmoTp4d Ha TO, 4TO
OHa OoTK/aapiBanach
MO HECKOJIbKNM
npuynHam, e€ BCE-
Takm nposenu. B
3abere yyacTBoBanm
JIbDKHUKU 13 YeTb-
KoHTopkn, benoro

fpa n TerynbpeTa.
Moropa B TOT AeHb Obina
COJIHEYHOW, CHer noaranear,
nTULbl Beceno wiebetanu.
CnopTcMeHsbl, Nobutenn ak-
TUBHOTO OTAbIXa U NpuBep-
XeHUbl 340p0oBOro obpasa
XWU3HU BCTaNM Ha NbIXU "

BbILLN Ha CTapT B npeﬂ.BKY' Tlarnmna Macsypno -4 | Macsypno, neboanmoii mokpraii cner | +2
LweHun nobeapl. Kak namsaTb, nepeoe MeCTO 3aHdAna Jhon- 26.03.2021 1.

Y MHOIMUX JIbDKHMKOB Ha CMHE muna EmenbaHoBa n3 beno- g’:;“;{"n Macypuo, neboarmoii cher <2 | Macwypuo 0
2 o .

kpacoBanach ¢oTorpadus  fpckoii COLL, BTopoe - Onb- Bocy Prre————" T Tiacsaypoo, neGonmamon vonpuahi cner | 72
MOBMMOro MHOMrlMMU TpeHe- ra Luaﬂ,pl/lHa; cpean manb4n- 28.03.2021 r.

pa'ﬂpeﬂoﬂaBaTeﬂﬂ BVIKTOpa KOB 3T0|7| xe KaTerOpI/IM | _ gag.;-]‘;l"r““ Macvypuo, nefonwmoil moxpeiii ener | 0 | Tlacsypno +1

- vkonamn AKnmMyeHko, Il — An- Bropume Tiacwypre 7| Ofaanina, nebommamo cer =]

lOpbeBnya UBaHoOBa, He H A A=A Bropme "

| - 5 I

[aBHO yluesLiero us xmsun.  Aper Mockanerko (benosip i . 1L -
Kak v nonoxeHo, nepsbl-  ckas COLL), Il — fexnc Mo- 31032021,

MV CTapTOBanM cambie toHble  NOB (KpacHas lopka). ooy P Rt 7| Macpuo 2

Y4aCTHUKM Ha gnctaHuum 1
KM cpeom OeBo4Yek Bo3pac-
THOW KaTteropum 6-8 ner,
no6eamna Buktopus Cenes-
HEBA; BTOPOE MECTO 3aHana
Bapsapa Apxvnosa ns beno-
apckon COLU; TpeTbe MecTo
— Esa Tpodummosa n3 lNMpes-
wKonbl. B 910N Xe kaTtero-
pun cpeam ManbyinkoB nep-
BbIM npubexan Aptém Yy-
NMuH, BTOpPbIM — MiBaH Bony-
KOB, TPETbMM — Makcum Py6-
uoB. Bce oHn - n3 Terynboet-
ckor COLL.

B Bo3pacTHOW KaTero-
pun 9-10 neT Ha aucTaHuUm
1 KM cpeam gesoyek | mecto
3aHana lOnna MockaneHko
(Benoapckas COLW), Il —
Ennzaseta AwmapuHa, Il —
AnéHa MepBegneBa; cpeau
Masnb4mKoB: | — PycnaH Akum-
yeHkKo, Il — Jleonng Apxmnos
(Benosipckasa COL), Il - Aa-
Hun CynanmMmaHoB.

B Bo3pacTHOI KaTero-
pun 11-12 ner Ha gUCTaH-
UMM 2 KM cpeaun geBoyek

B Bo3pacTtHOM KaTero-
pumn 13-15 nert Ha gucTaH-
unm 3 KM cpean geByliek
nepeoi Nnpubexana Bacunn-
ca CenesHeBa, BTOpON —
YnbsaHa CenesHeBa, TPETbEN
—lOnunsa A6o. Cpeau loHoLLEN
nepsoe MecTo 3aHaa Apuc-
Tapx AHkyanHoB (Benospc-
kas COLU), BTopoe — Cepreii
MBaHoOB, TpeTbe — AHOpen
MNepwmH.

B Bo3pacTtHOM KaTero-
pumn 16-17 net Ha guCTaH-
Lnmn 5 KM y4acTBOBasIM TOJ1b-

KO toHoww. lNMepBoe MECTo y
EBreHns MarBeeBa, BTOpoe
— Wnbn Bapbykosa (benosip-
ckasa COLU), TpeTbe — ApTé-
ma lOpkoBa.

B Bo3pacTHo kateropumn
28 neT n cTaplue Ha AUCTaH-
umn 3 KM cpenn XeHUinH
nepBoe MecTo 3aHsana Jlioa-
muna Konmakosa, BTOpoe —
Hatanbs Pybuosa, Tpetbe —
Jloamuna KysHeuosa. Cpe-
N MyX4unH — AHaTtonuin Xe-

YpOB.
Onua Mopo3soga.

MporHo3 noroasbl B Terynbaere
n3 INTERNET (GISMETEO.RU)

Houb

AdeHb

o Npodcoro3Haga opraunzaumsa NO3APABNAIOT c 106m-

e JieeM AUPEeKTOopa LWKOJbI CBeTﬂaHy AﬂeKcaHAPOBHy

¢ JlokywieBy!

XKenaem cvactbs, LIYTOK, cMmexa,

3aopoBsbsi, paaocTu, ycriexa,
ELé npoxute Hemarsio fer,
He 3Has ropsi, cnés v 6en!

C 80-JIETHUM IOBUJIEEM!

OT BCce# aywm nosgpasnsieMm goporyio Hapexay
BacunbeBHy LlapeBy!

XKenaem 3a6biTb rpo 60/1€3HN, HEB3roAbl, 4
3a0poByto bbiTk eLLé Aoarve roasl, "\
Y106 panocTs Aapuav a0amn CrosHa, =
Y106 B cepaue uapwav rnokow v BecHa!

AeTun " BHYKWU.

no34PABJISSEM e

¢ 15-netnem Makcuma Opnoga!
XKenaem cyacTbsi, CBET/IbIX AHEW,

340p0Bbsi, 4TO BCEro LieHHEW,
Jloporuv Xu3Hu noanMHHerk
U mHoro pagoctu Ha Hewn!

Mawma, nana, cecTpa,

6. Hapq, 6. ToHsa, a. Kons, a. Kocrs;

ceMbs KO‘-IyMeeBbIX.

4 N\
MaseTa 3aperucTpyposaHa Yn-

paBneHvem denepanbHOn Crnyx-
Obl N0 Hag30py B chepe CBA3MN,
MHOOPMALMOHHBIX TEXHOSIOTNIA 1
MaCCOBbIX KOMMYHUKALWA MO
Tomckon obnacTtu (YnpaBsneHune
PockomHaasopa no Tomckon 06-
nactu). CengetenbctBo MMM N2 TY
70-00255 ot 17 man 2012 r.

Yupenutens, napatens: 000 “TaéxHbli mepuanan”.
IOpuanuecknin appec: 636900, Tomckas obnacTtb, TerynbaeTCKUin pamnoH,
c. TerynbpeT, yn. Komcomonbckas, 32-1.

“TAEXXHbI MEPUOUAH”

@

.pepaktop Jlapuca BnagnmuposHa KupuneHko.

MHeHve penakumy He Bcerga coBnaaaeT C ro3uumneri asTopa. Pykonvcy He BO3BpaLLaroTcsl.
ABTOp HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a JIOCTOBEPHOCTbL  MYO/INKYEMbIX CBEAEHWIA.
3a conepxaHune peknambl, 06bsiB/IEHUI OTBETCTBEHHOCTb HECET PEKIaMOoAaTesb.
Jara Bbixoga: 26.03.2021 r. Bpems noanucaHus B neyarb: 24.03.2021 r., 18.00, ¢pakTnyecku:
18.00.

Appec pepakumn: 636900, Tomckas obnacTb,
Terynbaetckun panoH, c.TerynbgeT, yn.JleHnnHa, 156.
TenedoHsbl: . pegakTop — 2-19-81,
KOPPEeCnoHAeHThI, Byxrantepus

M npuemM peknambl — 2-18-85. lazeTa oTnevaraHa Punuma-

nom 00O “lNMpecca” - Tomckas
ropogckas Tunorpadus. Agpec:
634003, Tomckasi obnactb, .
Tomck, yn. OJanbHe-Knioyesc-
Kas,62.

. - . KomnibroTepHbIvi HAabop v BepcTKa peaakLUmm ra3etbl « TaExXHbIi MepuanaH».
E-mail: tmeridian@mail.ru P Py BEp penaky « puanaH»

MognucHoii nHgekc MN5161

MeyaTtb opceTHas. Tupax 1421. 3aka3 3144. LieHa ceobogHas.



БелошапкинНА
Прямоугольник


