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КОЛОНКА  РЕДАКТОРАМЕСТНОЕ  САМОУПРАВЛЕНИЕ

В начале ноября жители райцентра
обратили внимание на то, что работни%
ки коммунальной службы ведут ремон%
тно%строительные работы, несмотря
на позднюю осень. МУП «Прогресс» яв%
ляется предприятием, которое нахо%
дится в прямом подчинении учредите%
ля % Тегульдетского сельского поселе%
ния. О том, с какой целью была проло%
жена траншея по улице Южная, наш
корреспондент после многочисленных
вопросов жителей поинтересовался об
этом у главы поселения Владимира
Житника.

 � Работники ЖКХ начали прокладывать
теплотрассу (2 участка). В результате этих
работ будет отключена одна котельная, на�
ходящаяся на территории бывшего КБО.
Она обеспечивала теплом гаражи и двухэ�
тажное здание по улице Южная в Тегуль�
дете. Что касается котельной «КБО», она
будет отключена. Тепло и вода пойдет к по�
требителям коммунальных услуг от котель�
ной «Ромашка», где  этим летом проведен
капитальный ремонт, обновлено оборудо�
вание.

 % Что это даст для ЖКХ и для потре%
бителей?

 �  МУП «Прогресс» от этого получит су�
щественную экономию по затратам, пото�
му что предприятию не нужно будет содер�

Прокладывается теплотрасса

жать лишнюю котельную, а это дрова,
амортизация оборудования, расходы на
топливо, кадры, зарплата и т.д.

Но для потребителей ничего не изме�
нится: в домах и в учреждениях будет теп�

Сегодня большая часть па�
циентов логопеда � это, бес�
спорно, дети дошкольного и
младшего школьного возраста.
Однако, логопед работает не
только с детьми, но и решает
проблемы, связанные с рече�
вой коммуникативностью
взрослых людей.

Сфера деятельности этого
специалиста не ограничивает�
ся исправлением произноше�
ния отдельных звуков, она охва�
тывает гораздо более широкий
спектр задач по оказанию по�
мощи людям, страдающим от
врождённых физических откло�
нений речевого аппарата, а
также имеющим проблемы с
речью и правописанием, выз�
ванные психологическими
травмирующими факторами.

Работа логопеда очень ин�
дивидуальна и требует от него
не только теоретических зна�
ний и практических навыков, но
и особого склада характера,
знаний и особенностей возра�
стной психологии. Не каждый
ребёнок способен работать в
группе, многие дети, да и
взрослые, стесняются своих

ло. “9 ноября теплоснабжение было под�
ключено к “2�хэтажке”. Остальные работы
закончатся в ближайшее время”, � проком�
ментировал глава района Игорь Клишин.

Сергей Демко.

ОБРАЗОВАНИЕ

Молодой специалист % логопед
Для многих взрослых людей вспоминаются люди, которые в детстве пытались произнести звук
«р», а обладающие поражающей способностью без запинки произносить скороговорки — яркие
ассоциации, оставленные в памяти работой специалиста, чей профессиональный праздник
отмечается ежегодно 14 ноября � Международный день логопеда.  Это несмотря на то, что с
каждым годом число пациентов с проблемами и дефектами речи растёт.

(Оконч. на 7�й стр.).

проблем, не готовы «раскрыться» сразу
или в присутствии посторонних. От специ�
алиста в такой ситуации требуется терпе�
ние и чуткость к своим пациентам, без чего
успех всей работы ставится под вопрос.
Работа логопеда базируется на знаниях в
области педагогики, психологии, физио�
логии, неврологии, дефектологии, языкоз�
нания.

В связи с ростом числа детей с недо�
статками речи, в каждом образовательном
учреждении  работают специалисты�лого�
педы, которые занимаются ранней диагно�
стикой и коррекционной работой. В шко�
лах вместе с логопедом тесно сотрудни�
чают психолог и социальный педагог.

В связи с этим корреспондент район�
ной газеты встретился с логопедом Тегуль�
детской СОШ Предшколы Екатериной
Жевуровой. В этом образовательном уч�
реждении четыре группы, в которых чис�
лится  90 детей. Кроме них существует
группа кратковременного пребывания, в
которой насчитывается  7 ребят.

� Екатерина, как давно Вы работае%
те в Предшколе?

� Работаю второй год. В прошлом году
была вторым воспитателем, а уже с этого
учебного года тружусь по своей специаль�
ности – логопедом.

Сейчас в США кипят страсти, связанные с
выборами президента,  которые проходят в
условиях невиданной безработицы, банкрот�
ства многих тысяч предприятий, кризиса здра�
воохранения, длинных, многочасовых очере�
дей на получение бесплатной еды в Нью�Йор�
ке. А  в нашем районе, в Белоярском сельском
поселении, 12 ноября состоялся конкурс по
отбору кандидатур на должность главы муни�
ципалитета. 20 ноября, как сообщил глава Те�
гульдетского района Игорь Клишин, депутаты
Совета поселения из числа кандидатов, про�
шедших конкурсный отбор, изберут главу. Дей�
ствующий Василий Поздняков, имеющий 10�
летний муниципальный стаж,  также, как и уп�
равделами Берегаевского поселения Галина
Васенева претендуют на эту должность. Депу�
таты Совета поселения, взвесив все «за» и
«против», примут окончательное решение.

Этот год насыщен  политическими событи�
ями. В минувшую пятницу наш район посетил
депутат Госдумы от ЛДПР Алексей Диденко,
который съездил в районную больницу, провел
мобильный прием граждан у «Мария Ра».

Ну, а у населения продолжаются будни.
Дети после длительных каникул вновь сели за
парты, основная часть учится в очном режиме,
с соблюдением противоэпидемических мер,
другая часть, по рекомендации областного шта�
ба по противодействию COVID�19, а это  6� 8,
10 классы ТСОШ  до 1 декабря � дистанционно.

По словам гл.врача РБ Виталия Чурикова,
сегодня идет  снижение заболеваемости «ко�
видом»  �  39 пациентов (сначала эпидсезона
зарегестрировано 203), но при этом наблюда�
ется рост сезонных: ОРВИ, ОРЗ. Чтобы обезо�
пасить себя от инфекции, многие пенсионеры
стараются не выходить из дома. Недавно к во�
лонтерам присоединились предприниматели,
которые по просьбе пожилых людей привозят
им продукты прямо домой.

В этом году несколько населенных пунктов
должны были отметить юбилейные даты: По�
кровский Яр (120 лет), Берегаево (105 лет),
Черный Яр (95 лет). Но с марта в регионе дей�
ствует запрет на массовые мероприятия. Од�
нако культработники  нашли другую форму ра�
боты с населением: провели праздники в он�
лайн�формате.

В летнее время люди, чтобы восполнить
силы, воспользовались возможностью съез�
дить в теплые края, где  солнце и морская вода
способствовали улучшению их состояния. Так,
по данным ПФ, в этом году уже от 24 нерабо�
тающих пенсионеров приняты заявления на
выплату компенсационных расходов на опла�
ту стоимости проезда к месту отдыха и обрат�
но (в минувшем году – 52). Как сообщила Та�
тьяна Коробкова, прием заявлений ведется
только по понедельникам, вторникам и четвер�
гам, по предварительной записи (2�16�55).

Начался отопительный сезон. Но не все
люди соблюдают ППБ. 7 ноября вечером в Те�
гульдете по ул. Набережная в 4�х метрах от
дома загорелась бревенчатая баня из�за не�
правильной эксплуатации печи.

8 ноября на вахте леспромхоза, находящей�
ся за Покровским Яром, произошла трагедия: во
время ремонтных работ один из рабочих погиб,
второй госпитализирован в РБ с телесными по�
вреждениями. Прокурор района Юрий Бессмер�
тных инициировал проверку соблюдения зако�
нодательства по охране труда на предприятии.

В первую субботу ноября отмечался Все�
мирный день мужчин, которых в России  68,1
млн. По прогнозам Росстата, в стране ожида�
ется увеличение численности мужского пола
на 300 тысяч. По данным последней перепи�
си, в РФ проживает 146,7 млн. населения.

8 ноября был День Сибири, традиция праз�
днования которого уходит корнями в глубокое
прошлое. 5 веков назад казаки под предводи�
тельством Ермака вошли в бывшую столицу
Сибирского ханства, таившего в себе несмет�
ные богатства, оцениваемые по сегодняшним
меркам в 30�40 триллионов $. Но для большин�
ства россиян Сибирь по�прежнему остается
мрачным и малолюдным краем. Так, в 1840 г. в
Томской и Тобольской губерниях проживало
всего около 1 млн. 300 тыс. человек, из кото�
рых почти 70 тыс. составляли ссыльные.

ЛАРИСА КИРИЛЕНКО.

Страсти кипят
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Для тех, кто проходит  ла%
бораторное исследование на
COVID%19, вводится рекомен%
дация: в течение одного рабо%
чего дня с даты сдачи анали%
зов сообщать об этом факте по
месту работы или учёбы. А до
получения результатов лабо%
раторного исследования % со%
блюдать самоизоляцию, не
покидая места жительства.

Работодателям мы рекомен�
дуем по возможности перевести
до 30 процентов сотрудников на
удалённый режим работы. Со�
временные технологии позволя�
ют разгрузить большинство орга�
низаций безболезненно для слу�
жебного или производственного
процесса. И я прошу руководите�
лей и бюджетных, и частных орга�
низаций по возможности ввести
для сотрудников скользящие гра�
фики, часть перевести на «уда�
лёнку». Эта мера поможет сни�
зить концентрацию людей не
только на предприятиях и в орга�
низациях, но и в пассажирском
транспорте, в магазинах и других
общественных местах в часы пик.

Вместе с тем я хочу подчерк�
нуть, что никаких дополнительных
ограничений для граждан и бизне�
са в Томской области вводиться не
будет. Мы по�прежнему будем бе�
режно относиться не только к здо�
ровью людей, но и к здоровью
экономики, не закрывая “чохом”
предприятия и целые отрасли.
Очень важно сберечь рабочие ме�
ста, не оставить людей без воз�
можности работать. У нас в Томс�
кой области не было и не будет
электронных пропусков. В киноте�
атры, кафе и рестораны наши жи�
тели по�прежнему будут ходить не
по QR�кодам, а по желанию. Бо�
лее того, мы приняли во внимание
мнение бизнеса и приняли реше�
ние, что ночные клубы, кафе и ре�
стораны у нас будут работать не
до 23�х часов, а до полуночи. Бе�
зусловно, при этом и владельцы
бизнеса, и посетители заведений
должны строго соблюдать все
правила безопасности.

ЧАС  ПИК  ЭПИДЕМИИ

Хочу также сообщить, что в
респираторные госпитали
Томской области поступили 72
новых аппарата искусственной
вентиляции лёгких. Расходы
на приобретение этого обору%
дования составили почти 135
миллионов рублей. Это самые
современные аппараты для
длительной вентиляции лег%
ких пациентов любой возраст%
ной категории. Часть оборудо%
вания – 33 единицы – уже ра%
ботает в респираторных гос%
питалях Томска. Ещё часть мы
направили в районные больни%
цы и сформировали резерв.

Медицинские учреждения

Томской области сегодня в дос�
таточной степени обеспечены и
оборудованием, и медикамента�
ми, и средствами индивидуаль�
ной защиты, и транспортом – как
для работы скорой помощи, так и
для участковых терапевтов. Се�
годня на медицину работают и
таксопарки, и гаражи чиновников.
Мы переживаем пик эпиде%
мии, которая совпала с сезо%
ном гриппа и ОРВИ. Нам не
хватает только врачей и вре%
мени. Нагрузка на медиков
запредельная, часть из них
сейчас болеют сами. Облзд%
рав принимает дополнитель%
ные меры для маршрутизации

Власть

Наш оперативный региональный штаб по противодействию распространению COVID�19 принял реше�
ние продлить действующий режим ограничений до 1 декабря.  Как минимум до зимы, у нас в Томской
области сохраняется обязательный масочный режим, и не будут проводиться массовые мероприятия.
До 8 ноября мы продлевали каникулы школьников, учёба у которых началась 9 числа. Занятия в детских
учреждениях дополнительного образования до 30 ноября разрешены только в дистанционном формате.
По 29 ноября включительно продлён режим самоизоляции для лиц в возрасте 65 лет и старше.

вызовов.
Непростая ситуация, есть

проблемы, всем тяжело. Но я
прошу жителей региона с пони�
манием отнестись к ситуации.
Призываю в первую очередь
руководствоваться рекомен%
дациям врачей и здравым
смыслом, а не поддаваться па%
нике.

Чем сплочённей и выдер%
жанней мы все будем, тем бы%
стрее преодолеем этот пик. И
с этим испытанием обязатель%
но справимся. Будьте здоровы!

Сергей Жвачкин,
губернатор Томской

области.

Ваше здоровье

Несколько маркеров, помога�
ющих точнее диагностировать
ОРВИ, представила британский
врач Сара Джарвис. Рекоменда�
ции медика опубликовало изда�
ние Express.

Симптомы и характер заболе�
ваний имеют ряд сходств, отме�
тила специалист:

· они очень заразны;
· начинаются в верхних дыха�

тельных путях;
· могут передаваться через

воздух или от прикосновения к
поверхностям;

· повышение температуры;
· ломота в теле;
· головная боль;
· кашель.
· Тем не менее, существует

три признака, которые могут
«подсказать», что у заболевшего
человека вместо COVID�19 про�
студа.

· «Насморк, заложенный нос
или боль в горле при COVID�19
встречаются редко – это в пер�
вую очередь симптомы ОРВИ», —
пояснила британский доктор.

· Врач уточнила, что наличие
этих трех признаков при отсут�
ствии высокой температуры, дли�
тельных периодов непрерывного
кашля, потери обоняния наибо�
лее точно указывает на простуду,
а не на ковид, сообщает«Медик�
форум».

«У большинства людей, забо�
левающих COVID�19, развивается
хотя бы один из данных призна�
ков. Среднее время развития
симптомов COVID�19, по словам
Сара Джарвис, составляет 5 дней
после контакта с вирусом. В неко�
торых случаях это происходит за
2 дня, но также может занимать до
12 дней. Замгубернатора Томской
области Иван Деев ранее назвал
сокращение сроков инкубацион�
ного периода при коронавирусе
отличительной чертой «второй
волны» заболевания.

Многие заболевшие COVID�19
также испытывают сильную уста�
лость и проблемы с дыханием,
которые гораздо реже встреча�
ются при простуде.

«В случае ОРВИ признаки ин�
фекции могут появиться через 2�
3 дня после заражения, длятся
они всего несколько дней и
обычно менее выражены, чем
при коронавирусе. В целом за�
ложенность носа, чихание и на�
сморк более типичны для про�
студы, но если они не начнут
идти на убыль в течение несколь�
ких дней или состояние будет
ухудшаться, следует обязатель�
но обратиться к врачам и выпол�
нить тест на COVID», — дала со�
вет эксперт.

Простуда, а не
COVID%19: эксперты

о трех явных
симптомах ОРВИ

К О М Ф О Р Т   Н А   С Е Л Е
Программа  благоустройства преображает
Томскую область

Анатолий  Алексеев

Гармония среды
Бесспорно, за несколько лет

системное отношение к вопро�
сам благоустройства на глазах
изменяет внешний облик муни�
ципалитетов, и нынешний год не
стал исключением. О том, что ра�
бота будет ответственной и на�
пряженной губернатор Сергей
Жвачкин предупреждал в самом

Благодаря президентскому нацпроекту «Жилье и городская среда» и областной власти, и в городах, и в глубинке региона идет
масштабное возрождение традиций благоустройства.

начале благоустроительного се�
зона.

Стратегический подход к  со�
зданию новых общественных
пространств – скверов, парков,
площадок для досуга и спорта в
этом году был адресным и стиму�
лирующим. По национальному
проекту в Томской области благо�
устраивались 56 общественных

пространств. Для этого из бюд�
жетов всех уровней выделено
441,3 миллиона рублей. При рас�
пределении субсидии областная
власть оценила показатели всех
муниципалитетов за 2019 год.
Лидеры — Стрежевой, Северск,
Парабельский, Верхнекетский
районы, Томск и Кедровый — по�
лучили увеличенную субсидию.

Помимо этого, в 2020 году гу�
бернатор выделил 80 млн. рублей
на благоустройство дворовых
пространств. Межведомственная
комиссия приняла решение ис�
пользовать их для обновления
дворов в Томске, Северске, Стре�
жевом, Колпашеве, Асине и Кед�
ровом.

Процедура выбора объектов

благоустройства прошла пре�
дельно демократично: с конца
февраля жители муниципалите�
тов давали свои предложения,
публично обсуждали идеи. За�
мыслы, пройдя рейтинговое го�
лосование, превращались в про�
екты�победители. Потом они

(Оконч. на 3�й стр.).
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На разные темыК О М Ф О Р Т   Н А   С Е Л Е
Программа   благоустройства
преображает  Томскую область
(Оконч., нач. на 2�й стр.).

прошли оценку достовер�
ности определения смет�
ной стоимости, затем —
конкурсные процедуры по
отбору подрядчиков. С
последними заключили
контракты, и подрядчики
приступили к работе.

Организации работ со�
действовала цифровая
эпоха. Департамент архи�
тектуры и строительства
Томской области  открыл
интерактивную карту бла�
гоустройства обществен�
ных и дворовых террито�
рий, и каждый житель те�
перь может оценить, что
изменилось в рамках про�
граммы «Формирование
комфортной городской
среды» с 2017 года.

Сквер, газон,
фонари

Уже в начале июня,
словно сводки с полей, в
СМИ пошла подробная
информация о появле%
нии новых обществен%
ных пространств в Ше%
гарском, Тегульдетс%

ком, Кожевниковском,
Кривошеинском, Зырян%
ском, Молчановском,
Бакчарском, Чаинском,
Александровском, Вер%
хнекетском, Парабельс%
ком и Асиновском райо%
нах, Стрежевом, Север%
ске, а также в Первомай%
ском, Колпашевском,
Каргасокском и Томском
районах, в Кедровом и
Томске.

Жители области узна�
вали, что в селе Мельнико�
во строители уже заверши�
ли работы по благоустрой�
ству общественной терри�
тории на улицах Калинина –
Пионерская и смонтирова�
ли малые архитектурные
формы. В Колпашевском
районе шло благоустрой�
ство четырех территорий.
Например, в сквере по Ки�
рова, 28, строители укла�
дывали тротуарную плитку
и устанавливали новую

Доску почета, а на Белинс�
кого шли работы по устрой�
ству уличного освещения.
В городе Кедровом на вто�
ром этапе обустройства
Читательского сквера
строители завезли грунт и
выполнили озеленение.
Здесь специалисты зани�
мались изготовлением ог�
раждений и других дере�
вянных конструкций.

Кстати, Кедровый  в
2019 году стал одним из
победителей Всероссийс�
кого конкурса лучших про�
ектов создания комфорт�
ной городской среды в ма�
лых городах и историчес�
ких поселениях. На обуст�
ройство площадки «Эко�
Кедр» северный город по�
лучил из федерального
бюджета почти 40 млн. руб�
лей. В этом году здесь по�
явились игровая зона для
детей с большим кораб�
лем, крепостью и другими
архитектурными формами,
полоса препятствий, каче�
ли, площадка для катания
на скейтбордах, скалод�
ром, всесезонная горка, а
также беседка, прогулоч�
ные дорожки, лавочки, под�
весной сад, сцена с под�

светкой и трибуна.
В установленные кон�

трактом сроки большин�
ство объектов на радость
жителям были успешно за�
кончены.

Так, в селе Тегульдет
завершилась четвертая
очередь благоустрой%
ства Сквера “Выпускни%
ков”.

В Первомайском райо�
не в селе Комсомольск на
спортивной площадке по
улице Причулымской уста�
новлены зрительские три�
буны.

В Бакчаре завершено
обустройство территории
на пощади Ленина.

В селе Володино Кри�
вошеинского района менял
облик парк отдыха по ули�
це Советской, 22а. Подряд�
чики обустроили здесь тро�
туары, выполнили озелене�
ние, установили малые ар�
хитектурные формы.

В деревне Клюквинка
Верхнекетского района на
детской площадке установ�
лено игровое оборудова�
ние, а в Нарге Молчановс�
кого района подрядчик
проложил тротуары и уста�
новил малые архитектур�

ные формы.
Первыми в этом году

справились с заданием
Шегарский, Тегульдетс%
кий, Кожевниковский и
Кривошеинский районы.

Часть объектов в Томс�
ке из�за ряда причин ушли
в позднюю осень, но уже в
ближайшие дни все работы
по благоустройству будут
завершены.

Голосую
за комфорт

Поговорка гласит: аппе�
тит приходит во время еды,
и, наблюдая за глобальным
преображением террито�
рий городов и поселков,
жителей интересует, а что
будет сделано в следую�
щем году?

В Томске, Северске,
Стрежевом, а также Томс�
ком, Асиновском, Кожев�

никовском и Колпашевс�
ком районах еще весной
прошло голосование по
выбору территорий для
благоустройства в 2021
году. Жители выбрали 48
общественных про�
странств, и только полови�
на из них – в областном
центре.

Так, в Асиновском рай�
оне в 2021 году будут бла�
гоустроены три террито�
рии: сквер по улице 9 Мая,
участок улицы Ленина и
детская площадка в микро�
районе Сосновка.

В Кожевниковском рай�
оне жители отдали пред�
почтение приведению в по�
рядок пляжной зоны в рай�
онном центре.

В Стрежевом по нацп�
роекту благоустроят пять
территорий: в первом, вто�
ром, четвертом, пятом и
девятом  микрорайонах.

В Колпашевском райо�
не почти 4 тысячи жителей
проголосовали за благоус�
тройство Пристанской пло�
щади в Колпашеве.

В Томском районе в
2021�м приступят к обуст�
ройству культурно�
спортивный комплекс в Ко�
пылове.

В ЗАТО благоустроят
сквер в микрорайоне Яс�
ный, территорию у школы
№ 198, участок пешеход�
ной зоны по проспекту
Коммунистическому от па�
мятника Ленину до теат�
ральной площади, сквер
перед детской больницей
на проспекте Коммунисти�
ческом, 62, и территорию у
дома по проспекту Комму�
нистическому, 25.

И в остальных муници�
палитетах территории для
обустройства по нацпроек�
ту также определены с уче�
том мнения людей.

Проекты уже проходят
оценку достоверности оп�
ределения сметной сто�
имости. В ноябре планиру�

ется заключить контракты с
исполнителями работ. Все�
го на благоустройство по
нацпроекту Томская об�
ласть в 2021 году из феде�
рального бюджета получит
порядка 348 млн рублей.

ЦИТАТА

Сергей Жвачкин,
губернатор Томс%
кой области:

«Хотя в названии гос%
программы «Формиро%
вание комфортной го%
родской среды» речь
идет о городах, мы в Том%
ской области решили,
что эта программа бла%
гоустроит и все наши
села и деревни. Каждый
муниципалитет получает
из казны деньги на со%
здание и обустройство
общественных про%
странств. И за несколько
лет облик наших сел и го%
родов изменился: здесь
появились любимые жи%
телями уголки отдыха –
от детских площадок до
современных простор%
ных скверов».

ЦИФРА

82 общественные тер�
ритории будут благоустро�
ены в Томской области в
2021 году по национально�
му проекту «Жилье и город�
ская среда»

ВАЖНО

Дизайн�проекты, ав�
торский надзор, социо�
культурное программиро�
вание, вовлечение жите�
лей… В вопросах благоус�
тройства много тонкостей.
Обучить специалистов из
районов этому непростому
делу помогает Центр ком�
петенции по вопросу го�
родской среды и реализа�
ции проекта «Умный го�
род». В этом году он провел
для муниципалитетов се�
рию вебинаров.

По состоянию на 31 ок�
тября, на территории Те�
гульдетского района заре�
гистрировано 44 дорожно�
транспортных происше�
ствия, за аналогичный пе�
риод прошлого года  –51.

В целях стабилизации и
недопущения роста ДТП, в
ноябре запланированы
следующие  профилакти�
ческие мероприятия:

� 10 ноября – «Встреч�
ная полоса»;

� с 13 по14 ноября –
«Нетрезвый водитель»;

� 17 ноября – «Безопас�
ная трасса»;

� 18 ноября – «Детское
кресло»;

� 20 ноября – «Водитель
без права управления»;

� 23 ноября – «Ско�
рость»;

� 26 ноября – «Автобус/
Грузовик»;

� с 27 по 28 ноября –
«Нетрезвый водитель»;

� 28 ноября – «Ремень»;

Для безопасности
на дорогах

Далеко не все жиры
вредят организму. В хо%
лодное время года неко%
торые, наоборот, повы%
сят иммунитет в сезон
простуд и ОРВИ, считает
врач%терапевт и гастро%
энтеролог Никита Хар%
лов.

«Сейчас актуальная
тема — это иммунитет. Для
поддержания местного и
общего иммунитета в пищу
надо употреблять жиры жи�
вотного происхождения.
Из них будет строиться
слизистая оболочка, кото�
рая является входными во�
ротами для различных ви�
русов, включая тот, кото�
рый сейчас терроризирует
всю планету. Можно упот�
реблять гусиный, говяжий,
свиной жир, можно даже
медвежий и бобровый жир.
Какой найдете, тот и упот�
ребляйте», — посоветовал
врач.

Однако от определен�
ного вида жиров все же
лучше отказаться.

«Самые безопасные,
самые полезные – это жи�
вотные жиры. На них мож�
но готовить и употреблять
их в пищу в разумных коли�
чествах. На втором месте
по безопасности идут
Омега�3 жиры. Это тот са�
мый рыбий жир и масло
печени трески. Такие жиры
тоже безопасные и полез�
ные, но они быстро окис�
ляются, поэтому на них го�
товить нельзя. Третье ме�
сто занимают раститель�
ные жиры. Это подсолнеч�
ное и оливковое масло. К
таким жирам наш орга�
низм приспособлен гораз�
до хуже, чем к жирам жи�
вотного происхождения.
Четвертое место — это са�
мые отвратительные
трансжиры. Эти жиры – аб�
солютное зло», — пояснил
эксперт.

Никита Харлов также
добавил, что оптимальное
содержание жиров в раци�
оне — 20 %. Такие реко�
мендации, по его словам,
дает ВОЗ.

Тем временем консуль�
тант по лечебному питанию
и ортомолекулярной меди�
цине Марина Сергиенко
посоветовала россиянам
включить в свой рацион
авокадо.

Как  поддержать
иммунитет?
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ТВ Понедельник, 16 ноября.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

Вторник, 17 ноября.

Среда,  18 ноября.

РОССИЯ

ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

Культура.

НТВ

5%й КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

Культура.

НТВ

5%й КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

Культура.

НТВ

РОССИЯ 5%й КАНАЛ

Матч ТВ

Матч ТВ

Матч ТВ

05.00  «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.15 «Доброе утро».
09.40 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Модный приговор».
(6+).
12.00 Новости.
12.10 «Время покажет». (16+).
14.10 «Гражданская оборо�
на». (16+).
15.00 Новости.
15.10 «Давай поженимся!»
(16+).
16.00 «Мужское/Женское».
(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле». (16+).
19.45 «Пусть говорят». (16+).
21.00 «Время».
21.30 Т/с «Казанова». (16+).
22.25 «Док�ток». (16+).
23.25 «Вечерний Ургант».
(16+).
00.05 «Познер». (16+).
01.05 «Время покажет». (16+).
02.40 «Наедине со всеми».
(16+).
03.00 Новости.
03.05 «Наедине со всеми».
(16+).
03.30 «Мужское/Женское».

05.00 «Утро России».
09.00 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
09.30 «Утро России».
09.55 «О самом главном».
Ток�шоу. (12+).
11.00 «Вести».
11.30 «Судьба человека с Бо�
рисом Корчевниковым». (12+).
12.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
14.55 Т/с «Морозова». (12+).
17.00 «Вести».
17.15 «Андрей Малахов. Пря�
мой эфир». (16+).
18.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 «Вести».Вести�Томск».
21.20 Т/с «Теорема Пифаго%
ра». (12+).
23.30 «Вечер с Владимиром
Соловьевым». (12+).
02.20 Т/с «Каменская».
(16+).
04.05 Т/с «Гражданин на%
чальник». (16+).

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...» Москва
итальянская.
07.00 Новости культуры.
07.05 «Другие Романовы».
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/ф «Тайны небес
Иоганна Кеплера».
08.20 «Легенды мирового
кино». Акира Куросава.
08.50 Х/ф «Трест, который
лопнул».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 «ХХ век». «Новоселье.
Театр кукол Сергея Образцо�
ва». 1974 г.
12.30 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
13.35 «Роман в камне». «Ис�
пания. Тортоса».
14.05 «Энциклопедия зага�
док». «Черт из Лабынкыра».
14.30 «Восемь смертных гре�
хов». «Перенаселенность».
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно.
АРТ.
15.20 «Агора». Ток�шоу с Ми�
хаилом Швыдким.
16.25 Х/ф «Трест, который

05.05 Т/с «Мухтар. Новый
след». (16+).
06.00 «Утро. Самое лучшее».
(16+).
08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Морские дьяво%
лы. Рубежи родины». (16+).
10.00 «Сегодня».
10.25 Т/с «Морские дьяво%

лы. Рубежи родины». (16+).
13.00 «Сегодня».
13.25 «Обзор. Чрезвычайное
происшествие».
14.00 «Место встречи». (16+).
16.00 «Сегодня».
16.25 «ДНК». (16+).
18.30 Т/с «Пес». (16+).
19.00 «Сегодня».
19.40 Т/с «Пес». (16+).
21.20 Т/с «Первый отдел».
(16+).
23.35 «Сегодня».
23.45 Международный музы�
кальный фестиваль «Белые
ночи Санкт�Петербурга». (12+).
01.20 «Место встречи». (16+).
03.25 Т/с «Чужое лицо».
(16+).

лопнул».
17.30 «Красивая планета».
«Бельгия. Гранд�палас в
Брюсселе».
17.45 Д/ф «Плетнев».
18.40 Д/ф «Тайны небес
Иоганна Кеплера».
19.30 Новости культуры.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, ма�
лыши!»
20.45 «Михаил Бахтин. Фило�
софия поступка».
21.25 «Сати. Нескучная клас�
сика...»
22.10 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
23.15 «Восемь смертных гре�
хов». «Перенаселенность».
23.45 Новости культуры.
00.05 «Большой балет».
02.40 «Цвет времени».

10.00 Новости.
10.05 «Все на Матч!»
12.55 Новости.
13.00 Профессиональный
бокс.
14.00 Футбол. Лига наций.
Турция � Россия. (0+).
15.00 Футбол. Лига наций.
Обзор. (0+).
16.00 Новости.
16.05 «Все на Матч!»
16.45 Смешанные единобор�
ства.
17.45 Новости.
17.50 Д/фильм. (12+).
18.20 Регби. «Осенний Кубок
Наций�2020». (0+).
19.20 Новости.
19.25 «Все на Матч!»
20.50 Новости.
20.55 Мини�футбол.
23.00 Новости.
23.05 «Все на хоккей!»
23.25 Хоккей. КХЛ. СКА
(Санкт�Петербург) � «Салават
Юлаев» (Уфа).
02.00 Новости.
02.10 «Тотальный футбол».
02.40 Профессиональный
бокс.
04.30 «Все на Матч!»
05.30 Х/ф «Игры». (0+).
07.30 Гандбол. Лига чемпио�
нов. Женщины.

05.00 «Известия».
05.25 Т/с «Литейный». (16+).
07.40 Т/с «Нюхач%2». (16+).
09.00 «Известия».
09.25 Т/с «Нюхач%2». (16+).
17.30 «Известия».
17.45 Т/с «Великолепная
пятерка». (16+).
19.25 Т/с «След». (16+).
23.10 Т/с «Великолепная
пятерка%3». (16+).
00.00 «Известия. Итоговый
выпуск».
00.30 Т/с «След». (16+).
01.15 Т/с «Детективы». (16+).

05.00 «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.15 Телеканал «Доброе
утро».
09.40 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Модный приговор».
(6+).
12.00 Новости.
12.10 «Время покажет».
(16+).
14.10 «Гражданская оборо�
на». (16+).
15.00 Новости.
15.10 «Давай поженимся!»
(16+).
16.00 «Мужское/Женское».
(16+).
18.00 Вечерние новости (с
субтитрами).
18.40 «На самом деле».
(16+).
19.45 «Пусть говорят». (16+).
21.00 «Время».
21.30 Т/с «Казанова». (16+).
22.25 «Док�ток». (16+).
23.25 «Вечерний Ургант».
(16+).
00.05 «Время покажет». (16+).
01.40 «Наедине со всеми».
(16+).
02.25 «Модный приговор».
(6+).
03.00 Новости.
03.05 «Модный приговор».
(6+).
03.20 «Мужское/Женское».
(16+).

05.00 «Утро России».
09.00 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
09.30 «Утро России».
09.55 «О самом главном».
Ток�шоу. (12+).
11.00 «Вести».
11.30 «Судьба человека с Бо�
рисом Корчевниковым».
(12+).
12.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
14.55 Т/с «Морозова». (12+).
17.00 «Вести».
17.15 «Андрей Малахов. Пря�
мой эфир». (16+).
18.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
21.20 Т/с «Теорема Пифаго%
ра». (12+).
23.30 «Вечер с Владимиром
Соловьевым». (12+).
02.20 Т/с «Каменская».
(16+).
04.05 Т/с «Гражданин на%
чальник». (16+).

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 «Правила жизни».
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/фильм.
08.20 «Легенды мирового
кино». Зоя Федорова.
08.50 Х/ф «Трест, который
лопнул».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 «ХХ век».
12.25 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
13.30 Док. фильм.
13.50 «Игра в бисер».
14.30 «Восемь смертных гре�
хов».
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно.
Книги.
15.20 «Пятое измерение».
15.45 «Сати. Нескучная клас�
сика...»
16.25 Х/ф «Трест, который
лопнул».
17.35 «Люцернский фести�
валь». Риккардо Шайи и Лю�
цернский фестивальный ор�
кестр.
18.40 Д/фильм.

05.05 Т/с «Мухтар. Новый
след». (16+).
06.00 «Утро. Самое лучшее».
(16+).
08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Морские дьяво%
лы. Рубежи родины». (16+).
10.00 «Сегодня».
10.25 Т/с «Морские дьяво%
лы. Рубежи родины». (16+).
13.00 «Сегодня».
13.25 «Обзор. Ч/П».
14.00 «Место встречи». (16+).
16.00 «Сегодня».
16.25 «ДНК». (16+).
18.30 Т/с «Пес». (16+).
19.00 «Сегодня».
19.40 Т/с «Пес». (16+).
21.20 Т/с «Первый отдел».
(16+).

23.35 «Сегодня».
23.45 Международный музы�
кальный фестиваль «Белые
ночи Санкт�Петербурга». (12+).
01.30 «Место встречи». (16+).
03.20 Т/с «Чужое лицо».

19.30 Новости культуры.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, ма�
лыши!»
20.45 «Искусственный от�
бор».
21.25 «Белая студия».
22.10 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
23.15 Док. фильм.
23.45 Новости культуры.
00.05 Д/фильм.
00.50 «ХХ век».
02.00 «Люцернский фести�
валь».

05.00 «Известия».
05.25 Т/с «Литейный». (16+).
06.50 Т/с «Группа Zeta».
07.45 «Ты сильнее». (12+).
08.00 Т/с «Группа Zeta».
(16+).
09.00 «Известия».
09.25 Т/с «Группа Zeta».
15.25 Х/ф «Ворошиловский
стрелок». (16+).
17.30 «Известия».
17.45 Т/с «Великолепная
пятерка». (16+).
19.25 Т/с «След». (16+).
23.10 Т/с «Великолепная
пятерка%3». (16+).
00.00 «Известия. Итоговый
выпуск».
00.30 Т/с «След». (16+).
01.15 Т/с «Детективы». (16+).

10.00 Новости.
10.05 «Все на Матч!»
12.55 Новости.
13.00 Бокс. Bare Knuckle FC.
14.05 «Тотальный футбол»
14.35 Д/фильм.
16.00 Новости.
16.05 «Все на Матч!»
16.45 Смешанные единобор�
ства.
17.45 Новости.
17.50 «Все на регби!»
18.20 Боулинг. Weber Cup.
19.20 Новости.
19.25 «Все на Матч!»
20.50 Новости.
20.55 Х/ф «Рокки%2». (16+).
23.30 Новости.
23.35 «Все на футбол!»
23.55 Футбол. Молодежные
сборные. Товарищеский
матч. Словения � Россия
02.00 Новости.
02.10 «Все на Матч!»
02.35 Футбол. Лига Наций.
Испания � Германия.
04.45 «Все на Матч!»

05.00 «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.15  «Доброе утро».
09.40 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Модный приговор».
(6+).
12.00 Новости.
12.10 «Время покажет». (16+).
14.10 «Гражданская оборо�
на». (16+).
15.00 Новости.
15.10 «Давай поженимся!»
(16+).
16.00 «Мужское/Женское».
(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле».
(16+).
19.45 «Пусть говорят». (16+).
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Казанова». (16+).
22.40 «Диагноз для Сталина».
(12+).
23.40 «Время покажет». (16+).
01.20 «На самом деле». (16+).

05.00 «Утро России».
09.00 «Вести�Томск».

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры.
07.05 «Правила жизни».
07.30 Новости культуры.

05.05 Т/с «Мухтар. Новый
след». (16+).
06.00 «Утро. Самое лучшее».
08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Морские дьяво%
лы». (16+).
10.00 «Сегодня».
10.25 Т/с «Морские дьяво%
лы». (16+).
13.00 «Сегодня».
13.25 «Обзор. Ч/П».
14.00 «Место встречи». (16+).
16.00 «Сегодня».
16.25 «ДНК». (16+).
18.30 Т/с «Пес». (16+).
19.00 «Сегодня».
19.40 Т/с «Пес». (16+).
21.20 Т/с «Первый отдел».
(16+).
23.35 «Сегодня».
23.45 «Поздняков». (16+).
00.00 «Уроки русского».
00.30 «Мы и наука. Наука и
мы». (12+).
01.30 «Место встречи». (16+).
03.20 Т/с «Чужое лицо». .

05.00 «Известия».

10.00 Новости.
10.05 «Все на Матч!»
12.55 Новости.
13.00 Профессиональный

07.35 Д/фильмы
08.55 Х/ф «Трест, который
лопнул».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 «ХХ век».
12.20 «Большой балет».
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно.
Кино.
15.20 «Библейский сюжет».
15.45 «Белая студия».
16.25 Х/ф «Трест, который
лопнул».
17.35 «Люцернский фести�
валь».
18.35 Д/фильм.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Линия жизни».
21.30 «Власть факта».
22.10 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
23.15 «Восемь смертных гре�
хов». «Опустошение жизнен�
ного пространства».
23.45 Новости культуры.
00.05 Д/фильмы.
00.55 «ХХ век».
02.00 «Люцернский фести�
валь».

Ученики 6 в класса ТСОШ, их родители, а также
классный руководитель выражают искренние соболез�
нования Людмиле Зыковой по поводу преждевремен�
ной смерти дедушки

Хомякова Виктора Петровича.

09.30 «Утро России».
09.55 «О самом главном».
11.00 «Вести».
11.30 «Судьба человека с Бо�
рисом Корчевниковым». (12+).
12.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 «Вести».Вести�Томск».
14.55 Т/с «Морозова». (12+).
17.00 «Вести».
17.15 «Андрей Малахов. Пря�
мой эфир». (16+).
18.40 «60 Минут».
20.00 «Вести».«Вести�Томск».
21.20 Т/с «Теорема Пифаго%
ра». (12+).
23.30 «Вечер с Владимиром
Соловьевым». (12+).
02.20 Т/с «Каменская». (16+).

05.25 Т/с «Литейный». (16+).
09.00 «Известия».
09.25 Т/с «Литейный». (16+).
09.45 Т/с «Снайпер%2. Тун%
гус». (16+).
13.45 Т/с «Наводчица». (16+).
17.30 «Известия».
17.45 Т/с «Великолепная
пятерка». (16+).
19.25 Т/с «След». (16+).
23.10 Т/с «Великолепная
пятерка%3». (16+).
00.00 «Известия. Итоговый
выпуск».
00.30 Т/с «След». (16+).
01.15 Т/с «Детективы». (16+).

бокс.
14.10 Футбол. Чемпионат
мира�2022 г. Отборочный тур�
нир Южной Америки.
15.10 Футбол. Лига наций.
Обзор. (0+).
15.40 Док. фильм.
16.00 Новости.
16.05 «Все на Матч!»
16.45 Смешанные единобор�
ства.
17.45 Новости.
17.50 «МатчБол».
18.20 Бильярд. Снукер.
19.20 Новости.
19.25 «Все на Матч!»
20.50 Новости.
20.55 Футбол. Лига наций.
Обзор. (0+).
21.25 «Все на футбол!»
21.55 Футбол. Лига Наций.
Албания � Белоруссия.
23.55 Футбол. Лига Наций.
02.00 Новости.
02.10 «Все на Матч!»

Коллектив  ООО “Леспромхоз Тегульдетский” глу�
боко скорбит по поводу трагической смерти

Салутина Владимира Александровича
(машиниста лесозаготовительной машины “Скид�

дер”) и выражает искренние соболезнования родным
и близким погибшего.
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ТВ Четверг,  19 ноября.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

 Пятница,  20 ноября.

Суббота, 21 ноября.

Культура.

ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

РОССИЯ

НТВ

РОССИЯ

РОССИЯ

Культура.

ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

НТВ

5%й КАНАЛ

Матч ТВ

Культура.

ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

5%й КАНАЛ

НТВ

Матч ТВ

5%й КАНАЛ

05.00 «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.15  «Доброе утро».
09.40 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Модный приговор».
(6+).
12.00 Новости.
12.10 «Время покажет». (16+).
14.10 «Гражданская оборо�
на». (16+).
15.00 Новости.
15.10 «Давай поженимся!»
(16+).
16.00 «Мужское/Женское».
(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «На самом деле». (16+).
19.45 «Пусть говорят». (16+).
21.00 «Время».
21.30 Т/с «Казанова». (16+).
22.25 «Большая игра». (16+).
23.25 «Вечерний Ургант».
(16+).
00.05 «Как Хрущев покорял
Америку». (12+).
01.15 «Время покажет». (16+).
02.50 «Наедине со всеми».
(16+).
03.00 Новости.
03.05 «Наедине со всеми».
(16+).

05.00 «Утро России».
09.00 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
09.30 «Утро России».
09.55 «О самом главном».
Ток�шоу. (12+).
11.00 «Вести».
11.30 «Судьба человека с Бо�
рисом Корчевниковым». (12+).
12.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 «Вести».Вести�Томск».
14.55 Т/с «Морозова». (12+).
17.00 «Вести».
17.15 «Андрей Малахов. Пря�
мой эфир». (16+).
18.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 «Вести».
21.05 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
21.20 Т/с «Теорема Пифаго%
ра». (12+).
23.30 «Вечер с Владимиром
Соловьевым». (12+).
02.20 Т/с «Каменская».
(16+).
04.05 Т/с «Гражданин на%
чальник». (16+).

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...» Москва
барочная.
07.00 Новости культуры.
07.05 «Правила жизни».
07.30 Новости культуры.
07.35 Д/фильм.
08.25 «Легенды мирового
кино». Татьяна Самойлова.
08.55 Х/ф «Дикая охота ко%
роля Стаха».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 «ХХ век».
12.15 «Красивая планета».
12.30 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
13.35 «Цвет времени». Надя
Рушева.
13.50 «Абсолютный слух».
14.30 «Восемь смертных гре�
хов». «Опустошение жизнен�
ного пространства».
15.00 Новости культуры.
15.05 Новости. Подробно.
Театр.
15.20 «Пряничный домик».
15.45 «2 Верник 2».
16.30 Х/ф «Дикая охота ко%
роля Стаха».
17.40 «Люцернский фести�
валь». Андрис Нелсонс и Лю�

05.05 Т/с «Мухтар. Новый
след». (16+).
06.00 «Утро. Самое лучшее».
(16+).
08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Морские дьяво%
лы». (16+).
10.00 «Сегодня».
10.25 Т/с «Морские дьяво%
лы». (16+).
13.00 «Сегодня».
13.25 «Обзор. Ч/П».
14.00 «Место встречи». (16+).

16.00 «Сегодня».
16.25 «ДНК». (16+).
18.30 Т/с «Пес». (16+).
19.00 «Сегодня».
19.40 Т/с «Пес». (16+).
21.20 Т/с «Первый отдел».
(16+).
23.35 «Сегодня».
23.45 «ЧП. Расследование».
00.15 «Крутая история» с Та�
тьяной Митковой. (12+).
01.10 «Место встречи». (16+).
03.05 «Их нравы». (0+).
03.25 Т/с «Чужое лицо».

05.00 «Известия».
05.25 Т/с «Наводчица». (16+).
08.35 «День ангела». (0+).
09.00 «Известия».
09.25 Т/с «Последний бро%
непоезд». (16+).
13.45 Т/с «Пропавший без
вести». (16+).
17.30 «Известия».
17.45 Т/с «Великолепная
пятерка». (16+).
19.25 Т/с «След». (16+).
23.10 Т/с «Великолепная
пятерка%3». (16+).
00.00 «Известия. Итоговый
выпуск».
00.30 Т/с «След». (16+).
01.15 Т/с «Детективы». (16+).

цернский фестивальный ор�
кестр.
18.35 Д/фильм.
19.30 Новости культуры.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Открытая книга».
20.30 «Спокойной ночи, ма�
лыши!»
20.45 «Кино о кино».
21.25 «Энигма. Кэмерон Кар�
пентер».
22.10 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
23.15 «Восемь смертных гре�
хов».
23.45 Новости культуры.
00.05 Д/фильм.
00.55 «ХХ век».
02.00 «Люцернский фести�
валь».

10.00 Новости.
10.05 «Все на Матч!»
12.55 Новости.
13.00 Профессиональный
бокс.
14.00 Футбол. Лига Наций.
Сербия � Россия. (0+).
15.00 Футбол. Лига наций.
Обзор. (0+).
16.00 Новости.
16.05 «Все на Матч!»
16.45 Смешанные единобор�
ства.
17.45 Новости.
17.50 «Большой хоккей».
18.20 Дартс. Кубок мира.
Финал.
19.20 Новости.
19.25 «Все на Матч!»
20.25 Хоккей. КХЛ. «Барыс»
(Нур�Султан) � «Авангард»
(Омск).
22.55 Новости.
23.00 «Сербия � Россия.
Live». (12+).
23.20 «Все на Матч!»
23.55 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. «Химки» (Россия) �
«Анадолу Эфес» (Турция).
02.00 Новости.
02.05 «Все на Матч!»
02.25 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. «Бавария» (Герма�
ния) � ЦСКА (Россия).

05.00 «Доброе утро».
09.00 Новости.
09.15 «Доброе утро».
09.40 «Жить здорово!» (16+).
10.50 «Модный приговор».
(6+).
12.00 Новости.
12.10 «Время покажет». (16+).
14.10 «Гражданская оборо�
на». (16+).
15.00 Новости.
15.10 «Давай поженимся!»
(16+).
16.00 «Мужское/Женское».
(16+).
18.00 Вечерние новости (с
субтитрами).
18.40 «Пусть говорят». (16+).
19.45 «Поле чудес». (16+).
21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый сезон
(12+).
23.40 «Вечерний Ургант».
(16+).
00.35 Д/ф «Звуки улиц: Но�
вый Орлеан � город музыки».
(16+).
02.05 «Наедине со всеми».
(16+).
02.50 «Модный приговор».
03.40 «Давай поженимся!»

05.00 «Утро России».
09.00 «Местное время. Вес�
ти�Сибирь».
09.30 «Утро России».
09.55 «О самом главном».
Ток�шоу. (12+).
11.00 «Вести».
11.30 «Судьба человека с Бо�
рисом Корчевниковым». (12+).
12.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 «Вести».
14.30 «Местное время. Вес�
ти�Томск».
14.55 Т/с «Морозова». (12+).
17.00 «Вести».
17.15 «Андрей Малахов. Пря�
мой эфир». (16+).
18.40 «60 Минут». Ток�шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 «Вести».
21.05 « Вести�Томск».
21.20 «Юморина�2020».
(16+).
00.40 Х/ф «Любовь как сти%
хийное бедствие». (12+).
04.05 Т/с «Гражданин на%
чальник». (16+).

06.30 Новости культуры.
06.35 «Пешком...» Москва
техническая.
07.00 Новости культуры.
07.05 «Правила жизни».
07.30 Новости культуры.
07.35 «Черные дыры. Белые
пятна».
08.20 «Легенды мирового
кино». Фред Астер.
08.50 Х/ф «Дикая охота ко%
роля Стаха».
10.00 Новости культуры.
10.20 Х/ф «Девушка спешит
на свидание».
11.20 «Открытая книга».
11.50 «Власть факта».
12.30 Х/ф «Человек в про%
ходном дворе».
13.35 Док. фильмы.
15.00 Новости культуры.
15.05 Док. фильмы.
16.20 «Цвет времени».
16.30 Х/ф «Дикая охота ко%
роля Стаха».
17.35 «Люцернский фести�
валь».
18.35 «Билет в Большой».
19.30 Новости культуры.
19.45 «Линия жизни». Майя
Плисецкая.

05.05 Т/с «Мухтар. Новый
след». (16+).
06.00 «Утро. Самое лучшее».
(16+).
08.00 «Сегодня».
08.25 Т/с «Морские дьяво%
лы». (16+).
10.00 «Сегодня».
10.25 Т/с «Морские дьяво%
лы». (16+).
13.00 «Сегодня».
13.25 «Обзор. Ч/П».
14.00 «Место встречи». (16+).
16.00 «Сегодня».
16.25 «ДНК». (16+).
17.25 «Жди меня». (12+).
18.20 Т/с «Пес». (16+).
19.00 «Сегодня».
19.40 Т/с «Пес». (16+).
21.20 Т/с «Первый отдел».
(16+).

23.30 «Своя правда» с
Романом Бабаяном.
(16+).
01.20 «Квартирный воп�
рос».
02.25 «Агентство скры�
тых камер». (16+).
03.25 Т/с «Чужое
лицо». (16+).

05.00 «Известия».
05.25 Т/с «Пропавший без
вести». (16+).
08.45 «Ты сильнее». (12+).
09.00 «Известия».
09.25 Т/с «Условный мент».
(16+).
20.25 Т/с «След». (16+).
23.45 «Светская хроника».
(16+).
00.45 Т/с «След». (16+).
01.35 Т/с «Детективы». (16+).

20.40 Майя Плисецкая в
фильме�балете «Кармен%
сюита».
21.25 Х/ф «Неподсуден».
22.50 «2 Верник 2».
23.40 Новости культуры.
00.00 Х/ф «Золотой век».
01.20 Концерт «Чик Кориа».
02.15 «Красивая планета».
02.30 М/фильм.

10.00 Новости.
10.05 «Все на Матч!»
12.55 Новости.
13.00 Профессиональный
бокс.
13.50 Д/ф «Заставь нас меч�
тать». (12+).

06.00 Телеканал «Доброе
утро. Суббота».
09.00 «Умницы и умники».
(12+).
09.45 «Слово пастыря». (0+).
10.00 Новости.
10.15 «101 вопрос взросло�
му». (12+).
11.10 «Видели видео?» (6+).
12.00 Новости.
12.15 «Видели видео?» (6+).
13.55 «Горячий лед». Москва.
Фигурное катание. Гран�при
2020 г. Женщины. Короткая
программа. (0+).
15.15 «Угадай мелодию».
(12+).
16.10 «Кто хочет стать мил�
лионером?» с Дмитрием Диб�
ровым. (12+).
17.45 «Ледниковый период».
Новый сезон. (0+).
21.00 «Время».
21.20 «Горячий лед». Москва.
Фигурное катание. Гран�при
2020 г. Мужчины. Произволь�
ная программа. (0+).
22.40 Владимир Познер и
Иван Ургант в проекте «Са�
мые. Самые. Самые». (16+).
00.20 «Наедине со всеми».
01.50 «Модный приговор».

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00 « Вести�Томск».
08.20 «Местное время. Суб�
бота».
08.35 «По секрету всему све�
ту».
09.00 «Формула еды». (12+).
09.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному».
11.00 «Вести».
11.30 «Юмор! Юмор!
Юмор!!!» (16+).
12.30 «Доктор Мясников».
(12+).
13.40 Х/ф «Королева «Мар%
го». (12+).
18.00 «Привет, Андрей!». Ве�
чернее шоу Андрея Малахова.
(12+).
20.00 «Вести в субботу».
21.00 Х/ф «Несчастный слу%
чай». (12+).
01.00 Х/ф «Не отпускай
меня». (12+).

06.30 «Библейский сюжет».

07.05 М/фильмы.
08.15 Х/ф «Неподсуден».
09.40 «Обыкновенный кон�
церт с Эдуардом Эфировым».
10.05 Д/с «Святыни Кремля».
10.35 Х/ф «Поднятая цели%
на».
12.40 «Черные дыры. Белые
пятна».
13.20 Док. фильмы.
15.30 «Большой балет».
17.25 «Юбилей Наталии Ма�
каровой». «Две жизни».
18.15 «Энциклопедия зага�
док». «Тайна Чертова городи�
ща».
18.45 «Кино о кино». «Тайна
двух океанов». Иду на погру�
жение!»
19.30 «Больше, чем любовь».
Роман Карцев.
20.15 Х/ф «Пожиратель
тыкв».
22.00 «Агора». Ток�шоу с Ми�
хаилом Швыдким.
23.00 «Клуб 37».
00.10 Х/ф «Нос».
01.45 Д/ф «Мама�жираф».
02.40 М/ф «Балерина на ко�
рабле».

05.05 «ЧП. Расследование».
(16+).
05.30 Х/ф «Вор». (16+).
07.25 «Смотр». (0+).

08.00 «Сегодня».
08.20 «Готовим с Алексеем
Зиминым». (0+).
08.45 «Кто в доме хозяин?»
(12+).
09.25 «Едим дома». (0+).
10.00 «Сегодня».
10.20 «Главная дорога». (16+).
11.00 «Живая еда с Сергеем
Малоземовым». (12+).
12.00 «Квартирный вопрос».
13.05 «Московские диамет�
ры: сквозь город». (12+).
14.05 «Поедем, поедим!»
15.00 «Своя игра». (0+).
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...»
(16+).
18.00 «По следу монстра».
(16+).
19.00 «Центральное телеви�
дение» с Вадимом Такмене�
вым.
20.20 «Секрет на миллион».
Антон и Виктория Макарские.
(16+).
22.20 «Ты не поверишь!» (16+).
23.25 «Международная пило�
рама» с Т. Кеосаяном. (16+).
00.15 «Квартирник НТВ у
Маргулиса». Евгений Цыга�
нов. (16+).
01.30 «Дачный ответ». (0+).
02.30 «Шарль де Голль. Воз�
вращение скучного францу�
за». (0+).
03.15 Х/ф «Чужое лицо».
(16+).

05.00 Т/с «Детективы». (16+).
09.00 «Светская хроника».
(16+).
10.00 Т/с «Свои%3». (16+).
13.20 Т/с «След». (16+).
00.00 «Известия. Главное».
00.55 Т/с «Литейный». (16+).

10.00 Профессиональный
бокс.
11.00 «Все на Матч!»
13.00 М/ф «Необыкновенный
матч». (0+).
13.20 Х/ф «Лига мечты».
(12+).
15.35 Новости.

15.40 Регби. Турнир Трех На�
ций�2020 г. Аргентина � Авст�
ралия. Прямая трансляция.
17.35 Новости.
17.40 «Все на Матч!»
18.45 Смешанные единобор�
ства.
19.50 Новости.
19.55 Футбол. Чемпионат
Испании. «Леванте» � «Эльче».
22.00 Новости.
22.05 «Все на Матч!»
22.30 Футбол. Тинькофф
Российская Премьер�Лига.
«Спартак» (Москва) � «Дина�
мо» (Москва).
01.00 Футбол. Чемпионат
Германии. «Айнтрахт» � «Лей�
пциг».
02.25 Новости.
02.35 «Все на Матч!»
02.55 Футбол. Чемпионат
Испании.

Ученики 9 б класса ТСОШ, их родители, а также
классный руководитель выражают глубокие соболез�
нования Светлане и Сергею по поводу скоропостижной
смерти их папы

Салутина  Владимира  Александровича.

Скорбим и выражаем искренние соболезнования
Светлане Александровне Куликовой по поводу преж�
девременной трагической гибели брата

Салутина Владимира Александровича.
Наташа, Люба, Инна.

Матч ТВ

16.00 Новости.
16.05 «Все на Матч!»
16.45 Смешанные единобор�
ства. Bellator.
17.45 Новости.
17.50 «Все на футбол!» Афи�
ша.
18.20 Автоспорт. Российская
Дрифт серия Гран�при 2020 г.
Лучшее. (0+).
19.20 Новости.
19.25 «Все на Матч!»
20.50 Новости.
20.55 Хоккей. КХЛ. «Салават
Юлаев» (Уфа) � «Спартак»
(Москва).
23.25 Новости.
23.30 «Все на Матч!»
23.55 Профессиональный
бокс.
02.00 Новости.
02.10 «Все на Матч!»

БелошапкинНА
Прямоугольник
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РОССИЯ

ДЛЯ УМНИКОВ И УМНИЦ

5%й КАНАЛ

ТРЕТЬЯ ПРОГРАММА

Культура.

НТВ

Воскресенье, 22 ноября.ТВ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ОТВЕТЫ на кроссворд в № 45.

Матч ТВ

Гороскоп на неделю =
с 16  по 22 ноября 2020 г.

 (vedmochka.net)

ГОРОСКОП

По горизонтали: 2. Сюжет. 5. Мешок. 9. Бант. 10. Руда. 11. Ло�
терея. 12. Банкет. 13. Галоша. 15. Обаяние. 16. Ручник. 19. Ро�
када. 22. Пьеса. 25. Веранда. 26. Тактика. 27. Проба. 28. При�
знак. 29. Косатка. 31. Абака. 34. Шпагат. 37. Армада. 39. Ат�
ропин. 40. Апогей. 42. Атлант. 44. Монолит. 45. Этан. 46. Имам.
47. Тёрка. 48. Армия. По вертикали: 1. Рана. 2. Стакан.
3. Желток. 4. Тетрадь. 5. Меринос. 6. Шлягер. 7. Кролик.
8. Идиш. 12. Бурав. 14. Арама. 17. Чернила. 18. Изнанка.
20. Оркестр. 21. Авиетка. 22. Папка. 23. Егоза. 24. Атака.
28. Пушка. 30. Акант. 32. Баранка. 33. Копилка. 35. Гигант.
36. Таймер. 37. Анатом. 38. Молния. 41. Путч. 43. Нрав.

С 16 по 22 ноября % растущая Луна. Атмосфера этой не�
дели обещает быть гармоничной. Начало недели крайне благо�
приятно для деятельности, связанной с освоением космическо�
го пространства. Также это хорошее время и для астрологов.
Этот период может предоставить хорошие возможности для
творчества и духовного совершенствования. Во второй полови�
не недели увеличивается вероятность грубых конфликтов. В пос�
ледние дни недели атмосфера станет более напряжённой � не�
обходимо быть аккуратными в вопросах безопасности.

Овен. Положение планет заставит вас сильно переживать
по поводу здоровья близких. Волнения могут негативно ска�
заться и на вашем собственном самочувствии. Постарайтесь
не зацикливаться на негативе, а настраиваться на хорошее.

Телец. Будьте аккуратны, выражая свои эмоции и чувства.
Вашу экспрессию могут неверно понять, тем более что ранее
вы вели себя гораздо сдержаннее. Чтобы никого не обидеть,
избегайте экстравагантных выпадов.

Близнецы. Звёзды говорят о том, что ваша финансовая уда�
ча зависит от других людей. Согласятся ли они помочь вам в ва�
ших делах? Насколько у вас получится убедить или уговорить их
� настолько успешно решатся ваши денежные вопросы.

Рак. Отличный период, поскольку у многих Раков сбудутся
их мечты. Правда, при условии что они связаны с домом и се�
мьёй. В противном случае они могут и не осуществиться. По�
этому поскромнее с желаниями, дорогие Раки! Лучше синица
в руках, чем журавль в небе.

Лев. На этой неделе вам станут известны потрясающие
новости, которые взбудоражат ваше воображение. Перед вами
откроются поистине невиданные по своим масштабам перс�
пективы. Вам это придаст уверенности в своих силах и вдохно�
вит на подвиги.

Дева. Положение планет заставит вас заняться благоуст�
ройством жилища. Вы будете трудиться, не покладая рук, что�
бы дом стал красивым и уютным. А когда родственники придут
в гости и восхитятся проделанной работой, вы испытаете гор�
дость за себя!

Весы. Коллеги будут делить сферы влияния на работе.
Впрочем, на вашу область компетенции вряд ли кто�то рискнёт
покуситься. Даже если вдруг такой смельчак и найдётся, Весы
справятся с ним без малейшего труда. Ему не стоит перехо�
дить вам дорогу.

Скорпион. Партнёр станет изрядно раздражать вас своим
полным непониманием ситуации. Скорее всего, это будет ка�
саться именно делового партнёрства. Впрочем, и в личных от�
ношениях вероятно недопонимание, из�за чего могут возник�
нуть разногласия и ссоры.

Стрелец. Положение планет в данный период вызовет про�
блемы со второй половинкой. Вам это покажется ерундой, не
стоящей внимания, но партнёр с этим не согласится. Ваш ум
позволит доказать любимому, что он все преувеличивает и де�
лает из мухи слона.

Козерог. Придётся немного поволноваться из�за доходов. Вы
можете сменить банк, в котором храните свои сбережения. Воз�
можно, даже сделаете это несколько раз. А все из�за того, что вы
получили тревожные новости и постараетесь подстраховаться.

Водолей. Звёзды будут подталкивать вас к ведению светс�
кого образа жизни, что вам несвойственно. Но именно на этих
раутах незамужние Водолеи могут встретить свою любовь. Так что
заранее присматривайте вечерние наряды � они вам пригодятся!

Рыбы. Неожиданно вам может поступить предложение воз�
главить отдел или какую�то группу, провести обучение или се�
минар. Не раздумывайте � соглашайтесь! Это хорошо скажет�
ся на вашем дальнейшем карьерном росте.

По горизонтали: 3. Слой
краски, наложенный корот�
ким отрывистым движением
кисти. 8. Крупная северная
птица с густым оперением.
9. Восторженные знаки одоб�
рения. 11. Пелена пыли,
дыма, пара, копоти, делаю�
щая воздух непрозрачным,
мгла. 13. Комплект белья для
новорождённого. 14. Маши�
на, приводящая в движение
железнодорожный состав, и
использующая для этого теп�
ловую энергию. 15. Двига�
тель. 16. Перенос какого�ни�
будь события на более по�
здний срок. 17. Человек, за�
нимающийся полётами на ап�
паратах, легче воздуха.
18. Грабитель. 22. В средние
века: высокобортное морское
судно с 2�3 мачтами и над�
стройками на палубе.
26. Сложный, запутанный
случай. 27. Философское
учение, исходящее из призна�
ния равноправными двух на�
чал духа и материи. 28. Чело�
век, устраивающий скандалы,
драки. 29. Отрицательно за�
ряженный ион. 31. Человек,
лишённый общественного
кругозора, живущий только
мелкими личными интереса�
ми. 35. Маленькая южная
птичка с ярким оперением.
40. Телеграфный аппарат,
при приёме автоматически
записывающий сообщение
буквами. 41. Вид геометри�
ческого преобразования.
42. Сильное душевное волне�
ние от чего�нибудь страшно�
го. 43. Древесная ящерица,
способная менять окраску.
44. Самолёт. 45. Гражданин,
юридическое лицо, обращаю�
щееся с иском в суд или ар�
битраж. 46. Метод исследо�
вания явлений в их единстве
и взаимной связи частей.
47. Настоятель православно�
го монастыря. 48. Болезнен�
ное психическое состояние с
резкими переходами от воз�
буждения к подавленности.
По вертикали: 1. Шкаф для
одежды. 2. Хранитель казны.
3. Специальность учёного.
4. Органы местного самоуп�
равления, созданные в Рос�
сии по реформе 186. 5. Са�
мый большой по размеру и
самый низкий по звучанию

смычковый музыкальный ин�
струмент. 6. Планка для при�
дания устойчивости частям
сооружений. 7. Кондитерское
изделие. 10. Очень острый
стальной нож для удаления
волос. 12. Помещение в зда�
нии, расположенное ниже
уровня земли. 18. Ковбойс�
кие спортивные состязания.
19. Блюдо литовской, бело�
русской, польской и украинс�
кой кухни. 20. Южное плодо�
вое дерево. 21. Лишение
жизни как наказание. 22. Со�
суд в виде чаши, бокала.
23. Альтернатива. 24. В на�
родных поверьях: человеко�
образный дух леса. 25. Глав�
ная артерия большого круга
кровообращения. 29. Вид

спорта. 30. Судоходство.
32. Провал между сугробами.
33. Вступление, предисло�
вие. 34. Театральная роль,
предназначенная для испол�
нения переодетым лицом
другого пола. 36. Стеклянный

ящик с водой для содержания
рыб, водных животных и рас�
тений. 37. Уроженец одной из
частей света. 38. Режим по�
годы, характерный для дан�
ной местности. 39. Командир
судна.

05.10 Х/ф «Пурга». (12+).
06.00 Новости.
06.10 Х/ф «Пурга». (12+).
06.55 «Играй, гармонь люби�
мая!» (12+).
07.40 «Часовой». (12+).
08.10 «Здоровье». (16+).
09.20 «Непутевые заметки».
10.00 Новости.
10.15 «Жизнь других». (12+).
11.15 «Видели видео?» (6+).
12.00 Новости.
12.10 «Видели видео?» (6+).
13.55 Юбилей Софии Ротару
на музыкальном фестивале
«Жара». (12+).
16.20 «Горячий лед». Москва.
Фигурное катание. Гран�при
2020 г. Женщины.
19.00 «Три аккорда». Новый
сезон. Финал. (16+).
21.00 «Время».
22.00 «Горячий лед». Москва.
Фигурное катание. Произ�
вольная программа. (0+).
23.00 Т/с «Метод%2». (18+).
23.55 «Горячий лед». Москва.
Фигурное катание. Показа�
тельные выступления. (0+).

04.20 Х/ф «Малахольная».
06.00 Х/ф «Течет река Вол%
га». (12+).
08.00 «Местное время. Вос�
кресенье».
08.35 «Устами младенца».
09.20 «Когда все дома ».
10.10 «Сто к одному».
11.00 «Вести».
11.30 «Парад юмора». (16+).

13.50 Х/ф «Ни к селу, ни к
городу...» (12+).
18.15 «Всероссийский откры�
тый телевизионный конкурс
юных талантов «Синяя Птица».
20.00 «Вести недели».
22.00 «Москва. Кремль. Пу�
тин».
22.40 «Воскресный вечер с
В. Соловьевым». (12+).
01.30 Х/ф «Малахольная».

06.30 М/фильмы.
07.05 Х/ф «Семья Зацепи%
ных».
09.20 «Обыкновенный кон�
церт с Эдуардом Эфировым».
09.50 «Мы � грамотеи!»
10.30 Х/ф «Нос».
12.05 Док. фильмы.
14.15 «Игра в бисер».
14.55 «Первые в мире».
15.10 Х/ф «В укромном ме%
сте».
16.45 Док. фильмы.
19.30 Новости культуры.
20.10 Х/ф «Запомните меня
такой».
22.25 «Play». «Игра».
00.15 Х/ф «В укромном ме%
сте».
01.45 «Диалоги о животных».
02.25 М/фильмы.

04.55 Х/ф «Звезда». (12+).
06.40 «Центральное телеви�
дение». (16+).
08.00 «Сегодня».

05.00 Т/с «Литейный». (16+).
10.40 Т/с «Подозрение».
(16+).
14.30 Т/с «Нюхач%3». (16+).
23.05 Х/ф «Отпуск». (16+).
00.55 Т/с «Подозрение».
(16+).
04.05 Т/с «Литейный». (16+).

10.00 Смешанные единобор�
ства. Bellator.
11.00 «Все на Матч!»
12.55 Х/ф «Рокки%3». (16+).
15.00 Профессиональный
бокс.
16.00 Новости.
16.05 «Все на Матч!» Прямой
эфир. Аналитика. Интервью.
Эксперты.
16.55 Баскетбол. Единая
лига ВТБ. УНИКС (Казань) �
«Химки». Прямая трансляция.
18.55 Футбол. Чемпионат
Шотландии. «Рейнджерс» �
«Абердин». Прямая трансля�
ция.
20.55 Футбол. Чемпионат
Италии. «Интер» � «Торино».
Прямая трансляция.
22.55 Футбол. Чемпионат
Франции. «Анже» � «Лион».
01.00 «После футбола» с Ге�
оргием Черданцевым.
02.40 Футбол. Чемпионат
Италии. «Наполи» � «Милан».
Прямая трансляция.
04.45 «Все на Матч!»
06.00 Гандбол. Лига чемпио�
нов. Женщины. «Подравка»
(Хорватия) � ЦСКА (Россия)
(0+).

Районный Совет ветеранов войны и труда выража�
ет искренние соболезнования родным и близким по
поводу смерти ветерана труда

Журавлёвой Нины Михайловны.

Районный Совет ветеранов войны и труда выража�
ет глубокие соболезнования родным и близким по по�
воду смерти ветерана труда

Кузнецовой Галины Ивановны.

Сотрудники отдела № 13 УФК по Томской области
выражают самые искренние соболезнования Ирине
Геннадьевне и Виктору Михайловичу Самойловым в
связи со смертью после продолжительной болезни
любимой мамы и тёщи

Журавлевой Нины Михайловны.
Светлая память.

Редакция  газеты ООО «Таёжный меридиан» выра�
жает искренние соболезнования Ирине Геннадьевне и
Виктору Михайловичу Самойловым в связи со смертью
мамы и тёщи

Журавлевой Нины Михайловны.

Выражаем соболезнования родным и близким по
поводу смерти

Журавлевой Нины Михайловны.
Сметанины, Сараевы, Лазаревы.

Работники ООО «Таёжный меридиан» соболезнуют
Татьяне Петровне Сугатовой по поводу кончины

брата.

Редакция газеты «Таёжный меридиан» выражает
глубокие соболезнования Людмиле Леонидовне Кузне�
цовой по поводу смерти мамы

Кузнецовой Галины Ивановны.

Коллектив Берегаевского ДДиТ выражает искрен�
ние соболезнования Татьяне Геннадьевне Трифоновой
по поводу смерти

мамы.

Классный руководитель, ученики 1 б класса ТСОШ
и их родители выражают глубокие соболезнования се�
мье Бардиных, в том числе Данилу и Денису, в связи с
безвременной смертью мамы

Бардиной Татьяны Васильевны.

08.20 «У нас выигрывают!».
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача».
(16+).
11.00 «Чудо техники». (12+).
11.50 «Дачный ответ». (0+).
13.00 «НашПотребНадзор».
(16+).
14.05 «Однажды...» (16+).
15.00 «Своя игра». (0+).
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...»
(16+).
18.00 «Новые русские сенса�
ции». (16+).
19.00 «Итоги недели».
20.10 «Суперстар! Возвра�
щение». (16+).
22.55 «Звезды сошлись».
(16+).
00.25 «Скелет в шкафу».
(16+).
03.25 Т/с «Чужое лицо».
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С 01.01.2021 вступают в
силу «новые» Правила проти%
вопожарного режима в РФ, ут%
верждённые постановлением
Правительства РФ от
16.09.2020 № 1479 (далее %
Правила).

Согласно пункту 63 настоя�
щих Правил, в целях исключения
возможного перехода природ�
ных пожаров на территории на�
селенных пунктов создаются
(обновляются) до начала пожа�

Вступают  в  силу  новые  правила
противопожарного  режима

роопасного периода вокруг на�
селенных пунктов противопо�
жарные минерализованные по�
лосы шириной не менее 10 мет�
ров.

В порядке пункта 70 Правил,
в период со дня схода снежного
покрова до установления устой�
чивой дождливой осенней пого�
ды или образования снежного
покрова органы государствен�
ной власти, органы местного са�
моуправления, учреждения,

организации, иные юридические
лица независимо от их организа�
ционно�правовых форм и форм
собственности, крестьянские
(фермерские) хозяйства, обще�
ственные объединения, индиви�
дуальные предприниматели,
должностные лица, граждане
Российской Федерации, иност�
ранные граждане, лица без
гражданства, владеющие,
пользующиеся и (или) распоря�
жающиеся территорией, приле�

В Тегульдетском районе
Томской области местный жи%
тель осужден к лишению сво%
боды за применение физичес%
кой силы в отношении  сотруд%
ника полиции.

Тегульдетский районный суд
Томской области признал 43�лет�
него жителя районного центра
виновным в совершении преступ�
ления, предусмотренного ч.1
ст.318 УК РФ (применение наси�
лия, не опасного для жизни или
здоровья, в отношении предста�
вителя власти в связи с исполне�
нием им своих должностных обя�
занностей).

Установлено, что в апреле
2020 года обвиняемый, находив�
шийся в состоянии алкогольного
опьянения на улице, попытался
скрыться от сотрудника местно�
го подразделения полиции, кото�
рый проводил доследственную
проверку по сообщению о совер�
шении хищения мобильного те�
лефона. Сотрудник полиции вос�
препятствовал этому, однако в
процессе задержания обвиняе�
мый умышленно несколько раз
ударил полицейского в лицо, ос�
тавив  кровоподтек.

Свою вину в совершении пре�
ступления подсудимый признал в
полном объеме.

Государственный обвинитель
– прокурор Тегульдетского райо�
на Юрий Бессмертных ориен�
тировал суд на назначение винов�
ному наказания в виде реально�
го лишения свободы.

С учетом удовлетворительной
характеристики личности подсу�
димого, отсутствия у подсудимо�
го других судимостей, суд приго�
ворил виновного к 3 годам лише�
ния свободы условно с испыта�
тельным сроком 3 года. Приговор
вступил в законную силу.

Срок % за удар
полицейскому

В Томской области зарегистри�
ровано 584 автомобиля стоимостью
более 3 милн. рублей, в том числе 7
� в Тегульдетском районе. В общей
сложности их владельцам предсто�
ит заплатить более 14 милн. рублей
транспортного налога, об этом рас�
сказала заместитель руководителя
управления Федеральной налоговой
службы по Томской области Лариса
Самоделова.

«Из 380 тысяч транспортных
средств у нас всего 584 дорогостоя�
щих автомобиля. Сумма налога, рас�
считанная по этим автомобилям, со�
ставляет 14,4 милн. рублей. По срав�
нению с 2018 годом, число таких ав�
томобилей увеличилось на 54».

В каких случаях транспортный
налог можно не платить?

· Угон автомобиля;
· утилизация транспортного

средства;
· если автомобиль был отчужден

по судебному решению.
В каждом из случаев должны

быть предоставлены документы,
подтверждающие право для неопла�
ты транспортного налога.

Что касается льгот, то  по транс�
портному налогу они не предусмот�
рены.

«Но есть исключения для пенсио�
неров, они касаются самоходных
транспортных средств, мощностью
менее 150 лошадиных сил, также у
пенсионера должна быть открыта ка�
тегория, позволяющая управлять
этим видом транспортных средств.
Правом на такую льготу в 2019 году
воспользовались около 1000 жителей
Томской области», — отметила замру�
ководителя региональной ФНС.

Оплатить имущественные нало�
ги необходимо до 1 декабря, в про�
тивном случае будет начисляться
пеня.

Налоговая
информирует

Любишь кататься
– плати!

Молодой  специалист % логопед
Образование

(Оконч., нач. на 1�й стр.).

Спорт

История шахмат насчитывает
не менее полутора тысяч лет. Ро�
дина шахмат – Индия, а старей�
шим их предком, прямой пред�
шественник – игра  чатуранга.  В
ноябре 1925 г. состоялся первый
Международный турнир в Моск�
ве.

Организацию фееричного со�
бытия в шахматной жизни стра�
ны, а в особенности Москвы свя�
зывают с Николаем  Крыленко,
решившим проверить силу мас�
теров СССР. Главная цель турни�
ра, конечно же, сделать шахматы
еще более популярными, повы�
сив интерес к великой игре.

В 1923 году в Гамбурге был
образован Шахинтерн – рабочий
шахматный интернационал. Как
отмечает Ю.Л. Авербах в своей
книге «О чем молчат фигуры»,
Шахинтерн представлял собой
«международное объединение
рабочих�шахматистов, стоящее
на платформе классовой борьбы
и международного рабочего дви�
жения». В его уставе было  напи�
сано о том, что членам Шахинтер�
на запрещено проводить встречи
с какими бы то ни было предста�
вителями буржуазных шахматных
организаций. Из этого следова�
ло, что сама идея проведения
шахматного турнира в Москве с
участием сильнейших шахматис�
тов мира, равно как и решение
отправить в Баден�Баден Илью
Рабиновича, принципиально
противоречит уставу Шахинтер�

«Шахматная горячка» 1925 года
на.

Организация турнира была
связана с несением значитель�
ных финансовых затрат, что, в
свою очередь, также являлось
проблемой, которую в итоге уда�
лось решить с участием замести�
теля наркома юстиции Н.В. Кры�
ленко. Стоит также отметить, что
в 1925 году на фоне совсем не�
давно установившегося дипло�
матического и ещё становящего�
ся культурного признания СССР,
реальные трудности могли воз�
никнуть и с приглашением самих
шахматистов.

В итоге, для многих из них
шахматы оказались вне полити�
ки, в результате чего состав уча�
стников турнира оказался, как
нельзя более представительным.
Непоследним аргументом для
шахматистов стало согласие на
участие в соревновании чемпио�
на и экс�чемпиона мира Хосе Ра%
уля Капабланки и Эммануила
Ласкера. Переживавший тогда
расцвет своей спортивной жизни
Капабланка получил приглаше�
ние в личном письме Н.В. Кры�
ленко и, несмотря на имевшую
место антисоветскую кампанию,
уже на следующий день ответил
согласием.

Торжественное открытие тур�
нира состоялось 9 ноября 1925 г.
в Доме союзов. Турнир привлек к
себе немалое внимание со сто�
роны советских граждан. В те дни
Москву захватил самый настоя�

щий шахматный бум, которого не
удалось  избежать в итоге и мо�
лодым деятелям советского
кино. Всего за семь дней моло�
дому режиссеру Всеволоду Пу%
довкину и сценаристу Николаю
Шпиковскому удалось снять
фильм «Шахматная горячка», в
котором по просьбе Пудовкина в
роли самого себя снялся и чем�
пион мира Капабланка.

Московский международный
шахматный турнир стал одним из
первых значительных культурных

событий в СССР, а интерес к нему
подогрел срыв “культурной бло�
кады”, ведь на турнир приехали
чемпион мира Хосе Рауль Капаб�
ланка, Эмануил Ласкер, Мар�
шалл, Рубинштейн, Боголюбов,
Торре, Грюнфельд, Тартаковер,
Рети и другие (всего 21 человек).

Турнир показал, что в настоя�
щее время Россия занимает в
шахматном мире первое место.

На фото: в Севастополе пря�
мо у моря можно сыграть боль�
шими шахматами.

� В чём заключается Ваша
работа, как логопеда?

� Постановка звуков, помощь
детям с речевыми проблемами,
чтобы в школу они пошли с хоро�
шей речью, произношением.

� Как Вы определяете, что
тому или иному ребёнку требу%
ется Ваша помощь? Воспита%
тели подсказывают?

� В начале учебного года все
ребятишки проходят обследова�
ние, то есть обследование «звуко�
вки», грамматического строя речи
и др. И потом уже я записываю в
тетрадь, у кого и какие есть звуко�
вые проблемы. В этом году выбра�
ли наиболее  сложных воспитанни�
ков, потому что сегодня много де�
тей, имеющих речевые дефекты.

% Как Вы считаете, с чем
связано неправильное произ%
ношение слов у детей?

� Есть, конечно, такие, у кого
просто проблемы со звуком, а
есть ребятишки, на которых по�
влияла родовая травма, стресс
мамы во время развития бере�
менности, например, поражение
центральной нервной системы.

% В какой форме у Вас про%
ходят занятия?

� Начинаем с артикуляцион�
ной, дыхательной гимнастики.
Проводим уроки в игровой форме.
Занимаемся мелкой моторикой,
например, с шариками Су Джок.

Когда я начала здесь рабо�
тать,  своими знаниями, навыка�
ми, опытом со мной  поделилась
Раиса Васильевна Зайцева.
Это мне пригождается во время

занятий с детьми. Она всему учи�
ла, помогала. И я признательна
директору школы Надежде Ха%
хуновой, которая поверила в мои
силы и приняла на эту работу; а
также нашему коллективу.

� Кто Вам больше по душе:
педагог или логопед?

� В связи с пандемией, пока
ещё не поняла. Но одно хочу ска�
зать: логопедом я мечтала стать,
когда сама училась в школе. Сна�
чала получила образование вос�
питателя. А с 2016 года заочно
обучаюсь в Томском педагогичес�
ком университете на логопеда�
дефектолога. У меня всегда был
интерес к проблемным детям, на�
блюдаю за ними.

Когда ребёнок начинает пра�
вильно произносить звуки, пред�
ложения, не коверкая слова, тог�

да понимаешь, что ты всё, как
надо, сделал, и от этого из глаз
выступают слёзы радости.

Мнением о молодом специа�
листе поделилась Наталья Бо%
рисова, заместитель директора
ТСОШ: «В своей деятельности
Екатерина использует передовые
методики и педагогические тех�
нологии, что позволяет получить
максимальный эффект в работе с
детьми. Она обладает такими
личностными качествами, как це�
леустремлённость, трудолюбие,
ответственность, доброжела�
тельность, исполнительность.

По отношению к коллективу
проявляет уважение, прислуши�
вается к советам более опытных
коллег, но в то же время всегда
отстаивает свою точку зрения».

Юлия Морозова.

гающей к лесу, обеспечивают ее
очистку от сухой травянистой
растительности, пожнивных ос�
татков, валежника, порубочных
остатков, мусора и других горю�
чих материалов на полосе шири�
ной не менее 10 метров от леса
либо отделяют лес противопо�
жарной минерализованной по�
лосой шириной не менее 0,5
метра или иным противопожар�
ным барьером.
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РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Прогноз погоды в Тегульдете
 из INTERNET (GISMETEO.RU)

Ночь            День

В эти дни активно продолжается подпис%
ная кампания на первое полугодие 2021
года на районную газету «Таёжный мериди%
ан». Каждое почтовое отделение старается
«перещеголять» друг друга, чтобы быть луч%
шими, передовыми. Ведь  руководство «По%
чты России» обязательно  оценит их стара%
тельную работу, по достоинству поощрит
отличившихся.

В это же время в коллективе нашей ре%
дакции возникла новая идея: узнать у чита%
телей, какому почтальону они больше все%
го доверяют, кто им  импонирует?  Кто из них
самый коммуникабельный, ответственный,
отзывчивый, доброжелательный, уважаю%
щий мнение земляков, оперативно достав%
ляющий корреспонденцию подписчикам?

От того, кто больше всех из почтальонов
наберет голосов, тот и получит от газеты
«Таёжный меридиан» приз!

Теперь % дело  за читателями нашей га%
зеты. Называйте своих «любимчиков», при%
водите доводы, аргументы. Ждем звонков
и писем (с.Тегульдет, ул. Ленина,156, ре%
дакция газеты). Нам также можно позвонить
по телефонам: 2%19%81 или 2%18%85.

Конкурс!

Кто самый лучший почтальон?

Уважаемые жители Тегульдета!
ТЦ «Все для дома»

приглашает вас посетить наш магазин.
У нас в ассортименте:
=  Хозяйственные товары, бытовая химия, посуда;
= Строительные материалы:
рубероид, OSB, ГКЛ, профнастил и металло=

прокат, крепеж, сантехника, смеси;
= Отделочные материалы:
лакокраска, пена монтажная, герметики плин=

туса, напольные покрытия;
= Входные и межкомнатные двери;
= Бытовая техника;
= Мягкая и корпусная мебель, стулья;
=  Ручной электроинструмент:
генераторы, снегоуборочные машины, станции

водоснабжения, насосы.
А также у нас уже имеется в продаже все для

Нового года!
Будем рады приветствовать вас в нашем

магазине!
Адрес: с. Тегульдет, ул. Октябрьская, д.26а,

тел.:8%952%881%43%45; 8%382%462%14%64.

ЗАКУПАЕМ КРС и лошадей живым весом и мясом.
Дорого. Т.: 8%952%177%77%11; 8%923%444%22%34; 8%
960%971%99%66.

Прокуратура Тегульдетского района Томской
области проведет «горячую линию» по вопросам

оказания помощи  детям
20 ноября  с 9%30 до 16%30 в прокуратуре Тегульдетского

района будет работать «горячая линия» по вопросам оказания
правовой помощи несовершеннолетним гражданам, в том чис�
ле обучающимся, детям – сиротам и детям, оставшимся без
попечения родителей, детям с инвалидностью и их законным
представителям, семьям с детьми, находящимся в трудной
жизненной ситуации.

По телефону «горячей линии» (8%38%246%2%20%06) граж%
дане могут сообщить о любых фактах нарушения прав не%
совершеннолетних.

Поступившие обращения будут рассмотрены в установлен�
ные законом сроки. При наличии оснований будут приняты не�
обходимые меры прокурорского реагирования.

БЛАГОДАРНОСТИ

Выражаем сердечную благодарность сотрудникам
«Ритуал�Сервис», родным, друзьям, знакомым, соседям
по ул. Южная, 6, и всем, кто разделил с нами горечь утра�
ты нашей дорогой, любимой мамы, бабушки и прабабуш�
ки Журавлевой Нины Михайловны.

Самойловы.

Районный Совет ветеранов войны и труда
ПОЗДРАВЛЯЕТ с 80%летним юбилеем ветерана

труда Матвея Егоровича Щербина!
Мы хотим Вам пожелать
Свою бодрость сохранять!
Сотню лет ещё прожить,
И всегда весёлым быть!

ПОЗДРАВЛЯЕМ
с днём рождения Игоря Сергеевича Бабинцева!
Желаем быть всегда любимым,
Красивым, статным, молодым.
Желаем быть необходимым
Всем�всем:  и близким, и родным!

Родные.

Выражаем искреннюю благодарность друзьям, сосе�
дям, одноклассникам, ученикам, близким и родным,
всем, кто разделил боль, горечь утраты самого дорого�
го, любимого человека � нашей мамы, бабушки, праба�
бушки Кузнецовой Галины Ивановны  и поддержал нас
в самые трудные минуты наши семьи. Спасибо вам за
вашу неоценимую помощь.

Семьи Кузнецовых.

ТЦ «Все для дома» при покупке от 10000 р.
ДАРИТ подарочный сертификат!

В нашем магазине в ассортименте:
� Семена, земля, укрывной материал, пленка, пар�

ники, шпалера;
� Садовый инвентарь, декор, тачки, колеса, садо�

вые качели;
�  Хозяйственные товары, крепеж, сантехника, бы�

товая химия, посуда;
� Отделочные материалы, смеси, лакокраска, пена

монтажная, герметики;
� Строительные материалы, рубероид, osb, гкл, ме�

талл, железо, профнастил;
� Входные и межкомнатные двери, плинтуса, лино�

леум, паласы, дорожки;
� Теплицы разборные и цельнодуговые, козырьки,

сотовый поликарбонат;
� Бытовая техника, мягкая и корпусная мебель, сту�

лья, кресла, матрасы;
�  Ручной электроинструмент, генераторы, тримме�

ры, газонокосилки,   сельхозмашины, мотокультивато�
ры,  станции водоснабжения, насосы.

Будем рады приветствовать вас в нашем
магазине

по адресу: с. Тегульдет, ул. Октябрьская, %
д.26а, тел.: 8%952%881%43%45; 8%382%462%14%64.

Бурение скважин на воду в помещении – 18000 р. Т.:
8(38%22)938%856; 8%952%183%28%56.

ЗАКУПАЕМ дорого коров, быков, тёлок, коней живым
весом, можно мясом. Т.: 8%952%880%75%77; 8%923%446%
46%24; 8%906%947%22%77.

ПРОДАМ двигатель от снегохода “Буран”. Т.: 8%38%
243%312%73; 8%903%954%73%12.

ПРОДАМ домашние куриные яйца. Т. 8%952%679%20%
29.

РЕМОНТИРУЮ топки печей, чищу дымоходы. Т. 8%
909%548%22%71.

ОТДАМ щенят в добрые руки(лайки и домашние). Т.
8%963%193%67%75.

Продукция «Oriflame» под заказ. Скидка 20% %
при оформлении личного кабинета. Акции. Подар%
ки. Т. 8%913%800%64%98. (Анна, Вацап).

БелошапкинНА
Прямоугольник

БелошапкинНА
Прямоугольник


